
ISP ကပြ�င််ရ�်ဝန်း�်သူူ၊ ရ�်ဝန်း�်သူး�တွေ�ေ �ါဝင််တွေ�ေ�တွေ�ေ�ခွေင်််ရိ�မယ့်််  ‘ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်� ၃၀’ 
အစီီအစီဉ်် စီ�င််�ါတွေ�း်မယ့််။ စီစီ်အးဏားသူ�မ်�ပြီး�ီ� သူး���ိစီ်အထိ� ပြမန်းမ်း်အတွေရ�မိး တွေ�း 
တွေ�း�ယ့်တ်ွေပြေရိင်�်ရမယ့်် ်အတွေရ�တွေ�်က�စီစ (emergency) န်း့� မ�ရး�မုတွေ�ေက�� �ေန်း�်�ိန်းရ်းမးိ 
တွေကာ�ခွာင််�က�် တွေသူေ�စီည်း်�ည်းီညွေ�်တွေ�ကးင််�ပြ�ရမယ့်််က�စီစ (solidarity) �ိစီ်ရ�်သူး သူဘား၀ 
ကာစီေး အဓိ�ကအးရုံး�စီ��ကစ်ီရးတွေ�ေ ပြေစီခ်ွ့�်ါ�ယ့်။် ဒါါတွေ�မ့် ���င်�်ပြခွး�စီ��်ပြေးသူး��သူ�မု်န်း့� တွေ�ေ�တွေ�ေ� 
�င််ပြခွင််ပြခွင််�၊ အပြမင််ေ�ိယ့််ပြခွင််� ‘သူ�ိ��ါ�’ (analysis and deliberation) က က�စီစဉားဏာ်
အး�န်းည်း်�ခွ့်�ါ�ယ့််။ စီစီ်တွေကးင််စီီရ့� ေ��ိ��်မုတွေအးက်မိး တွေ�ာ�က်�း��ခွ့်ရ�့် �ေ�်��်စီေးတွေေး် 
ထိ��်ခွေင်််န်း့� ���င််�ပြ�ည်း်ရ့� �ဋိ��ကခမီ�၊ ဝမ်��ထိေးအတွေရ�၊ က�်တွေဘာ�တွေ�ေတွေ�ကးင််် ပြ�ည်း်�ေင််�က 
ပြမန်းမ်း���င််င်းသူး�တွေ�ေအ�ေက် ���င််�ပြခွး��င််ပြခွင််ေ��� အခွာက်အ�က်ရရိ�မုန်း့� အတွေ�်အထိ���်ရ
မယ့််����့် ဒါကီ�စီစဉားဏာ်ဟား အခွေင်််အ�မ်� န်းည်း်��ါ�ခွ့်ရ�ါ�ယ့််။ အပြခွး��ေက်မိး�ည်း်� 
အပြမင််မ�ူ�းန်း့� ‘ရန်းသ်ူူ��ူ’�း���် �န်း�်က�်�့်ဓိတွေ�်၊ ၀��င််�ပြီး�ီ� �ေမ်�ကြီးကီ�တွေ�းင််� ကန်း�သ်ူ�်
ေယ့်ထ်ိ���့်ဓ်ိတွေ� ်(cancel culture) တွေ�ေတွေ�ကးင််် �ေ��်��့််အပြမင် ်အယူ့်အ�ရိ�သူူတွေ�ေ 
ဟား က��ယ့််က်��ယ့်က်��ယ့် ်�င်�်း����်း�က�ါ�ယ့်။် က��ယ့််အ်���၊ က��ယ့််အ်တွေပြ�း၊ က��ယ့််အ်���် 
တွေ�ေက�� ေး��ကေယ့််ရုံ��်ောက်�း (preference falsification) က ကာင်််ထိး���ခွ����ပြေစီ်�းပြီး�ီ� 
���င််င်းတွေရ�မိး မတွေပြ�းရမ���ရ (taboo) တွေ�ေ ��������း�ါ�ယ့််။ 

ေ��ိ��်မု၊ �င််�ရ့တွေခွါင််��ါ�မုန်း့� အပြမင််အယ့်ူအ�က�� အရင််�ခွးအ���င််� ထိ��်တွေေး်မတွေပြ�းဝး်မုတွေ�ေ
တွေ�ကးင််် မ�ူကေ့�ေ့�့်အပြမင််တွေ�ေ ရိင််သူန်းခ်ွေင််် အး�န်းည်း်�ခွ့်�ါ�ယ့််။ အယ့်ူအ��ခွ�က�� အမိန်း၊် 
အမးိ� တွေစီးတွေ�ကးသူး��သူ�ပ်ြီး��ီ အပြ�န်းအ်�နိ်း ်တွေ�ေ�တွေ�ေ�ပြင်င်�်ခွး�မုတွေ�ေ အး�န်းည်း�်�း�က�ါ�ယ့်။် 
အန်းးန်း့�တွေ�� �ည်း််၊ မ�ည်း်် စီမ်�သူ�်�န်း�်စီစီ်ခွေင််် န်းည်း်��ါ��း�ါ�ယ့််။ သူ�မုက���်ကာင််� 
��ူပြီး��ီ မတွေရ့�မတွေပြ�းင်�် အ��်ပြမစီခ်ွာထိး��းမာ ���အပြ�င် ် အေန်း�်��င်�်စီကး�၀��င်�်အမာ��စီ�ဟား�ည််း� 
အပြမင််�ူသူူတွေ�ေစီ�ေေ့� ပြီး�ီ� န်းးရီန်း့�ခွာ ီအခွာ �န်းအ်�ကးကြီးကီ�တွေပြ�း�က�့် �း�စီးစီ���င််တွေ�ေ ���မာ���း�း၊ 
န်းး�တွေထိးင်သူ်ူတွေ�ေမးိ အခွာကအ်�ကသ်ူစီ၊် အတွေ�ေ�သူစီမ်����ဘ့ာ ပြီးင်�ီတွေင်ေ�စီရးပြေစ်ီ�း�ါ�ယ့်။် 
���င်�်ပြ�ည်းမ်းိ ‘သူ�ိ��ါ�’ ���အ�တ်ွေန်းတွေ�မ့ ်�ရ�သူ�န််းည်း�်သူေး����� တွေ�ေ�တွေ�ေ��ေတ့ွေ�ေန်းည်း�်�း�း 
သူ��ပြ��မ��ါ�ယ့််။

၁-၂



ဒါအီတွေပြခွအတွေန်းတွေ�ေကတွေန်း တွေေးက်ထိေက်���င််ေ��� အး�ထိ��်မု�ခွ�အပြေစီ် ‘ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်� 
၃၀’ အစီီအစီဉ််က�� စီ�င််ခွာင််�း�ါ။ ပြမန်းမ်း���င််င်းမိး �ေ�်��်စီေးကေ့�ေ့မုန်း့� အပြမင််မ�ူည်းီမု
အတွေ�် သူည်း်�ခွး���င််စီေမ်�က��အး�တွေ���့်၊ သူ�တွေ�သူန်းအတွေပြခွခွး�့်၊ အမာ��ပြ�ည်း်သူူ�ူထိ�ရ့� အကာ ��� 
စီ�ီ�ေး�က�� မာကပ်ြခွည်းမ်ပြ���့် ်သူ�မုဝန်း�်ကာင် ်(epistemic community) �ရ� ်တွေ�်ထိေန်း�်တွေရ�က�� 
�တွေထိးင်််�တွေန်းရးကတွေန်း ထိမ်�တွေ�းင််ခွာင််�����ါ�့။ ဒီအီစ်ီအစ်ဉ်�ဟာာ စ်ည်း��ရုံးး��သွေး�း�သွေး�ာင့်�ဖို့ိ��
ထက်� မိှသွေး�ဖို့ိ��က်ိ� ပိုိ�အာ�ထ�တူ�ပိုါတူယ်�။ ��သွေးတူ�နသွေးတူး�ရိှှိထာ��မိှက်ိ� ရုံးိ��ရုံးိ���ာ��ာ� တူင့်�ပြပို
မိယ်�၊ �ိလိုိ�စ်ိတူ�က်ိ� နှိ���းမိယ်�။ ဒီလီိုိ�သွေး�ာင့်�ရှိးက်�ရှိာမိှာ လိုက်�ခံးယ်း�ကြက်ည်း�ထာ�တူာသွေးတူးက်ိ� မိ
သွေးပြပိုာင့်��မိလိုဲ အခံိ�င့်�အခံး်ပြပိုုတူာထက်� လိုက်�ခံးယ်း�ကြက်ည်း�ထာ�တူာသွေးတူးက်ိ� တူ�င့််�ထက်�တူ�င့််� 
ပြမိင့််��ထက်�ပြမိင့််� ပိုိ�မိိ�သွေးက်ာင့်��မိးန�လိုာသွေးအာင့်� အာ�ထ�တူ�ပြခံင့်��ပြဖို့င့််� သွေးလို်လိုာ�င့်�ယ်ူမိ�က်ိ� ပြမိှင့််�
တူင့်�ပိုါမိယ်�။ ပိုည်းာပြပိုာ�ာဒီ� တူည်း�ပိုါမိယ်�။ ISP-Myanmar က ခွးယ့်ူထိး��့် အသူ��ည်းးန်း့�
��်သူက်���� �ည်း်�ကည်း်မု (integrity) ဟား ���ခွ့တွေစီပြီးမ့တွေစီ၊ တွေရိ�တွေန်းးက်ည်းီတွေစီ ����းမာ ���
မဟာ��်�ါဘာူ�။ သူ�မုအတွေ�်မိး ရုံ���သူး��း�ါ။ သူ�မုက�� အခွာက်အ�က်အတွေထိးက်အထိး�န်း့� 
အပြီးမ့�န်း�်စီစီ်တွေန်းပြီး�ီ� မိး�ရင််ပြ�င််၊ ���ရင််ထိ�်ပြေည်း််၊ အသူစီ်တွေ�ေ�ရိ�ခွာက်တွေ�ေက�� တွေ�ါင််�စီ�်ပြီး�ီ� 
���င််�ပြ�ည်း်အ�ေက် သူ�မုအး�တွေကးင််�တွေအးင်် တွေ�းင််ရေက်ေ��� စီ��်�ိ�း��က��ေေင်််ထိး�ပြီး�ီ� ရုံ���သူး�
�းမာ ��� ပြေစီ်�ါ�ယ့််။ 

ဒါ�ီ�� တွေမ်�်မိန်း�်ခွာက်တွေ�ေ တွေ�ါက်တွေပြမးက်တွေအးင််ပြမင််တွေရ�အ�ေက် အတွေ�ကးင််�အရး���င််�မိး     
‘မိပြဖို့စ်�မိသွေးနသွေးစ်ာင့််�ကြက်ည်း်�ရှိမိယ််�ပိုး’ဲ (a must-watch show) ပြေစီေ်��� စီစီီဉ််�ါမယ့််။ စီ���င်မ်းိ�ည််း� 
အခွာက်အ�က်မ�ါဘာ့ �တွေမ်�တွေပြမးကြီးကီ� �န်းဘ်ား�တွေကာ�က်�း�း� တွေ�်�က်တွေပြ�းတွေန်း����  
မပြေစီ်�ါဘာူ�။ �ရ�သူ�်ရ့�စီဉ််�စီး�ဉားဏာ်က�� အထိင််တွေသူ� တွေစီး်ကး�တွေန်း�းမာ ��� မပြေစီ်ရ�ါဘာူ�။ 
တွေရ�န်း�်စီး�၊ �ေ့�ူတွေရ�ပြေစီ်ေ��� မဟာ��်�ါဘာူ�။ ‘ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်� ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ်�မိှာ ပိုထမိ ၁၅ 
မိိနစ်�က် ��သွေးတူ�နအခံျက်�အလိုက်�သွေးတူးက်ိ� တူင့်�ပြပိုပိုါမိယ်�။ က်ျန� ၁၅ မိိနစ်�က် စ်ဉ်��စ်ာ�ဖို့းယ်� 
သွေးမိ�ခံးန��သွေးတူး၊ �က်�လိုက်�ပြင့်င့်��ခံး�မိ�သွေးတူးအတူးက်� တူးခံါ�ဖို့းင့််�ထာ�မိှာပိုါ။ အသွေးရှိ�ကြီးက်ီ��း��က်သွေးတူာ် 
သွေး�း�သွေးနှး�ပိုးဲနာ�သွေးထာင့်�ပြီးပိုီ�ပြပိုန��းာ�ရှိင့်�၊ ရုံး�ပို��းဖို့းင့််�နာ�သွေးထာင့်�လိုိ�က်�လိုိ�� အခံျနိ� မိိနစ်� ၃၀ ပြပိုည်း်�
�းာ�ရှိင့်� အလိုဟာဿ ပြဖို့စ်�မိ�းာ�သွေးစ်ရှိဖိို့�� အာမိခံးပိုါတူယ်�။ စ်ဉ်��စ်ာ�သွေးတူး�သွေးတူာစ်ရှိာတူခံ�ခံ� ရှိ�းာ�
နှိ�င့်�သွေးအာင့်� ကြီးက်ို �စ်ာ�အာ�ထ�တူ�ပိုါမိယ်�။ ISP-Myanmar ဘာကမ်းိ�ည််း� �င်ပ်ြ�စီရးအခွာက် 
အ�ကတ်ွေ�ေအပြ�ည်း်၊် ကပြ�င် ်ရ�်ဝန်း�်သူူ၊ ရ�်ဝန်း�်သူး�တွေ�ေမိး�ည်း်� မ�န်းစီ် ၃၀ ပြီး�ီ�သူေး��းန်း့� 
သူး��သူ�်�န်း�်စီစီ်ခွာင််စီရးတွေ�ေ ပြီး�ီ�မသူေး�ဘာ့ �စီ�မ််စီ�မ်် �င််ပြခွင််ပြခွင််�အပြ�ည်း််န်း့�  ပြ�န်းသ်ူေး�ရ�း
မာ ���က�� ထိ��က်ထိ��က်�န်း�်န်း ်အကာ ���ပြေစီ်တွေစီခွာင််�ါ�ယ့််။
 
ဒါအီစီီအစီဉ််သူစီ်မိး�ါဝင််�ကေ��� ေ��်တွေခွ်�ါ�ယ့််။
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