
အတွဲဲ�-၂၊ အမှှတွဲ်-၆  l  အောအာက််တွဲု�ဘာာ ၁၅ ရက််၊ ၂၀၂၄ ခု�နှှစ််

ISP Insight Email

ဘေး�းနှှစ််သွွယ််အမြွှာ�ာ�ဆင့်််ချိိ �န််
ဥတုုကပ််ဘေး�းနှှင့််် သတုိပြုပ်ုဖွွယ််သးုးချျက်

စစ်ဘေး�းနှှင့််် ဥတုုကပ််ဘေး�းကုု ရင့််ဆိုုုင့််ဘေးေရချိိေုတ်ုွင့်် မြ�ေ�့််လူ့့�အဖွဲ့ွ��အစည်း်းအတုွင့််း
ဘေးေ�စဉ််�၀ငြိင့်ု�်းချိိ�်းဘေးရး(everyday peace) အတုွက် ချိိေပ််ီယံံဘေးက့င့််း�ိးး ဘေးပ််ထွွက်ရေ ်လူ့ုုအပ််ဘေးေပ်ါသည်း်။ 

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် စ်က််တင််ဘာာ ၁၃ ရက််က် နေေပြ�ည််နေတာ် �ျဉ်း်�မော�မြို့မ့��ေယ််အတွင််�၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် စ်က််တင််ဘာာ ၁၃ ရက််က် နေေပြ�ည််နေတာ် �ျဉ်း်�မော�မြို့မ့��ေယ််အတွင််�
နေရကြီးက်း�မုနေ�က်ာင််် တ့မ်�နေရှာင််လာာရသူူမျး�။နေရကြီးက်း�မုနေ�က်ာင််် တ့မ်�နေရှာင််လာာရသူူမျး�။
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၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် စ်က််တင််ဘာာ ၁၃ ရက််က် နေေပြ�ည််နေတာ် �ျဉ်း်�မော�မြို့မ့��ေယ််အတွင််�
နေရကြီးက်း�မုနေ�က်ာင််် တ့မ်�နေရှာင််လာာရသူူမျး�။



ကမ္ဘာာ�မ္ဘာာ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�ဟာ� သဘာ�ဝဘေးဘားအန္တတရာ�ယ််ကု� ခံံရာန္တု�င််ဘေးမြခံအရာာုဆုံးံ�း၊ ခံံဘေးန်ရာဆုံးံ�း န္တု�င််င်ံတခံ� 
မြ�စ််ပါါတယ််။  ‘၂၀၀၈ န်�ဂစ််မ္ဘာ�န်တ်ု�င််း’ကစ်လို့ု�� ‘၂၀၁၅ ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာု’န့်� ‘၂၀၂၃ မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း’ 
အလို့ယ််၊ အခံ�ဘေးန်�က်ဆုံးံ�း အပါျက်အစ်းးန့်� လို့ူအဘေးသအဘေးပါျ�က်မ္ဘာျ�းခံ့�တ့� တဟာ�န်ထ်ိုးု�း ဘေးရာကြီးကးး
ဘေးရာလို့ံမံ္ဘာုဘေးတေ ဒါါဘေးတေဟာ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအဘေးပါ်မ္ဘာာ� ဆုံးု�းရာေ�းတ့�သဘာ�ဝဘေးဘားဒါဏ််ဘေးတေ ခြိခံုမ္ဘာ်းဘေးမြခံ�က်
ဘေးန်ခြိပါးဆုံးု�တ�ကု� ဘေးခံါင််းဘေးလို့�င််းထိုးု�း မ္ဘားးဘေးမ္ဘာ�င််းထိုးု�းမြပါခံ့�ခြိပါးးပါါခြိပါး။  ဒါးန္တာစ််ထိုး့မ္ဘာာ�တင်် အယ််လို့်န်းညိုု�လို့ု� 
အစ်ေန်း်ဘေးရာ�ကရ်ာ�သးဥတ�ဘေး�က�င်� ်စ်ခံံျနု်တ်င် ်အပါဘူေးတေ၊ ဘေးရာကြီးကးးမု္ဘာဘေးတေ �က�ံဘေးတေ�ခံ့�ရာခြိပါးး မ္ဘာ�က�ခံင်် 
ထိုးပါဝ်င်လ်ို့�မ္ဘာယ်� ်လို့�န်းညို�ဘေး�က�င်�လ်ို့ညိုး် သဘာ�၀ဘေးဘားဒါဏ်ခ်ံရံာ�ကမြပါန်ပ်ါါဦးးမ္ဘာယ််။ ဘေးန်�င်မ်္ဘာဘေးဝး 
ဘေးတ��တ့� န္တာစ််ဘေးတေအတေင််းမ္ဘာာ� ဘေးဒါသတခံျ�ု�မ္ဘာာ�က ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေဘေး�က�င်�် လို့ူဘေးတေဘေးန်ထိုးု�င််လို့ု��
မ္ဘာရာဘေးတ��မ္ဘာယ်�် အန္တတရာ�ယ််ဘေးတေက ကြီးကးးမ္ဘာ�းလို့ေန်း်ပါါတယ််။  

ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေ ဆုံးင်�်က့မြ�စ််ဘေးန်ခံျနု်မ်္ဘာာ� စ်စ််ဘေးဘားကု�လို့ညို်း တန္တု�င််င်ံလို့ံ�း ရာင််ဆုံးု�င််ဘေးန်�ကရာပါါ
တယ််။   စ်စ််ဘေးရားစ်စ််ရာ� လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားအမြမ္ဘာင််က ဘေးရာာ�တန်း်ဘေးရာ�က်ဘေးန်ဘေးတ�� လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းအတေင််း 
န်စု်စဓူူ၀ရာင််ဆုံးု�င််ဘေးန်ရာတ့� လို့ူမ္ဘာုဒါ�ကခဘေးတေက ဘေးဘားကု�ဘေးရာ�က်သေ�းရာပါါတယ််။  စ်စ််အ�ပါ်ခံျ�ပါ်မ္ဘာုကြီးကးးစ်ု�း
ဘေးန်တ�ဘေး�က�င်�် မ္ဘာုတ်ဘေးဆုံးေန္တု�င််င်ံဘေးတေလို့ညို်း မ္ဘာ့�ခံ့�ရာခြိပါးး န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးကလို့ညို်း ဘေးလို့�က် 
ဘေးလို့�က်လို့�းလို့�း မ္ဘာရာာုဘေးတ��ပါါဘာူး။ တ�က်မ္ဘာာ� စ်စ််ပါေ့ဘေးတေအတေင််း ဗုံးံ�းကြီးက့၊ မ္ဘားးရှို့ုု�၊ သတ်မြ�တ်၊ 
�မ္ဘာ်းဆုံးးးတ�ဘေးတေအမြပါင်် အတင််းအကျပါ်စ်စ််မ္ဘာုထိုးမ္ဘာ်းဘေးစ်တ�ဘေးတေ စ်တ့� �ုန္တာပုါ်ရာက်စ်က်မ္ဘာုဘေးတေ၊ 
တ�က်မ္ဘာာ�က သယ်ံဇာ�တဘေးတေကု� အထိုးုန်း်အကေပါ်မ္ဘာ့� ထိုး�တ်ယ်ူဘေးန်မ္ဘာုန့်� ဆုံးု�းရာေ�းမြပါင််းထိုးန်လ်ို့ာတ့� 
ဥတ�ရာ�သးဘေး��က်မြပါန်မ်္ဘာုဘေးတေ၊ ဒါါဘေးတေ�က�းထိုး့မ္ဘာာ�  မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�မြပါညို်သူလို့ူထိုး�ဟာ� ကျပါ်ကျပါ်ညိုပါ်၊ 
�ေတ်�ေတ်ဘေး�ကလို့ု��ဘေးန်ပါါခြိပါး။ ကူကယ််ရာ�မ္ဘာ့� မြ�စ််ဘေးန်ပါါတယ််။ ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့� အကျပါ်အတညို်းဘေးတေထိုး့ 
ဘေးရာ�ကသ်ေ�း�ကတ့�အခံါ အ့ဒါးအကျပ်ါအတညိုး်ဘေးတေထ့ိုးကဘေးန်ပါ ့သူရ့ာဘေးက�င်း်ဘေးတေ၊ ခံျန်ပ်ါးယ်ဘံေးတေ 
ဘေးပါ်ထိုးေက်လို့�ဘေးလို့�ရာာု�ကပါါတယ််။ အခံ�ခံျနု်ဟ်ာ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ��လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းအတေင််း ဘေးန်�စ်ဉ််ဘာဝခြိင်ုမ္ဘာ်း 
ခံျမ္ဘာ်းဘေးရားအတေက် ခံျန်ပ်ါးယ်ံဘေးက�င််းဘေးတေ ထိုးေက်ဘေးပါ်လို့�ရာမ္ဘာယ်�်အခံျနု်ပ်ါါ။ 

ဒါါဘေးတေန့်�ပါတ်သက်ခြိပါးး ဒါးတပါတ် ISP Insight Email ရာ့� ‘သတုမြပါ�စ်ရာ� အဘေး�က�င််းအခံျက်’ 
(Key Takeaway) ကဏ္ဍ၊ ‘ဘေးစ်�င်�်�ကညို�်ရာမ္ဘာညို�် မြ�စ််စ်ဉ််မ္ဘာျ�း’ (Trends to watch) ကဏ္ဍန့်� 
‘ISP က �တ်ဘေးန်သညို်မ္ဘာျ�း’ (What ISP is reading) စ်တ့� ကဏ္ဍသံ�းခံ�စ်လို့ံ�းမ္ဘာာ� ထိုး�ပါ်ထိုး�ပါ်ပါု�းပါု�း 
တင််မြပါဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးထိုး�းပါါတယ််။ ပါံ�မ္ဘာာန်ဆ်ုံးု�ရာင်် မ္ဘာု�းဘေးလို့ကင််းလို့ေတ် သးတင််းကွတ်အခံါသမ္ဘာယ်မ္ဘာာ� 
ဆုံးးမ္ဘားးဘေးရာ�င််စ်ံ� ဘေးဝဘေးဝဆုံး�ဆုံး�န့်� မ္ဘာုသ�းစ်�စ်ံ�ညိုး သ�ယ်�ခံျမ္ဘာ်းဘေးမြမ္ဘာ�ရာာုဘေးန်ရာမ္ဘာာ�မြ�စ််ဘေးပါမ္ဘာ့� အခံ�လို့ု� 
ဘေးဘားန္တာစ််သေယ််ဆုံးု�က်ဘေးရာ�က်ဘေးန်ခံျနု်မ်ြ�စ််တ�မ္ဘာု�� န္တာလို့ံ�းမ္ဘာသ� မြ�စ််ရာပါါတယ််။ n

အယ််ဒီတီာာမှှတာ်စုု

EDITOR'S NOTE
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စစ်ဘေး�းနှှင့််် ဥတုုကပ််ဘေး�းကုု ရင့််ဆိုုုင့််ဘေးေရချိိေုတ်ုွင့်် မြ�ေ�့််လူ့့�အဖွဲ့ွ��အစည်း်းအတုွင့််း
ဘေးေ�စဉ််�၀ငြိင့်ု�်းချိိ�်းဘေးရး(everyday peace) အတုွက် ချိိေပ််ီယံံဘေးက့င့််း�ိးး ဘေးပ််ထွွက်ရေ ်လူ့ုုအပ််ဘေးေပ်ါသည်း်။

တု�င််�ေန်း်ရာ�ဂး ရာ့� အ�ျ�းခံတ် မ္ဘာု�းမ္ဘာျ�းဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာုဒါဏ််ခံံခံ့�ရာတ့� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဒါဏ်် 
အမြပါညို�ခ်ံခ့ံံ�ရာတ့� ဗုံးးယ်ကန််မ္ဘာန်္တု�င်င််ထံိုးက်ဘေးတ�င် ်လို့အူဘေးသအဘေးပါျ�က်မ္ဘာျ�းခ့ံ�ပါါတယ်။် စ်စ်ဘ်ေးက�င်် 
စ်းစ်�ရာင််းဘေးတေအရာ လို့ူဘေးပါါင််း  ၄၃၃  ဦးး ဘေးသဆုံးံ�းခံ့�ပါါတယ််။ ၂၀၀၈ ခံ�န္တာစ်် န်�ဂစ််မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းအခြိပါးး 
ဒါ�တုယ်အကြီးကးးဆုံးံ�း သဘာ�၀ဘေးဘားလို့ု��ဆုံးု�န္တု�င််တ့� ‘၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာု’ က�လို့ထိုးက်ဘေးတ�င်် 
လို့ူဘေးသဆုံးံ�းမ္ဘာု မ္ဘာျ�းခံ့�တ�ပါါ။   

အယ််လို့်န်းညိုု�န့်� လို့�န်းညို�တု��လို့ု� ပါံ�မ္ဘာာန်မ်္ဘာဟာ�တ်တ့� မြပါင််းထိုးန်ဥ်တ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေကု� အမြခံ�းန္တု�င််င်ံ
ဘေးတေန်ညို်းတူ န္တာစ််စ်ဉ််ရာင််ဆုံးု�င််လို့�ရာဘေးပါမ္ဘာ့�  ထိုးုခံု�က်ပါျက်စ်းးမ္ဘာုမ္ဘာာ�ဘေးတ�� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� အဆုံးု�းဆုံးံ�း
လို့ု�  မြ�စ််လို့�ပါါတယ််။ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ဘေးန္တေရာ�သးက�လို့တ�န်း်ကလို့ညို်း ကမ္ဘာာ� �အပါူဆုံးံ�းခြိမ္ဘာု�� ၁၅ ခြိမ္ဘာု��ထိုး့
မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံက သံ�းခြိမ္ဘာု��ပါါတ့�အထိုးု အပါူခံျနု်မ်ြမ္ဘာင်�်မ္ဘာ�းမ္ဘာုကု� ရာင််ဆုံးု�င််ခံ့�ရာပါါတယ််။ အခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�းရာ�သး
ဘေးရာ�က်မြပါန်ဘ်ေးတ�� ပါထိုးမ္ဘာဘေးရာကြီးကးးက�လို့မ္ဘာာ�တင်် ဧရာ�၀တးန့်� ခံျင််းတေင််းမြမ္ဘာစ််ရှို့ု�းတဘေးလို့ံ�က်က 
ဘေးဒါသဘေးတေမ္ဘာာ� ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာုဒါဏ််ကု� ကြီးကးးကြီးကးးမ္ဘာ�းမ္ဘာ�း ခံံခံ့�ရာတယ််။ တု�င််�ေန်း်ရာ�ဂးဘေး�က�င်�်မြ�စ််လို့�တ့� 
ဒါ�တုယ်ဘေးရာကြီးကးးက�လို့မ္ဘာာ�ဘေးတ�� ဘာယ််လို့ု�မ္ဘာာထိုးင််မ္ဘာထိုး�းတ့� ဘေးတ�င််ဘေးပါ်က�န်း်မြမ္ဘာင်�်ဘေးဒါသဘေးတေမ္ဘာာ�ပါါ 
ဘေးမြမ္ဘာခြိပါု� ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာုဒါဏ််ကု� အလို့ူးအလို့့ ခံံခံ့��ကရာပါါတယ််။ ကုန်း်ဂဏ်န်း်အ�းမြ�င်�် ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် 
ဇာူလို့ု�င်် ၁ ရာက်ကဘေးန် စ်က်တင််ဘာ� ၃၀ ရာက်အထိုးု သံ�းလို့အတေင််းမြ�စ််ခံ့�တ့� ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာုဘေးတေဟာ� 
လို့ူဘေးပါါင််း ၅ ဒါသမ္ဘာ ၇ သန်း်အဘေးပါ် သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာုရာာုထိုး�းပါါတယ််။ စ်ု�က်ပါျ�ုးဘေးမြမ္ဘာအမ္ဘာျ�းစ်�ပါါဝင််
တ့� ဘေးမြမ္ဘာဧက ၁၀ သန်း်ဘေးကျ� ်(၄၁,၅၀၀ စ်တ�ရာန်း်ကးလို့ု�မ္ဘားတ�)ဘေးရာလှို့မ္ဘား်မ္ဘာု�းခံခ့ံံ�ရာပါါတယ်။် ၁

ဒါးအခံျက်အလို့က်ဘေးတေက ဥတ�ဘေး��က်မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာု ဆုံးု�းကျ�ုးဒါဏ််အခံံရာန္တု�င််ဆုံးံ�း ထိုးုပါ်တန်း်
စ်�ရာင််းမ္ဘာာ�ပါါဘေးန်တ့� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအတေက် ရာတက်မ္ဘာဘေးအးစ်ရာ� ပါု�မြ�စ််လို့�ပါါတယ််။ ၂၀၂၁ ခံ�န္တာစ်် 
ကမ္ဘာာ�လို့ံ�းဆုံးု�င််ရာ� ဥတ�ဘေး��က်မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာု အန္တတရာ�ယ််ညွှှန်း်ကုန်း် (Global Climate Risk 

နေဘာ�နှှစ််သူွယ်် အမြွှာမာာဆင်််ခုျေ့်
ဥတုက်�်နေဘာ�နှှင််် သူတ့ပြ��ဖွွယ်် သူးု�ခုျက််

သတာိပြု�ုစုရာာ အကြော��ာင်း်�အချျ�်

KEY TAKEAWAY

၁ ကမ္ဘာာ� �က�လို့သမ္ဘာဂဂ ခြိဂု�ဟာ်တ�တု�င််းထိုးေ�ဘေးရားအ�ေ့� (UNOSAT) န္တာင်�် Myanmar Information Management 
Unit (MIMU) တု��၏ UNOSAT S-1 Flood AI Monitoring Dashboard မ္ဘာာ ဘေး��်မြပါခံျက်မြ�စ််သညို်။ 

၃-၂၇
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Index) မ္ဘာာ� န္တု�င််င်ံဘေးပါါင််း ၁၈၃ န္တု�င််င်ံပါါဝင််တ့�အထိုး့ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံက ဒါ�တုယ်ဘေးန်ရာ�မ္ဘာာ� ရာာုပါါတယ််။ 
ဒါါဘေး�က�င်�် စ်စ််အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းမ္ဘာုအလို့ေန် ်မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံရာ့� ဥတ�ကပါ်ဘေးဘား စ်ု�းရာုမ္ဘာ်�ေယ််ရာ�န့်�ပါတ်သက်
ခြိပါးး သတုမြပါ�ရာမ္ဘာယ်�်အခံျက်ဘေးတေထိုး့က သံ�းခံ�ကု� ဘေး��်မြပါခံျင််ပါါတယ််။ 

၁။ လာူမုအရင််�အနှှး� (Social Capital)  ေည််��း�လာာပြခုင််�

န္တာစ်် ၇၀ ဘေးကျ�်လို့�တ့� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�မြပါညို်တေင််းစ်စ််ဟာ� ၂၀၂၁ ခံ�န္တာစ်် စ်စ််အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းမ္ဘာုအလို့ေန်မ်္ဘာာ� ပါု�
လို့ု�� မြပါင််းထိုးန်ဆ်ုံးု�းရာေ�းလို့�ဘေးန်ပါါတယ််။ စ်စ်ပ်ါေဘ့ေးတေက လို့သူ�းအရာင််းအမြမ္ဘာစ်ဘ်ေးတေကု� ခြိမ္ဘာနု်ဘ်ေးရာရာာကဘ်ေးရာ 
ဝါးမ္ဘာျ�ုဘေးန်သလို့ု� ကျန်တ့်�အရာင််းအမြမ္ဘာစ််ဘေးပါါင််းစ်ံ�ကု�လို့ညို်း စ်စ််ပါေ့အတေင််း ဘေးလို့�င််စ်�ထိုးညို�်ဘေးကွး
ဘေးန်�ကရာပါါတယ််။ ဒါးအဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာာ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�လို့ူထိုး�ဘေးတေရာ့� လို့ူမ္ဘာုအရာင််းအန္တားးက ဘေးလို့ျ��ပါါးကျ
ဆုံးင်း်လို့�ဘေးန်ပါါတယ်။် ရာပ်ါရာေ�ဘေးတေရာ�့ �ကံ��ကံ�ခံနံ္တု�င်စ််ေမ္ဘား် (community resiliency)က က�န်ခ်ံန်း် 

n မုေတ့်ုင််�သူးု�လားု�အတွင််� ထိ့ခု့ုက််�ျက််စ်း�ဆးု�ရှုံးးု�မုမျး� နှ့ုင််�ယ်ှဥ်ခုျက််

 ၂၀၂၄ ၂၀၂၃ ၂၀၁၅

 ရာဂီးမုေတ့်ုင််� မ့ုခုးမုေတ့်ုင််� က့်ုမေမ်ုေတ့်ုင််�

လို့ူဘေးသဆုံးံ�းမ္ဘာု ၄၃၃ ၁၅၂ ၁၃၂

ဘေးရာဘေးဘားသင်�်လို့ူဦးးဘေးရာ ၉၅၈,၆၄၀ ၅,၄၀၀,၀၀၀ ၁,၆၇၆,၀၈၆

ဘေးရာဘေးဘားသင်�်ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ ၃၉ ၂၁၈

ဘေးရာဘေးဘားသင်�်မြပါညို်န်ယ််/တု�င််းဘေးဒါသကြီးကးး ၈ ၅ ၁၂

အုမ္ဘာ်ဘေးမြခံပါျက်စ်းးထိုးုခံု�က်မ္ဘာု ၁၁၇,၉၅၁ ၂၄၂,၂၃၃ ၅၂၄,၀၀၀

ဘေးကျ�င််းအဘေးဆုံး�က်အအံ�ပါျက်စ်းးမ္ဘာု ၅၃၈ ၂,၁၁၄ ၄၃၀

မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအဘေးန်န္တာင်�် ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ရာ�ဂးမ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဒါဏ််ကု� အ�ျ�းခံတ်ရှို့ံ�မ္ဘာံ ခံံခံ့�ရာမြခံင််းမြ�စ််ခြိပါးး ၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််းမ္ဘာာ�မ္ဘာူ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအတေင််းသု�� 
မြ�တ်သန်း်တု�က်ခံတ်ခံ့�မြခံင််းမြ�စ််သညို်။ ၂၀၀၈ ခံ�န္တာစ်် န်�ဂစ််မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းအခြိပါးး အကြီးကးးဆုံးံ�းသဘာ�၀ဘေးဘားအမြ�စ်် သတ်မ္ဘာာတ်ခံံရာဘေးသ� ‘၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် 
ဘေးရာကြီးကးးမ္ဘာု’ကု� မြ�စ််ဘေးစ်ခံ့�သညို�် ကု�မ္ဘာန်မ်္ဘာ�န်တ်ု�င််းမ္ဘာာ�လို့ညို်း မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံကု� အ�ျ�းခံတ် တု�က်ခံတ်ခံ့�မြခံင််းမြ�စ််သညို်။ အဆုံးု�ပါါ မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းသံ�းလို့ံ�းအတေင််း 
ထိုးုခံု�က်ပါျက်စ်းးမ္ဘာုမ္ဘာျ�းကု� န္တုုင််းယ်ာဥ်ပါါက ယ်ခံ�န္တာစ်် ရာ�ဂးမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း အ�ျ�းခံတ်မ္ဘာုအတေင််း ဘေးသဆုံးံ�းရာသညို�်ပါမ္ဘာ�ဏ်မ္ဘာာ� မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််းန္တာင်�် ကု�မ္ဘာန်မ်္ဘာ�န်တ်ု�င််း
က�လို့မ္ဘာျ�းအတေင််း ဘေးသဆုံးံ�းရာဘေးသ�ပါမ္ဘာ�ဏ်ထိုးက် ပါု�မ္ဘာျ�းခံ့�ပါါသညို်။

ရာင််းမြမ္ဘာစ်် - ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ရာ�ဂးမ္ဘာ�န်တ်ု�င််းသက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာု အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းမ္ဘာာ� စ်က်တင််ဘာ� ၂၈ ရာက်အထိုးု စ်စ််ဘေးက�င််စ်း၏ ထိုး�တ်မြပါန်ခ်ံျက်မ္ဘာျ�းကု� အဘေးမြခံခံံသညို်။
၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာု အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းမ္ဘာာ� AHA center န္တာင်�် ကမ္ဘာာ� �ဘာဏ််၏ ထိုး�တ်မြပါန်ခ်ံျက်မ္ဘာျ�းအဘေးပါ် အဘေးမြခံခံံထိုး�းသညို်။ မ္ဘာု�ခံါ
မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းအတေင််း ရှို့ု�ဟာင််ဂျ�မ္ဘာျ�းအပါါအဝင်် လို့ူ ၄၀၀ ခံန်� ်ဘေးသဆုံးံ�းဘေး�က�င််း ကေ့မြပါ�းသညို�် ထိုး�တ်မြပါန်ခ်ံျက်မ္ဘာျ�းလို့ညို်းရာာုသညို်။ ၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် ကု�မ္ဘာန်မ်္ဘာ�န်တ်ု�င််း 
သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာု အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းမ္ဘာာ� သမ္ဘာမတဦးးသုန်း်စ်ုန်အ်စ်ု�းရာလို့က်ထိုးက် ထိုး�တ်မြပါန်ဘ်ေးသ� အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းအဘေးပါ် အဘေးမြခံခံံပါါသညို်။

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်
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လို့�ဘေးန်ပါါခြိပါး။ ‘မြပါညို�်အင််အ�းသညို် မြပါညို်တေင််းမ္ဘာာ�သ�ရာာုသညို်’တု��၊ ‘င်ါတု��မ္ဘာာ� င်ါတု��ပါ့ရာာုတယ််’တု�� 
စ်တ့� ဘေး�ကေးဘေး�က�်သံဘေးတေန့်� ဘာယ််ဘေးလို့�က်ပါ့ အ�းတင််းထိုး�းပါါဘေးစ် ရှို့�န်း်ထိုးန္တု�င််�ု�� ပါု�လို့ု�� ခံက်ခံ့
လို့�ဘေးန်ပါါခြိပါး။ လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားကဏ္ဍန့်� ပါဋိုပါကခကု� ဦးးစ်�းဘေးပါးဘေးန်ရာလို့ု�� အရာပါ်ဘာက်န်ယ််ပါယ််/ဘေးန်ရာ�
လို့ပါ်ဟာ�လို့ညို်း ဘေးပါျ�က်ဆုံးံ�းလို့�ဘေးန်ပါါတယ််။ လို့ူင်ယ််အမ္ဘာျ�းအမြပါ�းဟာ� ပါဋိုပါကခထိုး့ကု� န်စ််ဝင််
သေ�း�ကသလို့ု� စ်စ််ဘေးက�င််စ်းရာ့� မြပါညို်သူ�စ်စ််မ္ဘာုထိုးမ္ဘာ်းဥပါဘေးဒါဘေး�က�င်�်လို့ညို်း စ်ု�းရာုမ္ဘာ်ဘေး�က�င်�်�က 
ထိုးေက်ဘေးမြပါးဘေးန်�ကရာ၊ �ရှို့ု��ရာ့မြ�စ််ဘေးန်�ကရာပါါတယ််။ စ်စ််ဘေးက�င််စ်းက အရာပါ်ဘာက်လို့ူမ္ဘာုအ�ေ့�
အစ်ညို်းဘေးတေကု� ထိုးုန်း်ခံျ�ပါ်လို့ု�တ့�ဆုံးန္တဒန့်� တင််းကျပါ်မ္ဘာုဘေးတေဘေး�က�င်�် ပါရာဟာုတ လို့ူမ္ဘာုအ�ေ့�အစ်ညို်း
ဘေးတေရာ�့ န်ယ်ပ်ါယ်၊် လို့�ပါပ်ါု�င်ခ်ံေင်�ဘ်ေးဘာ�င်ဘ်ေးတေ ဘေးသးကျ ံ��လို့�ဘေးန်ပါါတယ််။ လို့မုူ္ဘာ-စ်းးပါေ�းဘေးရားရာက်ထိုးညို် 
ကလို့ညို်း စ်�တ်ခြိပါ့ယ်ု�ယ်ေင််းဘေးန်ပါါတယ််။ လို့ူမ္ဘာုအရာင််းအန္တားးဆုံးု�တ�က ဘေးမ္ဘာေးမြမ္ဘာူပါေ�းမ္ဘာျ�း ပါျ�ုးဘေးထိုး�င််
ရာတ� မြ�စ်ပ်ါါတယ်။် လုို့�အပါခ်ံါမ္ဘာာ ဘေးက�ကန်္တုးု၊ အသံ�းမြပါ�လုို့��ရာတ့� စ်ကပ်ါစ်စညိုး်ဘေးတေလို့ု� မ္ဘာဟာ�တပ်ါါဘားူ။ 

တ�က်မ္ဘာာ�ဘေးတ�� စ်စ််ဘေးက�င််စ်း အ�ပါ်ခံျ�ပါ်ဘေးရားမြ�စ််တ�န့်�အညိုး အထိုးးးကျန်န်္တု�င််င်ံ မြ�စ််လို့�ပါါတယ််။
လို့ု�လို့�းသူမ္ဘာုတ်ဘေးဆုံးေ န်ညို်းလို့�တ�န့်�အတူ န္တု�င််င်ံတက�ပါံ�ပါု�းမ္ဘာုအကူအညိုး ကျဆုံးင််းလို့�ဘေးန်ပါါ
တယ််။ စ်စ််ဘေးက�င််စ်းအဘေးပါ် အဘေးရားယ်ူဒါဏ််ခံတ်ပါုတ်ဆုံးု��ဘေးရား (sanction) မ္ဘာူဝါဒါဘေးတေဘေး�က�င်�်
လို့ညို်း အရာင််းမြမ္ဘာစ််ဘေးတေ ပါု�လို့ု��ရာာ�းပါါးလို့�ပါါတယ််။ 

၂။ ဥတုနေဖွာက််ပြ�ေန်ေပြ�ာင််�လာဲမုအနေ�် မနေလာ�ေက််�က်နေသူ�

ဒါးမ္ဘာု�ကဘေးရာစ်းအသေင််ကူးဘေးမြပါ�င််းဘေးရားက�လို့ အစ်ု�းရာန္တာစ််ဆုံးက်လို့ံ�းမ္ဘာာ�  မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံန့်�ပါတ်သက်ခြိပါးး 
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားသတုမြပါ�စ်ရာ�ဘေးတေကု� ပါညို�ရာာင််မ္ဘာျ�းစ်ေ�က ဘေးမြပါ�ခံ့��ကပါါတယ််။ ရာ�သးဥတ�ဘေး��က် 
မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာုန့်� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ��လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းရာ့� န်စ််န်�န္တု�င််ဘေးမြခံ (climate vulnerability) ဘေးတေကု� 
အကြီးကုမ္ဘာ်ကြီးကုမ္ဘာ် ဘေးထိုး�က်မြပါဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံ့��ကပါါတယ််။ ISP-Myanmar အဘေးန်န့်�လို့ညို်း ပါညို�ရာာင််ဘေးတေ
န့်� အမြခံ�း န္တာံ�စ်ပါ်ကွမ္ဘာ်းကျင််သူဘေးတေကု� �ုတ်ဘေးခံ် ခြိပါးး ‘ဥတုနေဘာ�အတွက်် လာု�်ရှာ�မု - အနေရ�နေ�်
လာ့ု� ထိ့ု�ရမယ်််နေခုးင််�နေလာာင််�’ (Climate Action: More Urgent Than Ever) ဘေးခံါင််းစ်ဉ််န့်� 
ဘေးယ်�မ္ဘာင််းကြီးကးးဇာရာပါ် စ်က�းဝု�င််းဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးပါေ့တရာပါ်ကု� ၂၀၁၉ ခံ�န္တာစ််အတေင််း လို့�ပါ်ခံ့�ပါါဘေးသးတယ််။ 
ရာ�သးဥတ�ဘေး��က်မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာုဘေးတေဟာ� လို့ျစ််လို့ျူရှို့ုထိုး�းလို့ု�� မ္ဘာရာဘေးအ�င်် ကဏ္ဍဘေးပါါင််းစ်ံ�မ္ဘာာ� 
ခြိခံုမ္ဘာ်းဘေးမြခံ�က်ခံံဘေးန်ရာခြိပါးမြ�စ််ပါါတယ််။ ဒါါဘေး�က�င်�်မ္ဘာု��  ဥတ�ဘေးဘားရာ့�အန္တတရာ�ယ််ကု� အဘေးလို့းအန်က် 
ထိုးညို�်သေင််းစ်ဉ််းစ်�းခြိပါးး အဘေး�မ္ဘာ�်အမြမ္ဘာင််၊ မ္ဘာဟာ�ဗုံးျူဟာ�န့်�မ္ဘာူဝါဒါ၊ အဘေးလို့�အထိုးဘေးတေ ဘေးမ္ဘာေးမြမ္ဘာူန္တု�င််�က
ဘေးစ်�ု�� ဘာက်ဘေးပါါင််းစ်ံ�ကဘေးန် ခံျဉ််းကပါ်ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံ့��ကပါါတယ််။ ၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း �ကံ�ခံျနု််
မ္ဘာာ�လို့ညို်း ‘ဆ့ုင််က်လာုေ�်မ့ုခုး - အယ််လာ်ေးည့်�နေရှ�နေပြ��နှှင််် ပြမေမ်ာ်�ဋိ့�က်ခအောဂီတ်’ ဘေးခံါင််းစ်ဉ််
န့်� ကန်ဦးးသံ�းသပါ်ခံျက်ကု� ISP-Myanmar က ဘေးရားသ�းဘေး��်မြပါခံ့�ပါါတယ််။ 

၅-၂၇

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်



အဘေးလို့းထိုး�းရာမ္ဘာညို�် ညွှှန်း်မြပါဘေးမြမ္ဘာပါံ�မ္ဘာျ�း အမှတ်-၆၇  l  ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််

မှတ်ခုျက််

ယ်ခံ�ဘေး��်မြပါပါါ အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းသညို် UNOSAT S-1 Flood AI Monitoring Dashboard မ္ဘာာ ထိုး�တ်ယ်ူထိုး�းမြခံင််း မြ�စ််ပါါသညို်။ ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းဧရာုယ်�ကု� Sentinel-1 ခြိဂု�ဟာ်တ�မ္ဘာာတဆုံးင်�် ဉာ�ဏ််ရာညို်တ�န်ညို်းပါညို�မြ�င်�်
ဘေးက�က်ယ်ူရာရာာုမ္ဘာအုဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာျ�းအဘေးပါ် ကြီးကု�တင််ပါု�င််းမြခံ�းသံ�းသပါ်ခံျက် မြ�စ််သညို�်အတေက် ဘေးမြမ္ဘာမြပါင််အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းန္တာင်�် ကေ�ဟာမ္ဘာုရာာုန္တု�င််ပါါသညို်။ 

၀ - ၁၃,၈၃၉ ဦးး

ဧရာ�ဝတးတု�င််းရာာု လို့ူဦးးဘေးရာ
၁ ဒသူမ ၉ သူေ�်နေက်ျး်ခုေ�်

ဘေးရာဘေးဘားသင်�်ခံ့��ကခြိပါးး
အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််ခံ့�သညို်။   

နေရနေဘာ�သူင်််လာူဦး�နေရ

၁၃,၈၃၉ - ၄၁,၁၁၁ ဦးး
၄၁,၁၁၁ - ၇၁,၈၇၁ ဦးး
၇၁,၈၇၁ - ၁၂၆,၉၉၆ ဦးး
၁၂၆,၉၉၆ - ၁၇၃,၈၇၅ ဦးး

n လာူဦး�နေရ ၅ ဒသူမ ၆ သူေ�်နေက်ျး် နေရနေဘာ�အနှတရာယ််နှှင််် ရင််ဆ့ုင််ခုဲ်ရ
 (၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇူူလာ့ုင်် ၁ ရက််မှ စ်က််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််အထိ့)

၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ဇာူလို့ု�င်် ၁ ရာက်မ္ဘာာ စ်က်တင််ဘာ� ၂၃ ရာက်အထိုးု သံ�းလို့န်းးပါါးအတေင််း န္တု�င််င်ံတဝန်း် လူူဦး�ကြောရာ ၅ ဒီသမှ ၆ သန်း�်ကြော�ျ�်သညို် ဘေးရာဘေးဘား
အန္တတရာ�ယ််န္တာင်�် ရာင််ဆုံးု�င််ခံ့��ကရာပါါသညို်။  အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမ္ဘာာ� ဧရာ�ဝတးတု�င််းမ္ဘာာမြ�စ််ခြိပါးး ၃၅ ရာာချိုင်း်နှုုန်း�်န်း�ီ�း�ရှာိသညို်။ ဒါ�တုယ်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းက ပါ့ခံူးတု�င််းမြ�စ််ခြိပါးး
စ်စ််ကု�င််းတု�င််းက တတုယ်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း မြ�စ််သညို်။ 

ISP Myanmar

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်



အဘေးလို့းထိုး�းရာမ္ဘာညို�် ညွှှန်း်မြပါဘေးမြမ္ဘာပါံ�မ္ဘာျ�း အမှတ်-၆၈  l  ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််

မှတ်ခုျက််

ယ်ခံ�ဘေး��်မြပါပါါ အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းသညို် UNOSAT S-1 Flood AI Monitoring Dashboard မ္ဘာာ ထိုး�တ်ယ်ူထိုး�းမြခံင််း မြ�စ််ပါါသညို်။ ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းဧရာုယ်�ကု� Sentinel-1 ခြိဂု�ဟာ်တ�မ္ဘာာတဆုံးင်�် ဉာ�ဏ််ရာညို်တ�န်ညို်းပါညို�မြ�င်�်
ဘေးက�က်ယ်ူရာရာာုမ္ဘာအုဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာျ�းအဘေးပါ် ကြီးကု�တင််ပါု�င််းမြခံ�းသံ�းသပါ်ခံျက် မြ�စ််သညို�်အတေက် ဘေးမြမ္ဘာမြပါင််အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းန္တာင်�် ကေ�ဟာမ္ဘာုရာာုန္တု�င််ပါါသညို်။ 

၀ - ၁၂,၄၈၆ ဧက

ဧရာ�ဝတးတု�င််းရာာု
စ်ု�က်ပါျ�ုးဘေးမြမ္ဘာဧကဘေးပါါင််း
၂ ဒသူမ ၆ သူေ�်နေက်ျး်

ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းခံံခံ့�ရာခြိပါးး
အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််ခံ့�သညို်။

ပါ့ခံူးတု�င််းရာာု
စ်ု�က်ပါျ�ုးဘေးမြမ္ဘာဧကဘေးပါါင််း
၁ ဒသူမ ၄ သူေ�်နေက်ျး်
ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းခံံခံ့�ရာခြိပါးး
ဒါ�တုယ်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း မြ�စ််ခံ့�သညို်။ 

စ့်ုက််�ျ�့�နေပြမဧက်နေ�းင််�

၁၂,၄၈၆ - ၃၅,၉၈၁ ဧက
၃၅,၉၈၁ - ၇၁,၉၄၅ ဧက
၇၁,၉၄၅ - ၁၃၈,၅၃၂ ဧက
၁၃၈,၅၃၂ - ၂၅၆,၈၇၆ ဧက

n စ့်ုက််�ျ�့�နေပြမဧရ့ယ်ာ ၂၄ ရာခု့ုင််နှုေ�်ေး��း� နေရလာာမ်�မ့ု�ခုးခုဲ်ရ 
 (၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇူူလာ့ုင်် ၁ ရက််မှ စ်က််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််အထိ့)

၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ဇာူလို့ု�င်် ၁ ရာက်မ္ဘာာ စ်က်တင််ဘာ� ၂၃ ရာက်အထိုးု သံ�းလို့န်းးပါါးအတေင််း န္တု�င််င်ံတဝန်း် ခြိမ္ဘာု��န်ယ််ဘေးပါါင််း ၃၁၄ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််၊ ဘေးမြမ္ဘာဧက ၁၀ သူေ�်နေက်ျး် 
ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းခံံခံ့�ရာသညို်။ အဆုံးု�ပါါပါမ္ဘာ�ဏ်အန်က် ဧက်ရှစ််သူေ�်နေက်ျး် (၈၀ ရာခု့ုင််နှုေ�်)မ္ဘာာ� စ်ု�က်ပါျ�ုးဘေးမြမ္ဘာမ္ဘာျ�းမြ�စ််က� ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၃၀၀ ဘေးကျ�်မ္ဘာာမြ�စ််သညို်။ 
န္တု�င််င်ံအန္တာံ� စ်ု�က်ပါျ�ုးဘေးမြမ္ဘာဧရာုယ်�စ်�စ်�ဘေးပါါင််း၏ ၂၄ ရာခု့ုင််နှုေ�်ေး��း� ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းခံံခံ့�ရာမြခံင််းမြ�စ််သညို်။

ISP Myanmar

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်



အဘေးလို့းထိုး�းရာမ္ဘာညို�် ညွှှန်း်မြပါဘေးမြမ္ဘာပါံ�မ္ဘာျ�း အမှတ်-၆၉  l  ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််

မှတ်ခုျက််

ယ်ခံ�ဘေး��်မြပါပါါ အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းသညို် UNOSAT S-1 Flood AI Monitoring Dashboard မ္ဘာာ ထိုး�တ်ယ်ူထိုး�းမြခံင််း မြ�စ််ပါါသညို်။ ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းဧရာုယ်�ကု� Sentinel-1 ခြိဂု�ဟာ်တ�မ္ဘာာတဆုံးင်�် ဉာ�ဏ််ရာညို်တ�န်ညို်းပါညို�မြ�င်�်
ဘေးက�က်ယ်ူရာရာာုမ္ဘာအုဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာျ�းအဘေးပါ် ကြီးကု�တင််ပါု�င််းမြခံ�းသံ�းသပါ်ခံျက် မြ�စ််သညို�်အတေက် ဘေးမြမ္ဘာမြပါင််အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းန္တာင်�် ကေ�ဟာမ္ဘာုရာာုန္တု�င််ပါါသညို်။ 

၀ - ၁၈,၁၉၉ ဧက

ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းခံံခံ့�ရာဘေးသ� ဘေးမြမ္ဘာဧကစ်�စ်�ဘေးပါါင််း၏
၃၀ ရာခု့ုင််နှုေ�်ခုေ�သ်ညို် ဧရာ�ဝတးတု�င််းမ္ဘာာမြ�စ််သညို်။
ဘေးမြမ္ဘာဧက သူးု�သူေ�်ေး��း� ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းခံံခံ့�ရာမြခံင််းမြ�စ််ခြိပါးး 

တု�င််း/မြပါညို်န်ယ််အလို့ု�က်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််သညို်။ 

နေရလာာမ်�မ့ု�ခုးရနေသူာဧရ့ယ်ာ

၁၈,၁၉၉ - ၅၂,၇၅၂ ဧက
၅၂,၇၅၂ - ၉၄,၉၂၅ ဧက
၉၄,၉၂၅ - ၁၅၉,၅၁၄ ဧက
၁၅၉,၅၁၄ - ၂၈၄,၀၅၂ ဧက

n ပြမေမ်ာနှ့ငု််င်းဧရ့ယ်ာ၏ နေပြခုာက််ရာခု့ုင််နှုေ�်နေက်ျး် နေရလာာမ်�မ့ု�ခုးခုဲ်ရ
 (၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇူူလာ့ုင်် ၁ ရက််မှ စ်က််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််အထိ့)

၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ် ်ဇာလူို့ု�င် ်၁ ရာကမ်္ဘာာ စ်ကတ်င်ဘ်ာ� ၂၃ ရာကအ်ထိုး ုသံ�းလို့န်းးပါါးအတေင််း န္တု�င််ငံ်တဝန်း် ခြိမု္ဘာ��န်ယ််ဘေးပါါင််း ၃၁၄ ခြိမု္ဘာ��န်ယ််ရာာ ုဘေးမြမ္ဘာဧရာယု်�ဧ� ၁၀ သန်း�်
ကြော�ျ� ်ဘေးရာလို့မှ္ဘား်မ္ဘာု�းခံရံာသညို� ်အဘေးမြခံအဘေးန်တေင် ်ရာာခုံ့�သညို်။  အဆုံးု�ပါါပါမ္ဘာ�ဏ်သညို် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအကျယ််အဝန်း်၏ ကြောပြုချာ�ရ်ာာခုိျင်းနု်ှုန်း�်ကြော�ျ�မ်ြ�စ််သညို်။

ISP Myanmar

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်



ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

အ့ဒါးမ္ဘာာ� စ်စ််အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းမ္ဘာုအလို့ေန် ်မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� (၁) သဘာ�၀ဘေးဘားအန္တတရာ�ယ််ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေ
န့်� လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းအတေင််း ရှို့�န်း်ကန်န်္တု�းထိုးန္တု�င််စ်ေမ္ဘာ်းခံျညို�်န့်�လို့�မ္ဘာု၊ (၂) သဘာ�၀ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေ
ဘေး�က�င်�် ပါဋိုပါကခမြ�စ််စ်ဉ််ဘေးတေ အဘေးမြပါ�င််းအလို့့မြ�စ််သေ�းန္တု�င််ဘေးမြခံန့်� (၃) ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေ
ဘေး�က�င်�် ဘေးရာ�ကညို်ရာ�မြမ္ဘာက်န္တ�ရာ� အစ်�အမြပါံ�လို့ု�က် ဘေးန်ရာ�ဘေးရာှ�ဘေးမြပါ�င််းမ္ဘာုဘေးတေ မြ�စ််လို့�န္တု�င််ခြိပါးး 
အသစ််ဘေးမြပါ�င််းလို့�သူဘေးတေန့်� ရာာုရာင််းစ်ေ့ဘေးန်ထိုးု�င််သူအ�က�း သဟာဇာ�တမြ�စ််�ု��ခံက်ခံ့န္တု�င််တ�၊ 
အရာင််းအမြမ္ဘာစ်် လို့�ယ်ူသံ�းစ်ေ့မ္ဘာုဘေးတေဘေး�က�င်�် လို့ူမ္ဘာျ�ုးစ်�ဘေးတေအ�က�း ပါဋိုပါကခပါံ�စ်ံသစ််ဘေးတေတု�းလို့�န္တု�င််
တ� စ်တ့� အခံျက်သံ�းခံျက်ကု� ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံ့�ပါါတယ််။ ဒါါ �အမြပါင်် ဥတ�ဘေးဘား-ပါဋိုပါကခဘေးဘား-လို့ူမ္ဘာု
ဒါ�ကခဘေးဘား ဆုံးု�းကျ�ုးကေင််းဆုံးက်ကဘေးန် ထိုးေက်ဘေးပါါက်ရာာ�ဘေးရားအတေက် တးထိုးေင််�ကံဆုံးမ္ဘာုရာာုတ့�န်ညို်း
လို့မ္ဘာ်းသစ််ဘေးတေကု� အ�းလို့ံ�းဝု�င််းခြိပါးး အဘေးမြ�ရာာ�သင်�်ဘေး�က�င််းလို့ညို်း တု�က်တေန်း်ခံ့�ပါါတယ််။ 

ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့�လို့ညို်း အခံ�အခံျနု်အ်ထိုးု အဘေးရားပါါတ့�အင််အ�းစ်� (Stakeholders) ဘေးတေဟာ� ဥတ�
ဘေး��က်မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာုကု� ကြီးကးးမ္ဘာ�းတ့� အကျပါ်အတညို်းတရာပါ်အမြ�စ်် ရှို့ုမြမ္ဘာင််ဘေးလို့းန်က်ပါံ�မ္ဘာရာ
ဘေးသးပါါဘာူး။ ဘေးခံါင််းဘေးဆုံး�င််ဘေးတေန့်� န်ယ််ပါယ််အလို့ု�က် အသံကျယ််ကျယ်် ဦးးဘေးဆုံး�င််လို့ုပါ်ရာာ�းသူ
ဘေးတေ �က�းထိုး့မ္ဘာာ�လို့ညို်း ‘သဘာ�ဝမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း’ထိုးက် ‘န္တု�င််င်ံဘေးရားမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း’ကု� ပါု�လို့ု�� ဘေးရာာ�တန်း်တင်် 
စ်ဉ််းစ်�းဘေးန်�ကဆုံး့ပါါပါ့။ ဒါးစ်ဉ််းစ်�းခံျက်ဘေးတေက တစ်ုတ်တပါု�င််းအ�းမြ�င်�် မ္ဘာာ�းတယ််လို့ု�� မ္ဘာဆုံးု�န္တု�င််ပါါ
ဘာူး။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� ဒါးမ္ဘာု�ကဘေးရာစ်းကင််းမ္ဘာ့�ဘေးန်ဆုံး့၊ စ်စ််အ�ဏ်�ရာာင််န့်� စ်စ််တပါ်က အ�ပါ်ခံျ�ပါ်ဘေးန်ဆုံး့ 
န္တု�င််င်ံတခံ� မြ�စ််ဘေးန်ပါါတယ််။ ဒါးလို့ု� အ�ဏ်�ရာာင််စ်န်စ််ကြီးကးးစ်ု�းတ့�န္တု�င််င်ံဘေးတေမ္ဘာာ� လို့ူထိုး�ဘေးတ�င််းဆုံးု�ခံျက်
ဘေးတေကု� တံ��မြပါန်တ်တ်တ့�၊ ဘေးက�င််းမ္ဘာေန်တ့်� အ�ပါ်ခံျ�ပါ်ဘေးရားစ်န်စ််မ္ဘာျ�ုး မ္ဘာထိုးေန်း်က�းန္တု�င််ပါါဘာူး။ တခံျနု််
တညို်းမ္ဘာာ� စ်စ််ယ်န္တတရာ�းကု�ဘေးမ္ဘာ�င််းန္တာင််န္တု�င််�ု�� အရာင််းအမြမ္ဘာစ််ဘေးတေကု� အင််အ�းစ်� ဘာက်အသးးသးးက 
ဘေးရာာ� ဘေးန်�က်မ္ဘာစ်ဉ််းစ်�းဘာ့ အလို့�အယ်က် ထိုး�တ်ယ်ူဘေးန်�ကတ�ရာာုပါါတယ််။ သဘာ�ဝပါတ်ဝန်း်ကျင််
ဘေးအ�်သံကု� သူတု�� မ္ဘာ�က�းန္တု�င််�ကဘေးသးပါါဘာူး။ ဒါးလို့ု�န့်� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� လို့ူဘေးန်လို့ု��မ္ဘာရာဘေးလို့�က်
ဘေးအ�င််မြ�စ််လို့�တ့� ‘ဘေးမြမ္ဘာဘေးက�’တခံ�မြ�စ််�ု�� ဦးးတညို်ဘေးန်ပါါတယ််။ ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေဟာ� ဘာက် 
လို့ု�က်မ္ဘာာ�မ္ဘာဟာ�တ်သလို့ု� အညိုာ�အတ�လို့ညို်း ကင််းမ္ဘာ့�ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။

မြပါင်း်ထိုးန်ဘ်ေးန်တ့� ပါဋိပုါကခအတေင်း် ဆုံးု�းရာေ�းလို့ေန်း်လို့ာတ့� အဘေးတေးအဘေးခံ်အမြ�စ် ်‘ဘေးမြမ္ဘာကျန်ရ်ာင်ဘ်ေးတ�ခ်ြိပါး’ 
လို့ု�� ဘေး�ကေးဘေး�က�်ဘေးန်�ကသူဘေးတေလို့ညို်း ရာာုပါါတယ််။ လို့ူဘေးန်ခြိမ္ဘာု��ရာေ�ဘေးတေကု� ဘေးန်ထိုးု�င််လို့ု�� မ္ဘာမြ�စ််န္တု�င််
ဘေးအ�င်် ဗုံးံ�းကြီးက့�ျက်ဆုံးးးပါစ််ဘေးန်�ကတ�ဘေးတေ ရာာုသလို့ု�၊ စ်စ််ဘေးရားကု�ဘေးရာာ�တန်း်တင််ခြိပါးး လို့ူထိုး�ရာ့� 
အဘေးမြခံခံံအဘေးဆုံး�က်အအံ�ဘေးတေကု� တု�က်ခံု�က်�ျက်ဆုံးးးပါစ််တ�၊ မ္ဘားးရှို့ုု� မြပါ�ခံျတ�၊ က�န်သ်ေယ််ဘေးရား 
ပါင််မ္ဘာလို့မ္ဘာ်းဘေး�က�င််းဘေးတေကု� ပါုတ်ဆုံးု��ခြိပါးး တု�က်ခံု�က်ဘေးန်တ�ဘေးတေလို့ညို်း ရာာုဘေးန်ပါါတယ််။ ဒါးလို့ု�န့်� 
မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံက အဘေးမြခံခံံမြပါညို်သူ န်င််းမြပါ�းဘေးတေဟာ� ပါု�လို့ု�� ဆုံးင််းရာ့တေင််းန်က်လို့�ဘေးန်�ကရာပါါတယ််။ 
ဘေးန်�က်တခံျက်က မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံရာ့� သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘားဘေးတေမ္ဘာာ� စ်စ််တပါ်ရာ့� အဘေး�မ္ဘာ�်အမြမ္ဘာင််ကင််းမ္ဘာ့�

၉-၂၇

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်
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I

မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံရာ့� ရာ�သးဥတ�ဟာ� ၁၉၇၈ ခံ�န္တာစ််ကတညို်းက ဘေးမြပါ�င််းလို့့လို့�ခံ့�တယ််။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံ
ရာ့� ရာ�သးဥတ�က မ္ဘာ�တ်သ�န်ရ်ာ�သးဥတ�မြ�စ််ပါါတယ််။ မ္ဘာ�တ်သ�န်ရ်ာ့�လို့ကခဏ်�ဘေးတေက အလို့ေန််
စ်ုတ်ဝင််စ်�း�ု��ဘေးက�င််းပါါတယ််။ မ္ဘာ�တ်သ�န်ဝ်င််တ�ရာာုတယ််၊ မ္ဘာ�တ်သ�န်ထ်ိုးေက်တ�ရာာုတယ််။ မ္ဘာ�တ်
သ�န် ်အင်အ်�းရာာတုယ်။် မ္ဘာ�တ်သ�န်က်�လို့အတေင်း်မြ�စ်တ့်� မ္ဘာ�န်တ်ု�င်း်ဘေးတေရာာတုယ််။ ... (ရာ�သးဥတ� 
ဘေးမြပါ�င်း်လို့ခ့ံျကဘ်ေး�က�င်�မ်ြ�စ််လို့�တ့� ထိုးခုံု�ကမု်္ဘာဘေးတေထိုးက့ တခံ�ကု�ဘေးမြပါ�မြပါရာရာင််) မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င်ငံ််
မ္ဘာာ� မ္ဘာု�းကြီးကု�ရာ�သးဆုံးု�တ�က ဧခြိပါး ၁၅ ကု� မ္ဘာ�တ်သ�န်ဝ်င််တ့�ရာက်လို့ု�� သတ်မ္ဘာာတ်တယ််။ အရာင််
တ�န်း်က မ္ဘာု�းကြီးကု�က�လို့ဟာ� ဘေးမ္ဘာ ၁၅ မ္ဘာာ ဝင််တ့�အတေက် ဧခြိပါး ၁၅ မ္ဘာာ ဘေးမ္ဘာ ၁၅၊ ရာက် ၃၀ ရာာုတယ််။ 
မ္ဘာု�းလို့ေန်က်�လို့ဆုံးု�တ� မ္ဘာ�တ်သ�န်ထ်ိုးေက်တ့�ရာက်ကဘေးန် န္တု�ဝင််ဘာ�လို့က�န်အ်ထိုးု။ အရာင််က 
ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၀ မ္ဘာာ� ထိုးေက်တယ််၊ န္တု�ဝင််ဘာ�လို့က�န်အ်ထိုးုဆုံးု�ဘေးတ�� မ္ဘာု�းလို့ေန်က်�လို့က 
ရာက် ၅၀ ရာာုတယ််။ အ့ဒါးဘေးတ�� အရာင််တ�န်း်က မ္ဘာု�းကြီးကု�က ရာက် ၃၀၊ မ္ဘာု�းလို့ေန်က် ရာက် ၅၀။ အခံ� 
မ္ဘာ�တ်သ�န်က်ဘေးန်�က်ကျတယ််။ ဘေးမ္ဘာလို့က�န်မ်္ဘာာဝင််တ့�အတေက် မ္ဘာု�းကြီးကု�က ဧခြိပါး ၁၅ မ္ဘာာ ဘေးမ္ဘာလို့
က�န်ဆ်ုံးု�ဘေးတ�� ၄၅ ရာက် မြ�စ််လို့�တယ််၊ ၁၅ ရာက်တု�းလို့�တယ််။ မ္ဘာု�းလို့ေန်က် စ်က်တင််ဘာ� ၁၅ 
မ္ဘာာ� ထိုးေက်တယ််။ န္တု�ဝင််ဘာ�လို့က�န်မ်္ဘာာ ခြိပါးးတ့�အတေက် ၇၅ ရာက်မြ�စ််သေ�းတယ််။ ဘေးမြပါ�ခံျင််တ� 
က မ္ဘာု�းကြီးကု�က ပါု�ရာာညို်လို့�တယ််၊ မ္ဘာု�းလို့ေန်က် ပါု�ရာာညို်လို့�တယ််။ အ့ဒါါကမြပါဿန်�ပါ့။ ဘာ�မြ�စ််
လို့ု��လို့့ဆုံးု�ရာင်် အ့ဒါးက�လို့မ္ဘာာ�မြ�စ််တ့� ရာ�သးဥတ�မြ�စ််စ်ဉ််ဘေးတေဆုံးု�တ� သးးသန်�ရ်ာာ ုတယ််။ တမြခံ�း
အခံျနု်ဘ်ေးတေဆုံးု� မ္ဘာမြ�စ််ဘာူး။ အ့ဒါးက�လို့မ္ဘာာ� အလို့ေန်ဒ်ါ�ကခဘေးပါးတ့� မြပါဿန်�န္တာစ််ရာပါ် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�မြပါညို်
မ္ဘာာ�ရာာုတယ််။ အ့ဒါးန္တာစ််ခံ�ကဘာ�လို့့ဆုံးု�ရာင်် န်ပံါါတ်တစ််က မ္ဘာု�းတုမ္ဘာ်ဘေးတ�င််၊ မ္ဘာု�းကြီးကု�မ္ဘာာ�မြ�စ််တယ််၊ 
မ္ဘာု�းလို့ေန်မ်္ဘာာ�မြ�စ််တယ််။ န်ပံါါတ်န္တာစ််က အ့ဒါးက�လို့န္တာစ််ခံ�မ္ဘာာ�သ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�မြပါညို်ကု� မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဝင််
တယ််။ မ္ဘာု�းရာ�သးမ္ဘာာ� မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းမ္ဘာဝင််ဘာူး။ အ့ဒါးဘေးတ�� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဝင််တ့� မ္ဘာု�းကြီးကု�က 
ပါု�ရာာည်ိုလို့�တယ်။် မ္ဘာု�းလို့ေန်မ်္ဘာာ� ပါု�ရာာညိုလ်ို့�ဘေးတ�� မ္ဘာ�န်တ်ု�င်း်ဝင်မ်္ဘာယ်�တ်ခံံါးက ပုါ�ကျယ််လို့�တယ််။ 
အ့ဒါါဘေး�က�င်�် န္တာစ််တု�င််း မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းအန္တတရာ�ယ််ရာာုတယ််။ တခံျ�ု�န္တာစ််ဘေးတေမ္ဘာာ� တညို�်ဝင််တယ််။ မ္ဘာန္တာစ််
က မ္ဘာ�န်ဘ်ေးအ�င််မ္ဘာာ� တညို�်ဝင််သေ�းတယ််။ ဘေးရာာ�တန္တာစ််ကဆုံးု� ရာခံု�င််မ္ဘာာ�ဝင််တယ််။  အ�ျ�းခံတ်
သေ�းတယ််။ တန္တာစ််မ္ဘာာမ္ဘာလို့ေတ်ဘာူးဆုံးု�တ� မြပါန်�်ကညို�်ရာင်် သုန္တု�င််ပါါတယ််။ မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းအန္တတရာ�ယ််
ဘေးတေ တု�းလို့�တယ််။

နေဒးက််တာ ထိွေ�်လာွင်် (၁၉၄၈-၂၀၁၉)
မ့ု�နေလာဝသူနှှင််် ဇူလာနေ�ဒ�ည်ာရှင််

၂၀၁၉ ခုနုှစ်ှ် ဇူေွ ်၂၂ ရက်တ်ငွ် ်‘ဥတနုေဘာ�အတကွ် ်လုာ�ရှ်ာ�မု - အနေရ�နေ�်လု့ာ�
ထိ့ု�ရမယ်််နေခုးင််�နေလာာင််�’ (Climate Action: More Urgent Than Ever) 
နေခုးင််�စ်ဉ်း်ပြဖွင်််  ISP-Myanmar က် ပြ��လာု�်ခုဲ်နေသူာ နေယ်ာမင််�ကြီးက်း�ဇူရ�်
စ်က်ာ�ဝ့ုင််�နေဆွ�နေနှ�ွ�ွဲမှ နေက်ာက််နှုတ်ခုျက််။

n မုေတ့်ုင််�အနှတရာယ််နေတွ တ့ု�လာာတယ််

၁၀-၂၇

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်
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မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� ဥတ�ဘေး��က်မြပါန်ဘ်ေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာုဘေး�က�င်�်မြ�စ််တ့� သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာုဟာ� ကြီးကးးမ္ဘာ�းတ့�
ကပါ်ဘေးဘားထိုးက် ဘေးလို့ျ��န်ညို်း�ေယ််မ္ဘာရာာုပါါဘာူး။ ဒါးသက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာုဘေးတေဟာ� ရာ�စ်�၊ ဆုံးယ််စ်�န္တာစ််
ဘေးတေ �က�မ္ဘာာ�မ္ဘာဟာ�တ်ပါါဘာူး။ လို့�မ္ဘာယ်�်န္တာစ််ဘေးတေအတေင််း မြ�စ််ဘေးပါ်လို့�ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ ဒါးကဘေးန်� 
မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� ဥတ�ဘေးဘား အဘေးရားဘေးပါ်အဘေးမြခံအဘေးန် (Climate Emergency) ကု� ရာင််ဆုံးု�င််
ဘေးန်ရာပါါခြိပါး။ … ကမ္ဘာာ�ကြီးကးးဟာ� အခံ�ရာ�စ်�န္တာစ််လို့ယ််မ္ဘာာ� န္တာစ််ဒါးဂရားစ်င််တးဂရာုတ် ပါူဘေးန္တေးလို့�ခံ့�တယ််
ဆုံးု�ရာင်ဘ်ေးတ�င်် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င်င််ဟံာ� �ေတ�်ေတည်ိုက်ညိုက ်ဘေး�ကသေ�းန္တု�င်ပ်ါါတယ််။ ... န်�ဂစ်လ်ို့ု�မ္ဘာျ�ုး 
မြပါင််းထိုးန်တ့်�မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဘေးတေ၊ မြပါင််းထိုးန်တ့်� ဘေးလို့မြပါင််းမ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဘေးတေ မြ�စ််ပါေ�းတ့�အကြီးကုမ္ဘာ်ဘေးရာမ္ဘာျ�း
လို့�ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ ပါင််လို့ယ််ဘေးရာမ္ဘာျက်န္တာ�မြပါင်် မြမ္ဘာင်�်တက်လို့�ခြိပါးး ရာလို့ဒါ်အဘေးန်န့်� ဧရာ�ဝတးမြမ္ဘာစ််ဝ 
ကွန်း်ဘေးပါ်ဘေးဒါသဘေးအ�က်ပါု�င််းန့်� ရာန်က်�န်ခ်ြိမ္ဘာု��အန်းး အပါါအဝင်် ပါင််လို့ယ််ကမ္ဘာ်းရှို့ု�းတန်း်ဘေးဒါသ 
အဘေးတ�်မ္ဘာျ�းမ္ဘာျ�း ဘေးရာဘေးအ�က်ကု� လို့ံ�းဝ မြမ္ဘာ�ပါ်သေ�းပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ မ္ဘာခံံမ္ဘာရာပါ်န္တု�င််ဘေးလို့�က်ဘေးအ�င်် 
အပါူခံျနု်လ်ို့ေန်က့်မ္ဘာုဘေးတေဟာ� တန္တာစ််ကု� ရာက်သတတ ဘေးပါါင််းမ္ဘာျ�းစ်ေ�တင််မ္ဘာကဘာ့ လို့ဘေးပါါင််းမ္ဘာျ�းစ်ေ�
မြ�စ််ဘေးပါ်လို့�ပါါလို့မု္ဘာ�မ်္ဘာယ်။် အပါခူံျနု်လ်ို့ေန်က်တ့�၊ မ္ဘာု�းဘေးခံါင်တ်�ဘေးတေသ�မ္ဘာက အခံျနု်အ်ခံါမ္ဘာဟာ�တ် 
မ္ဘာု�းရာေ�သေန်း်မ္ဘာုဘေးတေ မြ�စ််ပါေ�းလို့�တ့�အတေက် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံရာ့� မ္ဘာု�းန်ညို်းဘေးဒါသန့်� ဧရာ�ဝတးမြမ္ဘာစ််ဝ 
ကွန်း်ဘေးပါ်ဘေးဒါသဘေးတေမ္ဘာာ� စ်�းသံ�းသးးန္တာ ံ စ်ု�က်ပါျ�ုးလို့ု��မ္ဘာရာဘေးအ�င်် မြ�စ််ဘေးပါ်လို့�န္တု�င််ပါါတယ််။ 
မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ�ရာာုတ့� တုရာစ်ာ�န်မ်္ဘာျ�ုးစ်ုတ်ဘေးတေ အစ်�လို့ု�က်အမြပါံ�လို့ု�က် မ္ဘာျ�ုးသ�ဉ််းမြခံင််း မြ�စ််ပါေ�းပါါ
လို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ ဘေးရာ�ဂါအသစ််ဘေးတေလို့ညို်း မြပါန်�ပ်ါေ�းလို့�ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ … ကမ္ဘာာ� �အပါူခံျနု် ်ဘေးလို့းဒါးဂရား 
မြမ္ဘာင်�်တက်လို့�ရာင်် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံ ဘေးဒါသအဘေးတ�်မ္ဘာျ�းမ္ဘာျ�းမ္ဘာာ� လို့ူဘေးန်ထိုးု�င််လို့ု�� မ္ဘာမြ�စ််န္တု�င််ဘေးတ��ပါါ
ဘာူး။ ဧရာ�ဝတးမြမ္ဘာစ််ဝကွန်း်ဘေးပါ်သ�မ္ဘာက ရာခံု�င််မြပါညို်န်ယ််တခံ�လို့ံ�းန်းးပါါး ရာာုန္တု�င််ဘေးတ��မ္ဘာာ�မ္ဘာဟာ�တ်
ပါါဘာူး။ ရာန်က်�န်ခ်ြိမ္ဘာု��ဟာ� ကွန်း်တခံ�အမြ�စ််သ� ကျန်ခ်ံ့�ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ န္တု�င််င်ံရာ့� အလို့ယ််ဗုံးဟာု�
ဘေးဒါသဟာ� လို့ူသ�းဘေးတေန့်� တုရာစ်ာ�န်အ်မ္ဘာျ�းစ်� ဘေးန်ထိုးု�င််လို့ု��မ္ဘာရာဘေးအ�င်် ပါူမြပါင််းဘေးန်ပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ 
သန်း်ဘေးပါါင််းမ္ဘာျ�းစ်ေ�ဘေးသ� လို့ူထိုး� ဘေးရာှ�ဘေးမြပါ�င််းအဘေးမြခံခံျမ္ဘာုဘေးတေ မြ�စ််လို့�ပါါမ္ဘာယ််။ အုမ္ဘာ်န်းးခံျင််း        
ဘာဂဂလို့�းဘေးဒါ�ရာာ်န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ�လို့ညို်း မြပါင််းထိုးန်တ့်�ကပါ်ဘေးဘားဘေး�က�င်�် ဥတ�ဘေးဘားဒါ�ကခသညို် သန်း်
ဘေးပါါင််းမ္ဘာျ�းစ်ေ�ကု� ဘေးမ္ဘာေးထိုး�တ်ဘေးပါးပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ အခံ�ရာ�စ်�မ္ဘာက�န်ခ်ံင််၊ အခံ�လို့ူင်ယ််ဘေးတေရာ့� သက် 
တမ္ဘာ်းအတေင််းမ္ဘာာ�ပါ့ အပါူခံျနု် ်ဘေးလို့းဒါးဂရားမြမ္ဘာင်�်လို့�တ�ကု� �ကံ�ရာပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။

နေဒးက််တာ သူေ�ပ်ြမင်််ဦး�
သူမ့ုင််��ည်ာရှင််

၂၀၁၉ ခုနုှစ်ှ် ဇူေွ ်၂၂ ရက်တ်ငွ် ်‘ဥတနုေဘာ�အတွက် ်လုာ�ရှ်ာ�မု - အနေရ�နေ�်လု့ာ�
ထိ့ု�ရမယ်််နေခုးင််�နေလာာင််�’ (Climate Action: More Urgent Than Ever) 
နေခုးင််�စ်ဉ်း်ပြဖွင်််  ISP-Myanmar က် ပြ��လာု�်ခုဲ်နေသူာ နေယ်ာမင််�ကြီးက်း�ဇူရ�်
စ်က်ာ�ဝ့ုင််�နေဆွ�နေနှ�ွ�ွဲမှ နေက်ာက််နှုတ်ခုျက််။

n ရေက််ုေမ်ြို့မ့��ဟာာ က်ွေ�်တခုုအပြဖွစ််သူာ က်ျေခ်ုဲ်�းလာ့မ််မယ််

၁၁-၂၇

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်
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ISP Myanmar

မ္ဘာု အစ်ဉ််အလို့�ဆုံးု�းဘေးတေ ရာာုခံ့�ပါါတယ််။ ၂၀၀၈ ခံ�န္တာစ်် န်�ဂစ််မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းန့်� ၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း
ဘေးတေမ္ဘာာ�ဆုံးု� လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားစ်ု�းရာုမ္ဘာ်စ်ုတ်န့်� န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးဘေးတေ၊ မြပါညို်သူလို့ူထိုး�ဘေးတေရာ့� အကူ 
အညိုးန့်� လို့ုပါ်ရာာ�းမ္ဘာုဘေးတေကု� အလို့ေန်အ်မ္ဘာင််း တင််းကျပါ်ကန်�သ်တ်ခံ့�တ�မ္ဘာျ�ုးဘေးတေပါါ။ အထိုးူးသမြ�င်�် 
န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးန့်� န္တု�င််င်ံတက�အ�ေ့�အစ်ညို်းဘေးတေအဘေးပါ် သံသယ်ကြီးကးးကြီးကးးထိုး�း တံ��မြပါန်ခ်ံ့�
�ကပါါတယ််။ အ့ဒါါဘေးတေအမြပါင်် အမြခံ�းန္တု�င််င်ံဘေးတေက အ�ဏ်�ရာာင််အစ်ု�းရာဘေးတေရာ့� လို့�ပါ်န်ညို်းက�း
ဘေးတေကု� �ကံ�ရာတ�မ္ဘာျ�ုးလို့ညို်း ရာာုန္တု�င််ပါါတယ််။ န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးဘေးတေကု� ကူညိုးဘေးခံျ�ဘေးမ္ဘာေ� 
ဘေးအ�င််လို့�ပါ်မ္ဘာယ််၊ ဒါါမ္ဘာာမ္ဘာဟာ�တ်ရာင်် လို့ူထိုး�ဘာ�မြ�စ််ဘေးန်ဘေးန် ပါုတ်ဆုံးု��မ္ဘာယ််၊ ဒါါမ္ဘာာမ္ဘာဟာ�တ် သူတု��အဘေးပါ် 
လို့ု�လို့�းတ့� အ�ပါ်စ်�ဘေးတေအတေက် ခံေ့မြခံ�းက့�ယ်ူခံု�းဝာက်မ္ဘာယ််ဆုံးု�တ့� လို့�ပါ်ရာပါ်မ္ဘာျ�ုးဘေးတေပါါ။ အ�ဏ်�ပါု�င််
ဘေးတေအဘေးန်န့်� ဒါ�ကခသညို်ဘေးတေထိုး့မ္ဘာာ� သူတု��န့်� န္တု�င််င်ံဘေးရားဆုံးက်စ်ပါ်ပါတ်သက်သူဘေးတေကု�ပါ့ ဘေးရာေးခံျယ််
ဘေးထိုး�က်ပါံ�တ�၊ ဒါါမ္ဘာာမ္ဘာဟာ�တ် က်�်နေဘာ�က့်ု လာက််ေက််သူဖွွယ််အသူးု�ပြ�� (weaponization of 
disaster) ခံ့��ကတ�ပါါ။ အ�ဏ်�ရာာင််ဘေးတေဟာ� သူတု��ကပါ့ စ်ေမ္ဘာ်းဘေးဆုံး�င််ဘေးပါးသဘေးယ်�င်် န္တု�င််င်ံဘေးရား
အမ္ဘာာတ်ယ်ူတ�မ္ဘာျ�ုးရာာုသလို့ု�၊ ကျန်တ်�က်မ္ဘာာ�လို့ညို်း လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာု အကျပါ်အတညို်းမြ�စ််
ဘေးအ�င်် တမ္ဘာင််သက်သက် �န်တ်းးတတ်�ကတ�မ္ဘာျ�ုးလို့ညို်း ရာာုတတ်ပါါတယ််။ 

၃။ အက်ျ�်အတည််�ထိဲက် ခုျေ�်းယ်း 

ဘာယ််လို့ု�ပါ့မြ�စ််မြ�စ်် ကပါ်ဘေးဘားအကျပါ်အတညို်းဘေးတေ မြ�စ််ဘေးပါ်လို့�ရာင်် အကျပါ်အတညို်းထိုး့မ္ဘာာ� 
သူရာ့ဘေးက�င််းခံျန်ပ်ါးယ်ံဘေးတေ ဘေးပါ်လို့�တတ်�ကတ�ပါါပါ့။ စ်စ််အစ်ု�းရာလို့က်ထိုးက် ၂၀၀၈ ခံ�န္တာစ်် န်�
ဂစ််မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဒါဏ််ခံံရာခံျနု်မ်္ဘာာ� ဘာ�သ�ဘေးရားဘေးခံါင််းဘေးဆုံး�င််ဘေးတေ၊ အရာပါ်ဘာက်လို့ူမ္ဘာုအ�ေ့�ဘေးတေ၊ ဘေးစ် 
တန်��ဝန်ထ်ိုးမ္ဘာ်း ပါရာဟာုတအ�ေ့�ဘေးတေက အ�ဏ်�ပါု�င််ဘေးတေရာ့� ဟာန်�တ်�းမ္ဘာုဘေးတေကု� အန်တ်�ခြိပါးး စ်ေန်�စ််�း
ကူညိုးခံ့��ကပါါတယ််။ အခံ�ခံျနု်မ်္ဘာာ�လို့ညို်း ကပါ်ဘေးဘားသင်�်သူဘေးတေကု� ရာပါ်ရာေ�အတေင််းက ကု�ယ််ထိုးူ 
ကု�ယ််ထိုးအ�ေ့�ဘေးတေန့်� ပါရာဟာုတအ�ေ့�ဘေးတေကပါ့ ကူညိုးကယ််ဆုံးယ််ဘေးပါးဘေးန်တ�ကု� ISP-Myanmar 
ရာ့� Research Network (သ�ဘေးတသန်ကေန်ရ်ာက်)ရာ့� ဘေးလို့�လို့�မ္ဘာုဘေးတေအရာ သုရာပါါတယ််။ ၂

၂ ISP-Myanmar သညို် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအတေင််းရာာု လို့ူမ္ဘာုစ်းးပါေ�းအဘေးမြခံအဘေးန်ကု� သ�ဘေးတသန်မြပါ� ဆုံးန်း်စ်စ််ဘေးလို့�လို့�န္တု�င််
ရာန် ် (န္တု�င််င်ံအန္တာံ� ခြိမ္ဘာု��န်ယ််စ်�စ်�ဘေးပါါင််း ၃၃၀ အန်က်မ္ဘာာ သံ�းပါံ�တပါံ�မြ�စ််ဘေးသ�) ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ တေင်် ဘေးဒါသဆုံးု�င််ရာ�
အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�းကု� ဘေးစ်�င်�်�ကညို�်ဘေးလို့�လို့�မ္ဘာုန်ညို်းစ်န်စ်် (Observatory Method) မြ�င်�် ဘေးက�က်ယ်ူမြခံင််းကု� 
၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် ဘေးမ္ဘာလို့မ္ဘာာစ်တင််၍ လို့�ပါ်ဘေးဆုံး�င််လို့ျက်ရာာုပါါသညို်။  ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ ကု� ဘေးရာေးခံျယ််ရာ�၌ ခံရှို့ု�င််ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၇၅ 
ခံ�ကု� ဘေးရာေးခံျယ််ခံ့�ခြိပါးး ကျန် ်၃၅ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််ကု� ဘေးရာေးခံျယ််ရာ�တေင်် လို့ူဦးးဘေးရာအမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းရာာုဘေးသ� ခြိမ္ဘာု��န်ယ််န္တာင်�် စ်းးပါေ�း ဘေးရား
အရာ အခံျက်အခံျ�ကျဘေးသ� ခြိမ္ဘာု��န်ယ််မ္ဘာျ�းအ�း ဦးးစ်�းဘေးပါးဘေးရာေးခံျယ််ခံ့�ပါါသညို်။ 

၁၂-၂၇

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်
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ISP-Myanmar ၏ သ�ဘေးတသန်ကေန်ရ်ာက်က ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ တေင်် မြပါ�လို့�ပါ်ဘေးန်ဘေးသ� ဘေးလို့�လို့�မ္ဘာုမ္ဘာျ�းအရာ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာတ်လို့မ္ဘာာ ဩဂ�တ်လို့အတေင််း 
�ကံ�ခံ့�ရာဘေးသ� သဘာ�၀ဘေးဘားမ္ဘာျ�းအတေင််း ‘ပြ�ေလ်ာည််ထိူနေထိာင််နေရ�အတွက်် မည််သူည်််အဖွွဲ�အစ်ည််�မျး�က် နေဆာင််ရွက််နေ��နေေသူေည််�’ဟာ� 
ဘေးမ္ဘားမြမ္ဘာန်း်ခံ့�ရာ� ကု�ယ််ထိုးူကု�ယ််ထိုးအ�ေ့�မ္ဘာျ�းန္တာင်�် ပါရာဟာုတအ�ေ့�မ္ဘာျ�းကု�သ� ခြိမ္ဘာု��န်ယ််အမ္ဘာျ�းစ်�တေင်် အ�းကု�းဘေးန်�ကရာဘေး�က�င််း ဘေးမြ�ခံ့��ကသညို်။

n က့်ုယ််ထိူက့်ုယ််ထိအဖွွဲ�မျး�က့်ုသူာ အာ�က့်ု�နေေ�က်ရ

မ္ဘာတ်

ရာပါ်ရာေ�အတေင််း
ကု�ယ််ထိုးူကု�ယ််ထိုးအ�ေ့�မ္ဘာျ�း

မ္ဘာညို်သညို�်
အ�ေ့�အစ်ညို်းမ္ဘာံမ္ဘာရာာုပါါ

အရာပါ်ဘာက်
လို့ူမ္ဘာုအ�ေ့�အစ်ညို်းမ္ဘာျ�း

စ်စ််ဘေးက�င််စ်းလို့က်ဘေးအ�က်ခံံ
လို့ူကယ််မြပါန်အ်�ေ့�မ္ဘာျ�း

NUG ၏
မြပါညို်သူ�အ�ပါ်ခံျ�ပါ်ဘေးရားအ�ေ့�မ္ဘာျ�း

ပါရာဟာုတအ�ေ့�မ္ဘာျ�း

ဧခြိပါး ဘေးမ္ဘာ ဇာေန်် ဇာူလို့ု�င််  ဩဂ�တ်
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ISP-Myanmar ၏ သ�ဘေးတသန်ကေန်ရ်ာက်က ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ တေင်် မြပါ�လို့�ပါ်ဘေးန်ဘေးသ�ဘေးလို့�လို့�မ္ဘာုမ္ဘာျ�းအရာ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာတ်လို့မ္ဘာာ ဩဂ�တ်လို့အတေင််း 
ရာင််ဆုံးု�င််ခံ့��ကသညို�် သဘာ�၀ဘေးဘားမ္ဘာျ�းထိုး့တေင်် ပါူမြပါင််းမ္ဘာုန္တာင်�် မ္ဘာု�းကြီးကးးဘေးရာလို့ံမံ္ဘာုမ္ဘာာ� အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််ခံ့�သညို်။ အလို့ေန်ပ်ါူမြပါင််းမ္ဘာုကု� ဧခြိပါးလို့တေင်် အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း 
�ကံ�ခံ့�ရာခြိပါးး မ္ဘာု�ကြီးကးးဘေးရာလို့ံမံ္ဘာုမ္ဘာျ�းကု� ဇာူလို့ု�င််လို့တေင်် အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းရာင််ဆုံးု�င််ခံ့�ရာပါါသညို်။ 
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ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်



ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

ISP-Myanmar က ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာတ်လို့ကဘေးန် ဩဂ�တ်လို့အတေင််း ဘေးလို့�လို့�ခံ့�တ့� ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ 
ထိုး့က ၄၈ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််မ္ဘာာ� အလို့ေန်ပ်ါူမြပါင််းမြခံင််းကု� �ကံ�ခံ့�ရာခြိပါးး ၃၇ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််မ္ဘာာ�ဘေးတ�� မ္ဘာု�းကြီးကးးမြခံင််းန့်� မ္ဘာု�း
မ္ဘာျ�းမြခံင်း်ကု� ရာင်ဆ်ုံးု�င်ခ်ံ့�ရာပါါတယ်။် ၄၅ ခြိမ္ဘာ�ု�န်ယ်မ်္ဘာာ�ဘေးတ�� ဘေးရာကြီးကးးမြခံင်း်န့်� ဘေးရာလို့ံ ံမြခံင်း်ဘေးတေ မြ�စ်ခ့်ံ��က 
ပါါတယ််။ ဒါးလို့ု�မြ�စ််တ့�အခံါ မြပါန်လ်ို့ညို်ထိုးူဘေးထိုး�င််ဘေးရားအတေက် ဘာယ််သူဘေးတေက ကူညိုးဘေးဆုံး�င်် 
ရာေက်ဘေးပါးသလို့့လို့ု�� ဘေးလို့�လို့�တ့�အခံါ ရာပါ်ရာေ�အတေင််း ကု�ယ််ထိုးူကု�ယ််ထိုးအ�ေ့�ဘေးတေက အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း
လို့�ပါ်ဘေးပါးခံ့�ပါါတယ််။ ပါရာဟာုတအ�ေ့�ဘေးတေက ဒါ�တုယ်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း လို့�ပါ်ဘေးပါးခံ့�ခြိပါးး လို့�ပါ်ဘေးပါးတ့�သူမ္ဘာရာာု
တ�က တတုယ်အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း မြ�စ််ခံ့�ပါါတယ််။ အရာပါ်ဘာက်လို့ူမ္ဘာုအ�ေ့�အစ်ညို်းဘေးတေရာ့� လို့�ပါ်ဘေးပါးန္တု�င််
စ်ေမ္ဘာ်းန့်� စ်စ််ဘေးက�င််စ်းလို့က်ဘေးအ�က်ခံံ လို့ူကယ််မြပါန်အ်�ေ့�ဘေးတေရာ့� လို့�ပါ်ဘေးပါးန္တု�င််မ္ဘာုက န်ညို်းပါါးလို့ေန်း်ပါါ
တယ််။ အခံ�လို့ု� အဘေးရားဘေးပါ်အဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာာ� ကူရာ�ကယ််ရာ�မ္ဘာ့� ဥတ�ဘေးဘားဒါ�ကခသညို်ဘေးတေကု� လို့ူ
သုမ္ဘာျ�းထိုးင််ရာာ�းတ့� ဆုံးယ််လို့းတဦးးခံျင််းမြ�စ််မြ�စ််၊ ဘေးင်ေဘေး�ကးတတ်န္တု�င််တ့� လို့�ပါ်င်န်း်ရာာင််ကြီးကးးဘေးတေက
ပါ့မြ�စ််မြ�စ်် စ်စ််ဘေးက�င််စ်းကု�မ္ဘာမြ�တ်ဘာ့ ကု�ယ်�်အစ်းအစ်ဉ််န့်�ကု�ယ်် လို့ာူ�ကကူ�ကတ�ဘေးတေ ရာာုလို့�ပါါ
တယ််။ အ့ဒါးအခံါမ္ဘာာ� ဘာယ််သူပါ့လို့ာူလို့ာူ၊ ဘာယ််လို့ု�ပါ့ကူကူ အဘေးရားဘေးပါ်အဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာာ� ကူကယ််
ရာ�မ္ဘာ့�ဘေးန်သဘူေးတေကု� ဒါါန်မြပါ�မြခံင်း်မ္ဘာညိုတ်�မ္ဘာု�� လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညိုး်အတေက ်အကျ�ုးမြ�စ်ဘ်ေးစ်သလုို့� မ္ဘာ�ဒါတု� 
ပါေ�းလို့ု��လို့ညိုး် ရာန္တု�င်ပ်ါါတယ်။် ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့� ဒါးလို့ု� လို့ာူ �ကက�ူကတ�ဘေးတေကု�  ရုှို့ဘေးထိုး�င်�တ်ခံ�တညိုး်က 

ISP-Myanmar ၏ သ�ဘေးတသန်ကေန်ရ်ာက်က ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၁၁၀ တေင်် မြပါ�လို့�ပါ်ဘေးန်ဘေးသ� ဘေးလို့�လို့�မ္ဘာုမ္ဘာျ�းအရာ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာတ်လို့မ္ဘာာ ဩဂ�တ်လို့အတေင််း 
�ကံ�ခံ့�ရာဘေးသ� ‘ဥတုသူဘာာ၀နေဘာ�မျး�နေ�က်ာင််် ထိ့ခု့ုက််ေစ််ောရမုမျး�’ကု� ဘေးမ္ဘားမြမ္ဘာန်း်ခံ့�ရာ� ခြိမ္ဘာု��န်ယ််အမ္ဘာျ�းစ်�တေင်် သးးန္တာမံ္ဘာျ�းပါျက်စ်းးမြခံင််းကု� �ကံ�ဘေးတေ�ခံ့�
ရာခြိပါးး စ်�းဝတ်ဘေးန်ဘေးရားခံက်ခံ့မြခံင််းန္တာင်�် လို့မ္ဘာ်းပါန်း်ဆုံးက်သေယ််ဘေးရားခံက်ခံ့မြခံင််းတု��ကု�လို့ညို်း အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�း ရာင််ဆုံးု�င််ခံ့��ကရာပါါသညို်။
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�ကညို�်ခြိပါးး န္တု�င််င်ံဘေးရားမ္ဘားးကေင််းပါစ််၊ ရာန်ခ်ြိင်ု�း�ေ့�အပါ�ပါ်ခံျတ�ဘေးတေ လို့�ပါ်�ကတယ််ဆုံးု�ရာင်် အ့ဒါါဟာ� ဒါ�ကခ
ဘေးပါါင််းစ်ံ�ရာင််ဆုံးု�င််ဘေးန်ရာတ့� လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းအဘေးပါ် ကူကယ််ရာ�မ္ဘာဘေးရာ�က်ဘာ့ တ�ဝန်မ်္ဘာ့�ရာ�ဘေးရာ�က်
သလို့ု� အမ္ဘာ�န်း်တရာ�းအဆုံးုပါ်ခံတ်ရာ�လို့ညို်း ဘေးရာ�က်ဘေးစ်ပါါတယ််။

ဒါါဘေး�က�င်�်မ္ဘာု�� အခံ�လို့ု� ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားကု� မ္ဘာ�ကံ�စ်�ူးအလို့ူးအလို့့ခံံရာခံျနု်မ်္ဘာာ� ဝါဒါမြ�န်�ခ်ံျမု္ဘာုဘေးတေထိုးက် 
ဘေးန်�စ်ဉ််ဘာ၀ခြိင်ုမ္ဘာ်းခံျမ္ဘာ်းဘေးရား (everyday peace) အတေက် ခံျန်ပ်ါးယ်ံဘေးက�င််းဘေးတေ ဘေးပါ်�ု��လို့ု�အပါ်
ဘေးန်တ�ပါါ။ ကပါ်ဘေးဘားဘေး�က�င်�် န်စ််န်�ဒါ�ကခဘေးရာ�က်ဘေးန်သူဘေးတေကု� ကူညိုးဘေးထိုး�င််မ္ဘာတ်ဘေးပါးန္တု�င််မ္ဘာယ်�် 
လို့က်ဘေးတေ�စ်ေမ္ဘာ်းဘေးဆုံး�င််ဘေးပါးန္တု�င််သူဘေးတေပါ့ လို့ု�အပါ်ပါါတယ််။ တခံျနု်တ်ညို်းမ္ဘာာ� ဆုံးင််းရာ့မ္ဘာေ့ဘေးတမြခံင််း
ကလို့ညို်း ဒါ�ကခဘေးပါါင််းစ်ံ�န့်� ရှို့�န်း်ကန်ရ်ာင််ဆုံးု�င််ဘေးန်�ကရာတ့� ဘေးကျ�မ္ဘာေ့ဘေးတေအတေက် ‘ကံဆုံးု�းမ္ဘာသေ�းရာ� 
မ္ဘာု�းလို့ု�က်လို့ု��ရာေ�’ မြ�စ််ဘေးန်ပါါတယ််။ သူတု��အ�ု�� ဒါ�ကခဘေးပါါင််းစ်ံ�ကု� ရာင််ဆုံးု�င််�ကရှို့ံ�ကလို့ေ့ခြိပါးး ပါု�ဘေးက�င််း
လို့�ဘေးအ�င်် ဘေးမြ�ရာာင််း�ု�� အင််အ�းမ္ဘာရာာုလို့ာပါါဘာူး။ မြပါင််ပါက ကယ််ဆုံးယ််ကူညိုးမ္ဘာုဘေးတေ ရာန္တု�င််�ု��က
လို့ညို်း မ္ဘာလို့ေယ််ကူဘာ့ ဘေးခံါင််းပါါးလို့ာပါါတယ််။ သူတု��ဘေးတေအတေက် ဘေးရာရာာညို်ခံံတ့� မြပါန်လ်ို့ညို်တညို် 
ဘေးဆုံး�က်ဘေးရား၊ ကြီးကု�တင််သတုဘေးပါးစ်န်စ််၊ ဆုံးက်သေယ််ဘေးရားန်ညို်းပါညို� ဒါါမ္ဘာာမ္ဘာဟာ�တ် ကပါ်ဘေးဘားတံ�� 
မြပါန်မ်္ဘာု ကုစ်စဘေးတေအတေက်လို့ညို်း အရာင််းအမြမ္ဘာစ်် န်ညို်းပါါးလို့ေန်း်လို့ာပါါတယ််။ မ္ဘာမြ�စ််န္တု�င််သဘေးလို့�က်
ပါါပါ့။ 

အခံျ�ပါ်ဆုံးု�ရာရာင်် ပါဋိုပါကခန့်� ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားရာ့� ဆုံးက်န္တယှ််မ္ဘာုဟာ� န္တာစ််ခံ�စ်လို့ံ�းအဘေးမြခံအဘေးန် ပါု�ဆုံးု�း�ု�� 
အမြပါန်အ်လို့ာန်မ်္ဘားးထိုးု�းဘေးပါးသလို့ု� မြ�စ််ဘေးစ်ပါါတယ််။ ပါဋိုပါကခဘေးတေရာ့� စ်စ််စ်းးပါေ�းဘေးရား (အထိုးူးသမြ�င်�် 
သဘာ�၀သယ်ံဇာ�တ လို့ေန်လ်ို့ေန်က်ျူးကျူးထိုး�တ်ယ်ူတ့� စ်းးပါေ�းဘေးရား)ဘေး�က�င်�် ဥတ�ကပါ်ကု� ပါု�လို့ု��
အဆုံးင််းဘားးတပါ်ဘေးပါးသလို့ု�၊ ဥတ�ဘေးဘားဘေး�က�င်�်မြ�စ််တ့� အရာင််းအမြမ္ဘာစ််န့်� အခံေင်�်အလို့မ္ဘာ်းရာာ�းပါါးမ္ဘာု
မ္ဘာာ� လို့က်န်ကရ်ာာသုဘူေးတေကပါ ့‘အဘေးပါ်စ်းးဘေးရာ�ကတ့်�သ ူအက�န်ယ််၊ူ �တုခ်ံျင်း်�တ်ု ပါါဝါမ္ဘာ�တ့�င်ဘေးတ� 
အုတ်ထိုး့ပါ့�ုတ်’ဆုံးု�တ့� အကျင်�်အ�ကံန့်� စ်စ််ဘာ�ရာင််ဝါဒါဓူဘေးလို့�ဘေးတေ ပါု�အ�းဘေးက�င််းလို့�တ�ပါါပါ့။ 
စ်စ််န့်� ဥတ�ကပါ်ဆုံးု�တ့� ဘေးဘားအမြွှာမ္ဘာှ�န္တာစ််သေယ််ဘေး�က�င်�် မြပါညို်သူဘေးတေမ္ဘာာ� အု�းအုမ္ဘာ်ဘေးန်ရာပါ် စ်ေန်�ခ်ံေ�ရာမ္ဘာု
ဘေးတေ ပါု�မ္ဘာျ�းလို့�၊ ဘေးကျ�မ္ဘာေ့န်င််းမြပါ�းဘေးတေမ္ဘာာ� တဝမ္ဘာ်းတခံါး အသက်ဘေးမ္ဘာေးဝမ္ဘာ်းဘေးကျ�င််းရာ အင်တ် 
ဘေးဘားပါါ �ကံ�လို့�ရာခြိပါးး၊ လို့ူသ�းဘာ၀လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရား အကျပါ်တညို်းဆုံးံ�း မြ�စ််လို့�ဘေးတ��တ�ပါါပါ့။ လို့ူ� 
အ�ေ့�အစ်ညို်းရာ့� �ကံ��ကံ�ခံံန္တု�င််စ်ေမ္ဘာ်းန်ညို်းလို့�ရှို့ံ�သ�မ္ဘာက ပါဋိုပါကခဘေးတေကု� ဘေးမြ�ရာာင််းန္တု�င််စ်ေမ္ဘာ်းမ္ဘာာ�လို့ညို်း 
ခံျညို�်န့်�လို့ု�� အဆုံးု�းဘေးကျ��သံသရာ�မ္ဘာာ�ပါ့ ဘေးမ္ဘာျ�သေ�းရာပါါတယ််။ စ်စ််န့်� ဥတ�ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် �ကံ�ဘေးန်ရာ
ခြိပါးဆုံးု�ရာင်် ဝါဒါဘေးရားရာ� ဒါဋု္ဌိုမ္ဘာ�န်မ်္ဘာ�န်န့်� ‘င်ါလို့�ပါ်မ္ဘာာခြိပါးးမ္ဘာာ�’ င်ါမ္ဘာာင်ါသ�ဆုံးု�ခြိပါးး အန်�ဂတ်ရာ့� ဘေးလို့�က 
န်ဗုုံးာ�န်ခ်ြိင်မု္ဘား်ခံျမ်္ဘားဘေးရားကု� မ္ဘာစ်�းရာ၀မ္ဘာခံန်း် ဘေးမြပါ�ဘေးန်သဘူေးတေထိုးက ်ဘေးန်�စ်ဉ််ဘာ၀ခြိငု်မ္ဘား်ခံျမ္ဘား်ဘေးရား (every-
day peace) အတေက် ခံျန်ပ်ါးယ်ံဘေးက�င််းဘေးတေ လို့ူ�အ�ေ့�အစ်ညို်းထိုး့၊ ရာပါ်ထိုး့ရာေ�ထိုး့က ဘေးပါ်ထိုးေက်
လို့��ု�� ကြီးကု�းစ်�း�ကရာမ္ဘာယ််၊ အ�းဘေးပါး�ကရာမ္ဘာယ််လို့ု�� ရှို့ုမြမ္ဘာင််ပါါတယ််။ n

ဘေးဘားန္တာစ််သေယ်် အမြွှာမ္ဘာှ�ဆုံးင်�်ခံျနု််
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် သတုမြပါ��ေယ်် သံ�းခံျက်

၁၅-၂၇



အခြား�း� သတိိခြား�ုစရား အကြော��းင်းး�အ�ျ�းများျး��ိ�လည်းး� သံ�ိ�းသကြော�း ကြောခြား�းခြား�လိ�သခြား�င်း်း
‘အကြောလ�ကြော��ကြော�းးခြား�လိ�သည်းးများျး� (Spotlights)’ �ဏ္ဍ�ိ� ထည်း်းသွင်းး�ထး�ခြား�င်းး�ခြား�စးသည်းးး။

များျး�ခြား�း�လှကြောသးအကြော��းင်းး�အရားများျး�အန�း သတိိပြု�ုစရာာ နှှစ်ခုု�ိ� ကြော�း�းနု�တိးကြော�းးခြား�ထး��ါသည်းး။

အကြောလူ�ကြော��ကြော�ာ်ပြု�လူိုသည််မှျ��

SPOTLIGHTS

၁၆-၂၇

l  စ်စ််နေက်ာင််စ်း၏ သူဲကြီးက်း�မဲကြီးက်း� နေလာနေ�က်ာင််�တ့ုက််ခု့ုက််မု

တု�င််းစ်စ််ဌာာန်ခံျ�ပါ်ကျဆုံးံ�းရာမ္ဘာုအမြပါင်် ဘေးန်�က်ထိုးပါ် ခြိမ္ဘာု�� ကြီးကးးတခံျ�ု�ကု�ပါါ လို့က်လို့ှတ်လို့ု�က်ရာခြိပါးး 
အရှို့ံုး အဘေးတ�မ္ဘာသတ်န္တု�င််ဘေးသးတ့� စ်စ််ဘေးက�င််စ်းဟာ� ဘေးလို့ဘေး�က�င််းကဘေးန် ဗုံးံ�းကြီးက့တု�က်ခံု�က်တ�
ဘေးတေကု� သ့ကြီးကးးမ္ဘာ့ကြီးကးး လို့�ပါ်ဘေးဆုံး�င််လို့�ပါါတယ််။  ဇာေန်လ်ို့က�န်ပ်ါု�င််းက တဘေးကျ��မြပါန်စ််တင််ခံ့�တ့� 
‘၁၀၂၇ စ်စ််ဆုံးင််ဘေးရား’န့်�အတူ စ်စ််ပါေ့ဘေးတေက မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံအလို့ယ််ပါု�င််းဘေးဒါသဘေးတေဆုံးး ခံျဉ််းလို့�ပါါ
တယ််။ မ္ဘာန္တတဘေးလို့းတု�င််းအတေင််းက မ္ဘာု�းက�တ်၊ သပါုတ်ကျင််းန့်� စ်ဉ်�်ကူးခြိမ္ဘာု��ဘေးတေကု�လို့ညို်း ဘေးတ�် 
လို့ာန်ဘ်ေးရားအင််အ�းစ်�ဘေးတေက သုမ္ဘာ်းယ်ူန္တု�င််ခံ့��ကခြိပါးး မ္ဘာန္တတဘေးလို့းကု�ပါါ ခြိခံုမ္ဘာ်းဘေးမြခံ�က်လို့�ဘေးန်ပါါတယ််။ 
စ်စ််ဘေးက�င််စ်းရာ့�တံ��မြပါန်ပ်ါံ�က ဘေးမြမ္ဘာ�က်ပါု�င််းညိုးဘေးန်�င််မ္ဘာဟာ�မ္ဘာုတ်သံ�း�ေ့� မြ�စ််တ့� MNDAA၊ TNLA န့်� AA 
တု��ကု� စ်က်တင််ဘာ� ၂ ရာက်မ္ဘာာ� ‘အ�ကမ္ဘာ်း�က်အ�ေ့�အစ်ညို်း’ဘေးတေအမြ�စ်် ဘေး�ကညို�ခံ့�ပါါတယ််။ 
အ့ဒါးအခံျနု်က်စ်လို့ု�� စ်စ််ဘေးက�င််စ်းအ�ဘေးဘာ�်သတင််းစ်�ဘေးတေမ္ဘာာ� ‘အမြပါစ််မ္ဘာ့�မြပါညို်သူဘေးတေကု� လို့ူ 
သ�းတံတု�င််း အလို့�ပါ်မ္ဘာခံံ�ု��န့်� တပါ်မ္ဘာဘေးတ�်အဘေးန်န့်� အခံျ�ပါ်အမြခံ�အ�ဏ်�ကု� မ္ဘာမြ�စ််မ္ဘာဘေးန်က�
ကေယ််ဘေးစ်�င်�်ဘေးရာာ�က်သေ�းမ္ဘာယ််၊ လို့ု�အပါ်သလို့ု� တံ��မြပါန်ဘ်ေးဆုံး�င််ရာေက်သေ�းမ္ဘာယ််’ဆုံးု�ခြိပါးး ဘေးန်�စ်ဉ််ဘေး��် 
မြပါဘေး�ကညို�ဘေးန်ပါါတယ််။ အဓူုကတံ��မြပါန်ပ်ါံ�က ဘေးလို့ဘေး�က�င််းကဘေးန်ဗုံးံ�းကြီးက့မ္ဘာု ပါု�လို့ု�� သ့သ့မ္ဘာ့မ္ဘာ့ လို့�ပါ် 
ဘေးဆုံး�င််လို့�တ�ပါါ။ တ�က်မ္ဘာာ�လို့ညို်း လို့ူထိုး�န့်� အတု�က်အခံံမြပါ�ဘေးန်သူဘေးတေကု� ဘေး�က�က်လို့န်�ဘ်ေးစ်
�ု��န့်� ‘ဘေးမြမ္ဘာကျန်ရ်ာင််ဘေးတ�်ခြိပါး’ဆုံးု�တ့� အယ်ူအဆုံးကု� မြပါင််းမြပါင််းထိုးန်ထ်ိုးန် ် အဘေးက�င််အထိုးညို်ဘေး��်
လို့�ဘေးန်ပါါတယ််။

စ်က်တင််ဘာ�လို့ဆုံးန်း်ပါု�င််းမ္ဘာာ�ဘေးတ�� စ်စ််ဘေးက�င််စ်းဟာ� ကခံျင််၊ ရာာမ္ဘာ်း(ဘေးမြမ္ဘာ�က်)၊ ရာခံု�င််န့်� ကရာင််န်း
အမြပါင်် စ်စ််ကု�င််းတု�င််းအတေင််းမ္ဘာာ� ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မ္ဘာုဘေးတေကု� အရာာုန်မ်ြမ္ဘာာင်�်ခြိပါးးလို့�ပါ်ဘေးဆုံး�င််ခံ့�
ပါါတယ်။် ISP-Myanmar က စ်�ဘေးဆုံး�င်း်ခံ့�တ့� အခံျကအ်လို့ကဘ်ေးတေအရာ ဘေးမြမ္ဘာ�ကပ်ါု�င်း်ညိုးဘေးန်�င်သ်ံ�း 
�ေ့�ရာ့� ‘စ်စ််ဆုံးင််ဘေးရား ၁၀၂၇’ ဆုံးင််န္တှဘ့ေးန်တ့�က�လို့ (၂၀၂၃ န္တု�ဝင််ဘာ�လို့မ္ဘာာ ၂၀၂၄ ဧခြိပါးလို့အထိုးု) 
ဘေးမြခံ�ကလ်ို့တ�အတေင်း် ဘေးလို့ဘေး�က�င်း်တု�ကခ်ံု�ကမု်္ဘာ အကြီးကမ်ု္ဘာဘေးရာ သံ�းဘေးထိုး�င်ဘ်ေးကျ�်လို့�ပါခ်ံ့�ပါါတယ်။် 
ဒါါဟာ� ပါျမ္ဘား်မ္ဘာံတလို့မ္ဘာာ� အကြီးကမု္ဘာင််ါးရာ�ဘေးကျ�်မြ�စ်ပ်ါါတယ််။ ‘စ်စ်ဆ်ုံးင်ဘ်ေးရား ၁၀၂၇’ ဒါ�တုယ်အဘေးကျ�� 



ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

က�လို့ ခြိပါးးခံ့�တ့�သံ�းလို့တ�ကု� မြပါန်�်ကညို�ရ်ာင် ်ဇာလူို့ု�င်လ်ို့မ္ဘာာ� ၇၁ ကြီးကမု္ဘာ၊် ဩဂ�တလ်ို့မ္ဘာာ� ၂၂၉ ကြီးကမု္ဘာန့််� 
စ်က်တင််ဘာ�လို့မ္ဘာာ� ၁၅၂ ကြီးကုမ္ဘာ်ရာာုခံ့�တ�မ္ဘာု�� အကြီးကုမ္ဘာ်ဘေးရာအရာ မ္ဘာမ္ဘာျ�းဘာူးလို့ု��ဆုံးု�န္တု�င််ပါါတယ်် ။  ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့� 
အရာပါ်သ�းဘေးတေ ထိုးုခံု�က်ဘေးသဆုံးံ�းရာမ္ဘာုကဘေးတ�� ပါမ္ဘာ�ဏ်မ္ဘာျ�းပါါတယ််။  စ်က်တင််ဘာ� ၅ ရာက်န့်� ၆ 
ရာက်ဘေးတေမ္ဘာာ� တရှို့�တ်န်ယ််စ်ပါ်က န်မ္ဘာ�်ခံမ္ဘာ်းန့်� ကရာင််န်းမြပါညို်န်ယ််အတေင််းက �ယ််ခံံ�ခြိမ္ဘာု��ဘေးတေကု� 
တု�က်ခံု�က်ခံ့�မ္ဘာုန္တာစ််ခံ�မ္ဘာာ� ဘေးကျ�င််းဘေးတေန့်� စ်စ််ဘေးမြပါးဒါ�ကခသညို်စ်ခံန်း်ခံျရာ�ဘေးတေ ပါါဝင််ခံ့�ခြိပါးး ကဘေးလို့း 
သူင်ယ််န့်� အရာပါ်သ�း ၂၁ ဦးးဝန်း်ကျင်် ဘေးသဆုံးံ�းခံ့�ရာပါါတယ််။  ရာခံု�င််မြပါညို်န်ယ်် ဘာူးသးးဘေးတ�င််က 
AA တပါ်�ေ့� သုမ္ဘာ်းပါု�က်ထိုး�းတ့� အကျဉ််းသ�းထိုးုန်း်သုမ္ဘာ်းရာ�စ်ခံန်း်တခံ�ကု� တု�က်ခံု�က်ခံ့�ရာ�မ္ဘာာ� စ်စ်် 
သံ��ပါန်း်ဘေးတေအပါါအဝင်် လို့ူ ၅၀ ဘေးကျ�် ဘေးသဆုံးံ�းခံ့�ရာပါါတယ််။ ဒါးလို့ု� သ့ကြီးကးးမ္ဘာ့ကြီးကးး တု�က်ခံု�က်မ္ဘာု
ဘေးတေက ပါု�သညို်းထိုးန်ဘ်ေးန်�ု�� မြမ္ဘာင််ရာတ့�အမြပါင်် အ့ဒါးအဘေးပါ်တံ��မြပါန်လ်ို့�မ္ဘာယ်�် အမြခံ�း တန်မ်ြပါန်တ်ု�က် 
ခံု�က်မ္ဘာုဘေးတေကု�လို့ညို်း မြမ္ဘာင််လို့�န္တု�င််ပါါတယ််။ n

စ်စ််ဘေးက�င််စ်း၏ သညို်းကြီးကးးမ္ဘာ့ကြီးကးး ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မ္ဘာု

မ္ဘာာတ်ခံျက် - ISP-Myanmar ၏ လို့က်န်က်ကု�င််ပါဋိုပါကခမ္ဘာျ�းဆုံးု�င််ရာ� အခံျက်အလို့က်စ်�ဘေးဆုံး�င််းမ္ဘာုစ်န်စ််န္တာင်�်အညိုး စ်�ဘေးဆုံး�င််းထိုး�းဘေးသ� အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�း မြ�စ််ပါါသညို်။ အမြခံ�းလို့ေတ်လို့ပါ်ဘေးသ�အ�ေ့�အစ်ညို်းမ္ဘာျ�း၏
 ထိုး�တ်မြပါန်ခ်ံျက်မ္ဘာျ�းန္တာင်�်လို့ညို်း တု�က်ဆုံးု�င််စ်စ််ဘေးဆုံးးထိုး�းပါါသညို်။ ဘေးမြမ္ဘာမြပါင််အဘေးမြခံအဘေးန်အပါါအဝင်် ဘေးဒါတ�ရာရာာုမ္ဘာု အကန်�အ်သတ်မ္ဘာျ�းဘေး�က�င်�် အန်ညို်းင်ယ်် ကေ့လို့ေ့မ္ဘာုရာာုန္တု�င််ပါါသညို်။

စ်စ််အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းမ္ဘာုအလို့ေန် ် န္တု�င််င်ံအန္တာံ� လို့က်န်က်ကု�င််ပါဋိုပါကခမ္ဘာျ�းအတေင််း စ်စ််ဘေးက�င််စ်း၏ ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မ္ဘာုဘေးပါါင််း ၇,၁၈၆ ကြီးက့်မ်ထိက််မေည််� ရာာုခံ့�သညို်။ 
ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာမ္ဘာုမ္ဘာျ�း၏ ၅၄ ရာခု့ုင််နှုေ�်ေး��း�  (၃,၈၆၄ ကြီးက့်မ်ထိက််မေည််�)သညို် ‘စ်စ််ဆုံးင််ဘေးရား ၁၀၂၇’ဘေးန်�က်ပါု�င််း တန္တာစ််န်းးပါါးက�လို့အတေင််း မြ�စ််ပါေ�းခံ့�
မြခံင််းမြ�စ််သညို်။ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ဇာန်န််ဝါရားလို့အတေင််း ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မ္ဘာု အကြီးက့်မ် ၆၅၀ နေက်ျး်ရာာုခံ့�ခြိပါးး အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််ခံ့�သညို်။

n နှ့ငု််င်းအနှှး� နေလာနေ�က်ာင််�တ့ုက််ခု့ုက််မုနေ�းင််� ၇,၁၀၀ နေက်ျး် ရှ့ခုဲ် 
 (၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် နေဖွနေဖွာ်ဝးရး ၁ ရက််မှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နေအာက််တ့ုဘာာ ၆ ရက််အထိ့)
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ISP Conflict, Peace and Security Program

အဘေးလို့းထိုး�းရာမ္ဘာညို�် ညွှှန်း်မြပါဘေးမြမ္ဘာပါံ�မ္ဘာျ�း အမှတ်-၇၀  l  ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််

၁-၂၃
၂၃-၇၃

၇၃-၁၆၈

၁၆၈-၄၁၆

၄၁၆-၇၀၃

နေလာနေ�က်ာင််�တ့ုက််ခု့ုက််ခုးရမု 
အနေရအတွက််

မ္ဘာာတ်ခံျက် - ISP-Myanmar ၏ လို့က်န်က်ကု�င််ပါဋိုပါကခမ္ဘာျ�းဆုံးု�င််ရာ� အခံျက်အလို့က်စ်�ဘေးဆုံး�င််းမ္ဘာုစ်န်စ််န္တာင်�်အညိုး
 စ်�ဘေးဆုံး�င််းထိုး�းဘေးသ� အခံျက်အလို့က်မ္ဘာျ�း မြ�စ််ပါါသညို်။ အမြခံ�းလို့ေတ်လို့ပါ်ဘေးသ�အ�ေ့�အစ်ညို်းမ္ဘာျ�း၏
 ထိုး�တ်မြပါန်ခ်ံျက်မ္ဘာျ�းန္တာင်�်လို့ညို်း တု�က်ဆုံးု�င််စ်စ််ဘေးဆုံးးထိုး�းပါါသညို်။

ကရာင််မြပါညို်န်ယ်် ��ပါေန်ခ်ြိမ္ဘာု��န်ယ််တေင်် 
ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာမ္ဘာု
၇၀၃ ကြီးက့်မ်ထိက််မေည််�ရာာုခံ့�ခြိပါးး
ခြိမ္ဘာု��န်ယ််အလို့ု�က်
အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််သညို်။ 

‘စ်စ််ဆုံးင််ဘေးရား ၁၀၂၇’ ဒါ�တုယ်အဘေးကျ��ဘေးန်�က်ပါု�င််း 
ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာသညို�် ခြိမ္ဘာု��န်ယ််မ္ဘာျ�း 

ရာာမ္ဘာ်းမြပါညို်န်ယ််တေင််
ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာမ္ဘာု
၁,၆၂၅ ကြီးက့်မ်ထိက််မေည််�ရာာုခံ့�ခြိပါးး
တု�င််း/မြပါညို်န်ယ််အလို့ု�က်
အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််သညို်။  

n မြို့မ့��ေယ််နေ�းင််� ၁၅၆ မြို့မ့��ေယ််တွင်် နေလာနေ�က်ာင််�တ့ုက််ခု့ုက််ခုးရမုမျး�ရှ့ခုဲ်
 (၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် နေဖွနေဖွာ်ဝးရး ၁ ရက််မှ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် နေအာက််တ့ုဘာာ ၆ ရက််အထိ့)

စ်စ်အ်�ဏ်�သမ်ု္ဘားမု္ဘာအလို့ေန် ်န္တု�င်င််အံန္တာံ� လို့က်န်ကက်ု�င်ပ်ါဋိပုါကခမ္ဘာျ�းအတေင်း် စ်စ််ဘေးက�င််စ်း၏ ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မု္ဘာဘေးပါါင််း ၇,၁၈၆ ကြီးက်မ့်ထိက်မ်ေည််� 
ရာာုခံ့�သညို်။ ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာမ္ဘာုမ္ဘာျ�း၏ ၂၃ ရာခု့ငု်နု်ှေ�်ေး��း� (၁,၆၂၅ ကြီးက်မ့ထ်ိက်မ်ေည််�) သညို် ရာာမ္ဘာ်းမြပါညို်န်ယ််တေင််မြ�စ််ပါေ�းခံ့�မြခံင််းမြ�စ််ခြိပါးး 
အမ္ဘာျ�းဆုံးံ�းမြ�စ််သညို်။ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််ဘေးပါါင််း ၁၅၆ မြို့မ�့�ေယ်ထ်ိက်မ်ေည််�တေင်် ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်ခံံရာမ္ဘာုမ္ဘာျ�း �ကံ�ခံ့�ရာခြိပါးး ကရာင််မြပါညို်န်ယ်် ��ပါေန်ခ်ြိမ္ဘာု��န်ယ််တေင်် 
ဘေးလို့ဘေး�က�င််းတု�က်ခံု�က်မ္ဘာုဘေးပါါင််း ၇၀၃ ကြီးက်မ့ထ်ိက်မ်ေည်�် ရာာုခံ့�သညို်။ 

ISP Myanmar



ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

ဘေးန္တေဦးးဘေးတ�်လို့ာန်ဘ်ေးရားအတေက် အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးမ္ဘာျ�း၏ ဘေးပါးဆုံးပါ်အကျ�ုးမြပါ�မ္ဘာု

l  နေနှဦွး�နေတာ်လာှေန်ေရ�အတွက်် အမျ�့�သူမး�မျး�၏ နေ��ဆ�်အက်ျ�့�ပြ��မု 

၂၀၂၁ ခံ�န္တာစ်် စ်စ််အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းမ္ဘာုကု� ဆုံးန်�က်ျင််ဘေးတ�်လို့ာန်ရ်ာ�မ္ဘာာ� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးဘေးတေရာ့� 
အခံန်း်ကဏ္ဍက ကြီးကးးမ္ဘာ�းပါါတယ််။ လို့မ္ဘာ်းဘေးပါ်ထိုးေက် အံ��ကေဆုံးန္တဒမြပါမ္ဘာုဘေးတေန့်�အတူ ထိုးဘား၊ ပါန်း်၊ 
သန်ပါ်ခံါး စ်တ့� ပါံ�စ်ံမ္ဘာျ�ုးစ်ံ�သပါုတ်ဘေးတေကု�လို့ညို်း ဆုံးင််န္တှခ့ံ့��ကပါါတယ််။  တခံါ လို့က်န်က်ကု�င််ဘေးတ�်
လို့ာန်ရ်ာ�မ္ဘာာ�လို့ညို်း အဘေးရားပါါတ့� ဇာ�တ်ဘေးက�င််ဘေးတေအမြ�စ်် ပါါဝင််�ကမြပါန်ပ်ါါတယ််။  စ်စ််အ�ဏ်� 
သုမ္ဘာ်းဆုံးန်�က်ျင််မ္ဘာု ဘေးန္တေဦးးဘေးတ�်လို့ာန်ဘ်ေးရား သံ�းန္တာစ််ခံေ့က�လို့အတေင််း မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားး ၅,၆၄၉ ဦးး 
�မ္ဘာ်းဆုံးးးခံံခံ့�ရာခြိပါးးပါါခြိပါး။

ဒါါဘေးတေန့်�ပါတ်သက်ခြိပါးး န္တု�င််င်ံဘေးရားအကျဉ််းသ�းမ္ဘာျ�း ကူညိုးဘေးစ်�င်�်ဘေးရာာ�က်ဘေးရားအသင််း(AAPP) က 
မ္ဘာာတ်တမ္ဘာ်းတင််က� ‘ဘေးန္တေဦးးတု�က်ပါေ့အတေင််းက အကျဉ််းစ်ံအမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးမ္ဘာျ�း’ဆုံးု�ခြိပါးး အစ်းရာင််ခံံစ်�
ကု� စ်က်တင််ဘာ� ၁ ရာက်မ္ဘာာ� ထိုး�တ်ဘေးဝခံ့�ပါါတယ််။  အ�မ္ဘာ်းခံံရာသူဘေးတေဟာ� အဘေး�က�င််းအမ္ဘာျ�ုးမ္ဘာျ�ုး
ဘေးသ�မြ�စ််စ်ဉ််ဘေးတေမ္ဘာာ� န္တု�င််င်ံဘေးရားဘေးခံါင််းစ်ဉ််တပါ်ခြိပါးး စ်စ််အ�ပါ်စ်�က �မ္ဘာ်းဆုံးးးခံ့�တ�လို့ု�� ဆုံးု�ပါါတယ််။  
�မ္ဘာ်းဆုံးးးခံံရာခြိပါးးတ့�အခံါ ညိုာင််းပါန်း်န္တာပုါ်စ်က်တ�အမြပါင်် လို့ုင််ပါု�င််းဆုံးု�င််ရာ� ဆုံးု�းရာေ�းတ့�ဘေးစ်�်က�းမ္ဘာု
ဘေးတေ စ်တ့� ရှို့�ပါ်ပါု�င််း၊ စ်ုတ်ပါု�င််း ထိုးုခံု�က်ခံံစ်�းခံ့�ရာပါါတယ််။ ခြိပါးးခံ့�တ့�လို့ပါု�င််းအတေင််းမ္ဘာာ�ပါ့ ပါ့ခံူးတု�င််း 
ဒါု�က်ဦးးအကျဉ််းဘေးထိုး�င််မ္ဘာာ� အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးအဘေးဆုံး�င််ဘေးတေထိုး့ကု� အကျဉ််းဦးးစ်းးဝန်ထ်ိုးမ္ဘာ်း အမ္ဘာျ�ုးသ�း
ဘေးတေ အ�ပါ်စ်�လို့ု�က်ဝင််ဘေးရာ�က်ခံ့�ခြိပါးး ဝု�င််းဝန်း်ရှို့ု�က်န္တာက်တ�ဘေးတေ လို့�ပါ်ဘေးဆုံး�င််ခံ့�ပါါတယ််။ တရာ�းရှို့ံ�း
ထိုး�တ်တ�မ္ဘာာ�လို့ညို်း အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးဘေးတေရာ့� အရာာက်န့်�ဂ�ဏ််သုကခ�ကု� မ္ဘာင့်�ကေက်ဘာ့ လို့ေန်လ်ို့ေန်က်ျူး
ကျူး ရာာ�ဘေး�ေစ်စ််ဘေးဆုံးးတ�ဘေးတေကု� ခံံ�ကရာပါါတယ််။  �မ္ဘာ်းဆုံးးးခံံရာသူအမ္ဘာျ�းစ်�က ရာန်က်�န်တ်ု�င််းက
မြ�စ််ခြိပါးး မ္ဘာန္တတဘေးလို့းန့်� စ်စ််ကု�င််းက ဒါ�တုယ်န့်� တတုယ်မြ�စ််ပါါတယ််။ 

တခံါ အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားး ၁,၁၃၂ ဦးးဟာ�လို့ညို်း စ်စ််ဘေးက�င််စ်းရာ့�သတ်မြ�တ်မ္ဘာုဘေး�က�င်�် ဘေးသဆုံးံ�းခံ့�ပါါတယ််။ 
အမ္ဘာျ�းစ်� (၈၂ ရာ�ခံု�င််န္တုန်း်)ကဘေးတ�� လို့က်န်က်ကြီးကးးကျညို်ထိုးုမ္ဘာာန်လ်ို့ု��၊ ဘေးလို့ဘေး�က�င််းကဘေးန် တု�က် 
ခံု�က်ခံံရာလို့ု��၊ ပါစ််ခံတ်ခံံရာလို့ု�� မြ�စ််ပါါတယ််။ စ်စ််ဘေး�က�ဘေးရားမ္ဘာာ�၊ ရာ့စ်ခံန်း်မ္ဘာာ�၊ အကျဉ််းဘေးထိုး�င််ဘေးတေ
ထိုး့မ္ဘာာ� ဘေးသဆုံးံ�းရာတ� ၁၀ ရာ�ခံု�င််န္တုန်း်ရာာုပါါတယ််။ ဒါါ �အမြပါင်် အဓူမ္ဘာမမြပါ�ကျင်�် သတ်မြ�တ်ခံံရာတ�က 
၁ ဒါသမ္ဘာ ၄ ရာ�ခံု�င််န္တုန်း် မြ�စ််ပါါတယ််။ ဘေးတ�်လို့ာန်ဘ်ေးရားအတေက် အမ္ဘာျ�ုးသမ္ဘားးဘေးတေ ထိုးညို�်ဝင််ခံ့�ရာတ့� 
အရာင််းအန္တားးက ကြီးကးးမ္ဘာ�းပါါတယ််။ n

၁၉-၂၇



ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP MyanmarISP Myanmar

အာရုံံုစုို�်ထိုို�်ကြောသာ စုာ�ို�စု�ာ��ို�

ISP-Myanmar ရဲ့့� ဖော်�်�ပြ�ချျက်�ဖော်�ေက်ု� 
Telegram Channel မှာာ်လည်း�� ���ရှုုနိုု�င်��ါ�ယ်�။

‘မြ�န်�်ာနိုု�င်င််မံြ�ဿန်ာကိုု� စစ်ရေး�းအ� ရေးမြေ�ှင်း်လို့ု����ဘူးးးဆိုု�တဲ့့�
သတဲ့င်း်စကိုားကိုု� မြ�န်�်ာနိုု�င်င််ကံို အစ�အေ့့�အားလို့ံ�းဆိုကီိုု�

တဲ့ညီတီဲ့ညွတ့ဲ့တ်ဲ့ညီး် ရေး�း�ု��ေု��လို့ု��ါတဲ့ယ်။် ရေးစ�စ�်ညုိီနိုု�င်း် စကိုားရေးမြ�ာေု��
အချိိနု်ရ်ေး�ာကိုရ်ေးန်�ါပြီ�။ီ ဒီအီတဲ့က့ို ်ထိုု�င်း်နိုု�င်ငံ််ကို ကိုးညီေီု��အသင်��်ါ�’့

QUOTE OF THE WEEK

ISP TelegramISP Telegram

အ�ရှို့ံ�စ်ု�က်ထိုးု�က်ဘေးသ� စ်�ကု�းစ်က�းကု�း

ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််

ထိုု�င်းး�ဝန်းကြီး�း�ချုု�ပ်း

ပေ�ထုုန်တ်န် ်ရှှင််န်ာဝ�်ထုရှာ

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ပေ�ာက််တုုဘာာ ၁၀ ရှက််တွင်် RFA မြ�န်�်ာ�ုုင််�က် ပေ�ာ်မြ�ခု့�ပေ�ာ ‘မြ�န်�့်�မြ�ဿန့် ညှိိ�နှို��င်း်�ချိိ �န်ရ်ော�့က််ရောန်ရော�က့်င်း်�
ထို��င်း်�ဝန်က်ြီးက်း�ချိိ��်ရောမြ�့�က့်�’ �တင််��ှ ပေက်ာက််နှုတ်ခုျက််။ ထုုုစ်က်ာ�ရှ�်�ည်် ပေ�ာက််တုုဘာာ ၉ ရှက််က် မြ�ုလုု�်ပေ�ာ 

၄၄ ကြိက်ု�်ပေမြ�ာက်် �ာဆီီယံံထုု�်�ီ�ပေဆီွ�ပေနှ�ွ�ွ့၌ ထုုုင််�ဝန်က်ြိက်ီ�ခုျု�်က် �ာဆီီယံံပေခုါင််�ပေဆီာင််�ျး��ာ� ပေမြ�ာကြားက်ာ�ခု့�မြခုင််�မြ�စ််�ါ�ည််။ 



မုုန်တ်ိုုုင်း်�တိုုု�လိုုု၊ ရေ�ကြီး�း�န်စ််မြုမုုပ််မုုလိုုု သဘာာဝ�ပ််ရေဘာ�ရေတိုေ ကြုံ�ံုရေတိုေ�လိုာ��င်း် မြုပ်ည််သူလိုူထုု
ရေတိုေ�့� ကြုံ�ံ�ကြုံ�ံ�ခံံနိုုငု်း်မုုအပ်ုုင်း်��ုု ထုည်�်သေင်း်�ရေမြုပ်ာဆိုုုရေလို��ိုကြုံ�ပ်ါတိုယ််။ ကြုံ�ံ�ကြုံ�ံ�ခံံနိုုငု်း်မုုရေ�ာင်း်�
�င်း် အခံျင်း်�ခံျင်း်��ူည်းရေ��မုနိုုငု်း်မုယ််၊ မြုပ်န်လ်ိုည််န်ာလိုန်ထ်ုူနိုုငု်း်မုု မြုမုင်း�်မုာ�မုယ််လိုုု� ယ်ူဆိုကြုံ�တိုာ 
ပ်ါပ့်။ တို��်မုိာလိုည််� လိုူထုုရေတိုေ�့� ကြုံ�ံ�ကြုံ�ံ�ခံံနိုုငု်း်မုု� နိုုငု်း်င်းံရေတိုာ်�့�စ်ေမု်�ရေဆိုာင်း်နိုုငု်း်မုု၊ တိုန်ည််�
ဆိုုု�င်း် နိုုငု်း်င်းံရေ��ဆိုုုင်း်�ာအ�ေ့�အစ်ည််�စ်န်စ်် (political institutions) ရေတိုေန့်� မုျး�စ်ော ပ်တို်သ�်
ရေန်ရေကြုံ�ာင်း်� ရေလို�လိုာမုု သုရေတိုသန်ဆိုန်�်စ်စ််ခံျ�် စ်ာရေပ်ရေတိုေ� ဆိုုုကြုံ�ပ်ါတိုယ််။

နိုုငု်း်င်းံရေ��ဆိုုုင်း်�ာ အ�ေ့�အစ်ည််�စ်န်စ်် (အင်း်စ်တိုး�ျ���ိင်း်�) ရေတိုေ� �ပ််ရေဘာ�အ�ျပ််အတိုည််�
တိုံု�မြုပ်န်မ်ုုအရေပ််မုိာ မုျး�စ်ော သ�်ရေ�ာ�်မုုမြု�စ််ရေစ်ပ်ါတိုယ််။ အထုူ�သမြု�င်း�်ရေတိုာ� နိုုငု်း်င်းံရေတိုာ်�့�
စ်ေမု်�ရေဆိုာင်း်�ည်် (state capacity) တိုန်ည််� နိုုငု်း်င်းံရေ��ဆိုုုင်း်�ာ အင်း်စ်တိုး�ျ���ိင်း်�ရေတိုေ အာ� 
ရေ�ာင်း်�တိုယ််ဆိုုု�င်း် အခံုရေ�ာ်မြုပ်ပ်ါ စ်ေမု်��ည််ရေတိုေအရေပ််မုိာ အာ�မြု�ည်�်သ�်ရေ�ာ�်မုု မြု�စ််ရေစ်
ပ်ါတိုယ််။ (၁) သတိုင်း်�အခံျ�်အလို�်ဆိုုုင်း်�ာ စ်ေမု်��ည််၊ (၂) ဆိုံု�မြု�တို်ခံျ�်ခံျမုိတို်မုုန့်� 
အရေ�ာင်း်အထုည််ရေ�ာ်နိုုငု်း်မုု စ်ေမု်��ည််၊ (၃) အတိုင်း်�အ�ျပ်် တိုုု�်တိုေန်�်လိုုပ််ရေဆိုာင်း်ရေစ်နိုုငု်း်တို့� 
စ်ေမု်��ည််န့်� (၄) လိုူထုုရေတိုေ�ုု နိုုု�ရေဆိုာ်တိုုု�်တိုေန်�်�ုု�၊ ပ်ူ�ရေပ်ါင်း်�ရေဆိုာင်း်�ေ�်မုု�လိုာရေစ်�ုု� စ်ေမု်�
�ည််ရေတိုေ မြု�စ််ရေပ််ရေစ်နိုုငု်း်ပ်ါတိုယ််။

အခံုအရေန်အထုာ�မုိာရေတိုာ� မြုမုန်မ်ုာနိုုငု်း်င်းံဟာာ မြုပ်ည််တိုေင်း်�စ်စ််ပ်ဋိုပ်�ခအမြုပ်င်း် စ်စ််အာဏာာသုမု်�
အ�ျ ုု�ဆို�် ကြီး�း�ရေလို�တို့�အ�ျပ််အတိုည််�န့်�ပ်ါ ကြုံ�ံုရေတိုေ�ရေန်�ပ်ါတိုယ််။ နိုုငု်း်င်းံရေ��ဆိုုုင်း်�ာ အင်း်
စ်တိုး�ျ���ိင်း်�ရေတိုေလိုည််� အခံျည်�်န့်�ဆိုံု�အရေန်အထုာ�မုိာ ထုပ််ဆိုင်း�်လိုာတို့� သဘာာဝ�ပ််ရေဘာ�
�ုု �င်း်ဆိုုုင်း်ရေန်�တိုာပ်ါ။ တို��်မုိာလိုည််� စ်စ််ရေ�ာင်း်စ်းအုပ််ခံျုပ််မုု�ာလိုမုိာ နိုုငု်း်င်းံတို�ာ�့� 
ဝုုင်း်�ကြုံ�ဉ််�ယ််�ိာ�မုု�ုု �င်း်ဆိုုုင်း်ရေန်�ပြီးပ်း� လိုူ�အခံေင်း�်အရေ��ခံျ ုု�ရေ�ာ�်မုုမုိတို်တိုမု်�ရေတိုေရေကြုံ�ာင်း�် 
နိုုငု်းင််းတံို�ာ ဒဏာခ်ံတိုပ််တုိုဆ်ိုုု�မုု (sanction)�ုလုိုည်�် �င်းဆ်ိုုငု်းရ်ေန်�ပ်ါတိုယ်။် အခုံသုံ�သပ်ခ်ံျ�် 
မုိာရေတိုာ� လို�်�ို သဘာာဝ�ပ််ရေဘာ�အရေမြုခံအရေန်မုိာ �ယ််ဆိုယ််ရေ��၊ မြုပ်န်လ်ိုည််တိုည််ရေဆိုာ�်
ရေ��အတိုေ�် နိုုငု်း်င်းံတို�ာပ်ံ�ပ်ုု��ူည်းမုု�ုု ဘာယ််လိုုု အထုုရေ�ာ�်ဆိုံု��ယ်ူနိုုငု်း်မုလို့၊ လိုူသာ�ခံျင်း်�

သဘာာ၀ကပ််ဘေးဘားများ�းးက�ဘေး�ာက်ချိ� �န်တ်ွွင်် ‘အမုုန်းး�တရား��၊ ပဋိိပက္ခခနှှင့််း စစးပဲ�မု�း�က္ခို ချို��ိ၊
လူူသား��ဆန်းးမုုနှှင့််း စ�န်း�မေမုတာ �တရား�� ပို’ခြချိင််းဘာက် အဘေး�းဘေးပ်း�များည််သာခြ�စ််သည််။

ပြ�ည််သူူထို�က်း်�က်း်ခုးနှ့ငု််မု၊ နှ့ငု််င်းနေတာ်စ်ွမ်�နေဆာင််ရည််နှှင်််
လာူသူာ�ခုျင််�စ်ာောမု သူးတမေန်ေရ�

ကြောစုာင်း််��ည်််ရာမှည််် ပြု�စု်စုဉ််မှျ��

TRENDS TO WATCH
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ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

စ်�န်�မ္ဘာုဆုံးု�င််ရာ� သံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရားကု� ဘာယ််လို့ု�ခံျ ့�ထိုးေင််န္တု�င််မ္ဘာလို့့။ မြပါန်လ်ို့ညို်န်�လို့န်ထ်ိုးူဘေးရားအတေက် 
ဘာယ််လို့ု�ကြီးကု�းပါမ္ဘာ်းန္တု�င််�ကမ္ဘာလို့့ဆုံးု�တ�ကု� အဓူုကဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံျင််တ� မြ�စ််ပါါတယ််။

မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဟာ� သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘားကြီးကးးဘေးတေ မ္ဘာ�က�ခံဏ်�ကံ�ခံ့�ရာပါါတယ််။ ၂၀၀၈ ခံ�န္တာစ်် န်�ဂစ််
မ္ဘာ�န်တ်ု�င််း ရှို့ု�က်ခံတ်�ျက်ဆုံးးးမ္ဘာုမ္ဘာာ� မ္ဘာာတ်တမ္ဘာ်းဘေးတေအရာ လို့ူဘေးပါါင််း ၁၃၀,၀၀၀ ဘေးကျ�် ဘေးသဘေး�ကခံ့�ရာ
ခြိပါးး ပါု�င််ဆုံးု�င််မ္ဘာုအု�းအုမ္ဘာ် အဘေးမ္ဘာရာုကန်ဘ်ေးဒါ်လို့� ၁၂ ဘားလို့းယ်ံတန်�်ု�း ဆုံးံ�းရှို့ံုးခံ့�ရာပါါတယ််။ အ့ဒါးအခံျနု််
က စ်စ််အစ်ု�းရာဟာ� လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားအဘေး�က�င််းမြပါခံျက်န့်� န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးဘေးတေကု� ပါုတ်ဆုံးု��ခံ့�
ဘေးပါမ္ဘာ့� ဘေးန်�က်ပါု�င််းမ္ဘာာ�ဘေးတ�� အ�ဆုံးးယ်ံရာ့� �က�းဝင််မ္ဘာုန့်�အတူ က�လို့သမ္ဘာဂဂအ�ေ့�အစ်ညို်းဘေးတေအပါါ 
အဝင်် သံ�းပါေင်�်ဆုံးု�င််အ�ေ့� (Tripartite Core Group-TCG) က ကပါ်ဘေးဘားပါျက်စ်းးမ္ဘာု အက့မြ�တ်
စ်စ််ဘေးဆုံးးခံျက်ဘေးတေန့်� မြပါန်လ်ို့ညို်ထိုးူဘေးထိုး�င််ဘေးရားအကူအညိုးဘေးတေ ဘေးပါးန္တု�င််ခံ့�ပါါတယ််။

၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�းက�လို့ ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာုဟာ�လို့ညို်း အဘေးတ�် ကြီးကးးမ္ဘာ�းမြပါင််းထိုးန်ခ်ံ့�ပါါတယ််။ ဒါးက�လို့
မ္ဘာာ�ဘေးတ�� အရာပါ်သ�းတပါု�င််းအစ်ု�းရာရာ့� ဘေးရာာ�ဘေးဆုံး�င််မ္ဘာုန့်�အတူ ပါေင်�်လို့င််းမ္ဘာု၊ ဘေးမြခံခံင််းလို့က်ခံင််းသ�
တ့� သံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရား အခံင််းအကျင််းဘေးတေဘေး�က�င်�် န္တု�င််င်ံတက�ပါူးဘေးပါါင််းဘေးဆုံး�င််ရာေက်မ္ဘာု ပါု�လို့ု��
ဘေးက�င််းခံ့�ပါါတယ််။ ၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် ဇာူလို့ု�င််လို့ကဘေးန် ဩဂ�တ်လို့အတေင််း မြ�စ််ပါေ�းခံ့�တ့� ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�း
န်စ််မြမ္ဘာ�ပါ်မ္ဘာုန့်� ဘေးမြမ္ဘာခြိပါု�မ္ဘာုဘေးတေဘေး�က�င်�် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံ မြပါညို်န်ယ််န့်�တု�င််း ၁၄ ခံ�အန်က် ၁၂ ခံ�မ္ဘာာ� ထိုးုခံု�က်
မ္ဘာုဘေးတေ မြ�စ််ပါေ�းခံ့�ခြိပါးး လို့ူ ၁၃၂ ဦးး ဘေးသဆုံးံ�းခံ့�ရာပါါတယ််။ အထိုးုခံု�က်ဆုံးံ�း ခြိမ္ဘာု��န်ယ်် ၄၀ မ္ဘာာ� လို့ူဦးးဘေးရာ 
၅ ဒါသမ္ဘာ ၂ သန်း် ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာုခံံခံ့��ကရာပါါတယ််။ အဘေးမ္ဘာရာုကန်ဘ်ေးဒါ်လို့� ၁ ဒါသမ္ဘာ ၅၁ ဘားလို့းယ်ံ
တန်�်ု�း ထိုးုခံု�က်န်စ််န်�ရာခြိပါးး မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဂျ းဒါးပါး (၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘာဏ္ဍ�န္တာစ််)ရာ့� ၃ ဒါသမ္ဘာ ၁ ရာ�ခံု�င်် 
န္တုန်း်န့်� ညိုးမ္ဘာံပါါတယ််။ အစ်ု�းရာက ကူညိုးကယ််ဆုံးယ််ဘေးရားဘေးတေ အတတ်န္တု�င််ဆုံးံ�း လို့�ပါ်ဘေးပါးခံ့�ရာခြိပါးး 
မြပါန်လ်ို့ညို်န်�လို့န်ထ်ိုးူဘေးရားအတေက် န္တု�င််င်ံတက�အလို့ာူရာာင််ညိုးလို့�ခံံဘေးတေ စ်ညို်းရှို့ံ�းကျင််းပါခံ့�ရာပါါ
တယ််။ မြပါန်လ်ို့ညို်ထိုးူဘေးထိုး�င််ဘေးရား လို့ု�အပါ်ခံျက်ဘေးတေသုန္တု�င််�ု�� အ့ဒါးအခံျနု်က် ဒါ�တုယ်သမ္ဘာမတ       

ဆုံးု�င််ကလို့�န်း်မ္ဘာု�ခံါ-
အယ််လို့်န်းညိုု�ဘေးရာာ�ဘေးမြပါးန္တာင်�် မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ��ပါဋိုပါကခအန်�ဂတ်

ISP OnPoint အမ္ဘာာတ်-၁၅ ä

မြပါညို်သူထိုး��ကံ��ကံ�ခံံန္တု�င််မ္ဘာု၊
န္တု�င််င်ံဘေးတ�်စ်ေမ္ဘာ်းဘေးဆုံး�င််ရာညို်န္တာင်�် လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာု သံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရား
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ဦးးဉာ�ဏ််ထိုးေန်း် ဦးးဘေးဆုံး�င််ခြိပါးး ဝန်က်ြီးကးးဌာာန်မ္ဘာျ�း၊ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�ပါညို�ရာာင််မ္ဘာျ�း၊ န္တု�င််င်ံတက�အ�ေ့�အစ်ညို်း
မ္ဘာျ�းပါါဝင််လို့ု�� ၂၀၁၅ ခံ�န္တာစ်် ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာုန့်� ဘေးမြမ္ဘာခြိပါု�မ္ဘာုမ္ဘာျ�းအလို့ေန် ်လို့ု�အပါ်ခံျက်မ္ဘာျ�းဆုံးု�င််ရာ� အက့ 
မြ�တခ်ံျက ်Post-Flood and Landslides Needs Assessment (PFLNA) ကု� လို့�ပါခ်ံ့�ပါါတယ်။် 
န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးအတေက် ကတုကဝတ်မြပါ�မ္ဘာုဘေးတေရာရာာုဘေးအ�င်် ကြီးကု�းပါမ္ဘာ်းခံ့��ကရာပါါတယ််။

၂၀၂၃ ခံ�န္တာစ်် မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာုကလို့ညို်း မြပါင််းထိုးန်ပ်ါါတယ််။ အ�ဏ်�သုမ္ဘာ်းခြိပါးးတ့�
က�လို့ မြ�စ််တ့�အဘေးလို့ျ�က် စ်စ််ဘေးက�င််စ်းက လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားကု� အဓူုကထိုး�းကု�င််တေယ််ခံ့�သလို့ု�၊ 
န္တု�င််င်ံတက�ဘာက်က အကူအညိုးကမ္ဘာ်းလို့က်ဘေးတေန့်� မြပါညို်တေင််းအ�း ဘေးရာဘေးဘား ပါရာဟာုတအလို့ာူ
ဘေးတေကု�လို့ညို်း သတုထိုး�း ကန်�သ်တ်ခံ့�ပါါတယ််။ ကြီးကု�တင််သတုဘေးပါးန္တု�င််မ္ဘာုဘေး�က�င်�် အဘေးသ 
အဘေးပါျ�က် န်ညို်းခံ့�ဘေးပါမ္ဘာ့� မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံဘေးဒါသအမ္ဘာျ�းက လို့ူဦးးဘေးရာ ၅ ဒါသမ္ဘာ ၄ သန်း်အဘေးပါ် သက် 
ဘေးရာ�က်ခံ့�ပါါတယ််။ သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘား ကယ််ဆုံးယ််ဘေးရားအကူအညိုး ဘေးတေကု� အုမ္ဘာ်န်းးခံျင််းန္တု�င််င်ံ
ဘေးတေန့်� အထိုးူးသမြ�င်�် အ�ဆုံးးယ်ံအ�ေ့� သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘားစ်းမ္ဘာံမ္ဘာုန့်� လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာုအကူအညိုး 
ညိုာုန္တုုင််းဘေးရားစ်င််တ� ASEAN Coordinating Centre for Humanitarian Assistance on 
Disaster Management (AHA Centre) က ရာယ်ူန္တု�င််ခံ့��ကပါါတယ််။ AHA စ်င််တ�ကပါ့ ပါျက် 
စ်းးမ္ဘာုအက့မြ�တ်ခံျက်ဘေးတေ ဘေးဆုံး�င််ရာေက်ခံ့�ရာပါါတယ််။

၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ်် ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းန်စ််မြမ္ဘာ�ပါ်မ္ဘာု၊ ဘေးမြမ္ဘာခြိပါု�မ္ဘာု အပါျက်အစ်းးဘေးတေကလို့ညို်း မြပါင််းထိုးန်လ်ို့ာပါါတယ််။ 
‘မြပါညို�်အင််အ�းဟာ� မြပါညို်တေင််းမ္ဘာာ�ပါ့ရာာုတယ််’ဆုံးု�တ�န့်� မ္ဘာလို့ံ�ဘေးလို့�က်ပါါဘာူး။ န္တု�င််င်ံဘေးရားပါဋိုပါကခ
ထိုးက် မြပါညို်သူကု�မ္ဘာျက်န္တာ�မ္ဘာူ�ု�� လို့ု�အပါ်ပါါတယ််။ န္တု�င််င်ံတက�အကူအညိုးကု� လို့က်ကမ္ဘာ်းန္တု�င််ဘေးရား
အတေက် လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာု သံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရားမ္ဘာျက်န္တာ�စ်�ကု� တု�းခံျ ့��ု��လို့ု�အပါ်ပါါတယ််။ ဒါးတဘေးခံါက်
လို့ညို်း ဘေးသခံျ�တ�က AHA ကတဆုံးင်�် အုမ္ဘာ်န်းးခံျင််းဘေးတေအပါါအဝင်် န္တု�င််င်ံတခံျ�ု� ကူညိုး�ကမ္ဘာာ� မ္ဘာ
လို့ေပ့ါါဘားူ။ ဒါါဘေးပါမ့္ဘာ� အကန်�အ်သတ် ရာာဘုေးန်ပါါတယ််။ ကပ်ါဘေးဘားပါျက်စ်းးရာမု္ဘာ အကမ့ြ�တ်ခံျက်ဘေးတေက 
စ်လို့ု��၊ န္တု�င််င်ံတက�အလို့ာူရာာင််ဘေးတေကု� ညိုးလို့�ခံံတခံ� စ်ညို်းရှို့ံ�းန္တု�င််�ု��၊ ဥတ�ကပါ်ဘေးဘား မြပါင််းထိုးန်လ်ို့�
တ့�က�လို့မ္ဘာာ� အမြခံ�းဒါဏ််ခံံရာတ့� န္တု�င််င်ံဘေးတေအ�က�း ကု�ယ်�်ဘာက်ကု� စ်�န်�န်�းလို့ညို်မ္ဘာုရာရာာုန္တု�င််�ု��
က န္တု�င််င်ံဘေးရားမြ�စ််ပါါတယ််။ ‘အမ္ဘာ�န်း်တရာ�း၊ ပါဋိုပါကခန့်� စ်စ််ပါေ့ဘေးတေကု� ခံျ�ု၊ လို့ူသ�းဆုံးန်မ်္ဘာုန့်� စ်�န်�
ဘေးမ္ဘာတတ �တရာ�း ပါု�’ရာမ္ဘာယ်�်အခံျနု် ် မြ�စ််ပါါတယ််။ သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘား အလို့ေန်က်�လို့ န္တု�င််င်ံဘေးတ�် 
စ်ေမ္ဘာ်းဘေးဆုံး�င််ရာညို်န့်� လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာုသံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရား ပါါးရာညို်န်ပါ်ရာညို် ဘာယ််လို့ု�ရာာုမ္ဘာလို့့ဆုံးု�တ�
ဟာ� အထိုးူးဘေးစ်�င်�်�ကညို�် ဘေးလို့�လို့�သင်�်တ့�ကုစ်စ မြ�စ််ပါါတယ််။ n

မြပါညို်သူထိုး��ကံ��ကံ�ခံံန္တု�င််မ္ဘာု၊
န္တု�င််င်ံဘေးတ�်စ်ေမ္ဘာ်းဘေးဆုံး�င််ရာညို်န္တာင်�် လို့ူသ�းခံျင််းစ်�န်�မ္ဘာု သံတမ္ဘာန်ဘ်ေးရား

၂၃-၂၇



မြ�န်�်ာနှှင့််် က�့ာရ်ာာသီီဥတုုအပေါ်�် သီက်ပေါ်ရာာက်ပေါ်�ပေါ်သီာ အ�ွန်�်ပေါ်ရာာက် ရာာသီီလကခဏာာ
အယ််လ်န်ညီိုု��ှသီညို် လာန်ညီိုာဘက်သီုု� ပေါ်မြ�ာင့််�လဲလာခဲ့ဲ်ပြီ�ီမြ��်သီညို်။

အယ််လာ်ေးည့်�-လာာေးည်ာ အနေပြ�ာင််�အလာဲ၊
ဥတုက်�်နေဘာ�နှှင််် အနေရ�နေ�်ဆက််သူွယ််နေရ� အစ်းအမး

ISP � �တာ်ကြောန်းသည််မှျ��

WHAT ISP IS READING

အခံ�တဘေးလို့� ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာုသတင််းဘေးတေန့်�အတူ သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘား မြ�စ််ဘေးန်ခံျနု်၊် လို့ူဘေးတေစ်ု�းရာုမ္ဘာ် 
ထိုးုတ်လို့န်� ် မြ�စ််ဘေးန်ခံျနု်မ်္ဘာာ� ‘ဘေးက�လို့�ဟာလို့န့်� သတင််းတ�၊ သတင််းမ္ဘာာ�း’ဘေးတေကလို့ညို်း ထိုးေက်
ဘေးပါ်ပါျ ံ�န္တာံ�ဘေးလို့�ရာာုတ�ကု� သတုမြပါ��က�ု�� န္တုုးဘေးဆုံး�်မ္ဘာုဘေးတေကု� ဘေးတေ�ဘေးန်ရာပါါတယ််။ အဘေးမြခံအဘေးန်ဘေးတေ
ကု� ပါု�မ္ဘာု�ရှို့ုပါ်ဘေးထိုးေးဆုံးု�းရာေ�းဘေးစ်ခြိပါးး အ�ျက်သဘေးဘာ�န့်� တမ္ဘာင််ရာညို်ရာေယ်် �န်တ်းး�ကတ�လို့ညို်း မြ�စ််
န္တု�င််ပါါတယ််။ ဆုံးု�ရာာယ််မ္ဘားဒါးယ်�ထိုးက်မ္ဘာာ� အမ္ဘာာန်၊် အမ္ဘာာ�း အတညို်မ္ဘာမြပါ�န္တု�င််ဘေးသးခံင်် �ု�းရာာယ််ခံျင််၊ 
မ္ဘာယ််ရာာယ််ခံျင််ဘေးတေက ဘေးစ်တန်�တလို့ေ့န့်� မြမ္ဘာင််သမ္ဘာံရာာယ််ဘေးန်�ကတ�ကလို့ညို်း လို့ူဘေးတေကု� ပါု�ထိုးုတ် 
လို့န်�ဘ်ေးစ်န္တု�င််ပါါတယ််။ မ္ဘာသမ္ဘာ�မ္ဘာုန့်� သတင််းမ္ဘာာ�းဘေးတေပါျ ံ�န္တာံ�ဘေးစ်ခံျင််တ့� လို့ူတခံျ�ု�လို့ညို်း ရာာုန္တု�င််ပါါတယ််။ 
ဒါးအဘေးမြခံအဘေးန်မ္ဘာာ� ထိုးဘုေးရာ�ကခ်ြိပါးးစ်န်စ်က်ျတ့� ဥတ�ကပါဘ်ေးဘား အဘေးရားဘေးပါ်ဆုံးက်သေယ်ဘ်ေးရား အစ်းအမံ္ဘာ 
တရာပါ် လို့ု�အပါ်ဘေးန်ပါါတယ််။ 

မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံက ကမ္ဘာာ�လို့ံ�းဆုံးု�င််ရာ� ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားညွှှန်း်ကုန်း်ဘေးတေမ္ဘာာ� ထိုးုခံု�က်မ္ဘာု မြ�စ််န္တု�င််ဘေးမြခံအရာာု
ဆုံးံ�း ဒါ�တုယ်ဘေးမြမ္ဘာ�က်န္တု�င််င်ံအမြ�စ်် သတ်မ္ဘာာတ်ခံံထိုး�းရာပါါတယ််။ ပါု�လို့ု�� အရာုပါ်တ�ကညို�်�ကညို�်န့်� 
ဘေးစ်�င်�်�ကညို�် သတုထိုး�းသင်�်ပါါခြိပါး။ ဒါး�က�းထိုး့မ္ဘာာ�ပါ့ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န့်� ကမ္ဘာာ� �ရာ�သးဥတ�အဘေးပါ် သက် 
ဘေးရာ�က်ဘေးစ်တ့� အစ်ေန်း်ဘေးရာ�က် ရာ�သးလို့ကခဏ်� အယ််လို့်န်းညိုု�ကဘေးန် လို့�န်းညို�ဘာက်ကု� ဘေးမြပါ�င််း 
လို့့လို့�ခံ့�ပါါခြိပါး။ အယ််လို့်န်းညိုု� (El Niño)န့်� လို့�န်းညို� (La Niña) ဆုံးု�တ�ကဘေးတ�� ကမ္ဘာာ�ကြီးကးးတ
ခံ�လို့ံ�းန့်� ဘေးဒါသအတေင််း ဥတ�ရာ�သးမြ�စ််ဘေးပါ်မ္ဘာုဘေးတေကု� သက်ဘေးရာ�က်ဘေးစ်တ့� လို့ကခဏ်�ကြီးကးးဘေးတေ 
မြ�စ််ပါါတယ််။ သဘာ�ဝအဘေးလို့ျ�က် ဘေးလို့စ်းးဘေး�က�င််း၊ သမ္ဘာ�ဒါဒရာ�ဘေးရာစ်းးဘေး�က�င််း အပါူအဘေးအးဘေးတေ 
ဘေးမြပါ�င််းလို့့�ကပါံ�မြ�စ််ပါါတယ််။ ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့� ကြီးကးးမ္ဘာ�းတ့�မြပါဿန်�က ဥတ�ကပါ်ဘေးဘား ဘေး��က်မြပါန််
ဘေးမြပါ�င််းလို့့မ္ဘာု (climate change) မြပါင််းထိုးန်လ်ို့�တ့�က�လို့မ္ဘာာ� ဒါးသေင််မြပါင််လို့ကခဏ်�ဘေးတေက 
အခံျနု်ပ်ါု��က��က� မြ�စ််ဘေးန်တ�၊ ပါံ�မ္ဘာာန်မ်္ဘာမြ�စ််န္တု�င််တ�ဘေးတေ ရာာုလို့�ဘေးန်တ�ပါါပါ့။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� ခြိပါးးခံ့�
တ့�န္တာစ်် ရာခံု�င််န့်� အခံျ�ု�ဘေးဒါသဘေးတေကု� တု�က်ခံတ်�ျက်ဆုံးးးသေ�းတ့� ‘မ္ဘာု�ခံါမ္ဘာ�န်တ်ု�င််း’ဟာ� အယ််လို့်န်း
ညိုု� ရာ�သးဥတ�အကြီးကု�မ္ဘာာ� မြ�စ််ဘေးပါ်ခံ့�ခြိပါးး အခံ�အခံါမ္ဘာာ�ဘေးတ�� လို့�န်းညို�ဘာက်ကု� ဘေးမြပါ�င််းလို့့ဘေးန်ခံ့�ခြိပါး
လို့ု�� မ္ဘာု�း/ဇာလို့ပါညို�ရာာင််ဘေးတေက ဘေး��်မြပါသတုဘေးပါးဘေးန်�ကပါါတယ််။ 
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ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

အယ််လို့်န်းညိုု�-လို့�န်းညို� အဘေးမြပါ�င််းအလို့့၊
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် အဘေးရားဘေးပါ်ဆုံးက်သေယ််ဘေးရား အစ်းအမ္ဘာံ

အယ်လ််ို့န်းညို�ုက ဘေးမြခံ�ကဘ်ေးသေ�ပါမူြပါင်း်တ့� လို့ကခဏ်�ဘေးဆုံး�င်ခ်ြိပါးး အခံျ�ု�ဘေးန်ရာ�ဘေးတေမ္ဘာာ� မ္ဘာု�းကြီးကးးဘေးရာလို့ံ ံ
အခံျ�ု�ဘေးန်ရာ�ဘေးတေ ဘေးရာခံန်း်ဘေးမြခံ�က်တ�မ္ဘာျ�ုး မြ�စ််တတ်ပါါတယ််။ အခံ� ဘေးမြပါ�င််းလို့့လို့�တ့� လို့�န်းညို�
လို့ကခဏ်�ကဘေးတ�� ပါု�မ္ဘာု�ဘေးအးဘေးစ်ပါါမ္ဘာယ််။ က�န်သ်ညို်ဘေးလို့စ်းးဘေး�က�င််း (Trade winds)ဘေးတေ ပါု�
မြပါင််းထိုးန်မ်္ဘာယ််။ သက်ဘေးရာ�က်မ္ဘာုအဘေးန်န့်� ကမ္ဘာာ�ကြီးကးးတခံ�လို့ံ�းမ္ဘာာ� ပါု�လို့ု�� ဘေးအးလို့�ပါါမ္ဘာယ််။ ဘေးတ�င််
အဘေးမ္ဘာရာုက၊ ဘေးတ�င််အ��ရာုကန့်� အဘေးမ္ဘာရာုကန်မ်ြပါညို်ဘေးထိုး�င််စ်� ဘေးတ�င််ပါု�င််းဘေးဒါသဘေးတေမ္ဘာာ�ဘေးတ�� 
ဘေးရာရာာ�းပါါးခံန်း်ဘေးမြခံ�က်မ္ဘာယ််။ အတတ လို့န္တတတု်သမ္ဘာ�ဒါဒရာ�ထိုး့မ္ဘာာ� ဟာ�ရားကုန်း်မ္ဘာ�န်တ်ု�င််းဘေးတေ ပါု�လို့ု��မ္ဘာျ�း
လို့�မ္ဘာယ််။ အ��ရာုကတု�က်အဘေးရာာ�ပါု�င််းမ္ဘာာ� ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာယ််၊ အ��ရာုကတု�က်ဘေးတ�င််ပါု�င််းကျ
ဘေးတ�� ဘေးရာခံန်း်ဘေးမြခံ�က်ပါါမ္ဘာယ််။ အာရှတ့ုက််နှ့ငု််င်းနေတွပြဖွစ််တဲ် အင််ဒ့ုေး�ရှာ�၊ မနေလာ�ရှာ�၊ ပြမေမ်ာေဲ� 
ထိ့ုင််�နှ့ငု််င်းနေတွမှာနေတာ် နေရလာာမ်�မ့ု�မုနေတွ �့ုပြဖွစ််�းမယ််။ ဥဘေးရာ�ပါတု�က်န့်� အဘေးမ္ဘာရာုကဘေးမြမ္ဘာ�က်

n အယ််လာ်ေးည့်�နှှင််် လာာေးည်ာ ရာသူးဥတုပြဖွစ််စ်ဉ်း်မျး�

အယ််လို့်န်းညိုု�

ဘေးယ်�က်ျ�းင်ယ််ဘေးလို့း သု��မ္ဘာဟာ�တ် ဒါးဇာင််ဘာ�လို့တေင်် အမြမ္ဘာင်�်မ္ဘာ�းဆုံးံ�း
မြ�စ််တတ်ဘေးသ�ဘေး�က�င်�်  ‘Christ Child’ဟာ� အဓူုပါာ�ယ််ရာသညို်။
သူမုဒဒရာ မျက််နှာှပြ�င််က့်ု �ူနေနှ�ွနေစ်သူည််။

ကမ္ဘာာ� � အမြခံ�းဘေးန်ရာ�မ္ဘာျ�းတေင််
ဘေးရာခံန်း်ဘေးမြခံ�က်ရာာ�းပါါးမ္ဘာု
မြ�စ််ဘေးစ်သညို်။

က�န်သ်ညို်ဘေးလို့
အ�းဘေးပါျ��ဘေးစ်သညို်။

က�န်သ်ညို်ဘေးလို့
အ�းဘေးက�င််းလို့�ဘေးစ်သညို်။

ပါံ�မ္ဘာာန်ထ်ိုးက်
မ္ဘာု�းမ္ဘာျ�းသညို်။

�ို၍ကြောနှုး�ကြောသာ
ကြော�ာင်း်� �ူကြောနှုး�ကြောပြုချာ�်ကြောသး�ကြောသာ 

ရာာသီဥတာု

ကြောအ�၍စုိုစုးတာ်ကြောသာ
ရာာသီဥတာု

မှျ�်နှုာှပြု�င်း်�ူကြောနှုး�ကြောရာမှျ�်နှုာှပြု�င်း်

မှျ�်နှုာှပြု�င်း်�ူကြောနှုး�ကြောရာမှျ�်နှုာှပြု�င်း်ကြောအ�ကြောသာကြောရာ
ကြောအ�ကြောသာကြောရာ

�ို၍ကြောနှုး�ကြောသာ
ကြော�ာင်း်�

ဘေးရာမ္ဘာျက်န္တာ�မြပါင််ဘေးန္တေးဘေးထိုးေးမ္ဘာု
စ်�မြပါံ�လို့�မြခံင််းဘေး�က�င်�် င်ါးမ္ဘာျ�း အဘေးဝးသု�� 
ဘေးမြပါ�င််းဘေးရာှ�ဘေးစ်သညို်။ ဘေးသဆုံးံ�းဘေးစ်သညို်။

ဘေးရာသညို် ပါံ�မ္ဘာာန်ထ်ိုးက်
ဒါးဂရားအန်ညို်းင်ယ််
ပါု�ဘေးအးသညို်။

ပါံ�မ္ဘာာန်ထ်ိုးက်
မ္ဘာု�းမ္ဘာျ�းသညို်။

လို့�န်းညို�

မ္ဘာုန်း်မ္ဘာင်ယ််ဘေးလို့း သု��မ္ဘာဟာ�တ် ‘El Viejo’ သု��မ္ဘာဟာ�တ်
အယ််လို့်န်းညိုု�၏ ဆုံးန်�က်ျင််ဘာက်ဟာ� အဓူုပါာ�ယ််ရာသညို်။
သူမုဒဒရာ မျက််နှာှပြ�င််က့်ု နေအ�လာာနေစ်သူည််။

ပါစ်ု�ုတ်သမ္ဘာ�ဒါဒရာ�တေင်် ဆုံးန်�က်ျင််ဘာက်မြ�စ််ဘေးသ� အစ်ေန်း်ဘေးရာ�က်ရာ�သးဥတ�မြ�စ််စ်ဉ််မ္ဘာျ�းဘေး�က�င်�် ရာ�သးဥတ�၊ ဘေးတ�မ္ဘားးမ္ဘာျ�းန္တာင်�် ဘေးဂဟာစ်န်စ််အဘေးပါ် ထိုးုခံု�က်သက်ဘေးရာ�က်ဘေးစ်
ခြိပါးး ကမ္ဘာာ�တဝန်း်လို့ံ�း စ်းးပါေ�းဘေးရားကု�လို့ညို်း ထိုးုခံု�က်ဘေးစ်သညို်။ အခံျ�ု�န္တာစ််မ္ဘာျ�းတေင်် မြ�စ််စ်ဉ််တခံ�ခံျင််းသညို် အခံျနု် ်ကု�းလို့ခံန်��်က�မြမ္ဘာင်�်တတ်သညို်။ အစ်ဉ််သမြ�င်�် န္တာစ််န္တာစ််န္တာင်�် 
ခံ�န်စ််န္တာစ််အ�က�းတေင်် မြ�စ််ဘေးပါ်တတ်သညို်။ လို့�န်းညို�ရာ�သးဥတ�မြ�စ််စ်ဉ််သညို် အယ််လို့်န်းညိုု�မြ�စ််စ်ဉ််ခြိပါးးဘေးန်�က် တန္တာစ််၊ န္တာစ််န္တာစ််အ�က�တေင်် မြ�စ််ဘေးပါ်တတ်သညို်။

၁ ၁၃

၂ ၂
၃
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ဘေးအ�က်တု�ဘာ� ၁၅ ရာက်၊ ၂၀၂၄ ခံ�န္တာစ််
ISP Myanmar

ပါု�င််းမ္ဘာာ� ပါု�လို့ု��ဘေးအးမ္ဘာယ််၊ ဩစ်ဘေး�တးလို့ျတု�က်မ္ဘာာ�ဘေးတ�� မ္ဘာု�းကြီးကးး၊ ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်း၊ ပါု�လို့ု��ဘေးအးဘေးန်တ့� 
ရာ�သးဥတ�မ္ဘာျ�ုး မြ�စ််မ္ဘာယ််လို့ု�� သံ�းသပါ်ထိုး�း�ကပါါတယ််။ အယ််လို့်န်းညိုု�ဥတ�ရာ�သးက ဇာေန်လ်ို့က 
စ်တင််ဆုံး�တ်ခံေ�လို့�ခံ့�ခြိပါးး ဘေးမြမ္ဘာ�က်ကမ္ဘာာ�မြခံမ္ဘာ်းမ္ဘာာ�ဘေးတ�� စ်က်တင််ဘာ�လို့မ္ဘာာ� က�န်ခ်ံ့�ပါါခြိပါး။ အခံ�
စ်တင််မြ�စ််ဘေးပါ်လို့�တ့� လို့�န်းညို�ဥတ�လို့ကခဏ်�က ဘေးမြမ္ဘာ�က်ကမ္ဘာာ�မြခံမ္ဘာ်းမ္ဘာာ� စ်က်တင််ဘာ�-န္တု�ဝင်် 
ဘာ�ဆုံးု�ရာင်် စ်တင််သက်ဘေးရာ�က်ခံ့�ပါါခြိပါး။ ၂၀၂၅ ခံ�န္တာစ်် ဇာန်န််ဝါရား-မ္ဘာတ်လို့အထိုးု တညို်ရာာုဘေးန်မ္ဘာယ််လို့ု�� 
သံ�းသပါ်�ကပါါတယ််။ 

အကြီးကုမ္ဘာ်ဘေးရာ ပါု�စ်ုပါ်လို့�၊ ပါု�မ္ဘာု�မြပါင််းထိုးန်လ်ို့�တ့� ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေကု� ဘာယ််လို့ု�စ်းမ္ဘာံခံန်�ခ်ံေ့�ကမ္ဘာလို့့ဆုံးု�
တ�န့်� ကပါ်ဘေးဘားက�လို့ ဆုံးက်သေယ််ဘေးရားကုစ်စဘေးတေဆုံးး မြပါန်သ်ေ�း�ကပါါစ်ု��။ သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘားစ်းမ္ဘာံ
ခံန်�ခ်ံေ့မ္ဘာုကုစ်စဘေးတေမ္ဘာာ� အဆုံးင်�်အ�းမြ�င်�် ဘေးလို့းဆုံးင်�်ရာာုတယ််လို့ု�� ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေး�ကပါါတယ််။ (၁) ကြီးကု�တင််
က�ကေယ််မ္ဘာု၊ (၂) မြပါင််ဆုံးင််ထိုး�းမ္ဘာု၊ (၃) ကပါ်ဘေးဘားတံ��မြပါန်မ်္ဘာုန့်� (၄) အဘေးရားဘေးပါ် မြပါန်လ်ို့ညို်ထိုးူဘေးထိုး�င််
ဘေးရားကုစ်စမ္ဘာျ�းပါ့မြ�စ််ပါါတယ််။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ�လို့ညို်း အမ္ဘာျ�ုးသ�းအဆုံးင်�်ကဘေးန်၊ ခြိမ္ဘာု��န်ယ််-ဘေးအ�က် 
ဘေးမြခံအဆုံးင်�်အထိုးု သဘာ�ဝဘေးဘားအန္တတရာ�ယ််ဆုံးု�င််ရာ� စ်းမ္ဘာံခံန်�ခ်ံေ့မ္ဘာုလို့�ပါ်င်န်း်အစ်းအစ်ဉ််ဘေးတေန့်� ဘေးက�် 
မ္ဘာတးဘေးတေ �ေ့�စ်ညို်းထိုး�းရာာုပါါတယ််။ သဘာ�ဝဘေးဘားအန္တတရာ�ယ််ဆုံးု�င််ရာ� စ်းမ္ဘာံခံန်�ခ်ံေ့မ္ဘာုအတေက် ဥပါဘေးဒါ
ဘေးတေလို့ညို်း မြပါဋ္ဌိာန်း်ထိုး�းရာာုပါါတယ််။ သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘား ဆုံးက်သေယ််မြပါန်�်က�းဘေးရားအပါု�င််းမ္ဘာာ�
ဘေးတ�� အ�းန်ညို်းခံျက်ဘေးတေရာာုဘေးန်တယ််လို့ု�� ယ်ူဆုံးပါါတယ််။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� အရာင််ကတညို်းက 
မ္ဘာု�းဘေးလို့ဝသန့်� ဇာလို့ဘေးဗုံးဒါဦးးစ်းးဌာာန်ရာ့� ဝက်ဘာ်ဆုံးု�က်စ်�မ္ဘာျက်န္တာ� (https://www.moezala.gov.
mm/my) က အဘေးတ�်ဘေးလို့း သတင််းမြပါညို�်စ်ံ�ပါါတယ််။ မ္ဘာ�န်တ်ု�င််း၊ ဒါးဘေးရာ၊ မြမ္ဘာစ််ဘေးရာကြီးကးးမြခံင််း သတု 
ဘေးပါးခံျက်ဘေးတေအပါါအဝင်် လို့ံပါ်တမြပါက် ဘေးရာကြီးကးးန္တု�င််မ္ဘာုဆုံးန်း်စ်စ််မြခံင််း သတုဘေးပါးခံျက်ဘေးတေအထိုးု ပါါ 
ဝင််ပါါတယ််။ ဒါါဘေးပါမ္ဘာ့� အ့ဒါးဝက်ဘာ်ဆုံးု�က်စ်�မ္ဘာျက်န္တာ�ကု� လို့ူဘာယ််ဘေးလို့�က်မ္ဘာျ�းမ္ဘာျ�း ဝင််ဘေးရာ�က်
�ကညို�ရု်ှို့ဘေးန်�ကသလို့န့့်� ဘာယ်လ်ို့ု� ကု�းစ်�းဘေးစ်�င်��်ကညို�ဘ်ေးန်�ကသလို့ဆ့ုံးု�တ�က အဘေးရားကြီးကးးပါါတယ်။်

တူလို့ုန်း်တကက သု�လို့် မြပါညို်သူ�ကျန်း်မ္ဘာ�ဘေးရားန့်� အပါူပါု�င််းဆုံးု�င််ရာ� ဘေးဆုံးးပါညို�ဘေးကျ�င််းရာ့� ဘေးဆုံး�င််းပါါး
တပါ�ဒါ်မ္ဘာာ�ဘေးတ�� ကပါ်ဘေးဘားက�လို့ ဆုံးက်သေယ််မြပါန်�်က�းဘေးရားအတေက်ကု� အ�ကံမြပါ�ထိုး�းတ�ဘေးတေ 
ရာာဘုေးန်ပါါတယ််။ ဒါးလို့ု�ဆုံးက်သေယ်မ်ြပါန်�်က�းဘေးရားမ္ဘာာ� ကြီးက�ုတင်လ်ို့ကဦ်းးမု္ဘာယူ်ဆုံးကသ်ေယ်ဘ်ေးရားန့်� တံ��မြပါန် ်
ဘေးဆုံး�င််ရာေက်မ္ဘာုဆုံးက်သေယ််ဘေးရား (Proactive and reactive communication) က အဘေးရားကြီးကးး
တယ််လို့ု��ဆုံးု�ပါါတယ််။ သတင််းဘေးတေ မြပါညို်သူဘေးတေဆုံးး မြမ္ဘာန်မ်ြမ္ဘာန်ဘ်ေးရာ�က်ရာာုဘေးရားက အဘေးရားကြီးကးးပါါ
တယ််။ အလို့�းတူပါါပါ့ ကပါ်ဘေးဘားဆုံးက်သေယ််ဘေးရားအဘေးပါ်မ္ဘာာ� ယ်ံ��ကညို်မ္ဘာုရာဘေးအ�င်် တညို် 
ဘေးဆုံး�က်ဘေးရား၊  ဘေးဘားဥပါဒါ်မြ�စ််ဘေးစ်တ့� သတင််းတ�သတင််းမ္ဘာာ�းဘေးတေအဘေးပါ် တန်မ်ြပါန်ဘ်ေးမြ��က�းဘေးရား၊ 
ကပါ်ဘေးဘားက�လို့မ္ဘာာ� လို့ူထိုး�ဘေးတေလို့ု�အပါ်တ့� သတင််းဘေးတေ ဘေးထိုး�က်ပါံ�ဘေးရားကုစ်စဘေးတေကလို့ညို်း 
အဘေးရားကြီးကးးလို့ာပါါတယ််။ 

အယ််လို့်န်းညိုု�-လို့�န်းညို� အဘေးမြပါ�င််းအလို့့၊
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် အဘေးရားဘေးပါ်ဆုံးက်သေယ််ဘေးရား အစ်းအမ္ဘာံ
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တူလို့ုန်း်တကက သု�လို့် ဘေးဆုံး�င််းပါါးဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံျက်မ္ဘာာ�ဘေးတ�� ဘေးအ�င််မြမ္ဘာင််တ့� ကပါ်ဘေးဘားက�လို့ဆုံးက်
သေယ််ဘေးရား အစ်းအစ်ဉ်် အဆုံးင်�်ရာာစ််ခံ�ကု� ဘေး��်မြပါထိုး�းခံ့�ပါါတယ််။ အ့ဒါါဘေးတေကဘေးတ��-

၁။ မြ�စ််ဘေးပါ်န္တု�င််တ့�ကပါ်ဘေးဘားဘေးတေကု� ကြီးကု�တင််ဘေးမ္ဘာံ�်လို့င်�်ထိုး�းတ�
၂။ အ�ေ့�စ်��ေ့�ထိုး�းတ�န့်� ဘေးမြပါ�ဘေးရားဆုံးု�ခံေင်�်ရာာုသူ တဦးး/ဘေးတေကု�
 ဘေးရာေးခံျယ််သတ်မ္ဘာာတ်ထိုး�းတ�
၃။ လို့ုပါ်ရာာ�းမ္ဘာုအစ်းအစ်ဉ််ဘေးတေကု� ပါူးဘေးပါါင််းဘေးဆုံး�င််ရာေက်တ�န့်� ထိုးူဘေးထိုး�င််ထိုး�းတ�
၄။ ရာာင််းလို့င််းတ့� သတင််းစ်က�းကု� ဘေးမြပါ�တ�
၅။ အဘေးရားပါါတ့�အင််အ�းစ်�ဘေးတေ (Stakesholders) ကု� သတ်မ္ဘာာတ်
 ဘေး��်ထိုး�တ်ထိုး�းတ�န့်� အ�ပါ်စ်�တခံ�ခံျင််းစ်းအတေက် ဘေးလို့ျ�်ညိုးစ်ေ�မြပါင််ဆုံးင််ထိုး�းတ့� 
 သတင််းစ်က�းဘေးပါးတ�
၆။ ဘေးန်�က်ဆုံးံ�း အဘေးမြခံအဘေးန်ဘေးတေကု� သုရာာု/ဆုံးက်သေယ််ဘေးန်တ�
၇။ လို့ူမ္ဘာုမ္ဘားဒါးယ်�အသံ�းမြပါ�တ�အတေက် မ္ဘာဟာ�ဗုံးျူဟာ�ဘေးတေ ခံျမ္ဘာာတ်ထိုး�းတ�
၈။ ကပါ်ဘေးဘားက�လို့ ဆုံးက်သေယ််ဘေးရားစ်န်စ််ဘေးတေကု� တညို်ဘေးဆုံး�က်ထိုး�းတ�ဘေးတေ
 မြ�စ််ပါါတယ််။ 

မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ� တခံါတဘေးလို့ ပါ�ဂဂလို့ုကဘာဏ််ဘေးတေက အန္တာစ််အသ�းမ္ဘာရာာု သတင််းတု�ဘေးတေ ပါု��ဘေးန်
တတ်ဘေးပါမ္ဘာ့� အခံ�တကြီးကုမ္ဘာ်ဘေးရာလို့ှမ္ဘာ်းမ္ဘာု�းမ္ဘာုမ္ဘာာ� တ�ဝန်ရ်ာာုသူဘေးတေရာ့� သတင််းတု�ဘေးတေ (SMS mess-
ages) ဘေးပါးပါု��တ� မ္ဘာရာရာာုခံ့��ကပါါဘာူး။ ကျန်တ်�ကဘေးတ�� ��န်း်ဘေးခံ်ဆုံးု�တ�၊ ရှို့�ပါ်မြမ္ဘာင််သံ�က�းက 
သတုဘေးပါးတ�၊ အဘေးရားဘေးပါ်��န်း်ဘေးခံ်န္တု�င််�ု�� န်ပံါါတ်ဘေးတေ (Hotline) ထိုး�းရာာုတ�၊ ဘေးရာဒါးယ်ု�က အသံ 
လို့ှင်�်တ�၊ လို့ူမ္ဘာုမ္ဘားဒါးယ်�ကဘေးန် အသုဘေးပါးတ�၊ လို့မ္ဘာ်းမ္ဘာဘေးတေဘေးပါ်မ္ဘာာ� သတုဘေးပါးဆုံးု�င််းဘာ�တ်ဘေးတေ 
ထိုး�းရာာုတ�မ္ဘာျ�ုးဘေးတေ လို့ု�အပါ်ပါါတယ််။ အုမ္ဘာ်န်းးခံျင််းန္တု�င််င်ံဘေးတေမ္ဘာာ�ဘေးတ�� လို့ူထိုး�အ�က�း အကျယ််
အမြပါန်� ်န်�းဘေးထိုး�င််�ကတ့� အက်�်အမ္ဘာ်ဘေးရာဒါးယ်ု� (FM Radios) ဘေးတေကု� သဘာ�ဝကပါ်ဘေးဘားဆုံးက်
သေယ််ဘေးရားအတေက် အသံ�းမြပါ��ကပါါတယ််။ မြမ္ဘာန်မ်္ဘာ�န္တု�င််င်ံမ္ဘာာ�ဘေးတ�� ထိုးုန်း်ခံျ�ပါ်မ္ဘာုမ္ဘာျ�းဘေးန်ဆုံး့မြ�စ််ပါါ
တယ််။ Facebook လို့ု� လို့ူမ္ဘာုမ္ဘားဒါးယ်�ဘေးတေကလို့ညို်း ပါုတ်ဆုံးု��ခံံထိုး�းလို့ု�� VPN ဘေးကျ�်ရာ၊ ခံေရာတ�
ဘေးတေန့်�ဒါ�ကခဘေးရာ�က်ဘေးန်�ကရာပါါတယ််။ လို့ံ�မြခံံ�ဘေးရားဦးးစ်�းဘေးပါးလို့ေန်း်တ့�အမြမ္ဘာင််၊ ထိုးုန်း်ခံျ�ပါ်မ္ဘာုမ္ဘာျ�းတ�
ဘေးတေက ကပါ်ဘေးဘားက�လို့အတေက် အလို့�ပါ်မ္ဘာမြ�စ််န္တု�င််ပါါဘာူး။ ဆုံးန်း်သစ််တးထိုးေင််မ္ဘာုဘေးတေ လို့�ပါ် 
ဘေးဆုံး�င််မ္ဘာာသ� ဘေးက�လို့�ဟာလို့၊ သတင််းတ�၊ သတင််းမ္ဘာာ�းဘေးတေကု� တု�က်�ျက်န္တု�င််မ္ဘာယ််။ ယ်ံ��ကညို်
ကု�းစ်�းရာတ့� ကပါ်ဘေးဘားဆုံးက်သေယ််ဘေးရားစ်န်စ််တရာပါ်ကု� ထိုးူဘေးထိုး�င််န္တု�င််�ကပါါလို့ုမ္ဘာ�်မ္ဘာယ််။ n

အယ််လို့်န်းညိုု�-လို့�န်းညို� အဘေးမြပါ�င််းအလို့့၊
ဥတ�ကပါ်ဘေးဘားန္တာင်�် အဘေးရားဘေးပါ်ဆုံးက်သေယ််ဘေးရား အစ်းအမ္ဘာံ

၂၇-၂၇



‘ISP ကမြပါင််ရာပါ်ဝန်း်’ဆုံးု�တ� လို့ူမ္ဘာုအသု�က်အဝန်း်တခံ�လို့ု� �ေ့�စ်ညို်းထိုး�းတ�ပါါ။
တဘေး�က�င််းသေ�း ဆုံးက်ဆုံးံဘေးရားမ္ဘာျ�ုး မ္ဘာဟာ�တ်ပါါဘာူး။ ရာပါ်ဝန်း်သူ၊ ရာပါ်ဝန်း်သ�းဘေးတေဆုံးးက

အမြမ္ဘာင််ဘေးတေလို့ညို်း မြပါန်လ်ို့ညို်�က�းသုခံျင််ပါါတယ််။ တံ��မြပါန်အ်မြမ္ဘာင််ဘေးတေန့်�
အ�ကံမြပါ�ခံျက်ဘေးတေကု�လို့ညို်း ဘေးမ္ဘာံ�်လို့င်�်ပါါတယ််။ ‘ISP ကမြပါင််ရာပါ်ဝန်း်’ကု�

ခံျစ််မြခံင််းန့်� စ်ညို်ပါင််ခြိမ္ဘာု�င််ဆုံးု�င််တ့� ရာပါ်ဝန်း်တခံ� မြ�စ််ဘေးစ်လို့ု�ပါါတယ််။ 

ဒါါဘေး�က�င်�် အ�ကံဘေးပါးခံျင််တ�၊ ထိုးပါ်သုခံျင််တ�၊ ဘေးမြပါ�မြပါခံျင််တ�၊
ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးခံျင််တ�ရာာုရာင်် အခံ� လို့က်ခံံရာရာာုတ့�ဘေးမ္ဘားလို့်ကု� 

မြပါန်ခ်ြိပါးး ဆုံးက်သေယ််ဘေးမြပါ�မြပါလို့ု��ရာသလို့ု�၊ ‘ISP ကမြပါင််ရာပါ်ဝန်း်’ဝက်ဘာ်ဆုံးု�က်စ်�မ္ဘာျက်န္တာ�မ္ဘာာ�လို့ညို်း 
မ္ဘာာတ်ခံျက်ဝင််ဘေးရားရာင််း လို့င််းပါေင်�်လို့ေတ်လို့ပါ်စ်ေ� ဘေးမြပါ�ဆုံးု�ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေးန္တု�င််ပါါတယ််။

ဒါါ �အမြပါင််  ��န်း်န်ပံါါတ် +၆၆ ၈၀ ၇၄၇ ၉၇၁၂ ကု� ဆုံးက်သေယ််ခြိပါးး 
Signal, Whatsapp, Viber, Line ဘေးတေကတဆုံးင်�် 

လို့ံ�မြခံံ�စ်ုတ်ခံျစ်ေ� ခံျတု်ဆုံးက်ဘေးဆုံးေးဘေးန္တေး ဘေးမြပါ�ဆုံးု�လို့ု��လို့ညို်းရာပါါတယ််။

+66 80 747 9712

PO Box 149, Chiang Mai University PO, Chiang Mai, 50202.

အ��ံပြု�ု ကြောမှ�ပြုမှန်း�်နှုိငု်း်�းသည််

FEEDBACK & FEEDFORWARD

ISP Telegram ISP YouTube ISP X (Twitter)


