


မြ�န်မ်ာ့့�မဟာာဗျူူ�ဟာာနှှင့််� မူူဝါါဒလေ့�့လာာရေး�းအင််စတီီကျုု�
၂၀၁၆ ခုုနှှစ််တွွင်် စတင််တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သော�ာ မြ�န်မ်ာာပြ�ည််ဖွား��း Think Tank အဖွဲ့့�� ဖြ�စ််ပါါသည််။

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’ လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�
ချျက််ကိုု� ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် နိုု�ဝင််ဘာာ ၁၁ ရက််တွွင်် မြ�န်မ်ာ့့�မဟာာဗျူူ�ဟာာနှှင့််� မူူဝါါဒလေ့�့လာာရေး�း အင််စတီီကျုု� (ISP-
Myanmar) က ထုုတ််ဝေ�ပါါသည််။ ယခုုစစ််တမ်းး�တွွင်် ပါါဝင််သော�ာ အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�သည်် ISP-Myanmar ၏ 
လူမုူှုစီးး�ပွား��းဆုို�င်ရ်ာာလေ့�့လာာမုှု (Socioeconomic Studies) သုုတေ�သနပြု�ု လေ့�့လာာချျက်မ်ျား�း�ထဲကဲ တစိိတ်တ်ပိုု�င်းး� 
ဖြ�စ််ပါါသည််။ ခေါ�ါင်းး�စဉ််ဖြ�စ််သော�ာ ‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’ စာာသားး�သည်် မော�ာင်လ်ှဝှင်းး�(မြ�င်းး�ခြံ�ံ)၏ ‘သားး�လာာ
မယ့််�လမ်းး�’ကဗျာ�ာကိုု� စာာရေး�းဆရာာနိုု�င််ဝင်းး�ဆွေ�ေက ‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’ အမည််ဖြ�င့််� ပြ�န်လ်ည််ဖန်တ်ီးး�ခဲ့့�
သော�ာ တိိပ််ခွေ�ေဇာာတ််လမ်းး�ခေါ�ါင်းး�စဉ်က်နေေ ရယူူထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါသည််။
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၁	စ စ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူပုံံ�နည်းး�နာာ အသေး�းစိိတ််ကိုု� အပိုု�င်းး�(ဂ)၌ကြ�ည့််�ပါါ။

စစ်ရ်ေး�းပဋိိပက္ခခကိုု�အခြေ�ေခံသံော�ာ ကုုန်သ်ွယွ်လ်မ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ်ဆ်ို့့��မုှုများ�း�နှှင့််� ပြ�ည်သ်ူမူျား�း�အပေါ်�် 
သက််ရော�ာက််မှုုကိုု� လေ့�့လာာနိုု�င််ရန် ်စစ််တမ်းး�တခုုကိုု� ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာလ နော�ာက််ဆုံးး��
ပတ််အတွွင်းး�၌ ISP-Myanmar က ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပါါသည််။ ထိုု�စစ််တမ်းး�ကိုု� နေေပြ�ည််တော်�်�
ကော�ာင််စီီနယ််မြေ�ေ အပါါအဝင်် ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး� ၁၅ ခုုရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၈၅ မြို့�့��နယ််က ပြ�ည််သူူ 
၁,၀၁၅ ဦးး ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ခဲ့့�သည််။၁

စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ�း�အရ ကုုန်သ်ွွယ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ််ဆို့့��မှုုများ�း�ကြော��ာင့််� ပြ�ည််တွွင်းး�၌ နေ့့�
စဥ််သုံးး�� လူူသုံးး��ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� ပြ�တ််လပ််သွားး��ခဲ့့�သည့််�အပြ�င်် စျေး�း�နှုုန်းး�
များ�း�မှာာ�လည်းး� တဆခွဲဲ�၊ နှှစ််ဆအထိိ မြ�င့််�တက််သွားး��ခဲ့့�သည််။ အချို့့� ��သော�ာနေေရာာများ�း�တွွင်် သုံးး��ဆ၊  
လေး�းဆအထိိပင်် စျေး�း�တက််သွားး��ခဲ့့�သည််။ ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍအပေါ်�် ထိိခိုု�က််မှုုများ�း�လည်းး�ရှိိ�ခဲ့့�
ပြီး�း� ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�၊ စျေး�း�တက််ခြ�င်းး�၊ ဆေး�းရုံံ�၊ ဆေး�းခန်းး�သွားး��ရန် ်ခက််ခဲဲခြ�င်းး�များ�း�လည်းး� 
ဖြ�စ််ခဲ့့�သည််။ ထို့့��အပြ�င်် အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�အပေါ်�် ရိုု�က််ခတ််မှုုများ�း�ရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� 
အလုုပ််အကိုု�င််ပြော��ာင်းး�ရခြ�င်းး�၊ ဝင််ငွေေ�ကျျဆင်းး�ခြ�င်းး�များ�း�လည်းး� ဖြ�စ််ခဲ့့�ရသည််။ အခက််အခဲဲနှှင့််� 
အကျျပ််အတည်းး�များ�း�ကိုု� ဖြေ�ေရှင်းး�ရာာတွွင််  ချွေ�ေတာာခြ�င်းး�၊ အသားး�ငါးး� လျှော့�့��စား�းခြ�င်းး� စသည််တို့့��
ဖြ�င့််� ကိုု�ယ််ထူူကိုု�ယ််ထဖြေ�ေရှင်းး�နေေရသည််။ ဒေေသခံံပရဟိိတအဖွဲ့့��များ�း�၊ အရပ််ဘက််လူူမှုုအဖွဲ့့��
အစည်းး�များ�း�၏ အကူူအညီီဖြ�င့််� ရုုန်းး�ကန်ရ်င််ဆိုု�င််နေေရခြ�င်းး�များ�း�လည်းး�ရှိိ�သည််။

စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််အကျျဉ်းး�

က

၄-၂၆



ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

စစ််ကော်�်�မရှင််(SSPC)၏ စီးး�ပွား��းရေး�းမူူဝါါဒအလွဲဲ�၊ စီီမံံခန့််�ခွဲဲ�မှုုအမှား��းများ�း�က စီးး�ပွား��းရေး�းစနစ််ကြီး�း�
တခုုလုံးး��ကိုု� အလျျဉ််ပြ�တ််စေ�ခဲ့့�သည််။ နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�အနေေဖြ�င့််� လူူမှုုစီးး�ပွား��းဒုကု္ခခများ�း�စွာာ�ကိုု� 
လူူထုုက ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရသည််။ ထိုု�အခြေ�ေအနေေကိုု� စစ််ကော်�်�မရှင််၏ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ယန္တတရား�း
များ�း�၊ စစ််ကော်�်�မရှင််က ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သော�ာ လူူမှုုရေး�းအသင်းး�အဖွဲ့့��များ�း�ကလည်းး� ကူူညီီဖြေ�ေရှင်းး�
ပေး�းနိုု�င််စွွမ်းး� နည်းး�ပါးး�သည််ကိုု�တွေ့�့�ရသည််။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��များ�း�(EAOs)၊ 
ဒေေသကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း�(PDFs/LPDFs)နှှင့််� အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ(NUG)တို့့�� 
၏ ကူူညီီဆော�ာင််ရွွက််ပေး�းနိုု�င််စွွမ်းး�မှာာ�လည်းး� အကန့််�အသတ််များ�း�စွာာ� ရှိိ�နေေသည််။

ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�တက််ခြ�င်းး�၊ အလုုပ််အကိုု�င််မကော�ာင်းး�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� တနှှစ််ထက််တနှှစ်် ဖူူလုံံ�လာာ
သည််ဟုု မခံံစား�းရကြော��ာင်းး� စစ််တမ်းး�၌ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ကြ�သူူများ�း�က ပြော��ာခဲ့့�သည််။ အာာဏာာသိိမ်းး�
ပြီး�း�နော�ာက်် အဘက််ဘက််ကယိုု�ယွွင်းး�လာာသော�ာ အခြေ�ေအနေေများ�း�အကြား�း�တွွင်် အလုုပ််အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�ရရှိိ�ရေး�းနှှင့််� လုံံ�ခြုံ�ံ�စွာာ�ရှင််သန်န်ိုု�င််ရေး�းကိုု� ပြ�ည််သူူများ�း�က အဓိိကတော�ာင့့်�တနေေကြ�
သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် လက််ရှိိ�ဖြ�စ််ပေါ်�်နေေသော�ာ အခြေ�ေအနေေကိုု� ရှုုမြ�င််သုံးး��သပ််ရာာ၌ ‘ဆက််လက််
ရုုန်းး�ကန်န်ိုု�င််ဦးးမည််’ဟုု စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူထက််ဝက််က ယူူဆထားး�သည််။ သို့့��သော်�်� ‘မျှော်�်��လင့််� 
ချျက််မဲ့့� အခြေ�ေအနေေပါါပဲဲ’ဟုု ဖြေ�ေခဲ့့�သူူများ�း�စွာာ�လည်းး�ရှိိ�နေေပြီး�း� ‘ပိုု�ကော�ာင်းး�လာာလိိမ့််�မည််’ဟုု ဖြေ�ေ
သူူ အနည်းး�ငယ််သာာ ရှိိ�ပါါသည််။

ယခုုကော�ာက််ယူူခဲ့့�သော�ာ စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ�း�သည်် ကနဦးးလေ့�့လာာမှုုသာာဖြ�စ််ပြီး�း� အပြီး�း� 
အပြ�တ််သဘော�ာမဟုုတ််သည််ကိုု� သတိိပြု�ုရပါါမည််။ ယခုုထက်် ပိုု�မိုု�ပြ�ည့််�စုံံ�ပြီး�း� လွှှမ်းး�ခြုံ�ံ�မှုုအားး� 
ကော�ာင်းး�သော�ာ လူူမှုုစီးး�ပွား��းသုုတေ�သနပြု�ု လေ့�့လာာချျက််စစ််တမ်းး�များ�း�ကိုု� လုုပ််ဆော�ာင််ရန်လ်ိုု� 
အပ််ပေ�ဦးးမည််။ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၁၈ ရက််တွွင်် ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သော�ာ ‘ISP နှှင့််�အတူူ 
မိိနစ်် ၃၀’ (30 Minutes with the ISP) အစီီအစဉ််တွွင််လည်းး� ယခုုစစ််တမ်းး�ပါါ အချျက််အလက််
များ�း�ကိုု�အခြေ�ေခံံ၍ သုုတေ�သနဆိုု�င််ရာာ ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ�း�ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သည််။ ‘ရှိိ�သင့််�တဲ့့� အားး�နဲ့့�မာာန်၊် 
ဟန်န်ိုု�င်မ်ှ’ှ-ကုုန်သ်ွွယ်စ်ီးး�ဆင်းး�မှု ပြ�တ်တ်ော�ာက်ခ်ဲ့့�သော�ာလမ်းး�များ�း�နှငှ့််�  လူူမုှုစီးး�ပွား��းဒဏ်က်ိုု�တော�ာင့််�
ခံနံေေသည့််� ပြ�ည််သူူများ�း� ခေါ�ါင်းး�စဉ််ဖြ�င့််� ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သော�ာ ထိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�ကိုု� ISP-Myanmar ဝက််
ဘ််ဆိုု�က််နှှင့််� YouTube Channel တို့့��တွွင်် ကြ�ည့််�ရှုုနိုု�င််ပါါသည််။

၅-၂၆



ယခုုစစ််တမ်းး�တွွင်် ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၁,၀၁၅ ဦးး ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ၅၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၅၇၉ ဦးး)သည်် 
အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း�ဖြ�စ််သည််။ ၄၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၄၁၇ ဦးး)မှာာ� အမျိုး�း ��သားး�များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� အခြား�း�နှှစ််
ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၁၉ ဦးး) ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် မြို့�့�� ပြ�၊ ကျေး�း�လက််၊ နယ််စပ််ဒေေသ
နှှင့််� ဒုကု္ခခသည််စခန်းး�များ�း�ကိုု�ပါါ လွှှမ်းး�ခြုံ�ံ�နိုု�င််အော�ာင်် မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�သည််။ အသက််အုုပ််စုုအနေေဖြ�င့််� 
၁၈ နှှစ််နှှင့််�အထက် ်ရှိိ�သူူများ�း�ကိုု� မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�သူူများ�း�တွွင််အသက်် ၂၆ နှှစ််
ကနေေ ၄၀ နှှစ်အ်တွွင်းး�က အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၄၁ နှှစ််ကနေေ ၆၀ နှှစ်အ်တွွင်းး�က ဒုတုိိယအများ�း�
ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။ စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူများ�း�ထဲဲတွွင်် မိိသားး�စုုဝင််ငွေေ� တလလျှှင််ပျျမ်းး�မျှှ ကျျပ််လေး�း
သိိန်းး�နှှင့််� ခြော��ာက််သိိန်းး�အကြား�း�ရှိိ�သူူ ၂၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၄၂ ဦးး)၊ ကျျပ််နှှစ််သိိန်းး�နှှင့််� လေး�းသိိန်းး�
အကြား�း�ရှိိ�သူူ ၂၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၀၈ ဦးး)နှှင့််� ကျျပ်် ၁၀ သိိန်းး�နှှင့််�အထက််ရှိိ�သူူ ၁၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 
(၁၈၆ ဦးး)တို့့�� ပါါဝင််ခဲ့့�သည််။  စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််များ�း�ကိုု� အပိုု�င်းး�ငါးး�ပိုု�င်းး�ခွဲဲ�၍ ဖော်�်�ပြ�သွားး��ပါါ
မည််။

စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�မှုုဆိုု�င််ရာာ
အချျက််အလက််များ�း�

ခ
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ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

n	 မိိသားး�စုု တလပျျမ်းး�မျှှဝင််ငွေေ� (ကျျပ််) 

လေး�းသိိန်းး�နှှင့််� ခြော��ာက််သိိန်းး�အကြား�း�

ခြော��ာက််သိိန်းး�နှှင့််� ရှှစ််သိိန်းး�အကြား�း�

ရှှစ််သိိန်းး�နှှင့််� ၁၀ သိိန်းး�အကြား�း�

၁၀ သိိန်းး�နှှင့််�အထက််

နှှစ််သိိန်းး�နှှင့််� လေး�းသိိန်းး�အကြား�း�

နှှစ််သိိန်းး�အော�ာက််

n	 အသက််အရွွယ််

၄၁-၆၀ နှှစ််

၆၁-၆၅ နှှစ််

၆၅ နှှစ််နှှင့််�အထက််၂၆-၄၀ နှှစ််

၁၈-၂၅ နှှစ််

၃%
၁၅%၈%

၃၁%

၄၃%

n	 ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ကြ�သူူများ�း�

အခြား�း�

မ

ကျားး��

၂%

၅၇%

၄၁%

n	 နေေရာာဒေေသ

စစ််ရှော�ာ�င််စခန်းး�

နယ််စပ််ဒေေသ

ကျေး�း�လက််

မြို့�့�� ပြ�

၈%

၂၀%

၂၄%
၁၇%

၁၃%

၁၈%

၆%
၂%

၅၀%

၄၂%
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ISP Myanmar
နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််

ISP Socioeconomic Studies

မြ�စ််ကြီး�း�နား�း

မန္တတလေး�း

တော�ာင််ကြီး�း�

မကွေး�း�

နေေပြ�ည််တော်�်�

လွိုု��င််ကော်�်�

ပုုသိိမ််

ပဲဲခူးး�

ရန်က်ုုန််

မော်�်�လမြို�ု�င််

ထားး�ဝယ််

စစ််တွေ�ေ

စစ််တမ်းး�၌ပါါဝင််သော�ာ
စစ််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကြေ��ညာာထားး�သည့််�မြို့�့��နယ််

စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�သော�ာ ခရိုု�င််မြို့�့��နယ််

စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�သော�ာ မြို့�့��နယ််

n   စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�သော�ာမြို့�့��နယ််များ�း�

စစ််ရေး�းပဋိိပက္ခခကိုု�အခြေ�ေခံံသော�ာ ကုုန်သ်ွွယ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ််ဆို့့��မှုုများ�း�နှှင့််� ပြ�ည််သူူများ�း�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုုတို့့��
ကိုု� လေ့�့လာာနိုု�င််ရန် ်၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာနော�ာက််ဆုံးး��ပတ််အတွွင်းး�၌ ISP-Myanmar က စစ််တမ်းး�တခုုကော�ာက်် 
ယူူခဲ့့�ပါါသည််။ စစ််တမ်းး�ကိုု� ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး� ၁၅ ခုုရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၈၅  ခုုတွွင်် ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ထိုု�အထဲဲတွွင်် 
ခရိုု�င််မြို့�့��နယ်် ၃၂ ခုုနှှင့််� စစ််ကော်�်�မရှင််က စစ််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကြေ��ညာာထားး�သော�ာ မြို့�့��နယ်် ၁၁ ခုုတို့့�� ပါါဝင််ခဲ့့�သည််။



၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� ကုုန်သ်ွွယ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�
ပိိတ််ဆို့့��မှုုကြော��ာင့််� ပြ�ည််ပတင််သွွင်းး�ကုုန်မ်ျား�း� ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�ကိုု� လူူအများ�း�စုု ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရပါါ 
သည်။် စစ်တ်မ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူ ူ၁,၀၁၅ ဦးးအနက်် ၈၅ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး�(၈၆၃ ဦးး)က ထုို�သို့့��ရင်ဆ်ိုု�င်ခ့်ဲ့�ရခြ�င်းး� 
ဖြ�စ််သည်် (ပုံံ�-၁ ကိုု�ရှုုပါါ)။

ထိုု�သို့့��ပြ�တ်လ်ပ်ရ်ာာတွငွ် ်နေ့့�စဥ်သ်ုံးး�� လူသူုံးး��ကုနု်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�ပြ�တ််လပ်မု်ှုမှာာ� အများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ်ခ်ဲ့့�သည်။် 
ဒုတုိိယမှာာ� အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� ပြ�တ််လပ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ကုုန်ခ်ြော��ာက််များ�း�၊ စား�းသော�ာက််ကုုန််
ပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� တကိုု�ယ််ရေ�သုံးး��ပစ္စစည်းး�များ�း�လည်းး� ပြ�တ််လပ််ခဲ့့�သည််။ နေ့့�စဉ််သုံးး�� လူူသုံးး��ကုုန် ်
ပစ္စစည်းး�များ�း�ပြ�တ််လပ််မှုုကိုု� ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရသူ ူ၆၆ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၆၇၄ ဦးးထက််မနည်းး�)ရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� အခြေ�ေခံံ
ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််လပ််မှုုကိုု� ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရသူူ ၆၁ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၆၂၀ ဦးးထက််မနည်းး�)ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ စက််
သုံးး��ဆီ၊ီ ဆော�ာက််လုပု်ရ်ေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�၊ စိုု�က်ပ်ျိုး�း ��ရေး�းသွငွ်းး�ကုန်နှ်ှင့််� လျှှပ်စစ်/်ကားး�အပုို�ပစ္စစည်းး�များ�း� 
လည်းး� ပြ�တ််လပ််ခဲ့့�သည််။ မည််သည့််�ပစ္စစည်းး�မျှှ မပြ�တ််လပ််ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူ သုံးး��ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(၃၆ ဦးး)သာာ ရှိိ�ပါါသည်် (ပုံံ�-၂ ကိုု�ရှုုပါါ)။

ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�နှှင့််�အတူူ ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�မြ�င့််�တက််ခြ�င်းး�နှှင့််� စျေး�း�ကွွက်် ကမော�ာက်် 
ကမ ဖြ�စ််ခြ�င်းး�ကလည်းး� တဆက််တည်းး�ပါါလာာသည််။ စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေသူူ ၁,၀၁၅ ဦးးအနက်် ၄၈ 
ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၄၈၆ ဦးး)က ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�များ�း� တဆခွဲဲ�မြ�င့််�တက််သွားး��ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�သည််။ နှှစ််ဆ

ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�နှှင့််�
ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�မြ�င့််�တက််ခြ�င်းး�

၁

၉-၂၆



ISP Myanmar
နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််

ISP Socioeconomic Studies

မြ�င့််�တက််သွားး��ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေသူူ ၄၀ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၄၀၃ ဦးး)ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ သုံးး��ဆအထိိမြ�င့််�သွားး��
ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ ခုုနစ်ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၆၈ ဦးး)နှှင့််� လေး�းဆမြ�င့််�တက််ခြ�င်းး�ကိုု� ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရကြော��ာင်းး�
ဖြေ�ေသူူ နှစှ်ရ်ာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၂၂ ဦးး) ရှိိ�ပါါသည််။ ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�မတက််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ သုံးး��ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(၃၆ ဦးး) ရှိိ�သည်် (ပုံံ�-၃ ကိုု�ရှုုပါါ)။

ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�တက််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၉၇၉ ဦးးကိုု� မည််သည့််�ကုုန်စ်ည််များ�း� စျေး�း�တက််ခဲ့့�
သနည်းး�ဟုု ဆက််လက််မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ ၇၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၇၇၀ ဦးးထက််မနည်းး�)က နေ့့�စဥ််သုံးး�� လူူ
သုံးး��ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အခြေ�ေခံံစား�းသော�ာက််ကုုန်မ်ျား�း� စျေး�း�တက််သွားး��ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေကြ�သည််။ 
အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� စျေး�း�တက််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေသူူ ၇၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၇၁၀ ဦးး)ရှိိ�ခဲ့့�သည်် (ပုံံ�-၄ 
ကိုု� ရှုုပါါ)။ 

ကုနု်ပ်စ္စစည်းး�ပြ�တ်လ်ပ်မု်ှုနှငှ့််� ကုနု်စ်ျေး�း�နှုန်းး�မြ�င့််�တက််မုှုများ�း�ကြော��ာင့််� စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူအပါါအဝင်် 
၎င်းး�၏မိိသားး�စုုအပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုု ရှိိ�၊ မရှိိ�ကိုု�လည်းး�မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ၉၂ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(၉၃၈ ဦးး)သော�ာ ဖြေ�ေဆိုု�သူူများ�း�က သက််ရော�ာက််မှုုရှိိ�ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါသည််။ ရှှစ်ရ်ာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(၇၇ ဦးး)ကမူူ သက််ရော�ာက််မှုုမရှိိ�ခဲ့့�ဟုု ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါသည်် (ပုံံ�-၅  ကိုု�ရှုုပါါ)။

ထို့့��အပြ�င်် တဦးးချျင်းး�စီီနှှင့််� ၎င်းး�တို့့��၏မိိသားး�စုုအခြေ�ေခံံလိုု�အပ််ချျက််များ�း�အတွွက်် ကုုန်စ်ည််ဝယ်် 
ယူူရာာတွွင်် ပြီး�း�ခဲ့့�သည့််�ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� ပုံံ�မှှန်အ်ခြေ�ေအနေေထက်် အနည်းး�ငယ််ဆိုးး��ရွား��း
သွားး��ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၅၀ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၅၁၀ ဦးး)ရှိိ�သည််။ ပိုု�မိုု�ဆိုးး��ရွား��းသွားး��ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူ 
၂၅ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၂၅၀ ဦးး) ရှိိ�ပြီး�း� ယခင််အခြေ�ေအနေေများ�း�နှှင့််�နှိုု�င်းး�ယှှဉ််ပါါက မထူးး�ခြား�း�ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေ
ဆိုု�သူူ ၂၃ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၂၃၅ ဦးး)ရှိိ�သည််။ ယခင််ထက််အနည်းး�ငယ််ကော�ာင်းး�လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေသူူ 
၁ ဒသမ ၈ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၁၈ ဦးး)လည်းး�ရှိိ�ပြီး�း� ပိုု�ကော�ာင်းး�လာာကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ ၀ ဒသမ ၂ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(နှစှ်ဦ်းး) ရှိိ�ပါါသည်် (ပုံံ�-၆ ကိုု�ရှုုပါါ)။

၁၀-၂၆



ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

  n	 [ပုံံ�-၁] ပြ�ည််ပသွွင်းး�ကုုန်ပ်ြ�တ််လပ််မှုုများ�း�  ဖြ�စ််ခဲ့့�ပါါသလားး�။

n	 [ပုံံ�-၂] မည််သို့့��သော�ာ ပြ�ည််ပသွွင်းး�ကုုန်မ်ျား�း� ပြ�တ််လပ််သွားး��သနည်းး�။

ဖြ�စ််ခဲ့့�ပါါသည််

မဖြ�စ််ခဲ့့�ပါါ

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

မသိိပါါ ၁၂

မပြ�တ််လပ််ပါါ ၃၆

စိုု�က််ပျိုး�း ��ရေး�းသွွင်းး�ကုုန်မ်ျား�း� ၂၆၅

ဆော�ာက််လုုပ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� ၂၇၆

စက််သုံးး��ဆီီ ၂၉၈

တကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှင်းး�ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� ၃၇၉

အခြေ�ေခံံစား�းသော�ာက််ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� ၃၉၅

စား�းသော�ာက််ကုုန်ခ်ြော��ာက််များ�း� ၄၇၁

အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� ၆၂၀

နေ့့�စဉ််လူူသုံးး��ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� ၆၇၄

လျှှပ််စစ််/ကားး� အပိုု�ပစ္စစည်းး�များ�း� ၉

၁၅%

၈၅%

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

၁၁-၂၆
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နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််
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n	 [ပုံံ�-၃] ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� စျေး�း�တက််ခဲ့့�ပါါသလားး�။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

n	 [ပုံံ�-၄] မည််သည့််�ကုုန်စ်ည််များ�း� စျေး�း�တက််သွားး��ပါါသနည်းး�။

တဆခွဲဲ�တက််သည််

သုံးး��ဆတက််သည််

မတက််ခဲ့့�ပါါ

နှှစ််ဆတက််သည််

လေး�းဆတက််သည််

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

နေ့့�စဉ််လူူသုံးး��ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� ၇၇၃

အခြေ�ေခံံစား�းသော�ာက််ကုုန်ပ်စ္စစည်းး�များ�း� ၇၇၀

အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� ၇၁၀

စား�းသော�ာက််ကုုန်ခ်ြော��ာက််များ�း� ၆၈၃

တကိုု�ယ််ရေ�သန့််�ရှင်းး�ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� ၅၅၅

ဆော�ာက််လုုပ််ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� ၄၈၇

စက််သုံးး��ဆီီ ၄၇၈

စိုု�က််ပျိုး�း ��ရေး�းသွွင်းး�ကုုန်မ်ျား�း� ၄၄၂

၇%
၃%

၄၈%

၄၀%

၂%

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

၁၂-၂၆



ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

n	 [ပုံံ�-၅] မိိမိိနှှင့််� မိိမိိ၏မိိသားး�စုုအပေါ်�် 	သက််ရော�ာက််မှုုရှိိ�ခဲ့့�ပါါသလားး�။

n	 [ပုံံ�-၆] မိိသားး�စုု၏ အခြေ�ေခံံလိုု�အပ််ချျက််များ�း�ကိုု� ဖြ�ည့််�တင်းး�ရန် ်	
		ကုု  န်စ်ည််ဝယ််ယူူရရှိိ�နိုု�င််မှုု အခြေ�ေအနေေကိုု� ပြော��ာပြ�ပေး�းပါါ။

၉၂%

၈%

၂၅%

၀.၂%

၁.၈%

၂၃%

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

ရှိိ�ပါါသည််

မရှိိ�ပါါ

၅၀%

ပိုု�၍ကော�ာင်းး�လာာသည််

မထူးး�ခြား�း�ပါါ

ပိုု�၍ဆိုးး��ရွား��းသွားး��သည််

အနည်းး�ငယ််ကော�ာင်းး�လာာသည််

အနည်းး�ငယ််ဆိုးး��ရွား��းသွားး��သည််

၁၃-၂၆



ကုုန်သ်ွွယ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ််ဆို့့��မှုုများ�း�ကြော��ာင့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍအပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုုများ�း� 
တွွင်် အခြေ�ေခံံဆေး�းဝါးး�များ�း� ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�နှှင့််� စျေး�း�တက််ခြ�င်းး�တို့့��က ထိိပ််တန်းး�စာာရင်းး�တွွင််ရှိိ�
နေေသည််။ အခြား�း�တဖက််တွွင်် ဆေး�းရုံံ�၊ ဆေး�းခန်းး� သွားး��ရော�ာက််နိုု�င််မှုုနှှင့််� ဆေး�းဝါးး�/ကိိရိိယာာများ�း�
ဝယ််ယူူရန် ်အခက််အခဲဲများ�း�လည်းး� ရှိိ�နေေသည််။ 

စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၁,၀၁၅ ဦးးအနက်် ၇၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�(၇၄၉ ဦးး)က ပြီး�း�ခဲ့့�သည့််� ရက်် ၆၀ အတွွင်းး� 
ဆေး�းဝါးး�/ကိိရိိယာာ ဝယ််ယူူရန် ်အခက််အခဲဲကြုံ�ံ�ခဲ့့�ရကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�သည်် (ပုံံ�-၇ ကိုု�ရှုုပါါ)။ ထိုု�သို့့�� 
ဖြ�စ်ရ်ခြ�င်းး�မှာာ� စျေး�း�နှုန်းး�များ�း� သိိသိိသာာသာာ မြ�င့််�တက်လ်ာာသော�ာကြော��ာင့််�ဖြ�စ်သ်ည်(်ပုံံ�-၈ ကိုု�ရုှုပါါ)။ 
ဆေး�းဝါးး�များ�း�ဝယ််ယူူရန် ်ခက််ခဲဲသော်�်�လည်းး� ဆေး�းရုံံ�၊ ဆေး�းခန်းး�များ�း�ကိုု� အလွွယ််တကူူ သွားး��နိုု�င််
သေး�းကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ ၆၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၆၀၆ ဦးး)ရှိိ�ပါါသည််။ ၂၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�(၂၇၀ ဦးး)က ခက််
ခက််ခဲဲခဲဲသွားး��ရကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေခဲ့့�သည််။ တခါါတရံံသာာသွားး��နိုု�င််တော့�့�ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ ၁၀ ရာာခိုု�င်် 
နှုုန်းး� (၁၀၇ ဦးး)ရှိိ�ပြီး�း� သုံးး��ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၂ ဦးး) က လုံးး��ဝသွားး��မရတော့�့�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါသည်် 
(ပုံံ�-၉ ကိုု� ရှုုပါါ)။

ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍအပေါ်�် 
သက််ရော�ာက််မှုုများ�း�

၂

၁၄-၂၆



ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

n	 [ပုံံ�-၇] ဆေး�းဝါးး�/ကိိရိိယာာဝယ််ယူူရန် ်အခက််အခဲဲရှိိ�ပါါသလားး�။

n	 [ပုံံ�-၈] မည််သည့််�အတွွက််ကြော��ာင့််� ဆေး�းဝါးး�/ကိိရိိယာာဝယ််ယူူရန် ်ခက််ခဲဲခဲ့့�ပါါသနည်းး�။

၂၆%

၇၄%

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

ရှိိ�ပါါသည််

မရှိိ�ပါါ

စျေး�း�နှုုန်းး�များ�း�သိိသာာစွာာ�မြ�င့််�တက််ခြ�င်းး�

ဆေး�းဝါးး�/ကိိရိိယာာများ�း� စျေး�း�ကွွက််၌ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�

ဆေး�းဝါးး�များ�း�ကိုု� အကန့််�အသတ််ဖြ�င့််� ရော�ာင်းး�ချျခြ�င်းး�

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

၆၂၆

၅၂၂

၃၄၉

၁၅-၂၆



ISP Myanmar
နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််

ISP Socioeconomic Studies

n	 [ပုံံ�-၉] ဆေး�းရုံံ�၊ ဆေး�းခန်းး� သွားး��နိုု�င််ပါါသေး�းသလားး�။

ယခုုစစ််တမ်းး�ပါါ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံ၍ ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သည့််�
သုုတေ�သနဆိုု�င််ရာာ ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုရုုပ််သံံကိုု� ISP-Myanmar ဝက််ဘ််ဆိုု�က််တွွင်် ကြ�ည့််�ရှုုနိုု�င််ပါါသည််။

၂၇%
၃%

၆၀%

၁၀%

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

လွွယ််ကူူစွာာ�သွားး��နိုု�င််သေး�းသည််

တခါါတရံံသာာသွားး��နိုု�င််တော့�့�သည််

လုံးး��ဝသွားး��မရတော့�့�ပါါ

၁၆-၂၆

ခက််ခဲဲစွာာ�သွားး��ရသည််



စစ််ရေး�းပဋိိပက္ခခကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သော�ာ ကုုန်သ်ွွယ််လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ််ဆို့့��မှုုများ�း�သည်် လူူတဦးးချျင်းး�စီီ
နှှင့််� ၎င်းး�တို့့��မိိသားး�စုုဝင််များ�း�၏ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�အပေါ်�်လည်းး� ရိုု�က််ခတ််မှုုရှိိ�ခဲ့့�သည််။  
စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူနှှင့််� ၎င်းး�၏မိိသားး�စုုဝင််များ�း�အနေေနှှင့််� ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််     
မတိုု�င််မီီ ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အလုုပ််အကိုု�င််နှှင့််� အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုု
များ�း�ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသလားး�ဟုု မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၃၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၆၅ ဦးး)က ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုု
များ�း� ရှိိ�ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�ဆိုု�ပါါသည််။ ကျျန် ်၆၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၆၅၀ ဦးး)ကမူူ အပြော��ာင်းး�အလဲဲမရှိိ�ကြော��ာင်းး� 
ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါသည်် (ပုံံ�-၁၀ ကိုု�ရှုုပါါ)။ 

စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူနှှင့််� ၎င်းး�၏မိိသားး�စုုဝင််များ�း�အနေေနှှင့််� ဝင််ငွေေ�အပြော��ာင်းး�အလဲဲ ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသလားး�
ဟုုလည်းး� ဆက််လက််မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဖြေ�ေဆိုု�သူူအားး�လုံးး��၏ ၃၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၄၄ ဦးး)က    
မပြော��ာင်းး�လဲဲကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�ခဲ့့�သည််။ ၃၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၆၀ ဦးး)က အနည်းး�ငယ််လျော့�့��သွားး��
ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေခဲ့့�ပြီး�း� ၂၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၉၀ ဦးး)က သိိသိိသာာသာာလျော့�့��သွားး��ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါ 
သည််။ ၁ ဒသမ ၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၁၆ ဦးး)က တိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�ကာာ ၀ ဒသမ ၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 
(ငါးး�ဦးး)က သိိသိိသာာသာာတိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�ကြ�ပါါသည်် (ပုံံ�-၁၁ ကိုု�ရှုုပါါ)။

အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�အပေါ်�် 
သက််ရော�ာက််မှုုများ�း�

၃

၁၇-၂၆



ISP Myanmar
နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််

ISP Socioeconomic Studies

n	 [ပုံံ�-၁၀] အလုုပ််အကိုု�င််/အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုများ�း� ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသလားး�။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

n	 [ပုံံ�-၁၁] ဝင််ငွေေ�ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုများ�း� ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသလားး�။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

ရှိိ�ပါါသည််

မရှိိ�ပါါ

၃၆%

၆၄%

သိိသိိသာာသာာတိုးး��လာာသည််

မပြော��ာင်းး�လဲဲပါါ

သိိသိိသာာသာာလျော့�့��သွားး��သည််

တိုးး��လာာသည််

အနည်းး�ငယ််လျော့�့��သွားး��သည််

၂၉%

၀.၅%

၁.၅%

၃၄%

၃၅%

၁၈-၂၆



ဆုုတ််ယုုတ််နေေသည့််� ပြ�ည််တွွင်းး�စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့််� စစ််ရေး�းပဋိိပက္ခခများ�း�က ပြ�ည််သူူများ�း�၏ လူူမှုု
စီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�ကိုု� ပိုု�ဆိုးး��စေ�ခဲ့့�သည််။ ဝင််ငွေေ�မလုံ�လော�ာက််မှုု၊ ပစ္စစည်းး�ပြ�တ််လပ််မှုုနှှင့််� 
ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�ကြီး�း�ခြ�င်းး� စသည့််� လက််ငင်းး�ဒုကု္ခခများ�း�ကိုု� မည််သို့့��ရင််ဆိုု�င််ဖြေ�ေရှင်းး�နေေကြ�သနည်းး�
ဟုု မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ ၇၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၇၇၅ ဦးး)က ချွေ�ေတာာသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ဖြေ�ေရှင်းး�နေေရကြော��ာင်းး�
ဖြေ�ေဆိုု�ခဲ့့�ကြ�သည််။ ဈေး�းသက််သာာသော�ာပစ္စစည်းး�များ�း�၊ အစား�းအစာာများ�း�ကိုု� ဝယ််ယူူဖြေ�ေရှင်းး�သူူ 
၇၅ ရာာ ခိုု�င််နှုုန်းး� (၇၆၆ ဦးး)ရှိိ�သည််။ ၅၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၅၂၅ ဦးး)ကမူူ အသားး�နှှင့််� ငါးး�ကိုု� လျှော့�့��စား�း
ကာာ ရင််ဆိုု�င််ဖြေ�ေရှင်းး�နေေရသည်ဟု်ု ဖြေ�ေဆိုု�ကြ�သည်။် ငွေေ�ချေး�း�ခြ�င်းး�၊ ပေါ�ါင်န်ှံံ�ခြ�င်းး�တို့့��ဖြ�င့််� ဖြေ�ေရှင်းး�
နေေရသူမူျား�း�လည်းး�ရှိိ�ပြီး�း� ထမင်းး�တနပ််လျှော့�့��စား�းနေေရသူူများ�း�လည်းး� ရှိိ�ပါါသည်် (ပုံံ�-၁၂ ကိုု�ရှုုပါါ)။

စား�းဝတ််နေေရေး�းကျျပ််တည်းး�မှုု၏ နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�အကျိုးး� ��ဆက််အနေေဖြ�င့််� ခိုးး��ဆိုးး��လုုယက််လိိမ်် 
လည််မှုုများ�း� တိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၈၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၈၂၂ ဦးး) ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ယခင််ကထက်် 
စိုးး��ရိိမ််ပူူပန်မ်ှုုတိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေသူူ ၈၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၈၁၁ ဦးး) ရှိိ�ပြီး�း� ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�ထွွက််ခွာာ�ခြ�င်းး�
များ�း� တိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ၆၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၆၉၄ ဦးး)က ဖြေ�ေခဲ့့�သည််။ ရရာာနည်းး�ဖြ�င့််� တရား�းမဝင််
အလုုပ််များ�း� လုုပ််လာာရသည််ဟုုဖြေ�ေသူူ ၄၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၄၄၇ ဦးး)ရှိိ�သည််။ အိိမ််တွွင်းး�အကြ�မ်းး� 
ဖက််မှုုများ�း�ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�သူူ ၃၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၁၂ ဦးး)ရှိိ�ပြီး�း� ဓား�းပြ�မှုုများ�း� ပိုု�တိုးး��လာာကြော��ာင်းး� 
ဖြေ�ေသူူ ၂၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၄၃ ဦးး)ရှိိ�ပါါသည််။ ထို့့��အပြ�င်် ပတ််ဝန်းး�ကျျင််တွွင်် ကိုု�ယ့််�ကိုု�ယ််ကိုု�ယ်် 
အဆုံးး��စီရီင်မု်ှုများ�း�လည်းး� တိုးး��လာာကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�သူ ူခုုနစ််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၇၄ ဦးး)ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသည် ်(ပံုံ�-၁၃ 
ကိုု� ရုှုပါါ)။

စား�းဝတ််နေေရေး�းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� 
ရင််ဆိုု�င််ဖြေ�ေရှှင်းး�ကြ�ပုံံ�များ�း�

၄

၁၉-၂၆
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n	 [ပုံံ�-၁၂]	လတ််တလော�ာ မည််သို့့�� ရင််ဆိုု�င််ဖြေ�ေရှှင်းး�နေေကြ�ပါါသနည်းး�။

n	 [ပုံံ�-၁၃] စား�းဝတ််နေေရေး�းကျျပ််တည်းး�လာာမှုုကြော��ာင့််� မည််သည့််�သက််ရော�ာက််မှုုများ�း�ဖြ�စ််လာာသနည်းး�။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

ချွေ�ေတာာသုံးး��စွဲဲ�ခြ�င်းး� ၇၇၅

ဈေး�းသက််သာာသော�ာအရာာများ�း�ဝယ််ခြ�င်းး� ၇၆၆

အသားး�ငါးး�လျှော့�့��စား�းခြ�င်းး� ၅၂၅

ပြ�ည််တွွင်းး�ထုုတ််ကုုန်မ်ျား�း� ပြော��ာင်းး�သုံးး��ခြ�င်းး� ၄၈၀

ငွေေ�ချေး�း�ယူူခြ�င်းး�နှှင့််� ပေါ�ါင််နှံံ�ရော�ာင်းး�ချျခြ�င်းး� ၄၄၉

မိိတ််ဆွေ�ေ၊ ဆွေ�ေမျိုး�း ��များ�း�ထံံမှှ အထော�ာက််အပံ့့�ယူူခြ�င်းး� ၄၂၆

လော�ာင်းး�ကစား�းလုုပ််ခြ�င်းး� ၂၆၀

မှော�ာ�င််ခိုု�စျေး�း�ကွွက််ကနေေ ဝယ််ခြ�င်းး� ၁၆၅

ထမင်းး�တနပ််လျှော့�့��စား�းခြ�င်းး� ၁၁၃

အခက််အခဲဲ ရင််မဆိုု�င််ရပါါ ၆၄

မဖြေ�ေရှင်းး�နိုု�င််သေး�းပါါ ၆၃

တော�ာင်းး�ရမ်းး�စား�းသော�ာက််ခြ�င်းး� ၄၆

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

၇၄ကိုု�ယ့််�ကိုု�ယ််ကိုု�ယ်် အဆုံးး��စီီရင််မှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

၂၄၃ဓား�းပြ�မှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

၃၁၂အိိမ််တွွင်းး�အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

၄၄၇တရား�းမဝင််အလုုပ်် လုုပ််လာာရခြ�င်းး�

၆၉၄ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�ထွွက််ခွာာ�မှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

၈၁၁စိုးး��ရိိမ််ပူူပန်မ်ှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

၈၂၂ခိုးး��မှုု၊ လုုယက််မှုု၊ လိိမ််လည််မှုု တိုးး��လာာခြ�င်းး�

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

၂၀-၂၆



လက််ရှိိ�တွွင်် လက််ငင်းး�ဒုကု္ခခများ�း�စွာာ� ကြုံ�ံ�နေေရသော�ာ ပြ�ည််သူူများ�း�အနေေနှှင့််� မည််သို့့��သော�ာ အကူူ 
အညီမီျား�း�ရရှိိ�နေေကြ�သနည်းး�ဟု ုမေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဖြေ�ေဆိုု�သူ ၁,၀၁၅ ဦးးအနက် ်၄၉ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� 
(၄၉၆ ဦးး)က မည််သူူကမျှှ မကူူညီီကြ�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေခဲ့့�သည််။ အချျင်းး�ချျင်းး� ကူူညီီဖေး�းမနေေရ
ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�မှုုက ဒုတုိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၃၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၇၆ ဦးး)ရှိိ�သည််။ ဒေေသခံံ
ပရဟိိတအဖွဲ့့��များ�း�နှှင့််� အရပ််ဘက််လူူမှုုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၏ ကူူညီီဖြေ�ေရှင်းး�ပေး�းမှုုရှိိ�ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေ
ဆိုု�သူူ ၂၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၈၅ ဦးး)နှှင့််� ၂၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၂၆၉ ဦးး) ရှိိ�ပါါသည််။ စစ််ကော်�်�မရှင််၏ 
အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းယန္တတရား�းက ကူူညီီဖြေ�ေရှင်းး�ပေး�းနိုု�င််စွွမ်းး� ကင်းး�မဲ့့�နေေကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး�တွေ့�့�ရသည််။ 
ထို့့��အတူူ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��များ�း�(EAOs)၊ ဒေေသကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း� 
(PDFs/LPDFs)နှှင့််� အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ(NUG)တို့့��၏ ကူူညီီဖြေ�ေရှင်းး�ပေး�းနိုု�င််စွွမ်းး�များ�း� 
မှာာ�လည်းး� အကန့််�အသတ််ရှိိ�နေေသည်် (ပုံံ�-၁၄ ကိုု�ရှုုပါါ)။

စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေဆိုု�သူူနှှင့််� ၎င်းး�၏မိိသားး�စုုတွွင်် (၂၀၂၄ ခုုနှှစ််နှှင့််� ယခုု ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််ကိုု� နှိုု�င်းး�ယှှဉ််
ပါါက) ဖူလူုံံ�မှုကိုု� ခံစံား�းရသလားး�ဟု ုမေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ ၈၉ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၈၉၉ ဦးး)က မခံစံား�းရကြော��ာင်းး� 
ဖြေ�ေခဲ့့�သည်် (ပုံံ�-၁၅ ကိုု�ရှုုပါါ)။ မည််သည့််�အတွွက််ကြော��ာင့််� ဖူူလုံံ�မှုုကိုု� မခံံစား�းရသနည်းး�ဟုု ဆက်် 
လက််မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�တက််ခြ�င်းး�နှှင့််� အလုုပ််အကိုု�င််မကော�ာင်းး�ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််�ဟုု 
အများ�း�စုုကဖြေ�ေခဲ့့�သည်် (ပုံံ�-၁၆ ကိုု�ရှုုပါါ)။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အခက််အခဲဲအဖုံံ�ဖုံံ�အကြား�း� မိိမိိပတ််ဝန်းး� 
ကျျင််၌ မည််သည့််�အကူူအညီီများ�း�ကိုု� အဓိိကလိုု�အပ််နေေပါါသနည်းး�ဟုု မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ အလုပု်် 

ကူူညီီဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းနိုု�င််စွွမ်းး�နှှင့််�
မျှော်�်��လင့််�ချျက််

၅
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အကိုု�င်ရ်ရှိိ�ရန်လ်ိုု�အပ်က်ြော��ာင်းး� အများ�း�စုကုဖြေ�ေခဲ့့�သည်။် ထုို�သို့့��ဖြေ�ေသူ ၈၀ ရာာခိုု�င်နု်ှုန်းး� (၈၁၇ ဦးး) 
ရှိိ�ပါါသည််။ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းလိုု�အပ််ချျက််ကိုု� ဒုတုိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြေ�ေခဲ့့�ကာာ ၆၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၆၄၇ ဦးး) ရှိိ�
သည််။ ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန်ဆ်ော�ာင််မှုု လိုု�အပ််ချျက််မှာာ� တတိိယအများ�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၅၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 
(၅၇၄ ဦးး)ရှိိ�ပါါသည််။ အစား�းအစာာနှှင့််� လမ်းး�ပန်းး�ဆက််သွွယ််ရေး�းလိုု�အပ််ချျက််များ�း�ကိုု� ဖြေ�ေဆိုု�သူူ
မှာာ�လည်းး� ၅၀၀ ဦးးထက််မနည်းး�စီီရှိိ�ပြီး�း� ၅၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထက််မနည်းး�ဖြ�စ််သည််။ ပညာာရေး�းလိုု� 
အပ််ချျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဖြေ�ေဆိုု�သူူမှာာ� အနည်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ၃၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၃၅၅ ဦးး) ရှိိ�ပါါသည်် (ပုံံ�-
၁၇ ကိုု� ရှုုပါါ)။

စစ််တမ်းး�၏အဆုံးး��သတ််၌ လက််ရှိိ�ဖြ�စ််နေေသော�ာ အခြေ�ေအနေေအရပ််ရပ််အပေါ်�် မည််သို့့�� ရှုုမြ�င််
သနည်းး�ဟုု မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�ရာာ  စစ််တမ်းး�ဖြေ�ေသူူ ၁,၀၁၅ ဦးးအနက်် ၅၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၅၃၉ ဦးး)က 
ဆက််လက််ရုုန်းး�ကန်န်ိုု�င််ဦးးမည််ဟုု ဖြေ�ေခဲ့့�ပါါသည််။ ၄၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� (၄၂၄ ဦးး)ကမူူ မျှော်�်��လင့််�ချျက််
မဲ့့�အခြေ�ေအနေေဟုု ဖြေ�ေခဲ့့�ပြီး�း� ပိုု�ကော�ာင်းး�လာာလိိမ့််�မည််ဟုု ထင််မြ�င််ကြော��ာင်းး�ဖြေ�ေသူူ ငါးး�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 
(၅၂ ဦးး) ရှိိ�ပါါသည်် (ပုံံ�-၁၈ ကိုု�ရှုုပါါ)။

n	 [ပုံံ�-၁၄] မည််သူူများ�း�က အဓိိကထားး� ကူူညီီပေး�းနေေပါါသနည်းး�။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

မည််သူူကမျှှ မကူူညီီပါါ ၄၉၆

ဒေေသခံံအချျင်းး�ချျင်းး�ကူူညီီဖေး�းမခြ�င်းး� ၃၇၆

ဒေေသခံံပရဟိိတအဖွဲ့့��များ�း� ၂၈၅

အရပ််ဘက််လူူမှုုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� ၂၆၉

ဘာာသာာရေး�းအဖွဲ့့��များ�း� ၁၅၉

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� ၅၄

ဒေေသကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��များ�း� (PDFs/LPDFs) ၄၇

စစ််ကော်�်�မရှင််၏ လူူမှုုဝန်ဆ်ော�ာင််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း� ၄၆

အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ ၁၀

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

၂၂-၂၆



ISP Myanmar
လူူမှုုစီးး�ပွား��းအကျျပ််အတည်းး�နှှင့််� လူူထုု၏ ကြံ့�့�ကြံ့�့�ခံံရင််ဆိုု�င််နိုု�င််စွွမ်းး� စစ််တမ်းး�တွေ့�့�ရှိိ�ချျက််

‘မှှန်အ်ိိမ်် မီးး�စာာမြှ�ှင့််�ထားး�တယ််’

n	 [ပုံံ�-၁၅] ယခင််နှှစ််နှှင့််�နှိုု�င်းး�ယှှဉ််ပါါက ‘ဖူူလုံံ�သည််’ဟုု ခံံစား�းရပါါသလားး�။

n	 [ပုံံ�-၁၆] မည််သည့််�အကြော��ာင်းး�ကြော��ာင့််� ‘ဖူူလုံံ�မှုုမရှိိ�’ဟုု ခံံစား�းရပါါသနည်းး�။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

ခံံစား�းရသည််

မခံံစား�းရပါါ

၁၁%

၈၉%

ကုုန်စ်ျေး�း�နှုုန်းး�တက််ခြ�င်းး�

အလုုပ််အကိုု�င်် ဆုံးး��ရှုံးး��ခြ�င်းး�၊ မကော�ာင်းး�ခြ�င်းး�

စျေး�း�ကွွက််ပိိတ််ဆို့့��ခံံရခြ�င်းး�

၈၅၁

၅၀၅

၄၀၂

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

၂၃-၂၆
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n	 [ပုံံ�-၁၇] မည််သည့််�အကူူအညီီများ�း� အဓိိက လိုု�အပ််နေေသနည်းး�။

မှှတ််ချျက်် - ယခုုမေး�းခွွန်းး�၌ တခုုထက််ပိုု�သော�ာအဖြေ�ေကိုု�လည်းး� ရွေး�း�ချျယ််စေ�ခဲ့့�သည််။

အလုုပ််အကိုု�င််အခွွင့့်�အလမ်းး�

လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန်ဆ်ော�ာင််မှုု

အစား�းအစာာ

လမ်းး�ပန်းး�ဆက််သွွယ််ရေး�း

ပညာာရေး�း

၈၁၇

၆၄၇

၅၇၄

၅၃၇

၅၀၉

၃၅၅

(ဖြေ�ေဆိုု�သူူဦးးရေ�)

n	 [ပုံံ�-၁၈] လက််ရှိိ�ဖြ�စ််နေေသော�ာ အခြေ�ေအနေေအရပ််ရပ််အပေါ်�် မည််သို့့��ရှုုမြ�င််ပါါသနည်းး�။

မှှတ််ချျက်် - ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််မတိုု�င််ခင်် ရက််ပေါ�ါင်းး� ၆၀ အတွွင်းး� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ပါါသည််။

မျှော်�်��လင့့်�ချျက််မဲ့့�အခြေ�ေအနေေ

ဆက််လက််ရုုန်းး�ကန်န်ိုု�င််ဦးးမည််

ပိုု�၍ကော�ာင်းး�လာာလိိမ့့်�မည််

၄၂%

၅%

၅၃%

၂၄-၂၆



စစ်ရ်ေး�းပဋိိပက္ခခကိုု�အခြေ�ေခံသံော�ာ ကုုန်သ်ွယွ်လ်မ်းး�ကြော��ာင်းး�ပိိတ်ဆ်ို့့��မုှုများ�း�နှှင့််� ပြ�ည်သူ်ူများ�း�အပေါ်�် 
သက််ရော�ာက််မှုုကိုု� လေ့�့လာာနိုု�င််ရန် ် ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာလ နော�ာက််ဆုံးး��ပတ််အတွွင်းး�၌ 
ISP-Myanmar က စစ််တမ်းး�တခုု ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပါါသည််။ ထိုု�စစ််တမ်းး�ကိုု� နေေပြ�ည််တော်�်�ကော�ာင်် 
စီီနယ််မြေ�ေ အပါါအဝင်် ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး� ၁၅ ခုုရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၈၅ မြို့�့��နယ််က ပြ�ည််သူူ ၁,၀၁၅ ဦးး 
ပါါဝင််ဖြေ�ေဆိုု�ခဲ့့�သည််။

အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူပုံံ�နည်းး�စနစ််အနေေဖြ�င့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အခြေ�ေပြု�ု လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု
နည်းး�စနစ််ကိုု� အဓိိကအသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည််။ စစ််တမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�ရန် ်နမူူနာာလူူဦးးရေ� (sample popu-
lation) အတွွက်် ရွေး�း�ချျယ််မှုုမူူဘော�ာင်် (sampling frame) သတ််မှှတ််ခဲ့့�ပြီး�း� မြို့�့��နယ်် ၈၅ တွွင်် 
တမြို့�့��နယ််လျှှင်် ဒေေသခံံ ၁၂ ဦးးနှုုန်းး�ဖြ�င့််� စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၁,၀၂၀ ဦးးကိုု� စစ််တမ်းး�မေး�းခွွန်းး�များ�း� မေး�းမြ�န်းး�
ရန် ်စီီစဉ််ခဲ့့�ပါါသည််။  ထိုု�မြို့�့��နယ်် ၈၅ မြို့�့��နယ််အနက်် ၃၂ မြို့�့��နယ််မှာာ� ခရိုု�င််မြို့�့��နယ််များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၁၁ 
မြို့�့��နယ််မှာာ� စစ််ကော်�်�မရှင််က စစ််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကြေ��ညာာထားး�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ�း�ဖြ�စ််သည််။ စုုစုု 
ပေါ�ါင်းး� ၁,၀၂၀ ဦးးကိုု� ဆက််သွွယ််မေး�းမြ�န်းး�ရန် ်လျာာ�ထားး�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� အခက််အခဲဲများ�း�ကြော��ာင့််� 
၁,၀၁၅ ဦးးကိုု�သာာ မေး�းမြ�န်းး�နိုု�င််ခဲ့့�ပါါသည််။ 

ရွေး�း�ချျယ််ကော�ာက််ယူူနည်းး� (purposive sampling) ကိုု� သုံးး��ထားး�ပြီး�း� စစ််တမ်းး�တွွင်် ပါါဝင််မည့််�
သူူများ�း�ကိုု� ရွေး�း�ချျယ််ရာာ၌ (၁) မြို့�့��နယ််အတွွင်းး�နေေထိုု�င််သည့််� ဒေေသခံံ ၁၂ ဦးးဖြ�စ််ရန်၊် (၂) တမြို့�့�� 
နယ််လျှှင်် အနည်းး�ဆုံးး�� အမျိုး�း ��သမီးး�ငါးး�ဦးး ပါါဝင််ရန်၊် (၃) ထိုု� ၁၂ ဦးးသည်် မြို့�့�� ပြ�၊ ကျေး�း�လက််၊ 

စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူမှုုနည်းး�နာာ

ဂ

၂၅-၂၆



ISP Myanmar
နိုု�ဝင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၅ ခုုနှှစ််

ISP Socioeconomic Studies

နယ််စပ််ဒေေသနှှင့််� စစ််ရှော�ာ�င််စခန်းး�များ�း�တွွင်် နေေထိုု�င််သူူများ�း�ဖြ�စ််ရန်န်ှှင့််� (၄) အသက်် ၁၈ နှှစ််နှှင့််�
အထက််ဖြ�စ််ရန်တ်ို့့��ကိုု� သတ််မှှတ််ခဲ့့�သည််။ စစ််တမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�ရာာတွွင်် သုုတေ�သီီများ�း�က အွွန််
လိုု�င်းး�ကတဆင့််� သို့့��မဟုုတ်် ဖုုန်းး�ဖြ�င့််� ဆက််သွွယ််မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�နှှင့််� လူူကိုု�ယ််တိုု�င်် သွားး��ရော�ာက််
တွေ့�့�ဆုံံ� မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် စက််တင််ဘာာ ၂၃ ရက််ကနေေ ၂၈ ရက််
အထိိ ကြာ�ာမြ�င့််�ခဲ့့�သည််။

စစ််တမ်းး�ကိုု� ISP-Myanmar က ချျမှှတ််ထားး�သော�ာ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာလုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး� (secu- 
rity protocol) နှှင့််�အညီီ သက််ဆိုု�င််ရာာအဖွဲ့့��ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�နှှင့််� ချိိ�တ် ်ဆက််ပြီး�း� ကျျင့််�ဝတ််
ဆိုု�င််ရာာ စည်းး�မျျဉ်းး�စည်းး�ကမ်းး�များ�း�အတိုု�င်းး� စစ််တမ်းး�ကိုု�ကော�ာက််ယူူစေ�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဖြေ�ေဆိုု�သူူများ�း� 
၏ ကိုု�ယ်ရ်ေး�းအချျက်အ်လက်မ်ျား�း�နှငှ့််� ဖြေ�ေဆိုု�ချျက်မ်ျား�း�ကိုု� ISP-Myanmar က ချျမှတ်ှ်ထားး�သော�ာ 
အချျက််အလက််စိိစစ််ရေး�း မူူဝါါဒနှှင့််�အညီီ လုံံ�ခြုံ��ံစွာာ�သိိမ်းး�ဆည်းး�ထားး�ရှိိ�မည့််�အကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး� 
စစ်တ်မ်းး�ကော�ာက်ယ်ူနူေေစဉ်အ်တွငွ်းး� အသိိပေး�းခြ�င်းး�နှှင့််� သဘော�ာတူူညီီချျက််ရယူူခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� လုုပ်် 
ဆော�ာင််ခဲ့့�ပါါသည််။  စစ််တမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�ပြီး�း�သော�ာအခါါတွွင််လည်းး� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသူူ 
များ�း�အနေေနှှင့််� ISP-Myanmar က သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ နည်းး�စနစ််နှှင့််�အညီီ အချျက််အလက််
များ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ဆည်းး�ခဲ့့�ပါါသည််။ n

ယခုုစစ််တမ်းး�ပါါ အချျက််အလက််များ�း�ကိုု� အခြေ�ေခံံ၍ ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သည့််�
သုုတေ�သနဆိုု�င််ရာာ ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုရုုပ််သံံကိုု� ISP-Myanmar ဝက််ဘ််ဆိုု�က််တွွင်် ကြ�ည့််�ရှုုနိုု�င််ပါါသည််။
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