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မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံ စစ််မျျက််နှာာ�တွေ�ေရဲ့့� အနား�းသတ််လိုု�င်းး�တွေ�ေဟာာ အလျျင််အမြ�န်က်ိုု� ပြော��ာင်းး�လဲဲနေေကြ�
ပါါတယ််။ အတိုု�က််အခံံပြု�ု အန်တ်ုုနေေတဲ့့� တော်�်�လှှန်ရ်ေး�းအင််အားး�စုုတွေ�ေကလည်းး� အရော�ာင််
အသွေး�း� စုံံ�လွွန်းး�လှှပါါတယ််။ ဦးးတည််ရည််မှှန်းး�ထားး�ကြ�တဲ့့� အိိပ််မက််တွေ�ေကလည်းး� မတူူညီီကြ�
ပါါဘူးး�။ စစ်အ်ာာဏာာသိိမ်းး�ချိိ� န် ်သုံးး��နှှစ်က်ျော်�်��အတွွင်းး� ISP-Myanmar ရဲ့�့ ဒေေတာာတွေ�ေအရ တုို�င်းး�ရင်းး� 
သားး�အဖွဲ့့��တွေ�ေ၊ PDFs လက်န်က်ကု်ို�င်တ်ပ်ဖ်ွဲ့့��တွေ�ေနဲ့့� စစ်က်ော�ာင်စ်ီတီပ်တ်ွေ�ေအကြား�း� ထိိတွေ့�့�တိုု�က်ပ်ွဲဲ� 
ပေါ�ါင်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� အကြိ�ိမ်် ၁၇,၀၀၀ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�ပြီး�း� နိုု�င််ငံံအတွွင်းး�က မြို့�့��တွေ�ေရဲ့့� ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�
လော�ာက််မှာာ� ပဋိိပက္ခခစစ််ပွဲဲ�တွေ�ေ ဖြ�စ််ပွား��းနေေတာာပါါ။ ဒါါပေ�မဲ့့� ‘စစ််ဆင််ရေး�း ၁၀၂၇’ ကစလို့့�� 
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��တွေ�ေနဲ့့� နွေေ�ဦးးတော်�်�လှှန်ရ်ေး�းက ပေါ�ါက််ဖွား��းလာာတဲ့့� PDFs အဖွဲ့့��
တွေ�ေဟာာ စစ်က်ော�ာင်စ်ီရီဲ့�့အရှေ့�့�မြော��ာက်တ်ိုု�င်းး�စစ်ဌ်ာာနချုု�ပ်(်ရမခ)အပါါအဝင် ် အနည်းး�ဆုံးး�� မြို့�့�� ၇၄ 
မြို့�့��ကိုု� သိိမ်းး�ပိုု�က််နိုု�င််ခဲ့့�ပါါတယ််။ မြ�န်မ်ာာစစ််တပ််အနေေနဲ့့� မရှုုမလှှ ရှုံးး��နိိမ့််�ဆုုတ််ခွာာ�မှုုတွေ�ေ ကြုံ�ံ�တွေ့�့�
ခဲ့့�ရပြီး�း� အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နိုု�င််ငံံတွေ�ေနဲ့့� နိုု�င််ငံံတကာာလေ့�့လာာသူူအများ�း�စုုကိုု� အံ့့�အားး�သင့််�စေ�ခဲ့့�ပါါတယ််။ 

ISP-Myanmar အနေေနဲ့့� ဖြ�စ််ပျျက််နေေတဲ့့� စစ််နယ််ဝန်းး�နဲ့့� ပဋိိပက္ခခရဲ့့� ကျျယ််ပြ�န့််�ပြော��ာမှုု အတိုု�င်းး� 
အဆကိုု� မြေ�ေပုံံ�တွေ�ေ၊ ဂရပ််ပုံံ�ကားး�ချျပ််တွေ�ေနဲ့့� ရှှင်းး�ပြ�နိုု�င််ဖို့့�� အတတ််နိုု�င််ဆုံးး�� ကြိုး�း��ပမ်းး�ခဲ့့�ပါါတယ််။   
ဒီလီိုု�ကြိုး�း��စား�းရှှင်းး�ပြ�ရာာမှာာ� မဟာာဗျူူ�ဟာာ စဉ်းး�စား�းချျက််နဲ့့� စစ််ပွဲဲ�ဆင််နွှဲဲ�ပုံံ� (strategic and 
operational explanations) တွေ�ေကိုု� ဆုုပ််ကိုု�င််မိိဖို့့��က ခက််လှှပါါတယ််။ အချျက််အလက််
တွေ�ေ၊ အခြေ�ေအနေေတွေ�ေကိုု� လူူအများ�း�နား�းလည််အော�ာင်် မြေ�ေပုံံ�ပေါ်�် တင်ရ်တာာက ထင်သ်လော�ာက်် 
မလွွယ်ပ်ါါဘူးး�။ အလားး�တူူ ရင်းး�နှီးး��မြှု�ု�ပ််နှံံ�မှုု၊ ကုုန်သ်ွွယ််မှုုနဲ့့� စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေရဲ့့� နော�ာက််ကွွယ််က 
အကျိုးး���စီးး�ပွား�� းတွေ�ေ၊ နိုု�င််ငံံရေး�းဆိုု�င််ရာာဘော�ာဂဗေ�ဒ အကြော��ာင်းး�အချျက််တွေ�ေကိုု�လည်းး� ဖော်�်�ပြ� 
နိုု�င််ဖို့့�� တတ််နိုု�င််သလော�ာက်် အားး�ထုုတ််ကြ�ပါါတယ််။ ဒီလီိုု�ကျျယ််ပြ�န့််�ပြော��ာတဲ့့� စစ််ပွဲဲ�အတွွင်းး�မှာာ� 
သေ�ချာ�ာတဲ့့�အချျက််က လူူသားး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိိစ္စစနဲ့့� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူူတွေ�ေအပေါ်�် ကာာကွွယ််မှုု

စကားး�ပြော��ာသော�ာဒေေတာာ
မြ�န်မ်ာ့့�ပဋိိပက္ခခနှှင့််� လူူမှုုဒုုက္ခခကိုု� လက််ဆုုပ််လက််ကိုု�င်် တင််ပြ�ခြ�င်းး�
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ပေး�းနိုု�င််ရေး�းကိိစ္စစတွေ�ေဟာာ ပိုု�လို့့��ခက််ခဲဲလာာနေေတာာပါါ။ ISP-Myanmar ရဲ့့�ဒေေတာာအခြေ�ေခံံ မှှန်းး�ဆ
ချျက််တွေ�ေအရ ပြ�ည််တွွင်းး�မှာာ� အိုးး��အိိမ််စွွန့််�ခွာာ� ထွွက််ပြေး��းနေေကြ�ရတဲ့့� စစ််ပြေး��းဒုုက္ခခသည််က ၆ 
ဒသမ ၅ သန်းး�ကျော်�်�� ရှိိ�နေေပါါပြီ�ီ။
  
မဟာာဗျူူ�ဟာာနဲ့့� စစ််ဆင််ရေး�းမှှန်းး�ဆချျက််တွေ�ေကိုု� လုုပ််ဆော�ာင််ရာာမှာာ� အကြီး�း�မား�းဆုံးး��အခက််အခဲဲ
က ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််သူူတွေ�ေရဲ့့� တွွက််ချျက််မှုု၊ စိိတ််လိုု�လက််ရပြု�ုမူူကျျင့့်�ကြံ�ံမှုု၊ စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေအတွွက်် 
ရည််မှှန်းး�ချျက််၊ သူူတို့့��ရဲ့့� ကျိုးး���ကြော�� ာင်းး�စဉ်းး�စား�းဆုံးး��ဖြ�တ််ပုံံ�၊ အထူးး�သဖြ�င့််� ထွွန်းး�သစ််စ တော်�်�လှှန် ်
ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��တွေ�ေရဲ့�့စဉ်းး�စား�းပုံံ�တွေ�ေက ပုံံ�သေ�ကားး�ကျျ ဟုုတ်မ်နေေတာာ၊  ဧကန်သ်ဘော�ာ ကော�ာက်ခ်ျျက်် 
ဆွဲဲ�ဆုုပ််ကိုု�င််လို့့�� မရတာာတွေ�ေ ဖြ�စ််ပါါတယ််။   ဒီလီိုု�အကန့််�အသတ််တွေ�ေကြား�း�ထဲဲကနေေ စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေ
ရဲ့့� ‘မဟာာဗျူူ�ဟာာနဲ့့� စစ််ဆင််ရေး�း’ မှှန်းး�ဆချျက််တွေ�ေကိုု� တွွက််ဆဖော်�်�ပြ�ရတာာ ဖြ�စ််ပါါတယ််။ စစ််ပွဲဲ�
တွေ�ေက အရှိိ�န်တ်ညီးး�ညီးး� ပြ�င်းး�ထန်န်ေေပြီး�း�  အပြော��ာင်းး�အလဲဲတွေ�ေက မြ�န်ဆ်န်လ်ှှပါါတယ်။်

စစ််ရေး�းအော�ာင််ပွဲဲ�တွေ�ေကိုု� ချီးး��ကျူးး ��မြှော��ာ�က််စား�းနေေကြ�ပေ�မဲ့့� စစ််ဘေး�းဒဏ််သင့််�ရတဲ့့� လူူထုုတွေ�ေရဲ့့� 
အသံံကိုု� ကြား�း�နိုု�င််ဖို့့��ကတော့�့� ခက််ခဲဲလှှပါါတယ််။ စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေရဲ့့� အနား�းသတ််မျျဉ်းး�ကိုု� ဖမ်းး�ဆုုပ််ဖို့့��နဲ့့� 
လူူထုုတွေ�ေ တွေ့�့� ကြုံ�ံ�နေေရတဲ့့� လူူမှုုဒုုက္ခခ ပြ�ဿနာာတွေ�ေကိုု� ဆုုပ််ကိုု�င််တင််ပြ�ဖို့့��ကလည်းး� မလွွယ််
ကူူလှှပါါဘူးး�။ ISP-Myanmar က လူူငယ််သုုတေ�သီီတွေ�ေအနေေနဲ့့� အလျျင််အမြ�န် ်ကျျယ််ပြ�န့််�ဖြ�စ််
ပေါ်�်နေေတဲ့့� စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််ရပါါတယ််။ သတင်းး�တွေ�ေကိုု� အတည််ပြု�ုရပါါတယ််။ 
တိုု�က််ဆိုု�င််စစ််ဆေး�းရပါါတယ််။ မြေ�ေပုံံ�ပေါ်�် တင််နိုု�င််အော�ာင်် ကြိုး�း��ပမ်းး�ရပါါတယ််။ စစ််ပွဲဲ�အတွွင်းး�က 
အရပ််သားး� ပြ�ည််သူူလူူထုုတွေ�ေရဲ့့� ဒုုက္ခခကလည်းး� တော�ာင််လိုု�ပုံံ�နေေပါါတယ််။ စိိတ််ထိိခိုု�က််ကြေ��ကွဲဲ�
ဖွွယ်ရ်ာာဇာာတ်လ်မ်းး�တွေ�ေ၊ သေ�ကြေ��ပျျက်စ်ီးး�ရမှုတွေ�ေကလည်းး� ဒုုနဲ့့�ဒေး�းပါါပဲဲ။ စာာမျျက်န်ှာာ�ပေါ်�် မှှတ်တမ်းး� 
တင််ထားး�နိုု�င််ကြ�တာာကလည်းး� ပင််လယ််ကြီး�း�ရဲ့့� တစွွန်းး�တစ ကမ်းး�ခြေ�ေမျှှသာာ ရှိိ�ပါါလိိမ့််�မယ််။
 
အချျက််အလက််အခြေ�ေပြု�ု သုုတေ�သနဖော်�်�ပြ�ချျက််တွေ�ေ ဖြ�စ််ပေ�မဲ့့� ISP-Myanmar ကတော့�့� 
ပဋိိပက္ခခတွေ�ေရဲ့�့ လူသူားး�မျျက်န်ှာာ�ဘက်အ်ခြ�မ်းး�ကိုု� တင်ပ်ြ�ပြီး�း� လူူသားး�လုံ�ခြုံ��ံရေး�းရုှုထော�ာင့််�ကိုု� 
အလေး�းပေး�းဖော်�်�ပြ�လိုု�ပါါတယ််။ စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေရဲ့့� အမှော�ာ�င််ဘက််ခြ�မ်းး�ကမ္ဘာာ�ကိုု�လည်းး� သိိရှိိ�နား�းလည််
နိုု�င််အော�ာင်် ကြိုး�း��ပမ်းး�ခဲ့့�ပါါတယ််။ အခုု မိိနစ်် ၃၀ ဆွေး�း�နွေး�း�ချျက်် ‘30 Minutes with the ISP’ 
အစီီအစဉ််ကတော့�့� အဲဲဒီလီိုု�ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုတွေ�ေရဲ့့� ကန့််�လန့််�ကာာနော�ာက််ကွွယ််(behind the 
scenes)ကိုု� တချျက််လှှစ််ပြ� တင််ပြ�ချျင််တာာပါါပဲဲ။ စစ််ပွဲဲ�ပဋိိပက္ခခတွေ�ေနဲ့့� လူူသားး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း
ရှုုထော�ာင့််�တွေ�ေကိုု� ISP-Myanmar ရဲ့့� သုုတေ�သီီတွေ�ေက ဘယ််လိုု�ဆုုပ််ကိုု�င််တင််ပြ�ဖို့့�� ကြိုး�း��ပမ်းး�နေေ
သလဲဲဆိုု�တာာကိုု� သိိရှိိ�စေ�ချျင်တ်ာာပါါ။ n
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‘ISP နှငှ့့်�အတူမူိနိစ် ်၃၀’အစီအီစဉ််ကိုု� တက်ရ်ော�ာက်လ်ာာကြ�တဲ့့� ကပြ�င်ရ်ပ်ဝန်းး�သူ၊ ရပ်ဝ်န်းး�သားး� 
များ�း�အားး�လုံးး�� မင်္ဂဂလာာပါါရှှင့့်�။ ကျျမကတော့�့� အင််ကြ�င်းး�မေ�ပါါ။ ဒီနီေ့့�အစီီအစဉ််မှာာ� အခမ်းး�အနား�း 
မှူးး��အဖြ�စ်် ဆော�ာင််ရွွက််သွားး��မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််။ ‘စကားး�ပြော��ာသော�ာဒေေတာာ - မြ�န်မ်ာ့့�ပဋိိပက္ခခနှှင့််� 
လူူမှုုဒုကု္ခခကိုု� လက််ဆုုပ််လက််ကိုု�င််တင််ပြ�ခြ�င်းး�’ ဆိုု�တဲ့့� ခေါ�ါင်းး�စဉ််နဲ့့� ဆွေး�း�နွေး�း�တင််ပြ�သွားး��မှာာ� ဖြ�စ််
ပါါတယ််။

Panelists တွေ�ေကတော့�့� ISP-Myanmar ရဲ့့� ပဋိိပက္ခခ၊ ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းနဲ့့�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ လေ့�့ 
လာာရေး�းဌာာနက Program Head ဖြ�စ််တဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််၊ Program Officer ကိုု�ဇော်�်�ထက််နဲ့့� 
Program Associate မပန်ဆ်ုုတို့့�� ဖြ�စ််ပါါတယ််။  Panelists တွေ�ေရဲ့့� တင််ပြ�ချျက််တွေ�ေအပြီး�း�မှာာ� 
ကပြ�င််ရပ််ဝန်းး�သူူ၊ ရပ််ဝန်းး�သားး�တွေ�ေဆီီကနေေ ကြို�ု�တင််ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့� မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေအပြ�င်် 
ဒီနီေ့့�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ� တက််ရော�ာက််လာာသူူတွေ�ေရဲ့့� မေး�းခွွန်းး�နဲ့့� မှှတ််ချျက််တွေ�ေကိုု� လက််ခံံဆွေး�း�နွေး�း�
သွားး��မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််။ Live မေး�းတာာအပြ�င်် Chat နဲ့့� Q&A ကနေေလည်းး� မေး�းမြ�န်းး�နိုု�င််ပါါတယ််။  
ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�အချိိ� န်အ်တွွင်းး�မှာာ� အစီီအစဉ််အကန့့်�အသတ််ကြော��ာင့့်� မဖြေ�ေလိုု�က််ရတဲ့့� မေး�းခွွန်းး�နဲ့့� 
မှှတ််ချျက််တွေ�ေကိုု� အီးး�မေး�းလ််ကနေေ ပြ�န်လ်ည််ပေး�းပို့့��ပြီး�း� ဖြေ�ေကြား�း�သွားး��ပါါမယ််ရှှင့့်�။ 

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�
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၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုဗီီဒီယီိုု�ဖိုု�င််ကိုု� ISP YouTube Channel မှာာ� ကြ�ည့််�ရှုုနိုု�င််ပါါတယ််။
အခုုအစီီအစဉ််ကိုု� အပတ််စဉ်် တနင်္လာာ�မနက်် ၁၁းး၃၀ နာာရီီနဲ့့� ဗုုဒ္ဓဓဟူးး�ည ၇းး၃၀ နာာရီီအချိိ �န်တ်ွေ�ေမှာာ�

DVB ရုုပ််သံံလိုု�င်းး�ကလည်းး� ထုုတ််လွှှင့််�ပေး�းနေေပါါတယ််။

30 Minutes with the ISP

စကားး�ပြော��ာသော�ာဒေေတာာ
မြ�န်မ်ာ့့�ပဋိိပက္ခခနှှင့််� လူူမှုုဒုကု္ခခကိုု� လက််ဆုုပ််လက််ကိုု�င်် တင််ပြ�ခြ�င်းး�

မေး�းခွွန်းး�နဲ့့�မှှတ််ချျက််တွေ�ေမှာာ� သတိိပြု�ုဖို့့��ကတော့�့� လူူမျိုး�း�� ၊ ဘာာသာာ၊ ကျားး��/မ လိိင််ခံံယူူမှုု၊ နိုု�င််ငံံရေး�း
အမြ�င််မတူူမှုု စတာာတွေ�ေအပေါ်�်မှာာ� ချိုး�း��နှိိ�မ် ်စော်�်�ကားး�တဲ့့� အမုုန်းး�စကားး�တွေ�ေ မပါါဝင််ဖို့့��ပါါဘဲဲ။ ဒီီ
အချျက််တွေ�ေကိုု� Chat ကနေေလည်းး� ပေး�းပို့့��ထားး�ပါါတယ််ရှှင့့်�။ အခုုအစီီအစဉ််ကိုု� DVB ရုုပ််သံံ 
သတင်းး�ဌာာနအပြ�င်် ISP-Myanmar ရဲ့့� ဝက််ဘ််ဆိုု�က််နဲ့့� ဆိုု�ရှှယ််မီီဒီယီာာတွေ�ေမှာာ�လည်းး� ပြ�န်လ်ည််
ထုုတ််လွှှင့့်�သွားး��မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််။ ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�မစခင်် အခုုခေါ�ါင်းး�စဉ််နဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း� လေ့�့လာာ
ချျက််တချို့့�� �ကိုု� ထုုတ််နုုတ််ထားး�တဲ့့� video ကိုု� ဖွွင့့်�ပြ�ချျင််ပါါတယ််။ အဲဲဒါါပြီး�း�ရင်် panelist တွေ�ေဖြ�စ််
တဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််၊ ကိုု�ဇော်�်�ထက််နဲ့့� မပန်ဆ်ုုတို့့��က ဆွေး�း�နွေး�း�ကြ�မှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််။
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ကျော်�်��ထက််

ကျေး�း�ဇူးး�တင်ပ်ါါတယ်ခ်င်ဗ်ျာ�ာ။ ဒီနီေ့့�အစီအီစဉ််ကိုု� တက်ရ်ော�ာက်လ်ာာကြ�တဲ့့� မိိတ်ဆ်ွေ�ေတွေ�ေကိုု� 
ကျေး�း�ဇူးး�တင်က်ြော��ာင်းး� ကနဦးးပြော��ာချျင်ပ်ါါတယ်။် ဒီနီေ့့�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�ကိုု�တော့�့� အပိုု�င်းး� သုံးး��ပိုု�င်းး� ခွဲဲ�ပြီး�း� 
ကျျနော်�်�တို့့�� ဆွေး�း�နွေး�း�ချျင််ပါါတယ််ခင််ဗျာ�ာ။ အပိုု�င်းး�-၁ ကတော့�့� လက််ရှိိ�ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေနဲ့့�
ပတ််သက််တဲ့့� အချျက််အလက်တ်ချို့့�� �နဲ့့� ဘယ်လု်ို�ပုံံ�စံမံျိုး�း��  ရုှုပ််ထွေး�း�ပွေ�ေလီီလဲဲဆိုု�တ့ဲ့�အကြော��ာင်းး�ကို� 
ရှှင်းး�ပြ�မှာာ�ပါါ။ ဒုုတိိယတပိုု�င်းး�ကတော့�့� အဲဲဒီလီိုု�အကြော��ာင်းး�အချျက််တွေ�ေနဲ့့� ရှှင်းး�ပြ�တဲ့့�အခါါ အဓိိက
အခြေ�ေခံအံကြော��ာင်းး�တရား�းဖြ�စ်တ်ဲ့့� သုုတေ�သနလုုပ်င်န်းး�တွေ�ေ ပြု�ုလုုပ်တ့ဲ့�အခါါမှာာ� ကြုံ��ံရတဲ့� အခက်် 
အခဲဲတွေ�ေ၊ စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတွေ�ေနဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း�တော့�့� ရှှင်းး�ပြ�မှာာ�ဖြ�စ််ပါါတယ််။ တတိိယတခုုကတော့�့�   
ကျျနော်�်�တို့့�� သုုတေ�သနတွေ�ေ၊ ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုတွေ�ေလုုပ််တဲ့့�အခါါမှာာ� ဘယ််လိုု�ရှုုထော�ာင့့်�၊ မျျက််နှာာ�စာာ
ကနေေပြီး�း�တော့�့� တင််ပြ�မှုုတွေ�ေလုုပ််လေ့�့ရှိိ�လဲဲ ဆိုု�တာာကိုု� အဓိိကဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��မှာာ�ဖြ�စ််ပါါတယ််။ 
ကျျနော်�်�ကတော့�့� ပထမတပိုု�င်းး�ကိုု� အဓိိကဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��ပါါမယ််ခင််ဗျာ�ာ။

စစ်အ်ာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက်ပ်ိုု�င်းး�မှာာ� ဒီနီိုု�င်င်ံဟံာာ တကယ့့်�ကိုု� ဝရုုန်းး�သုုန်းး�ကားး� အခြေ�ေအနေေတခုုကို� 
ဆိုု�က််ရော�ာက််ခဲ့့�ရတာာပါါ။ ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့�ဆိုု�ရင််လည်းး� စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�မှုု 
စတင်က်တည်းး�က ပဋိိပက္ခခကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ�း� လေ့�့လာာမုှုအစီအီစဉ်ဆ်ိုု�တဲ့့� Conflict Data 
Program တခုုကိုု� စတင်ခ်ဲ့့�ပါါတယ်။် ဒီလီေ့�့လာာမုှုတွေ�ေရ့ဲ့� အချျက်အ်လက််တွေ�ေအရပဲဲ မြ�န်မ်ာာနိုု�င်ငံ်ံ 
မှာာ� စစ်အ်ာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�ကတည်းး�ကနေေ ၂၀၂၂ ခုုနှှစ် ဒီဇီင်ဘ်ာာလအထိိ တနှှစ်က်ျော်�်�� နှှစ်န်ှှစ်န်ီးး�ပါးး� 
အတွွင်းး�မှာာ� မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံ မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� ၃၃၀ ရှိိ�တဲ့့�အထဲဲမှာာ�မှှ ၁၈၇ မြို့�့��နယ််မှာာ� လက််နက််ကိုု�င််
တိုု�က််ပွဲဲ�တွေ�ေ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�တာာကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� လေ့�့လာာတွေ့�့�ရှိိ�ရပါါတယ််။ အခုု ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သြ�ဂုုတ််
လအထိိဆိုု�ရင်် မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� ၂၃၆ မြို့�့��နယ််အထိိလော�ာက််မှာာ� တိုု�က််ပွဲဲ�တွေ�ေ တိုးး��လာာတာာကိုု� 
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၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

တွေ့�့�ရပါါတယ်။် တဖက််မှာာ�လည်းး� နိုု�င််ငံံအနှံ့့��ကိုု� ကြ�ည့့်�လိုု�က််မယ််ဆိုု�ရင်် လက််နက််ကိုု�င််တိုု�က််ပွဲဲ�
အရေ�အတွွက််တွေ�ေဟာာ သော�ာင်းး�ချီီ�ရှိိ�လာ ာခဲ့့�သလိုု� လက််နက််ကိုု�င််တပ််ဖွဲ့့��တွေ�ေရဲ့့� အရေ�အတွွက််
တွေ�ေကိုု� ကြ�ည့့်�မယ်ဆု်ို�ရင် ်အာာဏာာမသိိမ်းး�ခင််ကဆိုု�လို့့��ရှိိ�ရင် ်အဖွဲ့့��ပေါ�ါင်းး� ၂၀ ကျော်�်��လော�ာက်ရ်ှိိ�ရာာ 
ကနေေ အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက်ပ်ိုု�င်းး�မှာာ� အဖွဲ့့��ပေါ�ါင်းး� ၇၀၀ အထိိ တိုးး��လာာပါါတယ်။် အခုုနော�ာက်ဆ်ုံးး�� 
သေ�ချာ�ာစနစ်တ်ကျျလေ့�့လာာမုှုတွေ�ေအရ ကြ�ည့့်�တဲ့့�အခါါ မြ�န်မ်ာာနိုု�င်ငံ်ံမှာာ� လက်န်က််ကိုု�င်တ်ပ််ဖွဲ့့��
ပေါ�ါင်းး� ၅၀၀ နီးး�ပါးး�အထိိ ရှိိ�နေေတာာကိုု� တွေ့�့�ရပါါတယ််။ တဖက််မှာာ�လည်းး� ပဋိိပက္ခခရဲ့့� အနား�းသတ််
မျျဉ်းး�တွေ�ေကလည်းး� အမြဲ�ဲတမ်းး� အပြော��ာင်းး�အလဲဲ ရှိိ�နေေတာာကုို� တွေ့�့�ရပါါတယ်။် တချိိ� န်တ်ည်းး�မှာာ�ပဲဲ 
စစ်က်ော�ာင်စ်ီဘီက်က်ိုု� လေ့�့လာာကြ�ည့့်�တဲ့့�အခါါမှာာ� စစ်က်ော�ာင်စ်ီတီပ်ဖ်ွဲ့့��ဝင်တ်ွေ�ေအနေေနဲ့့� အနည်းး�ဆုံးး�� 
ခြေ�ေလျျင်/်ခြေ�ေမြ�န်တ်ပ်ရ်င်းး�ပေါ�ါင်းး� ၁၀၀ ကျော်�်��လော�ာက် ်လက်လ်ွှှတ်ဆ်ုံးး��ရှုံးး��ခဲ့�ရတာာကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� 
တွေ့�့� မြ�င်ခ့်ဲ့�ရပါါတယ်။် အမိိန့့်�ပေး�းယူနူစ်တ်ွေ�ေကိုု� ပြ�န်က်ြ�ည့့်�မယ်ဆု်ို�ရင်လ်ည်းး� MOC လို့့��ခေါ်�်တ့ဲ့� 
စစ််ဆင််ရေး�းကွွပ််ကဲဲမှုုဌာာနချုု�ပ်် (Military Operations Command) သုံးး��ခုုကိုု�လည်းး� လက်လ်ွှှတ််
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ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသလိုု� လော�ာက်က်ိုု�င်လ်ိုု� နေေရာာမျိုး�း��မှာ ာ� ဖြ�စ်ခ်ဲ့့�ကြ�တဲ့့� ဒကစပေါ့�့ �နော်�်�၊ ဒေေသကွွပ်က်ဲဲမှု
စစ်ဌ်ာာနချုု�ပ်တ်ခုုကိုု�လည်းး� လက်လ်ွှှတ်ဆ်ုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရတာာ ဖြ�စ်ပ်ါါတယ်။် နော�ာက်ဆ်ုံးး��တခုုကတော့� �့ 
လားး�ရှိုးး��မှာာ�ဖြ�စ်ခ်ဲ့့�တဲ့့�  တိုု�င်းး�စစ်ဌ်ာာနချုု�ပ်ပ်ေါ့�့ �နော်�်�၊ RMC (Regional Military Command) တခုုကိုု� 
လက်လ်ွှှတ်ဆ်ုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရတာာကိုု� ကျျနော်�်�တို့့��တွေ့�့�ရပါါတယ်။် ချုု�ပ်ပြော��ာရရင်တ်ော့� �့ မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ််
ဟာာ စစ်ရ်ေး�းအရ ရှုံးး��နိိမ့့်�နေေတယ််၊ ရှုံးး��နေေတယ်ဆု်ို�တာာဟာာ အချျက်အ်လက်အ်ားး�ဖြ�င့့်�လည်းး� 
အခိုု�င််အမာာရှိိ�ပြီး�း�သားး�၊ ဒါါက ကျျနော်�်�တို့့��ကိုု�ယ််တိုု�င််လည်းး� ဖော်�်�ထုုတ််ထားး�ပြီး�း�သားး� အကြော��ာင်းး� 
အရာာဖြ�စ်ပ်ါါတယ်။်

ဒီဆီုံးး��ရှုံးး��မှုတွေ�ေဟာာ စစ်တ်ပ်အ်တွွက်တ်ော့� �့ တကယ့့်�ကို�သမိုု�င်းး�တွွင်တ့်ဲ့� ဆုံးး��ရှုံးး��မှုတွေ�ေ ဖြ�စ်ပါါတယ်။် 
ဒါ့့ �အပြ�င် ်တုို�င်းး�စစ်ဌ်ာာနချုု�ပ်အ်ားး�လုံးး��နီးး�ပါးး�က ဒီတီိုု�က်ပ်ွဲဲ�တွေ�ေထဲဲမှာာ� ပုံံ�စံတံမျိုး�း��မျိုး�း��နဲ့  ့� စစ််ကျွံံ �နေေတာာ 
ကိုု�လည်းး� တွေ့�့�ရပါါတယ်။် ဒါါကိုု�လည်းး� အခုုပြ�ထားး�တဲ့့� မြေ�ေပုံ�မှာာ� တွေ့�့�နိုု�င်ပ်ါါတယ်ခ်င်ဗ်ျာ�ာ။ ဒါါပေ�မ့ဲ့� 
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စစ််တပ််အနေေနဲ့့�ကတော့�့� ဒီလီိုု�မျိုး�း�� မြ�င််ပုံံ�မရပါါဘူးး�။ သူ့့�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တွေ�ေရဲ့့� ပြော��ာကြား�း�ချျက််
တွေ�ေ၊ မိိန့့်�ခွွန်းး�တွေ�ေကိုု� ပြ�န်က်ြ�ည့့်�လိုု�က််မယ််ဆိုု�ရင်် နိုု�င််ငံံရဲ့့� တည််ငြိ�ိမ််အေး�းချျမ်းး�မှုုကိုု� ပျျက််ပြား�း�
အော�ာင်် လုုပ််နေေတာာ၊ ဒေေသမတည််မငြိ�ိမ််ဖြ�စ််နေေတာာဆိုု�တာာလော�ာက််ပဲဲ ဝါါဒဖြ�န့့်�နေေတာာမျိုး�း�� တွေ�ေ 
ရှိိ�ပါါတယ််။ ဒါါကိုု� သူ့့�အနေေနဲ့့� သူ့့�ရဲ့့�ဆုံးး��ရှုံးး��မှုုကိုု� အခြေ�ေခံံအဆင့့်� လက််သင့့်�ခံံနိုု�င််တဲ့့� အနေေအထားး�
တော�ာင်် မရှိိ�သေး�းဘူးး�လို့့�� ဆိုု�ရမှာာ�ပါါ။

ဒီလီိုု�မျိုး�း�� အခြေ�ေအနေေတွေ�ေဟာာ အင််မတန်မ်ှှကိုု� ရှုုပ််ထွေး�း�ပွေ�ေလီီပါါတယ််။ ဒါ့့ �အပြ�င်် ရက််တိုု�င်းး�
ရက််တိုု�င်းး�မှာာ� တကယ့့်�ပဋိိပက္ခခနဲ့့�ပတ််သက််တဲ့့� ဖြ�စ််စဉ််တွေ�ေ၊ ဆက််စပ််သတင်းး�တွေ�ေက လူူတွေ�ေ
အတွွက်် ဖတ််ရှုုဖို့့��၊ နား�းလည််ဖို့့��က တကယ့့်�ကိုု� မကုုန်မ်ခန်းး�နိုု�င််ပါါပဲဲ။ ပုံံ�စံံအမျိုး�း��မျိုး�း��  ၊ ရည််ရွွယ််ချျက််
အမျိုး�း��မျိုး�း��နဲ့  ့� တင််ဆက််ကြ�တဲ့့� သတင်းး�တင််ဆက််မှုုတွေ�ေအပြ�င််၊ တကယ့့်�လက််တွေ့�့�မြေ�ေပြ�င််
အခြေ�ေအနေေတွေ�ေက အရမ်းး�ရှုုပ််ထွေး�း�လွွန်းး�တော့�့� သာာမန်အ်ရပ််သားး�ပြ�ည််သူူတွေ�ေဆိုု�ရင််လည်းး� 
သာာမန်အ်ရပ််သားး�အဖို့့��၊ မူူဝါါဒချျမှှတ််သူူတွေ�ေဆိုု�ရင််လည်းး� မူူဝါါဒချျမှှတ််သူူတွေ�ေအဖို့့��၊ ကျျနော်�်�
တို့့��လိုု� သုုတေ�သီီတွေ�ေဆိုု�ရင််လည်းး� သုုတေ�သီီတွေ�ေအဖို့့��၊ ဒီအီခြေ�ေအနေေကိုု� ဘယ််လိုု�နား�းလည််
နိုု�င််မလဲဲဆိုု�တာာက အဓိိကမေး�းခွွန်းး� ဖြ�စ််လာာပါါတယ််။ ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့�
ကတော့�့� ဒီလီိုု�မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေကိုု� အခြေ�ေခံံပြီး�း�တော့�့� သုုတေ�သနလုုပ််ထားး�တဲ့့�အချျက််တွေ�ေကိုု� 
အခြေ�ေပြု�ုပြီး�း�တော့�့� သုံးး��သပ််ချျက််တွေ�ေအပြ�င်် နော�ာက််ထပ်် ဘာာကိုု�လေ့�့လာာဖို့့��လိုု�လဲဲဆိုု�တော့�့� 
ကိုု�ယ််လေ့�့လာာတဲ့့�အကြော��ာင်းး�အရာာရဲ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�ပေါ့�့ �နော်�်�၊ သူ့့�ရဲ့့�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််မှုုကိုု�ပါါ ကျျနော်�်�
တို့့��လေ့�့လာာရပါါတယ်။် သူ့့�ရဲ့�့စဉ်းး�စား�းတွွက်ခ်ျျက်ပံ်ုံ�တွေ�ေ၊ ဒါါမှှမဟုုတ် စိိတ်လုို�လက်ရ် ပြု�ုမူူကျျင့့်�ကြံ�ံ
တတ််တဲ့့� အမူူအကျျင့််�တွေ�ေ၊ ဒါါမှှမဟုုတ်် ကျိုးး���ကြော�� ာင်းး�ဆီီလျော်�်��စွာာ� ဆုံးး��ဖြ�တ််တတ််တဲ့့�
အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေကိုု� အတိိတ််ကဖြ�စ််ခဲ့့�တဲ့့� အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေ၊ ဖြ�စ််စဉ််တွေ�ေကိုု�ပါါ  ကျျ
နော်�်�တို့့��က case studies အနေေနဲ့့� ယှှဉ််တွဲဲ�ပြီး�း�တော့�့� လေ့�့လာာတာာတွေ�ေ လုုပ််ရပါါတယ််။ ဆိုု�လိုု�
တာာကတော့�့� ပဋိိပက္ခခဇာာတ််ကော�ာင််တွေ�ေရဲ့့� အမူူအကျျင့့်�တွေ�ေနဲ့့� တွွက််ချျက််စဉ်းး�စား�းပုံံ�တွေ�ေကိုု�ပါါ 
ကျျနော်�်�တို့့��က ယှှဉ််တွဲဲ�ပြီး�း�တော့�့� လေ့�့လာာရတဲ့့� သဘော�ာဖြ�စ််ပါါတယ််။ ဒါါမှှလည်းး� စစ််ပွဲဲ�ကိုု�
လေ့�့လာာတဲ့့�အခါါမှာာ�၊ ပဋိိပက္ခခကိုု� လေ့�့လာာတဲ့့�အခါါမှာာ� မဟာာဗျူူ�ဟာာစဉ်းး�စား�းချျက််တွေ�ေကော�ာ၊  
နည်းး�ဗျူူ�ဟာာဆိုု�င်ရ်ာာစဉ်းး�စား�းချျက်တ်ွေ�ေကုို�ပါါ ကျျနော်�်�တို့့��က ဆုုပ်မိိကို�င်မ်ိိမှာာ�ပါါ။ ဒီလုီို�မျိုး�း��သုုတေ �သန 
တွေ�ေပြု�ုလုုပ်တ်ဲ့့�အခါါ ကျျနော်�်�တို့့�� ကြုံ��ံရလေ့�့ရှိိ�တဲ့့� အခက်အ်ခဲဲနဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မုှုတွေ�ေကုို� ကိုု�ဇော်�်�ထက်က် 
ရှှင်းး�ပြ�ပေး�းပါါဦးးခင််ဗျာ�ာ။
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Program Officer
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဆွေး�း�နွေး�း�ဖက််

ဇော်�်�ထက််

ဒုုတိိယပိုု�င်းး�မှာာ�တော့�့� သုုတေ�သနတွေ�ေလုုပ်တ်ဲ့့�အခါါမှာာ� ကြုံ��ံရတဲ့�အခြေ�ေအနေေတွေ�ေအကြော��ာင်းး�ကိုု� 
အဓိိကဆွေး�း�နွေး�း�လိုု�ပါါတယ််။  လက််ရှိိ�ပဋိိပက္ခခဖြ�စ််စဉ််တွေ�ေရှိိ�နေေတဲ့့� အခြေ�ေအနေေ၊ ဝန်းး�ကျျင််မျိုး�း��
မှာာ� သုုတေ�သနလုုပ််ငန်းး�တွေ�ေ လုုပ််ရတာာက အခက််အခဲဲနဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတွေ�ေ အင််မတန်မ်ှှကိုု� များ�း�
ပါါတယ််။ သုုတေ�သီီတွေ�ေအနေေနဲ့့� ကိုု�ယ််သိိလိုု�တဲ့့� သုုတေ�သနမေး�းခွွန်းး�ကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�နိုု�င််ဖို့့��အတွွက်် 
သုုတေ�သနနည်းး�လမ်းး� (research methods and tools) တွေ�ေကိုု� ရွေး�း�ချျယ််အသုံးး��ပြု�ုရပါါ
တယ်။် ဒီလီိုု�ရွေး�း�ချျယ််အသုံးး��ပြု�ုတဲ့့�အခါါမှာာ�လည်းး� အခုုလုို�ရုှုပ််ထွေး�း�နေေတဲ့� လက်န်က်က်ိုု�င်ပ်ဋိိပက္ခခ 
အခြေ�ေအနေေကိုု� ပညာာရပ််ဆိုု�င််ရာာရှုုထော�ာင့့်�ကနေေ သုုတေ�သနမူူဘော�ာင််တွေ�ေကိုု� စဉ်းး�စား�းဖို့့��၊ 
အချျက််အလက််တွေ�ေ ကော�ာက််ယူူဖို့့��၊  ဒီကီနေေမှှတဆင့့်� အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာ
ဖို့့��၊ ဒါါတွေ�ေ ပြီး�း�တဲ့့�အခါါမှာာ�လည်းး� ရလာာတဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� ပြ�န်လ်ည််ရေး�းသားး�ထုုတ််ဝေ�
တဲ့့�အခါါမှာာ�လည်းး� တကယ််ပဲဲ လက််ရှိိ�ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေကိုု� ထင််ဟပ််နေေရဲ့့�လားး�ဆိုု�တာာက
လည်းး� သုုတေ�သီီတွေ�ေအတွွက််တော့�့� အဓိိကကြီး�း�မား�းတဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတခုုပါါ။ ဒီအီပိုု�င်းး�မှာာ�တော့�့� 
အဓိိကအချျက််နှှစ််ချျက််ကိုု� ထုုတ််နုုတ််ဆွေး�း�နွေး�း�လိုု�ပါါတယ််။

ပထမတချျက််ကတော့�့� ဒေေတာာအချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူကြ�တဲ့့�အခါါ ကြုံ�ံ�ရတဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မှုု 
အခက််အခဲဲတွေ�ေပါါ။ ဒေေတာာအချျက််အလက််လို့့�� ပြော��ာရင်် မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံရဲ့့� ပဋိိပက္ခခကိုု� လေ့�့လာာ
နေေတဲ့့�၊ သုုတေ�သနပြု�ုလုုပ််နေေတဲ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေ အများ�း�ကြီး�း�ရှိိ�ပါါတယ််။ တဖွဲ့့��နဲ့့� တဖွဲ့့��အကြား�း�
မှာာ�လည်းး� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက်် ထုုတ််ပြ�န်ခ်ျျက််တွေ�ေ မတူူညီီကြ�တာာလည်းး� များ�း�ပါါ
တယ််။ ဒါါက ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့့်� ပြော��ာရရင််တော့�့� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူတဲ့့�နည်းး�နာာ 
(methodology) မတူူညီီတာာကြော��ာင့့်�လို့့�� ဖြေ�ေနိုု�င််ပါါတယ််။ အချျက််အလက််ကိုု� အဓိိကရယူူတဲ့့� 
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သတင်းး�အရင်းး�အမြ�စ်(်source)တွေ�ေ မတူညူီကီြ�တာာမျိုး�း��လ ည်းး� ရှိိ�နိုု�င်ပ်ါါတယ်။် သတင်းး�အရင်းး� 
အမြ�စ်တ်ွေ�ေ ကိုု�ယ်တု်ို�င်မ်ှာာ�လည်းး� ကန့့်�သတ််ချျက်တ်ွေ�ေ ရှိိ�နိုု�င်ပ်ါါတယ်။် ဥပမာာ-ဘယ််အရင်းး�အမြ�စ်် 
က စိိတ််ချျယုံံ�ကြ�ည််ရတယ််၊ ဘယ််အရင်းး�အမြ�စ််ကတော့�့� ဝါါဒဖြ�န့့်�သက််သက််ပဲဲ ဆိုု�တာာမျိုး�း��ကို ု� 
သုုတေ�သီကီ ပိုု�င်းး�ခြား�း�စစ်ဆ်ေး�းနိုု�င်ဖ်ို့့�� လိုု�ပါါတယ်။် နော�ာက်ပ်ြီး�း�တော့�့� ကုို�ယ် ်ကော�ာက်ယူ်ူတ့ဲ့�အချျက်် 
အလက််၊ ကိုု�ယ့့်� data ရဲ့့� အခြေ�ေခံံယူူနစ််သတ််မှှတ််ပုံံ�(unit of studies) ကိုု�လည်းး� အဓိိပ္ပာာ�ယ််
တိိတိိကျျကျျ ဖွွင့့်�ဆိုု�ပေး�းနိုု�င််ဖို့့��လည်းး� လိုု�ပါါတယ််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့့်� ‘တိုု�က််ပွဲဲ�’ ဆိုု�တာာကိုု� ဘယ််လိုု� 
သတ််မှှတ််လဲဲ၊ ‘လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခိုု�က််ခံံရမှုု’တွေ�ေလို့့��ပြော��ာရင်် အကြိ�ိမ််ရေ�လားး�၊ ဗုံးး��အလုံးး��ရေ� 
လားး�၊ လေ�ယာာဉ််ပျံံ� အရေ�အတွွက််လားး�၊ ‘စစ််ဘေး�းရှော�ာ�င််ဒုုက္ခခသည််’တွေ�ေလို့့�� ပြော��ာရင်် စစ််ဘေး�း
ရှော�ာ�င််စခန်းး�မှာာ� နေေတဲ့့�သူူကိုု�ပဲဲ ရေ�တွွက််တာာလားး� စသဖြ�င့့်� ကျျနော်�်�တို့့�� သုုတေ�သီီတွေ�ေအနေေနဲ့့� 
သေ�ချာ�ာသတ််မှှတ််ဖို့့��လိုု�ပါါတယ််။  ဒီလီိုု�အဓိိပ္ပာာ�ယ််တိိတိိကျျကျျ သတ််မှှတ််ပြီး�း�တဲ့့�အခါါမှာာ�လည်းး� 
ဒါါကိုု� တသမတ််တည်းး�ဖြ�စ််အော�ာင်် ကျျင့့်�သုံးး��ဖို့့�� စနစ််ကလည်းး� လိုု�ပါါတယ််။ စနစ််ကျျတဲ့့� နည်းး�နာာ
တွေ�ေ၊ တိိကျျတဲ့့� အဓိိပ္ပာာ�ယ််ဖွွင့့်�ဆိုု�မှုုတွေ�ေမရှိိ�ဘဲဲနဲ့့�တော့�့� ကျျနော်�်�တို့့��သုုတေ�သနလုုပ််ငန်းး�တွေ�ေဟာာ 
အရည််အသွေး�း�အားး�ဖြ�င့့်� အငြ�င်းး�ပွား��းစရာာ ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါတယ််။ နော�ာက််တခါါ ရရှိိ�ထားး�တဲ့့� အချျက်် 
အလက််တွေ�ေကိုု� တခြား�း�သော�ာအဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေနဲ့့� တိုု�က််ဆိုု�င််စစ််ဆေး�းဖို့့��လည်းး� လိုု�ပါါတယ််။ 
ဥပမာာ-မြေ�ေပြ�င််အချျက််အလက််ကိုု� အဓိိကကော�ာက််နေေတဲ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေ၊ အရပ််ဘက််အဖွဲ့့��
အစည်းး�တွေ�ေ၊ သူတူို့့��ရဲ့�့ထုုတ်ပ်ြ�န်ခ်ျျက်တ်ွေ�ေနဲ့့� တုို�က််ဆိုု�င်စ်စ််ဆေး�းပေး�းဖို့့��လည်းး� လုို�ပါါတယ်။် ပထမ 
အပိုု�င်းး�မှာာ� ဆွေး�း�နွေး�း�ခဲ့့�တာာကတော့�့� ဒေေတာာအချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူတဲ့့�အခါါမှာာ� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�  
ရတဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုအခက််အခဲဲပါါ။ 

ဒုုတိိယတချျက််ကတော့�့� သုုတေ�သနနည်းး�နာာ (research methods and tools) ရွေး�း�ချျယ််
အသုံးး��ပြု�ုရပုံံ�ကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�လိုု�တာာပါါ။ အချျက်အ်လက်တ်ွေ�ေ ရလာာတ့ဲ့�အခါါမှာာ� ပံုံ�စံမံျိုး�း��စုံ �နဲ့့� ဆန်းး�စစ်် 
လေ့�့လာာဖို့့�� လိုု�ပါါတယ််။ သုုတေ�သီီအနေေနဲ့့� ကိုု�ယ််သိိလိုု�တဲ့့�၊ ဖြေ�ေဆိုု�လိုု�တဲ့့� သုုတေ�သနမေး�းခွွန်းး� 
ရှိိ�မယ််၊ ကိုု�ယ်် ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေ ရှိိ�မယ််၊ ဒီနီှှစ််ခုုကြား�း�ထဲဲမှာာ� သဟဇာာတ 
ဖြ�စ််တဲ့့�၊ ဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းနိုု�င််တဲ့့� သုုတေ�သနနည်းး�လမ်းး�ကိုု� ရွေး�း�ချျယ််အသုံးး��ပြု�ုဖို့့��ဆိုု�တာာက သုုတေ� 
သနအဖွဲ့့��အစည်းး�တိုု�င်းး�အတွွက်် အင််မတန်မ်ှှကိုု� အရေး�းကြီး�း�ပါါတယ်။် ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar 
အနေေနဲ့့�ကတော့�့� ပုံံ�စံံမျိုး�း��စုံ ံ�နဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�လေ့�့လာာနိုု�င််ဖို့့��အတွွက်် လုုပ််ကြ�ပါါ
တယ််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့့်� ရရှိိ�လာာတဲ့့�အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� သိိမ်းး�ဆည်းး�ပြီး�း�တဲ့့�အခါါမှာာ� စစ််ဆေး�း 
အတည််ပြု�ုတာာ၊ ဒါါတွေ�ေပြီး�း�တဲ့့�အခါါမှာာ� အချိိ� န်က်ာာလပိုု�င်းး�ခြား�း�ပြီး�း�တော့�့� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််တာာ
မျိုး�း�� တွေ�ေ၊ time series analysis လုုပ််တာာမျိုး�း�� တွေ�ေ၊ ပထဝီီတည််နေေရာာတွေ�ေကိုု� အခြေ�ေခံံပြီး�း� 
ပဋိိပက္ခခရဲ့့� ကြီး�း�မား�းကျျယ််ပြ�န့့်�လာာပုံံ�တွေ�ေ (analysis of conflict escalation based on geo-
location)၊ ပဋိိပက္ခခဇာာတ်က်ော�ာင်တ်ွေ�ေကိုု� အခြေ�ေတည်ပ်ြီး�း�တော့�့� ပဋိိပက္ခခဖြ�စ်စဉ််ကိုု� လေ့�့လာာတာာ 
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(differentiating the types of conflict based on conflict actors) စသဖြ�င့့်�၊ conflict ရဲ့့� 
သရုုပ််ကိုု� ခွဲဲ�နိုု�င််ဖို့့��၊ conflict ရဲ့့� ဖြ�စ််စဉ််ကိုု� နား�းလည််နိုု�င််ဖို့့��၊ ဒါါတွေ�ေရဲ့့� ရိုု�က််ခတ််မှုုကိုု� လေ့�့လာာနိုု�င််ဖို့့�� 
စသဖြ�င့့်� နည်းး�လမ်းး�မျိုး�း��စုံ ံ�နဲ့့� လုုပ််ကြ�ဖို့့��လိုု�ပါါတယ််။ ဒီလီိုု�လုုပ််တဲ့့�အခါါမှာာ�လည်းး� အကန့့်�အသတ််၊ 
စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတွေ�ေ ရှိိ�နိုု�င််ပါါတယ််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့့်� ပဋိိပက္ခခမြေ�ေပုံံ�(conflict maps)တွေ�ေ လုုပ််ကြ�တဲ့့�
အခါါမှာာ� တခါါတရံံ အခြေ�ေအနေေအကန့့်�အသတ််ကြော��ာင့့်� တိိကျျတဲ့့�မြေ�ေပုံံ�ညွှှန်းး�တွေ�ေ မရတာာမျိုး�း�� ၊ 
တိုု�က််ပွဲဲ�အချျက််အလက််တွေ�ေ ထုုတ််ပြ�န်က်ြ�တဲ့့�အခါါမှာာ� အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေအနေေနဲ့့� နှှစ််အလိုု�က််
ဖြ�စ််စေ�၊ ဒေေသအလိုု�က််ဖြ�စ််စေ� လုံးး��ပေါ�ါင်းး�ဂဏန်းး�(aggregate value)တွေ�ေ ထုုတ််ပြ�န်က်ြ�တဲ့့�
အခါါမှာာ� တဖက်က် သုုတေ�သီီတွေ�ေအနေေနဲ့့� ဒါါကိုု� အချိိ� န်က်ာာလပိုု�င်းး�ခြား�း�လေ့�့လာာတဲ့့� သုုတေ�သန 
တွေ�ေလုုပ်ဖ်ို့့�� အကန့််�အသတ််တွေ�ေ ရှိိ�နေေနိုု�င်ပ်ါါတယ်။် ဒီလုီို�အကန့့်�အသတ်တ်ွေ�ေကြား�း�ထဲဲကပဲဲ      
ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar က သုုတေ�သီီတွေ�ေအားး�လုံးး��က ပုံံ�စံံမျိုး�း��စုံ ံ�နဲ့့� အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု� 
ကော�ာက််ယူူနိုု�င််ဖို့့��၊ အတည််ပြု�ုဆန်းး�စစ််နိုု�င််ဖို့့��၊ အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််ဖို့့�� တတ််စွွမ်းး�သမျှှ လုုပ််ကြ�ပါါတယ််။ 
ကျျနော်�်�ရဲ့့� ဆွေး�း�နွေး�း�တဲ့့�အပိုု�င်းး�ကိုု�တော့�့� ဒီနီေေရာာမှာာ� ပြ�န်ခ်ျုု�ပ််ချျင််ပါါတယ််။ မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံရဲ့့� လက််ရှိိ� 
လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခအခြေ�ေအနေေက အင််မတန်မ်ှှ ကြီး�း�မား�းကျျယ််ပြ�န့့်�ပါါတယ််။ ဒီလီိုု�အခြေ�ေ 
အနေေကိုု� အများ�း�ပြ�ည််သူူ နား�းလည််နိုု�င််ဖို့့�� ကြိုး�း��ပမ်းး�နေေကြ�တဲ့့� ကျျနော်�်�တို့့�� သုုတေ�သီီတွေ�ေအနေေနဲ့့�
သိိလိုု�တဲ့့�သုုတေ�သနမေး�းခွွန်းး�ရဲ့�့ အရေး�းပါါပုံံ�၊ ဒေေတာာအချျက်အ်လက်် စနစ်တ်ကျျစုုဆော�ာင်းး�ပုံံ�၊ 
သုုတေ�သနနည်းး�နာာရွေး�း�ချျယ်ပ်ုံံ�စတဲ့့� သုုတေ�သနလုုပ်င်န်းး�နဲ့့�ပတ်သက်တ့်ဲ့�ကိိစ္စစတွေ�ေကိုု� နား�းလည်် 
ကြေ��ညက််နိုု�င််ကြ�ဖို့့��က ကျျနော်�်�တို့့�� အမြဲ�ဲတမ်းး� ကြိုး�း��စား�းအားး�ထုုတ််နေေရမယ််လို့့�� ဆိုု�လိုု�ပါါတယ််။ 
လာာမယ့့်� တတိိယပိုု�င်းး�ကိုု�တော့�့� မပန်ဆ်ုုက ဆက််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��ပါါမယ််။ 
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ပန်ဆ်ုု

တတိိယပိုု�င်းး�အနေေနဲ့့�ကတော့�့� စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေကြား�း�ထဲဲက အရပ််သားး�တွေ�ေရဲ့့�  မျျက််နှာာ�စာာဘက််ခြ�မ်းး�
ကိုု� ကျျမ ဆွေး�း�နွေး�း�ချျင််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ ကျျမတို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့� လူူသားး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းရှုု 
ထော�ာင့့်�ကိုု� အလေး�းပေး�းဖော်�်�ပြ�လေ့�့ရှိိ�ပါါတယ််။ စစ််ပွဲဲ�တွေ�ေအကြား�း�မှာာ� အရပ််သားး�တွေ�ေ နဖူးး�တွေ့�့� 
ဒူးး�တွေ့�့� ရင််ဆိုု�င််နေေရတဲ့့� ဒုုက္ခခဆင်းး�ရဲဲတွေ�ေက တော�ာင််လိုု�ပုံံ�ပြီး�း� တကယ့့်�ကိုု� ကြီး�း�မား�းပါါတယ််။ 
လျှှပ််တပြ�က််အတွွင်းး�မှာာ�ပဲဲ မိိသားး�စုုတွေ�ေ ပျော�ာ�က််ဆုံးး��တာာတွေ�ေ၊ ပြီး�း�တော့�့� သူူတို့့��ရဲ့့�သွေး�း�တွေ�ေချွေး�း�
တွေ�ေနဲ့့� အနှှစ်န်ှှစ်အ်လလက ရှာာ�ထားး�ရတဲ့့� အိုးး��အိိမ်စ်ည်းး�စိိမ်တွေ�ေ ပြာ�ာပံုံ�လုံးး��လုံးး��ဖြ�စ်သွားး��တာာတွေ�ေ၊ 
အဲဲဒီလီိုု�မျိုး�း��  အခြေ�ေအနေေတွေ�ေက ဒုုနဲ့့�ဒေး�းရှိိ�ပါါတယ််။ အာာဏာာရှှင််ကိုု� ဖြို�ု�ချျနိုု�င််ဖို့့�� ရည််ရွွယ််ချျက််နဲ့့� 
စစ််ရေး�းအော�ာင််ပွဲဲ�တွေ�ေကိုု� ဝိုု�င်းး�ဝန်းး�ချီးး��ကျူးး ��သြ�ဘာာပေး�းကြ�ပေ�မဲ့့� တဖက််မှာာ� စစ််ဘေး�းနွံံ�ထဲဲ နစ််နေေ
တဲ့့� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူူတွေ�ေရဲ့့� အသံံကိုု�တော့�့� စေ့�့စေ့�့ငုုငုုကြား�း�နိုု�င််ဖို့့��က ခက််ခဲဲလှှပါါတယ််။ ဒီလီိုု�
မျိုး�း��  လူူမှုုဒုုက္ခခတွေ�ေအကုုန်လ်ုံးး��ကိုု� ဆုုပ််ကိုု�င််တင််ပြ�နိုု�င််ဖို့့��ကလည်းး� ကျျမတို့့��အတွွက်် စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတ
ခုုအနေေနဲ့့� ရှိိ�နေေပါါတယ််။ ကျျမတို့့��ရဲ့့� အယူူအဆမှှတ််စုုမှာာ� ပြော��ာခဲ့့�သလိုု�ပဲဲ ကျျမတို့့�� အခုုလိုု�မျိုး�း��  
စာာမျျက််နှာာ�ပေါ်�်မှာာ� မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�နိုု�င််တယ််ဆိုု�တာာကိုု�က တကယ့့်�ကိုု� ရေ�ခဲဲပြ�င််ထုုအကြီး�း�
ကြီး�း�ရဲ့�့ ရေ�ပြ�င်ပ်ေါ်�်မှာာ�ပေါ်�်နေေတဲ့့� ထိိပ်ဖ်ျား�း�သေး�းသေး�းအပိုု�င်းး�အစလေး�းလော�ာက်ပ်ဲဲ ရှိိ�ပါါသေး�းတယ််။

ရှေ့�့�ပိုု�င်းး�မှာာ� ကိုု�ကျော်�်��ထက််နဲ့့� ကိုု�ဇော်�်�ထက််တို့့�� ဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��သလိုု�ပဲဲ ကျျမတို့့��အနေေနဲ့့� သုုတေ� 
သနပြု�ုလုုပ်တ်ိုု�င်းး�မှာာ� လူမုူှုအသုို�က်အ်မြုံ��ံ၊ လူမုူှုဝန်းး�ကျျင်န်ဲ့့� လူူသားး�မျျက်န်ှာာ�စာာကိုု� အမြဲ�ဲတမ်းး� 
အလေး�းပေး�း လေ့�့လာာလေ့�့ရှိိ�ပါါတယ််။ နိုု�င််ငံံရေး�းအကျိုးး���စီးး�ပွား�� း၊ စီးး�ပွား��းရေး�းအကျိုးး��� အမြ�တ်န်ဲ့့� 
အာာဏာာ၊ ပါါဝါါကိိစ္စစတွေ�ေမှာာ� အချိိ� န်က်ာာလ၊ အခြေ�ေအနေေ အကန့့်�အသတ်က်ြော��ာင့််�မလို့့�� အချိိ� န််
တွေ�ေကိုု� ရွှေ့�့�လို့့��ဆိုု�င်းး�လို့့��ရပေ�မဲ့့� ဒီလီူူထုုရဲ့့� ရှှင််သန်ရ်ပ််တည််ရေး�း၊ လုံံ�လုံံ�ခြုံ�ံ�ခြုံ�ံ�နဲ့့� အေး�းအေး�းချျမ်းး�
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ချျမ်းး� အိိပ််စက််နိုု�င််ဖို့့�� အရေး�းတွေ�ေကကျျတော့�့� အချိိ� န်ဆ်ိုု�င်းး�လို့့�� ကော�ာင်းး�တဲ့့�အရာာ၊ အချိိ� န်ရ်ွှေ့�့�လို့့�� 
ကော�ာင်းး�တဲ့�အရာာတွေ�ေ မဟုုတ်ပါါဘူးး�။ တနည်းး�အားး�ဖြ�င့့်� ပြော��ာရမယ်ဆု်ို�ရင် ် ဒီလုီို�မျိုး�း��  အထိိတ် 
ထိိတ််အလန့့်�လန့့်�နဲ့့� နေေရတာာက နေ့့�စဉ််စား�းဝတ််နေေရေး�း၊ လူူမှုုစီးး�ပွား��းဘဝ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းတွေ�ေကိုု� ချိုး�း��
ဖော�ာက််ခံံနေေရတာာပါါ။ ဒီလီိုု�ချိုး�း��ဖော� ာက််ခံံရတာာက အချိိ� န်က်ြာ�ာလာာပြီ�ီဆိုု�ရင်် သာာမန်ပ်ြ�ည််သူူတွေ�ေ
ရဲ့့�ဘဝက တကယ့့်�ကိုု� ရှှင််သန်ရ်ပ််တည််ဖို့့�� ခက််ခဲဲလာာမှာာ�ပဲဲ ဖြ�စ််ပါါတယ််။ ဒါ့့ �ကြော��ာင့််�လည်းး� ကျျမ
တို့့�� သုုတေ�သနလုုပ််တဲ့့�သူူတွေ�ေက ဒီလီိုု�မျိုး�း��  ပြ�ည််သူူလူူထုုအပေါ်�် လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခတွေ�ေရဲ့့� 
ရိုု�က််ခတ််မှုုတွေ�ေ၊ လူူမှုုဒုုက္ခခတွေ�ေကိုု� စနစ််တကျျလေ့�့လာာကြ�ပါါတယ််။

ကျျမတို့့�� အခုုလက်ရ်ှိိ�လေ့�့လာာနေေတဲ့့�တခုုဆိုု�ရင် ်ပြီး�း�ခဲ့့�တ့ဲ့�နှှစ် ်၂၀၂၃ ခုုနှှစ် ်နိုု�ဝင်ဘ်ာာလလော�ာက်က် 
စခဲ့့�ပါါတယ်။်  နိုု�င်င်ံအံနှံ့့��က လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းဆိုု�င်ရ်ာာ ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်ခ်ံနံေေရတဲ့�အခြေ�ေအနေေတွေ�ေကိုု� သုံးး��လ 
တကြိ�ိမ်် အချျက််အလက််တွေ�ေ ကော�ာက််ယူူတွွက််ချျက််လေ့�့လာာပါါတယ််။ အဲဲဒီမီှာာ� အဓိိကအားး�
ဖြ�င့့်� ပဋိိပက္ခခနဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း�တော့�့� သက််ရော�ာက််မှုုအညွှှန်းး�ကိိန်းး� သုံးး��မျိုး�း��  ပါါဝင််ပါါတယ််။ ပထမ

၁၅-၃၂
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တခုုကတော့�့� မြို့�့��နယ််တခုုချျင်းး�စီီရဲ့့� လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခကိုု�အခြေ�ေခံံတဲ့့� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းညွှှန်းး�ကိိန်းး�
ပါါ။ အဲဲဒီအီညွှှန်းး�ကိိန်းး�မှာာ�ဆိုု�ရင်် မြို့�့��နယ််တခုုမှာာ� လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခနဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း�တော့�့� 
ဘယ််လော�ာက််အထိိ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာစိိန်ခ်ေါ်�်မှုုတွေ�ေ ရှိိ�နေေပြီ�ီလဲဲဆိုု�တာာကိုု� ညွှှန်းး�ဆိုု�ပါါတယ််။ 
ဒုုတိိယတခုုကတော့�့� လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုဆိုု�င််ရာာအကျျပ််အတည်းး�ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ပါါ။ အဲဲဒီညီွှှန်းး�
ကိိန်းး�ကကျျတော့�့� မြို့�့��နယ််တခုုမှာာ� လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုဆိုု�င််ရာာအကျျပ််အတည်းး� ဘယ််လော�ာက််
ထိိမြ�င့့်�မား�းနေေလဲဲဆိုု�တာာကိုု� ညွှှန်းး�ဆိုု�ပါါတယ််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့့်� မြို့�့��နယ််မှာာ�ရှိိ�နေေတဲ့့� ဒုုက္ခခသည််
အရေ�အတွွက််က အဲဲဒီမီြို့�့��နယ််မှာာ�ရှိိ�နေေတဲ့့� လူူဦးးရေ�ရဲ့့� ဘယ်လ်ော�ာက်ရ်ာာခိုု�င်နု်ှုန်းး�အထိိ ရော�ာက််
သွားး��ပြီ�လီဲဲ၊ အဲဲဒီအီရေ�အတွွက်န်ဲ့့�ဆိုု�ရင်ရ်ော�ာ ဒီမီြို့�့��နယ်က် အကျျပ််အတည်းး�လို့့�� ယူူဆလို့့��ရပြီ�ီလားး�
ဆိုု�တဲ့့� အခြေ�ေအနေေတွေ�ေကိုု� လေ့�့လာာတဲ့့� ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ပါါ။ နော�ာက််ဆုံးး��တခုုကတော့�့� နိုု�င််ငံံတော်�်�ရဲ့့� 
ပြ�ည််သူ့့�ဝန်ဆ်ော�ာင််မှုု မရရှိိ�နိုု�င််တော့�့�တာာကိုု� ညွှှန်းး�ဆိုု�တဲ့့� ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ဖြ�စ််ပါါတယ််။ အဲဲဒီအီထဲဲမှာာ�
ဆိုု�ရင်် ပြ�ည််သူ့့�ဝန်ဆ်ော�ာင််မှုုဆိုု�င််ရာာကိိစ္စစတွေ�ေကိုု� ပြ�ည််သူူတွေ�ေက ဘယ််လော�ာက််ထိိ ရရှိိ�နိုု�င််လဲဲ၊ 
မရရှိိ�နိုု�င််ဘူးး�လဲဲဆိုု�တာာကိုု� ညွှှန်းး�ဆို�ပါါတယ်။် အဲဲဒီအီခြေ�ေအနေေသုံးး��ခုုလုံးး��ကိုု� ကျျမတို့့��က ‘မြ�င့့်�မား�း’၊ 

၁၆-၃၂
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‘နိိမ့့်�ပါးး�’၊ ‘မရှိိ�’ ဆိုု�တဲ့့� အခြေ�ေအနေေ သုံးး��ခုုနဲ့့� သတ််မှှတ််ထားး�ပါါတယ််။ ပုံံ�မှာာ�ပြ�ထားး�တဲ့့� ဘားး�ချျပ််
တွေ�ေကိုု� ကြ�ည့့်�နိုု�င််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�အားး�ဖြ�င့့်� ပြော��ာရမယ််ဆိုု�ရင််တော့�့� ကျျမတို့့�� ပြု�ုလုုပ််
ထားး�တဲ့့� လေ့�့လာာချျက်် လေး�းကြိ�ိမ််စလုံးး��မှာာ� တခါါပြီး�း�တခါါ ‘မြ�င့့်�မား�း’ ဆိုု�တဲ့့�အခြေ�ေအနေေက 
တိုးး��တိုးး��လာာတာာကိုု� တွေ့�့�ရမှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််။

ဒီညီွှှန်းး�ကိိန်းး�တခုုချျင်းး�စီီကလည်းး� ပြ�ည််သူူလူူထုုရဲ့့� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအတွွက်် ဘယ််လော�ာက််အထိိ 
စိိန်ခ်ေါ်�်မှုုရှိိ�နေေပြီ�ီလဲဲဆိုု�တာာကိုု� ညွှှန်းး�ပြ�သလိုု�မျိုး�း��  ဒီသီုံးး��ခုုလုံးး��မှာာ� ‘မြ�င့့်�မား�း’လို့့�� ဖော်�်�ပြ�နေေတဲ့့� 
မြို့�့��နယ််အရေ�အတွွက််ကလည်းး� တကယ့့်�ကိုု�အရေး�းကြီး�း�ပါါတယ််။ ဆိုု�လိုု�တာာကတော့�့� အဲဲဒီလီိုု� 
အညွှှန်းး�ကိိန်းး� သုံးး��ခုုလုံးး��မှာာ� ‘မြ�င့့်�မား�း’ အဖြ�စ််ဖော်�်�ပြ�နေေတဲ့့� မြို့�့��နယ််တွေ�ေဟာာ ပဋိိပက္ခခဘေး�းဒဏ််နဲ့့�
ပတ်သ်က်တ်ဲ့့� လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းကော�ာ၊ လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာမုှုအကျျပ််အတည်းး�ကော�ာ၊ ပြ�ည််သူ့့�ဝန်ဆ်ော�ာင်မု်ှု 
ကဏ္ဍတွေ�ေမှာာ� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအရ စိုးး��ရိိမ််နေေရတယ််ဆိုု�တဲ့့�သဘော�ာ ရှိိ�ပါါတယ််။ ဒါါတွေ�ေကိုု� ကျျမတို့့�� 
အခုုပြ�ထားး�တဲ့့� မြေ�ေပုံံ�မှာာ� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� တွေ့�့�နိုု�င််ပါါတယ််။ သြ�ဂုုတ််လမှာာ� နော�ာက််ဆုံးး��
ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့� အချျက််အလက််အရဆိုု�ရင်် မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� ၇၁ ခုုမှာာ� ဒီလီိုု�မျိုး�း��  လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�း
ဆိုု�င််ရာာ ‘မြ�င့့်�မား�း’ ဆိုု�တဲ့့� အခြေ�ေအနေေအဖြ�စ််ရှိိ�နေေပါါတယ််။ တဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�နဲ့့� များ�း�လာာတာာကိုု�
လည်းး� ကျျမတို့့�� အရင််ကော�ာက််ယူူခဲ့့�တဲ့့�အချျက််အလက််တွေ�ေနဲ့့� နှိုု�င်းး�ယှှဉ််ဖော်�်�ပြ�ချျက််တွေ�ေမှာာ� 
တွေ့�့�နိုု�င််ပါါတယ််။ အထူးး�သဖြ�င့့်� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလမှာာ� ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့� အချျက်် 
အလက််နဲ့့� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် မေ�လမှာာ� ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့�အချျက််အလက််တွေ�ေနှှစ််ခုုကိုု� ယှှဉ််ကြ�ည့့်�
မယ််ဆိုု�ရင်် အင််မတန် ်ကွာာ�ခြား�း�လာာတာာကိုု� တွေ့�့�ရမှာာ�ဖြ�စ််ပါါတယ််။ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် သြ�ဂုုတ််လထဲဲ
မှာာ� ကော�ာက််ယူူထားး�တဲ့့�အချျက််အလက််တွေ�ေအရဆိုု�ရင်် မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� ၇၁ မြို့�့��နယ််
က ဒီညီွှှန်းး�ကိိန်းး�သုံးး��ခုုလုံးး��မှာာ� ‘မြ�င့့်�မား�း’ အခြေ�ေအနေေအဖြ�စ်် ရှိိ�နေေပါါတယ််။ ဒါါတွေ�ေက ပြ�ည််သူူ 
လူထူုုအတွွက် ်သူတူို့့��နေေထိုု�င်ရ်ာာ နေေရာာဒေေသအသီးး�သီးး�မှာာ� ဘယ်လ်ော�ာက်ထ်ိိ လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းဆုို�င်ရ်ာာ 
အခြေ�ေအနေေ စိိန်ခ်ေါ်�်မုှုတွေ�ေရှိိ�နေေပြီ�လီဲဲဆိုု�တာာကိုု� ဖော်�်�ပြ�နေေတာာပဲဲ ဖြ�စ်ပ်ါါတယ်။် နိိဂုံးး��ချုု�ပ်အ်ပိုု�င်းး�ကိုု� 
ကိုု�ကျော်�်��ထက််ကပဲဲ ဆွေး�း�နွေး�း�ပေး�းပါါဦးး။
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Program Head
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဦးးဆော�ာင််ဆွေး�း�နွေး�း�သူူ

ကျော်�်��ထက််

ဟုုတ််ကဲ့့�။ ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ်် ကိုု�ဇော်�်�ထက််နဲ့့� မပန်ဆ်ုုခင််ဗျာ�ာ။ ရှေ့�့�မှာာ�ပြော��ာခဲ့့�သလိုု� လက််နက်် 
ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခတွေ�ေဖြ�စ််နေေတဲ့့� အခြေ�ေအနေေနဲ့့� ဝန်းး�ကျျင််မျိုး�း��မှာ ာ� ကျျနော်�်�တို့့��သုုတေ�သီီတွေ�ေအတွွက်် 
သုုတေ�သနပြု�ုလုုပ်ရ်တာာဟာာ အင်မ်တန်မ်ှှကိုု� အခက်အ်ခဲဲနဲ့့� စိိန်ခ်ေါ်�်မုှုတွေ�ေ များ�း�ပါါတယ်။် နော�ာက်် 
တခုုကတော့�့� ဘယ််ရှုုထော�ာင့့်�ကနေေ ရေး�းမလဲဲ၊ ပြော��ာမလဲဲ၊ ဘယ်အ်ကြော��ာင်းး�အရာာကိုု� ရွေး�း�ချျယ််
ပြော��ာမလဲဲဆို�တာာကလည်းး� အများ�း�ကြီး�း�အရေး�းကြီး�း�ပါါတယ်။်

ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့�ကတော့�့� သုုတေ�သနတွေ�ေလုုပ်တ့်ဲ့�အခါါမှာာ�၊  အကြော��ာင်းး�အရာာ 
တွေ�ေ ရွေး�း�ချျယ််တဲ့့�အခါါမှာာ� အချျက််သုံးး��ချျက််နဲ့့� ဆုံံ�ချျက််ကျျအော�ာင်် အမြဲ�ဲတမ်းး�ကြိုး�း��စား�းပါါတယ််။ 
ပထမတခုုက ဘာာလဲဲဆိုု�တော့�့� ကျျနော်�်�တို့့�� ပြော��ာတဲ့့�၊ ရေး�းတဲ့့� အကြော��ာင်းး�အရာာဟာာ မျျက််မှော�ာ�က််
ရေး�းရာာ အကြော��ာင်းး�အရာာ ဖြ�စ််တယ််ဆိုု�တဲ့့�ဟာာပါါ။ ကျျနော်�်�တို့့��ခေါ်�်တာာတော့�့� current issues 
ဖြ�စ််တာာပေါ့�့ �နော်�်�။ ဆိုု�တော့�့� ဒါါက အတိိတ််ကဖြ�စ််ခဲ့့�တဲ့့�အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေ မဟုုတ််ဘဲဲနဲ့့� 
မျျက််မှော�ာ�က််ကာာလရဲ့့� ပြ�ဿနာာတွေ�ေကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� ဖြေ�ေရှှင်းး�ချျင််တယ််၊ ပြော��ာပြ�ချျင််တယ််ဆိုု�တဲ့့�
အတွွက်ပ်ါါ။ နော�ာက်တ်ခုု ဒုုတိိယတချျက်က်တော့� �့ နည်းး�စနစ်ပ်ိုု�င်းး�နဲ့့� နည်းး�နာာအရပေါ့�့ �နော်�်�၊ ပညာာ 
ရပ််ဆိုု�င််ရာာအရ ဆီီလျော်�်��အော�ာင်် လေ့�့လာာဖော်�်�ထုုတ််တာာပါါ။ ဒါါကတော့�့� methodologically 
informed ဖြ�စ််တာာပေါ့�့ �။ ကိုု�ဇော်�်�ထက်် ပြော��ာခဲ့့�တာာဆိုု�ရင််လည်းး� အများ�း�ကြီး�း�ခြုံ�ံ�ငုံံ�မိိတဲ့့�ဟာာတွေ�ေ
ပါါ။ တတိိယတခုုက ဘာာလဲဲဆိုု�တော့�့�၊ ကျျနော်�်�တို့့�� သုုတေ�သနလုုပ်တဲ့့�အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေဟာာ 
ကျျနော်�်�တို့့��ရဲ့�့ အတ္တတ ဘာာဝအရ သိိချျင်ရ်ုံံ�သက်သ်က််မဟုုတ်ဘ်ူးး�ပေါ့�့ �နော်�်�။ ကျျနော်�်�တို့့��လေ့�့လာာတ့ဲ့� 
အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေဟာာ မူူဝါါဒရေး�းရာာအရ အထော�ာက််အပံ့့�ဖြ�စ််ဖို့့��ကိုု� အများ�း�ကြီး�း� ရည််ရွွယ််ပါါ
တယ််။ ဒါါက ကျျနော်�်�တို့့�� policy implications ရှိိ�အော�ာင််လုုပ််တယ််ဆိုု�တဲ့့� သဘော�ာပါါ။ ရှေ့�့�က 
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30 Minutes with the ISP

မပန်ဆ်ုု ဆွေး�း�နွေး�း�ခဲ့့�သလိုု�ပဲဲ ကျျနော်�်�တို့့��ရဲ့့� သုုတေ�သနတွေ�ေဟာာ လူူသားး�လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုုနဲ့့� လူူမှုုဘဝ
ပြ�ဿနာာတွေ�ေကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းနိုု�င််ဖို့့��၊ ဒါါမှှမဟုုတ်် ဒီနီိုု�င််ငံံကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� အကျျပ််အတည်းး�ထဲဲ
ကနေေ ရုုန်းး�ထွွက််စေ�နိုု�င််တဲ့့� မူူဝါါဒရေး�းရာာအတွွက်် အထော�ာက််အကူူဖြ�စ််အော�ာင်် လေ့�့လာာတာာ
မျိုး�း��ကို ု� အဓိိကဆိုု�လိုု�တာာပါါ။ 

ဒီလီိုု�မျိုး�း��  စနစ််တကျျလေ့�့လာာတဲ့့� ကြား�း�ထဲဲမှာာ�လည်းး� ကျျနော်�်�တို့့��မှာာ� အကန့့်�အသတ််တွေ�ေ၊ မမြ�င််
နိုု�င််တဲ့့� ရှုုထော�ာင့့်�တွေ�ေလည်းး� အများ�း�ကြီး�း�ရှိိ�နိုု�င််ပါါတယ််။ အဲဲဒါါကြော��ာင့့်� တခြား�း�သူူတွေ�ေရဲ့့� ဝေ�ဖန််
စကားး�သံတံွေ�ေကိုု�လည်းး� ကျျနော်�်�တို့့�� အမြဲ�ဲတမ်းး�တန်ဖ်ိုးး��ထားး�ပါါတယ််။ ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar 
ရဲ့့� Facebook page မှာာ�ပဲဲဖြ�စ််ဖြ�စ််၊ ဘယ််မှာာ�ပဲဲဖြ�စ််ဖြ�စ််၊ ဒီဝီေ�ဖန်သ်ူူတွေ�ေရဲ့့� စကားး�သံံတွေ�ေကိုု�   
ကျျနော်�်�တို့့�� အမြဲ�ဲတမ်းး�လေ့�့လာာပါါတယ််။ နော�ာက််တခုုကတော့�့� ကျျနော်�်�တို့့��အနေေနဲ့့�ကတော့�့� 
ရှုုပ််ထွေး�း�လွွန်းး�တဲ့့� အခြေ�ေအနေေကိုု� ရှှင်းး�ပြ�တဲ့့�အခါါမှာာ� အင်္ဂဂလိိပ််လိုု�တော့�့� wishful thinking လို့့��
ခေါ်�်တဲ့့� ဖြ�စ််ချျင််ဇော�ာကိုု� အရင်းး�တည််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�တာာမျိုး�း�� တွေ�ေ ကျျနော်�်�တို့့�� လုုပ််လေ့�့လုုပ််ထ    
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30 Minutes with the ISP

မရှိိ�ပါါဘူးး�။ ဒါ့့ �အပြ�င်် တကယ့့်�အဖြ�စ််မှှန်က်ိုု� ဖုံးး��ကွွယ််ပြီး�း�တော့�့� တင််ပြ�တာာမျိုး�း�� ၊ ဆွေး�း�နွေး�း�တာာမျိုး�း��  
လုုပ််လေ့�့လုုပ််ထ မရှိိ�ပါါဘူးး�။ ဒါ့့ �အပြ�င်် သုုတေ�သနဆော�ာင််ရွွက််ချျက််နဲ့့� ရလဒ််မှာာ�လည်းး� ရန်-်ငါါ
ဖြ�တ်် အတွေး�း�အခေါ်�်နဲ့့� အိုု�င််ဒီယီိုု�လိုု�ဂျီီ� အရ လွှှမ်းး�မိုးး��တာာ ဒါါမှှမဟုုတ်် သွွတ််သွွင်းး�တာာမျိုး�း�� တွေ�ေကိုု�
လည်းး� ကျျနော်�်�တို့့�� အများ�း�ကြီး�း�ရှော�ာ�င််ရှား��းပါါတယ််။ အချျက််အလက််ကိုု� အခြေ�ေပြု�ုပြီး�း�တော့�့�  
အခြေ�ေအနေေကိုု� တင််ပြ�ဆွေး�း�နွေး�း�တာာ၊ ဒါါမှှမဟုုတ်် ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�တဲ့့� အလားး�အလာာတွေ�ေကိုု� 
တွွက််ချျက််ပြ�တာာ၊ ဒါါမှှမဟုုတ်် မူူဝါါဒရေး�းရာာအတွွက်် အကြံ�ံပြု�ုချျက််တွေ�ေကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််တင််ပြ�
တာာ စတာာတွေ�ေကိုု�ပဲဲ ကျျနော်�်�တို့့�� လုုပ််လေ့�့လုုပ််ထရှိိ�ပါါတယ််။ ဒီနီေ့့�ဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�မှာာ�တော့�့� အဲဲဒီလီိုု� 
ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုတွေ�ေရဲ့့� ကန့််�လန့််�ကာာနော�ာက််ကွွယ််(behind the scenes)မှာာ� ကျျနော်�်�တို့့�� ဘယ််လိုု�
အလုုပ််လုုပ််နေေကြ�လဲဲဆိုု�တာာတွေ�ေကိုု� လှှစ််ဟပြ�ချျင််တာာပါါပဲဲ။ စစ််ပွဲဲ�ပဋိိပက္ခခတွေ�ေနဲ့့� လူူသားး�လုံံ�ခြုံ�ံ� 
ရေး�းဆိုု�င််ရာာရှုုထော�ာင့််�တွေ�ေကိုု� ISP-Myanmar ရဲ့့� သုုတေ�သီီတွေ�ေက ဘယ််လိုု�ဘယ််ပုံံ� လေ့�့လာာ
နေေကြ�လဲဲ၊ အခက််အခဲဲတွေ�ေကိုု� ဘယ််လိုု�ရင််ဆိုု�င််ဖြေ�ေရှှင်းး�နေေကြ�လဲဲ ဆိုု�တာာတွေ�ေကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�
ရင်းး�နဲ့့� ကျျနော့်�့��ရဲ့့� ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုကိုု� ဒီမီှာာ� နိိဂုံးး��ချုု�ပ််ချျင််ပါါတယ််။

ISP-Myanmar က
ဖော်�်�ပြ�နေေတဲ့့� သုုတေ�သန ဒေေတာာ အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု�
ISP Telegram Channel မှာာ�လည်းး� ရယူူဖတ််ရှုုနိုု�င််ပါါတယ််။ 
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ဟုုတ််ကဲ့့�ပါါ။ ဆွေး�း�နွေး�း�ပေး�းသွားး��တဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််၊ ကိုု�ဇော်�်�ထက််နဲ့့� မပန်ဆ်ုုတို့့��ကိုု� ကျေး�း�ဇူးး�တင််
ပါါတယ််။ ဆက််လက််ပြီး�း�တော့�့� ကျျမတို့့�� အမေး�း/အဖြေ�ေ ကဏ္ဍကိုု�သွားး��ချျင််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ ကပြ�င််
ရပ််ဝန်းး�သူူ၊ ရပ််ဝန်းး�သားး�တွေ�ေဆီီကနေေ ကြို�ု�ပြီး�း�တော့�့� မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေ ကော�ာက််ခံံထားး�ပါါတယ််။
မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေကိုု� တူူရာာစုုပြီး�း�တော့�့� သုံးး��ခုုပြ�င််ဆင််ထားး�ပါါတယ််။ ပထမမေး�းခွွန်းး�က...

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

သုုတေ�သနပြု�ုလုုပ်တ်ာာတွေ�ေက ကော�ာင်းး�ပါါတယ်။် ဒါါပေ�မဲ့့� တချို့့�� �ပြော��ာကြ�တာာ ရှိိ�ပါါတယ်။် 
သုုတေ�သနပြု�ုလုုပ််တဲ့့� ရည််ရွွယ််ချျက််တွေ�ေက တော်�်�လှှန်ရ်ေး�းအော�ာင််မြ�င််ဖို့့��၊ အထော�ာက်် 
အကူူပြု�ုဖို့့��အတွွက်် လုုပ််ရင်် ပိုု�ကော�ာင်းး�တယ််ဆိုု�တာာမျိုး�း��ပါ ါ။ ဒီလီိုု�ပြော��ာဆိုု�ချျက််တွေ�ေကိုု� 
ဘယ််လိုု�မြ�င််ပါါသလဲဲ။

Program Officer
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဆွေး�း�နွေး�း�ဖက််

ဇော်�်�ထက််

ဟုုတ်က်ဲ့့�၊ မေး�းခွွန်းး�မေး�းပေး�းတဲ့့�အတွွက် ်ကျေး�း�ဇူးး�တင်ပ်ါါတယ်။် ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့့်�တော့�့� သုုတေ� 
သနတခုုပြု�ုလုုပ်တ်ယ်ဆု်ို�တာာက တခုုခုုကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေတာာ၊ အကြော��ာင်းး�အရာာတခုုခုုကိုု� လေ့�့လာာတာာ၊ 
အတည််ပြု�ုတာာ စသဖြ�င့့်� အဓိိပ္ပာာ�ယ််တွေ�ေ ဖွွင့့်�ဆိုု�နိုု�င််ပါါတယ််။ နော�ာက််တခါါ ဘယ််သူူက ဘယ််လိုု�
ရည်ရ်ွွယ်ခ်ျျက်န်ဲ့့� လုုပ်သ်လဲဲဆိုု�တာာပါါ။ သုုတေ�သနဆိုု�တာာကလည်းး� ရည်ရ်ွွယ်ခ်ျျက်က် အရေး�းကြီး�း� 
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ပါါတယ််။ ဥပမာာအားး�ဖြ�င့့်� နိုု�င််ငံံတကာာအစိုးး��ရတွေ�ေမှာာ� ကိုု�ယ််ပိုု�င််သုုတေ�သနအဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေ  
ရှိိ�ကြ�ပါါတယ်။် နိုု�င်င်ံရံေး�းပါါတီတီွေ�ေမှာာ�လည်းး� ကိုု�ယ်ပ်ိုု�င်သ်ုုတေ�သနအဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေရှိိ�ကြ�ပါါတယ်။် 
အဲဲဒီလီိုု�မျိုး�း��  အဖွဲ့့��အစည်းး�တွေ�ေရဲ့့� သုုတေ�သနလုုပ််ငန်းး�တွေ�ေဆိုု�ရင််တော့�့� သူူတို့့��လုုပ််ငန်းး�တွေ�ေ 
အော�ာင််မြ�င််ဖို့့��၊ တိုးး��တက််ဖို့့��၊ မူူဝါါဒရေး�းရာာအတွွက်် လွှှမ်းး�မိုးး��ဖို့့�� စသဖြ�င့့်� ရည််ရွွယ််ချျက််တွေ�ေ ရှိိ�နိုု�င််
ပါါတယ််။ ကျျနော်�်�တို့့��အနေေနဲ့့�ကတော့�့� လွွတ််လပ််ပြီး�း� ပါါတီီစွဲဲ�ကင်းး�တယ််၊ အစိုးး��ရမဟုုတ််တဲ့့� 
သုုတေ�သနအဖွဲ့့�� ဖြ�စ်တ်ဲ့့�အတွွက်က်ြော��ာင့့်� ကျျနော်�်�တို့့��ရဲ့�့သုုတေ�သနလုုပ်ငန်းး�တွေ�ေက  ပြ�ည်သ်ူလူူထူုု 
အကျိုးး���စီးး�ပွား�� း၊ ပြ�ည််သူူလူူထုုရဲ့့� လူူမှုုဒုုက္ခခ စတာာတွေ�ေကိုု� အဓိိက ဦးးတည််ပါါတယ််။

ဟုုတ််ကဲ့့�ပါါ။ ဆွေး�း�နွေး�း�ဖြေ�ေကြား�း�သွားး��တဲ့့� ကိုု�ဇော်�်�ထက််ကိုု� ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််။ ဆက််လက််
ပြီး�း�တော့�့� ဒုုတိိယမေး�းခွွန်းး�ကိုု� ဆက််သွားး��ပါါမယ််ရှှင့််�။ ဒုုတိိယမေး�းခွွန်းး�က...

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

ဒီလီိုု�မျိုး�း��  ပဋိိပက္ခခနဲ့့� လူူမှုုဒုုက္ခခတွေ�ေကိုု� သုုတေ�သနပြု�ု၊ ရှှင်းး�ပြ�ပေး�းတဲ့့�အတွွက်် ကျေး�း�ဇူးး� 
တင််ပါါတယ််။ အခုုနော�ာက််ပိုု�င်းး�သတိိထားး�မိိတာာတော့�့� ဒါါမျိုး�း��ပ ဋိိပက္ခခအကြော��ာင်းး�တွေ�ေကိုု� 
လေ့�့လာာကြ�တဲ့�အခါါ မြေ�ေပုံံ�တွေ�ေဆွဲဲ�ပြီး�း� ရှှင်းး�ပြ�ကြ�တာာမျိုး�း�� တွေ�ေ ပိုု�များ�း�လာာတာာကိုု� သတိိထားး� 
မိိပါါတယ််။ ISP-Myanmar က လုုပ််တဲ့့�ဟာာတွေ�ေနဲ့့� ဘာာကွာာ�ခြား�း�လဲဲ သိိပါါရစေ�။

၂၂-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

Program Associate
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဆွေး�း�နွေး�း�ဖက််

ပန်ဆ်ုု

ဟုုတ််ကဲ့့�ရှှင့့်�။ အကြော��ာင်းး�အရာာအရပ််ရပ််ကိုု� သုုတေ�သန လုုပ််လာာကြ�တယ််ဆိုု�တာာကတော့�့� 
ဒါါကော�ာင်းး�တဲ့့�ကိိစ္စစရပ််ပဲဲပေါ့�့ �နော်�်�။ ကျျမတို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့�ကတော့�့� သုုတေ�သန လုုပ််
တဲ့့�အခါါမှာာ� ပထမဦးးဆုံးး�� ‘ဒီအီကြော��ာင်းး�အရာာကတော့�့� သုုတေ�သနလုုပ််ဖို့့�� ကော�ာင်းး�တယ််၊ မဆိုးး��
ဘူးး�’ စသဖြ�င့့်� အကြော��ာင်းး�အရာာပေါ်�်မှာာ� အခြေ�ေခံံပြီး�း�တော့�့� ဆုံးး��ဖြ�တ််တာာ၊ စဉ်းး�စား�းတာာထက််   
ကျျမတို့့�� တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� အကျျပ််အတည်းး�ကနေေ ဘယ််လိုု�ရုုန်းး�ထွွက််နိုု�င််အော�ာင်လ်ုုပ်မ်လဲဲဆိုု�တဲ့့� 
သုံးး��သပ်ခ်ျျက်အ်ပေါ်�်မှာာ� အခြေ�ေခံပံြီး�း�တော့�့� စဉ်းး�စား�းပါါတယ််။ အဲဲဒီစီဉ်းး�စား�းချျက််တွေ�ေမှာာ�ဆိုု�ရင်် 
အဓိိကက ပြ�ည််သူူလူူထုုရဲ့့� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းအပြ�င်် လူ့့�ဂုုဏ််သိိက္ခာာ�နဲ့့�ပတ််သက််တဲ့့�ကိိစ္စစရပ််တွေ�ေကိုု�
လည်းး� ကျျမတို့့��က အလေး�းပေး�း စဉ်းး�စား�းပါါတယ််။ ပြီး�း�တော့�့� အခုုလက်ရ်ှိိ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်တ်ွေ�ေရဲ့�့ 
တာာဝန်ယ်ူူမှုု၊ တာာဝန်ခ်ံံမှုုအပိုု�င်းး�တွေ�ေကိုု�လည်းး� ဘယ််လိုု�မျိုး�း��  ထော�ာက််ပြ�၊ ပြော��ာဆိုု�မလဲဲဆိုု�တဲ့့� 
ကိိစ္စစရပ််တွေ�ေကိုု�လည်းး� ကျျမတို့့�� အာာရုံံ�စိုု�က်ပ်ါါတယ်။် ဒါါတွေ�ေအပြ�င် ် အရှေ့�့�မှာာ� ကိုု�ကျော်�်��ထက််
ဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��တဲ့့� အချျက်သ်ုံးး��ချျက််ရဲ့့� ဆုံံ�ချျက််ကိုု�လည်းး� ကျျမတို့့�� အလေး�းထားး�ပြီး�း�တော့�့� 
သုုတေ�သနတွေ�ေ ပြု�ုလုုပ််ပါါတယ််ရှှင့့်�။

၂၃-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ဆွေး�း�နွေး�း�ပေး�းသွားး��တဲ့့� မပန်ဆ်ုုကိုု� ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ တတိိယမေး�းခွွန်းး�ကတော့�့� ...

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

လားး�ရှိုးး��မြို့�့��ကိုု� MNDAA နဲ့့� မဟာာမိိတ်တချို့့�� �က သိိမ်းး�ယူအူပြီး�း�မှာာ� မန္တတလေး�းနဲ့့� နေေပြ�ည်တ်ော်�်� 
ကိုု� ဆက််ပြီး�း�ချီီ�တ က်် တိုု�က််ခိုု�က််ကြ�မှာာ�လားး�ဆိုု�ပြီး�း� ပြော��ာဆိုု�တာာတွေ�ေ ရှိိ�ပါါတယ််။ ဒါါနဲ့့�
ပတ််သက််ပြီး�း� ဘယ််လိုု�နား�းလည််လို့့�� ရမလဲဲဆိုု�တာာ သိိပါါရစေ�။

Program Head
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဦးးဆော�ာင််ဆွေး�း�နွေး�း�သူူ

ကျော်�်��ထက််

ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််။ ဒီမီေး�းခွွန်းး�က အများ�း�လည်းး� သိိချျင််မယ်် ထင််ပါါတယ််။ အချိိ� န်အ်ကန့့်�
အသတ််နဲ့့� နည်းး�နည်းး�ချုု�ပ််ပြီး�း� ဖြေ�ေချျင််ပါါတယ််။ ကျျနော်�်�တို့့��မြ�င််တာာတော့�့� နှှစ််ပိုု�င်းး�နား�းလည််လို့့�� 
ရမယ်် ထင််ပါါတယ််။ ပထမတပိုု�င်းး�ကတော့�့� မဟာာဗျူူ�ဟာာအရ နား�းလည််ရတဲ့့�ဟာာပေါ့�့ �နော်�်�။ 
ဒါါက တစုံံ�လုံးး��ချီီ�တဲ့ ့� ကိိစ္စစဖြ�စ်ပ်ါါတယ်။် နော�ာက်တ်ခုုကတော့�့� ဒီစီစ််ဆင်ရ်ေး�းတွေ�ေ လုုပ်တ့်ဲ့�အခါါမှာာ� 

၂၄-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

အော်�်�ပရေး�းရှှင်းး�နဲ့့�ပတ််သက််တဲ့့�၊ နည်းး�နာာနဲ့့�ပတ််သက််တဲ့့� ကိိစ္စစပါါ။ ကျျနော်�်�တို့့��ထင််တာာကတော့�့� 
မဟာာဗျူူ�ဟာာအရ စဉ်းး�စား�းမယ်ဆု်ို�ရင် ် ပြော��ာလေ့�့ပြော��ာထရှိိ�တာာတခုုကတော့�့� တရုုတ်ရ့်ဲ့�အကျိုးး���  
စီးး�ပွား��းနဲ့့� မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံမှာာ�ရှိိ�တဲ့့� ပဋိိပက္ခခဇာာတ််ကော�ာင််တွေ�ေ အကျိုးး���စီးး�ပွား�� းဆုံံ�ချျက််ကျျရင်် အရမ်းး�
မြ�န်ဆ်န်တ်တ််တယ််ဆိုု�တဲ့့�ဟာာမျိုး�း��က  အရေး�းကြီး�း�ပါါတယ််။ ဒါါပေ�မဲ့့� ဒီကီိိစ္စစမှာာ�ကတော့�့� လားး�ရှိုးး��
ကနေေ အစပြု�ုပြီး�း�ဖြ�စ််လာာတဲ့့� နေေပြ�ည််တော်�်�နဲ့့� မန္တတလေး�းကိုု� သိိမ်းး�မယ့့်�ကိိစ္စစတွေ�ေကတော့�့� ဘယ််
အဖွဲ့့��က ဒီစီစ်ပ်ွဲဲ�ကိုု� ဦးးဆော�ာင်ပ်ြီး�း� တိုု�က်မ်လဲဲဆိုု�တာာက အများ�း�ကြီး�း� အရေး�းကြီး�း�မယ်ထ်င်ပ်ါါတယ်။် 
မြော��ာက််ပိုု�င်းး�အဖွဲ့့��တွေ�ေအနေေနဲ့့�ကတော့�့� နိုု�င််ငံံရေး�းအရရော�ာ မဟာာဗျူူ�ဟာာအရပါါ ဦးးဆော�ာင််နိုု�င််ဖို့့�� 
ခက််မယ််ထင််ပါါတယ််။ တရုုတ််က လက််ခံံဖို့့�� ခက််ခဲဲပြီး�း�တော့�့�၊ ဒါါကိုု�လည်းး� MNDAA ဘက််က 
ထုုတ််ပြ�န်ခ်ျျက််တွေ�ေပါါ ထုုတ််ပြ�န်ထ်ားး�တာာ တွေ့�့�ရပါါတယ််။ ဒါါပေ�မဲ့့� အော်�်�ပရေး�းရှှင်းး�အပိုု�င်းး�မှာာ�
ကျျတော့�့� တစိိတ််တပိုု�င်းး�အနေေနဲ့့� ပါါဝင််တာာမျိုး�း�� တွေ�ေလည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါတယ််။ သူူကနေေပြီး�း� 
စစ််ကြော��ာင်းး�ချီီ� ပြီး�း� တိုု�က််တာာမျိုး�း�� တွေ�ေ မဟုုတ််ပေ�မဲ့့� ဒေေသခံံတပ််တွေ�ေ တိုု�က််တဲ့့�အခါါ သူူကဝင််
ကူူပေး�းတာာမျိုး�း�� တွေ�ေကလည်းး� အများ�း�ကြီး�း�ဖြ�စ််နိုု�င််မယ်် ထင််ပါါတယ််။ ဒါါပေ�မဲ့့�လည်းး� အရာာရာာမှာာ� 
အကန့့်�အသတ််တွေ�ေ အများ�း�ကြီး�း� ရှိိ�နိုု�င််ပါါတယ််။ 

ဟုုတ််ကဲ့့�ပါါ။ ဖြေ�ေကြား�း�သွားး��တဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််ကိုု� ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ ဆက််လက််ပြီး�း�
တော့�့� အခုုဆွေး�း�နွေး�း�ပွဲဲ�ကိုု� တက််ရော�ာက််လာာကြ�တဲ့့� ကပြ�င််ရပ််ဝန်းး�သူူ၊ ရပ််ဝန်းး�သားး�တွေ�ေဆီီ
ကနေေ မေး�းခွွန်းး�နဲ့့� မှှတ််ချျက််တခုုစီီ လက််ခံံပါါမယ််ရှှင့့်�။ မေး�းမြ�န်းး�ချျင််တဲ့့�သူူတွေ�ေအနေေနဲ့့� Raise 
Hand Button ကိုု� သုံးး��ပြီး�း� မေး�းလို့့��ရပါါတယ််။ ကျျမတို့့��ဘက််မှာာ� အရင််ဆုံးး�� ပေါ်�်လာာတဲ့့�သူူကိုု� ခေါ်�်
ယူူသွားး��ပါါမယ််ရှှင့့်�။ မေး�းမြ�န်းး�ချျင််တဲ့့�သူူတွေ�ေအနေေနဲ့့� Raise Hand လေး�း လုုပ််ပေး�းပါါရှှင့့်�။ Chat 
ထဲဲမှာာ� ပို့့��ထားး�တဲ့့� မေး�းခွွန်းး�တခုုကိုု� မေး�းပါါမယ််ရှှင််။ 

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

၂၅-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ISP ကပြ�င််ရပ််ဝန်းး�သားး�တဦးး

ပြ�ည်သ်ူတူွေ�ေ ခံံစား�းနေေရတဲ့့� ဒုုက္ခခတွေ�ေအတွွက်် ကိုု�ယ်စ်ား�းမပြု�ုလို့့��များ�း� တော်�်�လှှန်ရ်ေး�းအဖွဲ့့�� 
တွေ�ေ ညီီညွွတ််မှုု မရတာာလားး�။

ဟုုတ်က်ဲ့့�၊ ကျေး�း�ဇူးး�တင်ပ်ါါတယ်။် ဒီနီှှစ်ခ်ုုကတော့�့� သုုတေ�သနအရပြော��ာရရင် ်causal relations 
တော့�့� မရှိိ�ဘူးး�ပေါ့�့ �နော်�်�။ ဆုို�တော့�့� တော်�်�လှှန်ရ်ေး�းအဖွဲ့့��တွေ�ေရ့ဲ့�ညီညီွွတ်မုှုနဲ့့� ဒီတီော်�်�လှှန်ရ်ေး�းကြီး�း�က 
ဘယ််လိုု�ပုံံ�စံံမျိုး�း��  ရွေ့�့�နေေတယ််ဆိုု�တဲ့့�ကိိစ္စစကတော့�့� တပိုု�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း�တော့�့� ပြ�ည််သူူတွေ�ေရဲ့့� လူူမှုုဒုုက္ခခ
ကိုု� ပြော��ာတဲ့့�အပိုု�င်းး�ကတော့�့� တပိုု�င်းး�ပေါ့�့ �နော်�်�။ အဲဲဒါါကြော��ာင့့်� ကျျနော်�်�တို့့�� သုုတေ�သနရှုုထော�ာင့့်�
တွေ�ေမှာာ� ပြော��ာခဲ့့�သလိုု�ပဲဲ ပထမတပိုု�င်းး�က ကျျနော်�်�တို့့�� ဒီသီုုတေ�သနကိုု� ဘယ််လိုု�ဘယ််ပုံံ�လုုပ််လဲဲ၊ 
ဘယ််လိုု�အခက််အခဲဲရှိိ�လဲဲ၊ အဲဲဒီနီေေရာာမှာာ� လူူသားး�တွေ�ေရဲ့့�ဒုုက္ခခတွေ�ေကိုု� ဘယ််လိုု�ရှုုမြ�င််သလဲဲဆိုု�
တာာကိုု� ကျွွန်တ်ော်�်�တို့့�� ပြော��ာခဲ့့�တာာပါါ။ ဒုုတိိယတပိုု�င်းး�ကတော့�့� အဲဲဒါါရဲ့့� impact ပေါ့�့ �နော်�်�။ ပြ�ည််
သူူတွေ�ေရဲ့့�ဒုုက္ခခကိုု� လေ့�့လာာတာာပါါ။ ပြ�န်ခ်ျုု�ပ််ရရင်် ဒီနီှှစ််ခုုကြား�း�ထဲဲမှာာ� အဆက််အစပ််တော့�့� မရှိိ�ပါါ
ဘူးး�။ ပဋိိပက္ခခတိုု�က််ပွဲဲ�တွေ�ေ များ�း�လာာတာာနဲ့့�အမျှှ လူူသားး�တွေ�ေက ပိုု�ပြီး�း�တော့�့� လူူမှုုဒုုက္ခခဒဏ််တွေ�ေ 
ပိုု�ခံံစား�းရမယ််ဆိုု�တာာက နိုု�င််ငံံတကာာဥပမာာတွေ�ေမှာာ�လည်းး� အများ�း�ကြီး�း�တွေ့�့�ရမယ်် ထင််ပါါတယ််။  
ဒီလီိုု�ပဲဲ ကျျနော်�်� တိုု�တိုု�တုုတ််တုုတ်် ပြ�န်ဖ်ြေ�ေချျင််ပါါတယ််။
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ကျော်�်��ထက််

၂၆-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ISP ကပြ�င််ရပ််ဝန်းး�သားး�တဦးး

ဟုုတ််ကဲ့့�။ အခုုလိုု� ဖြေ�ေကြား�း�ပေး�းသွားး��တဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််ကိုု� ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််။ ဆက််လက််
ပြီး�း�တော့�့� ကျျမတို့့�� နော�ာက််ထပ််မေး�းခွွန်းး�တခုု ဒါါမှှမဟုုတ်် မှှတ််ချျက််တခုုကိုု� လက််ခံံပါ့့ �မယ််ရှှင့့်�။

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

ဗမာာတော်�်�လှှန်ရ်ေး�းအဖွဲ့့��တွေ�ေနဲ့့� ဗမာာမဟုုတ််တဲ့့� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င််အဖွဲ့့��တွေ�ေ
မှာာ� မဟာာဗျူူ�ဟာာထက််ပိုု�တဲ့့� အဂ္ဂဂမဟာာဗျူူ�ဟာာ ချျမှှတ််ထားး�တာာမျိုး�း��  တွေ့�့�မိိပါါသလားး�။

၂၇-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ဟုုတ််ကဲ့့�ခင််ဗျျ။ ကျျနော်�်�တို့့�� မြ�င််တာာကတော့�့� ‘စစ််ဆင််ရေး�း ၁၀၂၇’နော�ာက််ပိုု�င်းး�မှာာ� သိိသာာလာာ
တာာတခုုက ဘာာလဲဲဆို�တော့�့� ဒီပီဋိိပက္ခခအထဲဲမှာာ�ပါါတဲ့့� ဇာာတ်က်ော�ာင်တ်ွေ�ေအကုုန်လ်ုံးး��က ကိုု�ယ်လ်ုုပ်် 
နိုု�င််မယ််ထင််လို့့��၊ ကိုု�ယ််ကနေေပြီး�း�တော့�့� စစ််ရေး�းအရ ချီီ�တ က််နိုု�င််မယ််ထင််လို့့�� အကုုန်လ်ုံးး��က 
သိိမ်းး�ကျုံးး��� ပြီး�း�တော့�့� ဒီစီစ်ဆ်င်ရ်ေး�းတွေ�ေကိုု� လုုပ်န်ေေကြ�တဲ့့�သဘော�ာပေါ့�့ �နော်�်�။ ဒါါပေ�မဲ့့� တခုုကတော့�့� 
operational level မှာာ� တယော�ာက််နဲ့့� တယော�ာက်် ချိိ�တ် ်ဆက််ဆော�ာင််ရွွက််မှုုတွေ�ေကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� 
တွေ့�့�ရပါါတယ်။် ဒါါပေ�မဲ့့� မဟာာဗျူူ�ဟာာလို့့��ပြော��ာရမယ််ဆိုု�လို့့��ရှိိ�ရင် ် နိုု�င်င်ံရံေး�းနဲ့့�ဆိုု�င်တ့်ဲ့� ဒီနီိုု�င်ငံ်ံမှာာ�    
ဒါါတွေ�ေပြီး�း�ရင် ်ဘယ်လ်ိုု� အတူတူူနူေေထိုု�င်က်ြ�မလဲဲ၊ ဘယ်လု်ို�မျိုး�း��  ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ကြ�မလဲဲဆိုု�တ့ဲ့�အပုို�င်းး� 
တွေ�ေမှာာ�တော့�့� ဆုံံ�ချျက်က်ျျတယ််လို့့��တော့�့� ကျျနော်�်�တို့့�� မထင်သ်ေး�းပါါဘူးး�။ သူ့့�ဟာာနဲ့့�သူ ူ ကိုု�ယ့့်� 
process နဲ့့�ကိုု�ယ် ် သွားး��နေေကြ�တဲ့�အဆင့့်�ပဲဲ ရှိိ�ပါါသေး�းတယ််။ မေး�းခွွန်းး�မှာာ� မေး�းထားး�သလုို� အဂ္ဂဂ
မဟာာဗျူူ�ဟာာမျိုး�း��တော့ �့� မတွေ့�့�ရဘူးး�လို့့��ပဲဲ ပြော��ာရမှာာ� ဖြ�စ််ပါါတယ််ဗျျ။
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ကျော်�်��ထက််

၂၈-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ဟုုတ််ကဲ့့�၊ ဖြေ�ေကြား�း�ပေး�းတဲ့့� ကိုု�ကျော်�်��ထက််ကိုု�လည်းး� ကျေး�း�ဇူးး�တင််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေ
မေး�းပေး�းတ့ဲ့� ကပြ�င်ရ်ပ်ဝ်န်းး�သူ/ူရပ်ဝ်န်းး�သားး�တွေ�ေကိုု�လည်းး� အထူးး�ကျေး�း�ဇူးး�တင်ပ်ါါတယ်ရ်ှှင့့်�။ အစီီ 
အစဉ် ်မရပ်န်ား�းခင် ်နိိဂုံးး��ချုု�ပ်အ်နေေနဲ့့� ကျျမတို့့��ရဲ့�့ panelist တွေ�ေက ဘာာများ�း�ပြော��ာချျင်ပ်ါါသေး�းလဲဲရှှင့့်�။
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အင််ကြ�င်းး�မေ�

ဟုုတ််ကဲ့့�။ ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar အနေေနဲ့့� သုုတေ�သန လုုပ််တဲ့့�အခါါ အမြဲ�ဲတမ်းး� နှှလုံးး��သွွင်းး�
တာာတခုုက အမှှန်တ်ရား�းကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေဖော်�်�ထုုတ််တဲ့့�အခါါမှာာ� ကျျနော်�်�တို့့�� မမြ�င််နိုု�င််တဲ့့� blind spot 
ပေါ့�့ �နော်�်�၊ မမြ�င်န်ိုု�င််တဲ့့� ရုှုထော�ာင့့်�လိုု�ဟာာမျိုး�း��က  အမြဲ�ဲတမ်းး�ရှိိ�နေေနိုု�င်ပ်ါါတယ်။် ဒါါကြော��ာင့့်�မို့့�� ကျျနော်�်�
တို့့�� လေ့�့လာာတဲ့့�အခါါမှာာ� အမြဲ�ဲတမ်းး� ရှုုထော�ာင့့်�တခုုတည်းး�၊ အယူူအဆတခုုတည်းး�၊ နည်းး�နာာတခုု
တည်းး�ကပဲဲ လေ့�့လာာတာာမျိုး�း��  မဟုုတ််ဘဲဲနဲ့့� တခြား�း�နည်းး�နာာတွေ�ေ၊ တခြား�း�ရှုုထော�ာင့့်�တွေ�ေကနေေ 
ယှှဉ််ထိုးး��စဉ်းး�စား�းတာာတွေ�ေ အမြဲ�ဲလုုပ််ပါါတယ််။ ကျျနော်�်�တို့့�� ISP-Myanmar မှာာ�ဆိုု�ရင််လည်းး� 
ပဋိိပက္ခခ၊ ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�းနဲ့့� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဌာာနတင်် မဟုုတ််ဘဲဲနဲ့့� တရုုတ််ရေး�းရာာ အထူးး�ပြု�ုလေ့�့လာာတဲ့့�
အစီီအစဉ််တွေ�ေ၊ လူူမှုုစီးး�ပွား��းရေး�းရာာလေ့�့လာာမှုုအစီီအစဉ််တွေ�ေ၊ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနဲ့့�ပတ််သက််ပြီး�း� 

Program Head
ISP Conflict, Peace & Security Program
ဦးးဆော�ာင််ဆွေး�း�နွေး�း�သူူ

ကျော်�်��ထက််

၂၉-၃၂



၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၂၃ ရက််တွွင်် ဖြ�န့််�ချိိ�ပါ ါသည််။

အမှှတ််-၄

ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀

30 Minutes with the ISP

ဟုုတ်က်ဲ့့�၊ ကျျမတို့့��ရဲ့�့ ဒီနီေ့့�အစီအီစဉ်မ်ှာာ� မဖြေ�ေလိုု�က်ရ်ဘဲဲ ကျျန်ရ်ှိိ�နေေတဲ့�မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေ ရှိိ�နေေပါါတယ်။် 
နော�ာက်ပ်ိုု�င်းး�မှာာ� အီးး�မေး�းလ်က်နေေတဆင့့်� ပြ�န်လ်ည်ဖ်ြေ�ေကြား�း�သွားး��ပါ့့ �မယ်ရ်ှှင့့်�။ အခြား�း�သုုတေ�သန 
အချျက််အလက််တွေ�ေနဲ့့� မြေ�ေပုံံ�တွေ�ေကိုု�လည်းး� ISP-Myanmarရဲ့့� www.ispmyanmar.com နဲ့့� 
social media တွေ�ေမှာာ�လည်းး� အခမဲ့့�ဝင််ရော�ာက််လေ့�့လာာနိုု�င််ပါါတယ််ရှှင််။

အခုုအစီီအစဉ််ကိုု� တက််ရော�ာက််လာာကြ�တဲ့့� ကပြ�င််ရပ််ဝန်းး�သူူ၊ ရပ််ဝန်းး�သားး�များ�း�အားး�လုံးး��ကိုု� 
အထူးး�ကျေး�း�ဇူးး�တင််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� ပြော��ာရင်းး�နဲ့့� ဒီနီေ့့�အစီီအစဉ််ကိုု� ရပ််နား�းလိုု�က််ပါါတယ််ရှှင့့်�။ n

Program Head
ISP Communications Department
အခမ်းး�အနား�းမှူးး��

အင််ကြ�င်းး�မေ�

လေ့�့လာာတဲ့့� အစီီအစဉ််တွေ�ေကိုု� ကျျနော်�်�တို့့�� ထားး�ရှိိ�ပါါတယ််။ သုုတေ�သနဌာာနတခုုက တွေ့�့�ရှိိ�တဲ့့� 
အချျက််အလက််တွေ�ေကိုု�ဘဲဲ တခြား�း�သုုတေ�သနဌာာနတခုုက ရလဒ််တွေ�ေနဲ့့� ကျျနော်�်�တို့့�� အမြဲ�ဲ
ယှှဉ််ထိုးး��ပြီး�း� စဉ်းး�စား�းတာာမျိုး�း�� တွေ�ေ၊ တခုုနဲ့့� တခုု တွဲဲ�ပြီး�း�တော့�့� လုုပ််ကြ�ည့့်�တာာမျိုး�း�� တွေ�ေ အမြဲ�ဲလုုပ််ပါါ
တယ််။ ဒါါမှှလည်းး� ကျျနော်�်�တို့့�� အကြော��ာင်းး�အရာာတခုုကိုု� ရှုုထော�ာင့့်�ပေါ�ါင်းး�စုံံ�ကနေေ လေ့�့လာာ နိုု�င််
မှာာ�ဖြ�စ််ပါါတယ််။ ဒီလီိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�ရင်းး�နဲ့့�ပဲဲ ကျျနော်�်�တို့့��ရဲ့့� ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုကိုု� နိိဂုံးး��ချုု�ပ််ချျင််ပါါတယ််။

၃၀-၃၂



နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�မေး�းခွွန်းး�နှှင့််� ဖြေ�ေဆိုု�ချျက််

၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အော�ာက််တိုု�ဘာာ ၅ ရက််တွွင်် ပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သော�ာ ‘ISP နှှင့််�အတူူ မိိနစ်် ၃၀’ အစီီအစဉ််
ပြု�ုလုုပ််ချိိ �န်အ်တွွင်းး� စာာဖြ�င့််�ရေး�းသားး� မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�သော�ာ မေး�းခွွန်းး�အားး� ပြ�န်လ်ည််ဖြေ�ေဆိုု�ထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။

မြ�န်မ်ာာနိုု�င််ငံံရဲ့့� လက််နက််ကိုု�င််ပဋိိပက္ခခအကြော��ာင်းး�ကိုု�ပြော��ာတဲ့့�အခါါမှာာ� ကျျနော်�်�တို့့�� အမြဲ�ဲတမ်းး�
ပြော��ာလေ့�့ပြော��ာထရှိိ�တာာကတော့� �့ မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံဟံာာ ပြ�ည်ထ်ော�ာင်စ်ုုကြ�န်အ်င်လ်က္ခခဏာာကိုု� ဘယ်် 
တုုန်းး�ကမှှ မတည််ဆော�ာက််နိုု�င််ခဲ့့�ဘူးး�(incomplete nation building)ဆိုု�တဲ့့�ကိိစ္စစပါါ။ ဒါ့့ �အပြ�င်် 
စစ််အာာဏာာရှှင််စနစ််ကလည်းး� ဆင့့်�ပွား��းလာာခဲ့့�တော့�့� အခြေ�ေအနေေတွေ�ေက ပိုု�ရှုုပ််ထွေး�း�ခဲ့့�ပြီး�း� မူူရင်းး�
ပြ�ဿနာာကိုု�လည်းး� မဖြေ�ေရှှင်းး�နိုု�င််၊ ပြ�ဿနာာအသစ််တွေ�ေလည်းး� တိုးး��လာာတဲ့့� အခြေ�ေအနေေဖြ�စ််ခဲ့့�ရ
ပါါတယ််။ ဒါ့့ �အပြ�င်် ေတ််အဆက််ဆက််မှာာ�လည်းး� ဒီမီိုု�ကရေ�စီီက အဓိိကလားး�၊ ဖက််ဒရယ််
ပြ�ည််ထော�ာင််စုုတည််ဆော�ာက််ရေး�းက အရင််လားး�ဆိုု�တဲ့့� မေး�းခွွန်းး�တွေ�ေနဲ့့�လည်းး� ရှုုပ််ထွေး�း�ခဲ့့�ကြ�ပါါ
တယ််။ ၂၀၁၀ ပြ�ည့့်�နှှစ်် နိုု�င််ငံံရေး�းပြု�ုပြ�င််ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုကာာလနော�ာက််ပိုု�င်းး�မှာာ�တော့�့� ဖက််ဒရယ််   
ဒီမီိုု�ကရေ�စီီပြ�ည််ထော�ာင််စုုဆိုု�တဲ့့� အသုံးး��အနှုုန်းး�ကိုု� ပိုု�သုံးး��လာာကြ�ပြီး�း�တော့�့� ဖက််ဒရယ််ဆိုု�တဲ့့� နိုု�င််ငံံ
တည််ထော�ာင််မှုုပုံံ�သဏ္ဌာာ�န်(်form of the state)နဲ့့� ဒီမီိုု�ကရေ�စီီဆိုု�တဲ့့� အုုပ််ချုု�ပ််မှုုပုံံ�စံံ(form of 
government)ဆိုု�တာာဟာာ တခုုနဲ့့� တခုု ဆက််စပ််နေေတယ််။ တခုုကိုု� တခုု လိုု�အပ််တယ််ဆိုု�တာာ
မျိုး�း��ကို ု� လက််ခံံခဲ့့�ကြ�ပါါတယ််။ ဖက််ဒရယ််နဲ့့� ဒီမီိုု�ကရေ�စီီဟာာ တကယ််လည်းး� အပြ�န်အ်လှှန််
အမှီီ�သဟဲဲပြု�ုပါါတယ််။ ဖက််ဒရယ််ထဲဲမှာာ�မှှ ဘယ််လိုု�ပုံံ�စံံဆိုု�တဲ့့�ကိိစ္စစအပြ�င်် ဘယ််လိုု�အကော�ာင်် 
အထည််ဖော်�်�ရမလဲဲဆိုု�တာာကတော့�့� ဒီပီဋိိပက္ခခဖြ�စ််စဉ််ထဲဲမှာာ� ပါါဝင််နေေကြ�တဲ့့� ဇာာတ််ကော�ာင််တွေ�ေ
ကြား�း�ထဲဲ ဆွေး�း�နွေး�း�ညှိိ�နှိုု�င်းး�ကြ�ရမယ့့်�ကိိစ္စစဖြ�စ််ပါါတယ််။ ဗဟိုု�နဲ့့� ပြ�ည််နယ််အကြား�း� အာာဏာာကိုု� 
ဘယ်လ်ိုု�ခွဲဲ�ဝေ�ကြ�မလဲဲ၊ ပြ�ည််နယ်ယူ်ူနစ်အ်နေေနဲ့့� ဘယ်န်ှှစ်ခ်ုုထားး�မလဲဲ၊ လုံံ�ခြုံ��ံရေး�းကဏ္ဍကုို� အတူူ 
တကွွဘယ််လိုု�တည််ဆော�ာက််ကြ�မလဲဲ၊ ဖြ�စ််စဉ််ကိုု� အဆင့့်�ဘယ််နှှစ််ခုုနဲ့့� ဘယ််လော�ာက််ကြာ�ာ 
အကော�ာင်အ်ထည်ဖ်ော်�်�ကြ�မလဲဲ၊ ရွေး�း�ကော�ာက်ပ်ွဲဲ�စနစ်န်ဲ့့� လွှှတ်တ်ော်�်�စနစ်တ်ွေ�ေကိုု� ဘယ်လ်ိုု�ပုံံ�စံမံျိုး�း��  
ကျျင့့်�သုံးး��ကြ�မလဲဲ စတဲ့့� အကြော��ာင်းး�အရာာတွေ�ေက နိုု�င််ငံံရေး�းအရ ဆွေး�း�နွေး�း�ညှိိ�နှိုု�င်းး�ကြ�ရမှာာ�ပါါ။ n

နိုု�င််ငံံရေး�းအရ ပဋိိပက္ခခလျော့�့��နည်းး�ဖို့့�� မြ�န်မ်ာာပြ�ည််နဲ့့�ကိုု�က််ညီီတဲ့့� ဒီမီိုု�ကရေ�စီီစနစ််ကိုု� 
ဘယ််လိုု�ပုံံ�ဖော်�်�နိုု�င််မလဲဲ။
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