


စစ်တမ်း်�အကြော��ာင်း်�

မြ�န်�်ာနိုု�င််င်ံအတွွင််�ရိှိုလူူ�ုစီးး�ပွားွာ�အခြေမြေအခြေန်��း�ကိုု� ဆန်�်စီးစီး်ခြေလူ့လူာနိုု�င််ရှိန် ် မြ�န်�်ာ့�ဟာာဗျူ��ဟာာနိုိင့်် 
�ူဝါါဒခြေလူ့လူာခြေရှိ� အင််စီးတွးကို�� (ISP-Myanmar) ၏ သု�ခြေတွသုန်ကိုွန်ရ်ှိကို် (Research Network 
Program) ကို (နိုု�င််င်ံအနိုိံ� မြို့�ု��န်ယ််စီး�စီး�ခြေပွားါင််�၏ သုံ��ပွားံ�တွပွားံ�မြ�စီး်ခြေသုာ) မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ တွွင်် ခြေဒသုဆု�င််ရှိာ
အေ�ကို်အလူကို်��း�ကိုု� ခြေကိုာကို်ယ်ူလူ�ကို်ရိှိုသုည််။ ယ်ေ�စီးစီး်တွ�်�တွွင်် ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် �တွ်လူ�ိ ဩဂု�တွ် 
လူအတွွင််� ခြေတွွ�ရိှိုေ�ကို်��း�ကိုု� အပွားု�င််�င်ါ�ပွားု�င််�ေွ�၍ တွင််မြပွားပွားါ�ည််။ ခြေန်�စီးဉ််လူူ�ုဘဝါအေကို်အေ���း�၊ ကို�န််
ခြေစီး��နိုုန်�်ကြီးကိုး�မြ�င့််�ုနိုိင့်် အခြေမြေေံစီးာ�ခြေသုာကို်ကို�န် ် အကို�ပွား်အတွည််�၊ မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုအခြေမြေအခြေန်၊ 
�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ုနိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�လူ�ပွား်ကိုု�င််မြေင််���း�နိုိင့်် ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ�အခြေမြေအခြေန်တွု��ကိုု� ခြေ�ာ်မြပွား
ထားာ�သုည််။

စီးစီး်တွ�်�ခြေတွွ�ရိှိုေ�ကို်��း�အရှိ ကို�န်ခ်ြေစီး��နိုုန်�်ကြီးကိုး�မြ�င့််�ု၊ အလူ�ပွား်အကိုု�င််ရိှိာ�ပွားါ��ုနိုိင့်် လူ�ပွား်ေလူစီးာန်ည််�ပွားါ��ု
တွု��အပွားါအဝါင်် စီးုတွ်�လူံ�မြေံ��ု မြပွားဿန်ာ��း�ကိုု� မြပွားည််သုူအ��း� န်စုီးစဓူူ၀ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ကြကိုရှိသုည််။ အခြေမြေေံ
အကို�ဆံ��နိုိင့်် အခြေရှိ�ကြီးကိုး�ဆံ��တွေ�မြ�စီး်ခြေသုာ ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ခြေစီးာင့််ခြေရိှိာကို်�ုယ်နိုတရှိာ��ိာလူည််� ေ�ည့််န်��ခြေန် 
သုည််။ ခြေင်ွသုံ��နိုု�င််�ိ အသုကို်ကိုယ််နိုု�င််�ည့််အေ�နု်၌် �ရုိှိဆင််�ရှိ�သုာ�န်င််�မြပွားာ���း�အ�ု�� ရိှိင််လူ�ကို်နိုိင့််ပွားင်် 
အသုကို်ရှူိ�ရှိပွား်�တွတွ် မြ�စီး်ခြေန်ကြကိုသုည််။  စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ မြပွားည််သုူ�ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုဆု�သုည််�ိာ
လူည််� ဆင့််ပွားါ�စီးပွား် နိုိ�်�ပွားကို်သုည့််နိုိယ်် လူံ�ခြေလူာကို်�ု�ရုိှိခြေပွား။ တွ�ကို်တွွင််�ူ ရှိာဇဝါတွ်�ု��း�ကို ပွားွာ���း�
ခြေဝါစီးည််ခြေန်သုည််။ ေု���ု၊ လူ�ယ်ကို်�ုနိုိင့်် ခြေ�ာကို်ထားွင််��ုတွု��ကို ကြီးကိုး�စီးု��ခြေန်သုည််။ ေံရှိသုူ��း�ကို တွု�င််ပွားါ
ခြေသုာ်လူည််� �ထားုခြေရှိာကို်သုမြ�င့်် အေ�င််�ေ�င််�ည်ိုနိုုုင််�ခြေမြ�ရိှိင််�ခြေန်ကြကိုရှိသုည််။ အ��း�ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိခြေသုာ 
ထားု�အခြေမြေအခြေန်��း�၏ ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�ကို အ���ု�သု�း���း�အခြေပွား်၌လူည််� သုကို်ခြေရှိာကို်�ုစီးး�ခြေန်သုည််။ 
အု�်�ုကိုုစီးစ၊ စီးာ�ဝါတွ်ခြေန်ခြေရှိ�အတွွကို် ရု�န်�်ကိုန်ရ်ှိင််ဆု�င််ရှိမြေင််�၊ လူ�ပွား်ေလူစီးာ အနိုိ�ု်ေံရှိ�ု��း��ိသုည်် အု�်
တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိမြေင််���း�အဆံ�� ဆတွု��ဒဏ််ရှိာ��း�ကိုု� အ���ု�သု�း���း� ေါ�စီးည််�ေံခြေန်ကြကိုရှိသုည််။ 

ISP-Myanmar ၏  Research Network Program အခြေန်နိုိင့်် ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇူလူု�င််လူအတွွင််� နိုု�င််အနိုိံ�
မြို့�ု��န်ယ််ခြေပွားါင််� ၁၁၀ ရိှို မြပွားည််သုူ ၁,၀၀၀ ကိုု� ခြေ��မြ�န်�်ခြေသုာ သုခြေဘာထားာ�အမြ�င််စီးစီး်တွ�်�တွရှိပွား်ကိုု�လူည််� 
မြပွား�လူ�ပွား်ထားာ�သုည််။ အဆု�ပွားါစီးစီး်တွ�်�ကိုု� ‘နိုု�င်း်င်းံ�ွမ်း်�ကြော�ာ�်၊ ပြ�ည််��ာလျှှင်း် ကြောမ်းာာ�်�ကြော�ာ�မ်းည်် - 
ပြ�ည််သူ့့�စစ်မ်းုထမ်း်�ဥ�ကြောေ ပြ�ဋ္ဌာာန်း�်ပြီး�း�ကြောန်းာ�်�ု�င်း်� စစ်တမ်း်�ကြောတ့��ာုချျ�်’ခြေေါင််�စီးဉ််မြ�င့်် ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် စီးကို် 
တွင််ဘာလူတွွင်် မြ�န်�ေ်�ေု�့ပွားါသုည််။ ယ်ေ�ခြေ�ာ်မြပွား�ည့််စီးစီး်တွ�်�တွွင်် ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇူလူု�င််လူအတွွင််�ကို 
ခြေလူ့လူာေ�့ခြေသုာ သုခြေဘာထားာ�အမြ�င််စီးစီး်တွ�်�ပွားါ ခြေတွွ�ရုိှိေ�ကို်တွေ��ု�နိုိင့််ေ�တုွ်ဆကို်၍ အ���ု�သု�း���း�
အခြေပွား် သုကို်ခြေရှိာကို်ခြေန်သုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ပွားု����း�အာ� မြ�င််သုာခြေစီးရှိန် ်ခြေ�ာ်မြပွားထားာ�သုည််။  n
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ခြေန်�စီးဉ််လူူ�ုဘဝါအေကို်အေ���း�
n အ�ု�င်း်�-၁

ပြ�ည််သူ့့မ်းျး� ကြောန်း�စဉ််��ံ�ကြောတ့�ကြောန်း�သူ့ည်�် လျှ့မ်းုစး��့ာ�ေ��ခမ်းျး�

ISP-Myanmar ၏ လူူ�ုစီးး�ပွားွာ�သု�ခြေတွသုန်ခြေလူ့လူာ�ု��း�အရှိ မြပွားည််သုူ��း� ခြေန်�စီးဉ််ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိခြေသုာ 
ကြီးကိုး��ာ�သုည့်် ဒ�ကိုခတွေ��ိာ လူှပွား်စီးစီး်�း�မြပွားတွ်ခြေတွာကို်�ုမြ�စီး်သုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် �တွ်လူ�ိ ကြသုဂု�တွ်လူ
အတွွင််� မြ�န်�က်ြကိုကို်ခြေလူ့လူာေ�့သုည့်် မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို်  ပွား��်��ှ ၁၀၂ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် လူှပွား်စီးစီး်�း�မြပွားတွ်
ခြေတွာကို်�ုကိုု� ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိသုည််။ မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး�၌ တွခြေန်��း�မြပွားတွ်ေ�နု် ်ခြေလူ�န်ာရှိး�ိ ရိှိစီး်န်ာရှိးအထားု ရုိှိခြေန် 
သုည်။် တွခြေန်� �း�မြပွားတ်ွေ�နု် ်ကိုု��န်ာရှိး� ိ၁၃ န်ာရှိးအထားရိုှိခုြေသုာ မြို့�ု��န်ယ်�်�း�လူည်�် ရုိှိခြေန်သုည်။် �ခြေကို�ွတုွ�င်�်� ိ
�ခြေကိုွ�၊ ခြေအာင််လူံနိုိင့်် ခြေရှိစီးကြီးကိုု�၊ �နိုတခြေလူ�တွု�င််��ိ ခြေကို�းကို်ဆည််၊ မြ�င််�မြေံနိုိင့်် ခြေည်ာင််ဦး�၊ �ွန်မ်ြပွားည််န်ယ််�ိ 
သုထားံ�၊ ေ�င်�်မြပွားည်န််ယ်�် ိ�လူ��်၊ ပွား�ေ�ူတွု�င်�်� ိသုာယ်ာ၀တွးနိိုင့် ်သု�ကို�န်�်၊ ရိှိ��်မြပွားည်န််ယ်�် ိလူင်�်ခြေေ�၊ �ု�င်�်ရိှူ��၊ 
ရှိာွင်ံ၊ ခြေည်ာင််ခြေရှိေ၊ ရှိန်က်ို�န်တ်ွု�င််��ိ �ဂုဂလူာဒံ�နိုိင့်် ခြေတွာင််ဥကိုက လူာပွား၊ ဧရှိာ၀တွးတွု�င််��ိ �အူပွားင််၊ ခြေမြ�ာင််�မြ�၊ 
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လူှပွား်စီးစီး်�း�မြပွားတွ်မြေင််� လူ�်�ပွားန်�်ဆကို်သုွယ််ခြေရှိ�ေကို်ေ�မြေင််� ခြေလူာင််စီးာဆးမြပွားတွ်မြေင််� ခြေသုာကို်သုံ��ခြေရှိမြပွားတွ်လူပွား်မြေင််�

စီးုတွ်�လူံ�မြေံ�မြေင််� အတွင််�အကို�ပွား်ခြေင်ွခြေကြကို�ခြေတွာင််�ေံမြေင််� ခြေဆ�ဝါါ�မြပွားတွ်လူပွား်မြေင််� အခြေမြေေံစီးာ�န်ပွား်ရှိုကိုခာမြပွားတွ်လူပွား်မြေင််�
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၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်
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လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

ဘု�ကိုခြေလူ�နိုိင့်် ဓူနို�မြ�� စီးခြေသုာမြို့�ု��န်ယ််တွု��တွွင်် တွခြေန်��း�မြပွားတွ်ေ�နု်သ်ုည်် ကိုု��န်ာရှိး�ိ ၁၃ န်ာရှိးအထားု ကြကိုာမြ�င့််
ပွားါသုည််။ �း�ပွားံ��ိန်�်ရှိဘ� �း�မြပွားတွ်သုံသုရှိာလူည််ဆ� မြ�စီး်ခြေသုာ်လူည််� �းတွာေတွု��ခြေကိုာကို်�ည််ဟာ� ၂၀၂၄ 
ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးကို ခြေကြကိုည်ာေ�့သုည််။ အု�်သုံ�� တွယ်ူန်စီး် ၃၅ ကို�ပွား်နိုုန်�်�ိ ၅၀ ကို�ပွား်
အထားု၊ လူ�ပွား်င်န်�်သုံ�� တွယ်ူန်စီး် ၁၂၅ ကို�ပွား်�ိ ၂၅၀ ကို�ပွား်အထားု တွု��မြ�ိင့််လူု�ကို်သုည််။ ISP-Myanmar ကို 
သု�ခြေတွသုန်မြပွား� ခြေလူ့လူာခြေန်သုည့်် မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၈၅ မြို့�ု��န်ယ်် (၇၇ ရှိာေု�င််နိုုန်�်)သုည်် စီးစီး်
ခြေကိုာင််စီးးကိုခြေပွား�ခြေသုာ လူှပွား်စီးစီး်�း�ကိုု� အာ�ကိုု��ခြေန်ရှိသုည််။      

မြပွားည််သုူ��း� ဒ�တွုယ်အ��း�ဆံ�� ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိခြေသုာဒ�ကိုခ�ိာ စီးုတွ်လူံ�မြေံ��ု�ရုိှိမြေင််� မြ�စီး်သုည််။ အာဏ်ာ 
သုု�်��ုအလူွန် ် သုံ��နိုိစီး်ခြေကို�း်ကိုာလူအတွွင််� ‘စီးုတွ်�လူံ�မြေံ��ု’ကိုု� လူူတွု�င််�န်း�ပွားါ� ေံစီးာ�ခြေန်ရှိသုည််။ ISP-
Myanmar ကို ခြေလူ့လူာခြေန်ခြေသုာ မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၈၉ မြို့�ု��န်ယ်် (၈၁ ရှိာေု�င််နိုုန်�်)၌ ထားု�သုု��
ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ကြကိုရှိမြေင််�မြ�စီး်သုည််။ ခြေလူာင််စီးာဆးမြပွားတွ်လူပွား်�ု၊ လူ�်�ပွားန်�်ဆကို်သုွယ််ခြေရှိ�ေကို်ေ�မြေင််�နိုိင့်် 
အတွင််�အကို�ပွား် ခြေင်ွခြေကြကို�ခြေတွာင််�ေံရှိမြေင််���း�သုည််လူည််� ခြေန်�စီးဉ််ဘ၀အေကို်အေ���း� မြ�စီး်ခြေန်သုည််။ 
ခြေလူာင််စီးာဆးမြပွားတွ်ခြေတွာကို်�ုသုည်် ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် အမြ�င့််ဆံ��သုု��ခြေရှိာကို်ေ�့မြို့ပွားး� မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ 
အန်ကို် ၈၆ မြို့�ု��န်ယ််(၇၈ ရှိာေု�င််နိုုန်�်)တွွင်် ကြကိုံ�ခြေတွွ�ေ�့ကြကိုပွားါသုည််။ ခြေဆ�ဝါါ�မြပွားတွ်လူပွား်�ု၊ အခြေမြေေံစီးာ�န်ပွား် 
ရှိုကိုခာမြပွားတွ်လူပွား်�ုနိုိင့်် ခြေသုာကို်သုံ��ခြေရှိမြပွားတွ်လူပွား်�ု��း�လူည််� ရိှိုခြေန်ပွားါသုည််။ သု�ခြေတွသုန်မြပွား� ခြေလူ့လူာ
ေ�ကို်��း�အရှိ ခြေဆ�ဝါါ�မြပွားတွ်လူပွား်�ုသုည်် လူစီးဉ်် မြ�င့််တွကို်လူ�ကို်ရိှိုမြို့ပွားး� ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် ၆၅ 
မြို့�ု��န်ယ်် (၅၉ ရှိာေု�င််နိုုန်�် )အထားု ရိှိုေ�့သုည််။

ခြေ�ာ်မြပွားပွားါအခြေမြေအခြေန်��း�ကိုု� လူူတွု�င််�န်း�ပွားါ� ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိခြေသုာ်လူည််� အ���ု�သု�း���း�ကို �ုစီးး��ုကိုု� ပွားု�၍ 
ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ရှိသုည််။ ဥပွား�ာ -  မြပွားည််သုူ�စီးစီး်�ုထား�်�ဥပွားခြေဒ မြပွားဋ္ဌာာန်�်မြို့ပွားး�ခြေန်ာကို်ပွားု�င််� စီးုတွ်�လူံ�မြေံ��ု ေံစီးာ�ခြေန်ရှိ
သုူ��း�ထား�တွွင်် အ���ု�သု�း���း�လူည််� အ��း�အမြပွားာ�ပွားါဝါင််ခြေန်သုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇူလူု�င််လူအတွွင််� 
ISP-Myanmar ကို သု�ခြေတွသုန်မြပွား� ခြေလူ့လူာေ�့ခြေသုာ သုခြေဘာထားာ�အမြ�င််စီးစီး်တွ�်�တွွင်် ပွားါဝါင််ခြေမြ�ဆု�ေ�့သုူ 
အ���ု�သု�း� ၅၄၂ ဦး�အန်ကို် ၃၂၆ ဦး� (၆၀ ရှိာေု�င််နိုုန်�်) ကို စီးုတွ်�လူံ�မြေံ��ုကိုု� ေံစီးာ�ခြေန်ရှိခြေကြကိုာင််� ခြေမြ�ေ�့ကြကို
သုည််။ ထားု�ကို�့သုု��ခြေသုာ စီးုတွ်�လူံ�မြေံ��ုအမြပွားင်် ကို�န်ခ်ြေစီး��နိုုန်�်ကြီးကိုး��ုနိုိင့်် အခြေမြေေံစီးာ�ခြေသုာကို်ကို�န် ် အကို�ပွား်
ဆု�ကို်�ုကိုလူည််� အ���ု�သု�း���း�အခြေပွား် သုကို်ခြေရှိာကို်ခြေန်ပွားါသုည််။

၄-၂၉



ကို�န်ခ်ြေစီး��နိုုန်�်မြ�င့််တွကို်�ုနိုိင့်် အခြေမြေေံစီးာ�ခြေသုာကို်ကို�န်အ်ကို�ပွား်အတွည််�
n အ�ု�င်း်�-၂

�န်းက်ြောစျ�နိုာင်း�် စာ�အ�န်း�်�းကြောစျ� ပြမ်းင်း�်တ�်မ်းု

အာဏ်ာသုု�်��ုခြေန်ာကို်ပွားု�င််� အဆ�တွန်မ်ြ�င့််တွကို်လူာခြေသုာ ကို�န်ခ်ြေစီး��နိုုန်�်��း�ကို အ���ု�သု�း���း�
အတွွကို် ခြေေါင််�ကိုု�ကို်စီးရှိာ ဒ�ကိုခကြီးကိုး�မြ�စီး်ခြေန်သုည််။ အခြေမြေေံစီးာ�ခြေသုာကို်ကို�န်�်�း�အန်ကို် ဆန်ခ်ြေစီး��နိုိင့်် 
ဆးခြေစီး��ကိုု� ကြကိုည့််ရုံ��ှမြ�င့်် တွွကို်ဆနိုု�င််ပွားါသုည််။ အာဏ်ာ�သုု�်��း ၂၀၂၁ ေ�နိုိစီး် ဇန်န််ဝါါရှိးလူတွွင်် ဆန် ်
ကြကို�်�တွမြပွားည််သုည်် ၈၂၅ ကို�ပွား်သုာ ကို�သုင့််ပွားါသုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင််�ူ ၂,၃၃၀ ကို�ပွား်အထားု 
သုံ��ဆန်း�ပွားါ� မြ�င့််တွကို်သုွာ�သုည််။ ထားု�ခြေစီး���ိာ ဆန်က်ို�န်သ်ုည်် ရှိည််ညွှေန်�်ခြေစီး��သုာမြ�စီး်မြို့ပွားး� ခြေစီး��ကိုွကို်   
ခြေပွားါကို်ခြေစီး��ကို ပွားု���း�ခြေန်သုည််။ ISP-Myanmar ၏ ခြေလူ့လူာ�ု��း�အရှိ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် 
ခြေစီး��ကိုွကို်ထား�၌ ခြေစီး��အန်ည််�ဆံ��ဆန်ခ်ြေစီး���ိာ ပွား��်��ှ ၅,၁၀၀ ကို�ပွား်မြ�စီး်သုည့််အတွွကို် ရှိည််ညွှေန်�်ခြေစီး��
ထားကို် နိုိစီး်ဆခြေကို�း် မြ�င့််�ာ�ခြေန်ပွားါသုည််။ ရှိေု�င််မြပွားည််န်ယ််နိုိင့်် ေ�င််�မြပွားည််န်ယ််အတွွင််�ရုိှိ မြို့�ု��န်ယ််��း�တွွင်် 

၅-၂၉

၀

၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်

၃,၀၀၀

၆,၀၀၀

၉,၀၀၀

၁၂,၀၀၀

စီးာ�အ�န်�်ဆး (ခြေစီး��ကိုွကို်ခြေပွားါကို်ခြေ��) ခြေ��အန်ည််�ဆံ��ဆန် ်(ခြေစီး��ကိုွကို်ခြေပွားါကို်ခြေ��)

စီးာ�အ�န်�်ဆး (ရှိည််ညွှေန်�်ခြေ��) ဆန်က်ြကို�်� (ရှိည််ညွှေန်�်ခြေ��)

၁

၂

၃

၄

ကို�ပွား်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

အေ��ု�ခြေသုာလူ��း�၌ အ�ု��န်ည််�ဆန်ခ်ြေ����း��ိာ တွမြပွားည််လူှင်် ကို�ပွား် ၈,၀၀၀ ခြေကို�း်အထားု ကြီးကိုး�မြ�င့််ခြေန်
ပွားါသုည််။

စီးာ�အ�န်�်ဆးခြေ��နိုုန်�်�ိာလူည််� အာဏ်ာ�သုု�်��း ၂၀၂၁ ေ�နိုိစီး် ဇန်န််ဝါါရှိးတွွင်် တွပွားုဿာလူှင််၂,၃၅၇ 
ကို�ပွား်သုာရိှိုပွားါသုည််။  ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးရှိည််ညွှေန်�်ခြေ��အရှိ ၆,၃၇၅ ကို�ပွား် ရိှိုခြေန်
သုမြ�င့်် ရှိည််ညွှေန်�်ခြေ��သုည််ပွားင်် သုံ��ဆန်း�ပွားါ� မြ�င့််တွကို်ခြေန်မြို့ပွားးမြ�စီး်သုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဩဂု�တွ်လူတွွင်် စီးာ�
အ�န်�်ဆးခြေ�� အမြ�င့််ဆံ��သုု��ခြေရှိာကို်ေ�့သုည််။ ကိုေ�င််မြပွားည််န်ယ််တွွင်် စီးာ�အ�န်�်ဆးတွပွားုဿာကိုု� ၃၀,၀၀၀ 
ကို�ပွား်အထားုလူည််�ခြေကိုာင််�၊ ရှိေု�င််မြပွားည််န်ယ််နိုိင့်် ရိှိ�်�မြပွားည််န်ယ််တွု��တွွင်် ကို�ပွား် ၂၅,၀၀၀ အထားုလူည််�ခြေကိုာင််� 
ဝါယ််ယ်ူခြေန်ရှိသုည့််မြို့�ု��န်ယ််��း� ရုိှိခြေန်သုည််။ 

အခြေမြေေံစီးာ�ခြေသုာကို်ကို�န်�်�း�၏ ခြေစီး��နိုုန်�်��း�ကြီးကိုး��ာ�ခြေသုာ်လူည််� မြပွားည််သုူအ��း�၏ လူ�ပွား်ေလူစီးာသုည်် 
တွု��မြ�င့််လူာမြေင််��ရိှိုပွားါ။ မြ�န်�်ာနိုု�င််င်ံတွွင်် အခြေမြေေံလူ�ပွား်ေလူစီးာ�ိာ ၄,၈၀၀ ကို�ပွား်သုာရိှိုေ�့မြို့ပွားး� ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး်
ဩဂု�တွ်လူတွွင််�ိ ၆,၈၀၀ ကို�ပွား်သုု�� မြပွားင််ဆင််သုတွ်�ိတွ်ခြေပွား�ေ�့သုည််။ သုု��ခြေသုာ် လူကို်ခြေတွွ�တွွင်် ယ်ေင််
သုတွ်�ိတွ်ထားာ�ခြေသုာ အခြေမြေေံလူ�ပွား်ေလူစီးာ ၄,၈၀၀ ကို�ပွား်ပွားင််�ရှိသုည့်် လူ�ပွား်သုာ���း� ရုိှိခြေန်ဆ�မြ�စီး်သုည််။ 
အထားူ�သုမြ�င့်် အေ��ု�ခြေသုာလူ��း�တွွင်် အ���ု�သု�း���း�၏ လူ�ပွား်အာ�ေသုည်် ၄,၈၀၀ ကို�ပွားပ်ွားင်် �ရှိကြကိုခြေပွား။ 
ထားု��ခြေကြကိုာင့်် အ��း�စီး��ိာ ထား�င််�န်ပွား်�ိန်�်ု��ပွားင်် အေကို်အေ�မြ�စီး်ခြေန်သုည််။ တွေ��ု��ိာ အသုာ�၊ င်ါ���း� ခြေလူှး့
စီးာ�ကြကိုသုည််။ တွေ��ု��ိာ အခြေလူ့ကို�ခြေပွားါကို်ပွားင််��း�ကိုု� ဟာင််�အမြ�စီး် ေ�ကို်မြပွား�တွ်စီးာ�ခြေသုာကို်ကြကိုသုည််။

ထားု�သုု�� ရှိရှိာန်ည််���း�မြ�င့်် ခြေမြ�ရိှိင််�ကြကိုရှိာတွွင််လူည််� အ���ု�သု�း���း�ကို ပွားု�၍ မြို့ေု��မြေံကြကိုသုည််ကိုု� ခြေတွွ�ရှိ
သုည််။ အမြော��ုသုာ�စီး�ဝါင််��း�အာ� ဦး�စီးာ�ခြေပွား�သုည့််အခြေန်မြ�င့်် ပွားု�၍ မြို့ေု��မြေံခြေေေတွာကြကိုခြေကြကိုာင််� ISP-
Myanmar ၏ သု�ခြေတွသုန်မြပွား�ခြေလူ့လူာ�ု��း�တွွင်် ပွားါဝါင််ခြေမြ�ဆု�ကြကိုခြေသုာ အ���ု�သု�း���း�ကိုဆု�ကြကိုသုည််။ 
အကို��ု�ဆကို်အာ�မြ�င့်် အာဟာာရှိ�ှတွ�ုနိုိင့်် ကို�န်�်�ာခြေရှိ�အတွွကို် စီးု��ရှို�်စီးရှိာ��း�မြ�စီးလ်ူာသုည်။် အမြပွားည််
မြပွားည်ဆ်ု�င်ရ်ှိာ စီးာ�န်ပွားရ်ှိကုိုခာ�ဝူါါဒသု�ခြေတွသုန်အ�ွ�� (IFPRI)၏ သု�ခြေတွသုန်မြပွား�ေ�ကို�်�း�တွွင်လ်ူည််� ထားု�
အေ�ကိုန်ိုငိ့်ဆ်ကိုန်ိုေယ်ခ်ြေသုာ ခြေတွွ�ရိှိေု�ကိုက်ိုု� မြ�င်ရ်ှိသုည််။ အရှိယွ်ခ်ြေရှိာကိုမ်ြို့ပွားး�သု ူအထားူ�သုမြ�င့်် ခြေကို��လူကို်
ခြေဒသုခြေန် အ���ု�သု�း���း�တွွင်် အာဟာာရှိ�ှတွ�ု န်ည််�ပွားါ�သုည််ကိုု� ခြေတွွ�ရှိခြေကြကိုာင််� IFPRI ၏ ၂၀၂၂ ေ�နိုိစီး်
အတွွင််�ကို ခြေလူ့လူာ�ုတွွင်် ဆု�ထားာ�သုည််။ ခြေန်�စီးဉ််ဘ၀ အေကို်အေ���း�အကြကိုာ� �ုသုာ�စီး��း��ု�ခြေေ�းင််ကိုု� 
စီးး�ံခြေန်ရှိခြေသုာ သုာ�သုည်�်ေုင်�်�း�အပွားါအဝါင် ် �သုုာ�စီး�ဝါန်ထ်ား��်ခြေန်ကြကိုရှိသုည့်် အ���ု�သု�း���း�အာ�လံူ��
အတွကွို ်ရှိတွကို်�ခြေအ��ွယ််ပွားင်် မြ�စီး်ပွားါသုည််။

၆-၂၉



ပြ�ည််သူ့့�ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းုလျှ��်င်းန်း�် ကြော�ာင်း်�့�်နိုု�င်း်မ်းု
မြို့�ု��န်ယ်် ၈၀ နိုိင့််အထားကို်၌ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးလူကို်ခြေအာကို်ေံဌာာန်��း�၏ မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု��း� ရုိှိခြေန်ခြေသု�သုည််။

၇-၂၉

မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုအခြေမြေအခြေန်
n အ�ု�င်း်�-၃

တွု�ကို်ပွားွ���း� ကို�ယ််မြပွားန်�လ်ူာေ�နု်၌် မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုလူ�ပွား်င်န်�်��း� ခြေဆာင််ရှိွကို်နိုု�င််စီးွ�်� ရိှို၊ �ရိှိုကိုလူည််� 
ပွားု�၍အခြေရှိ�ပွားါလူာသုည််။ ISP-Myanmar ၏  လူူ�ုစီးး�ပွားွာ� သု�ခြေတွသုန်ခြေလူ့လူာ�ုအစီးးအစီးဉ််ကို ခြေလူ့လူာေ�့
ခြေသုာ  မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှအာ�မြ�င့်် ၈၇ မြို့�ု��န်ယ်် (၇၉ ရှိာေု�င််နိုုန်�်)တွွင်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ မြပွားည််သုူ�
ဝါန်ခ်ြေဆာင်�ု်လူ�ပွားင််န်�်��း�မြ�စီးခ်ြေသုာ ကို�န်�်�ာခြေရှိ�နိုင့်ိ် ပွားည်ာခြေရှိ�တုွ���ာိ လူည်ပ်ွားတ်ွနိုု�င်ခ်ြေသု�သုည််။ သုု��ခြေသုာ ်
စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ ခြေဆာင််ရှိွကို်နိုု�င််စီးွ�်��ိာ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇွန်လ်ူ�ိစီး၍ ခြေလူ�း့ကို�လူာပွားါသုည််။ ISP-Myanmar 
၏ Conflict, Peace and Security အစီးးအစီးဉ််ကို ခြေလူ့လူာေ�့ခြေသုာ ညွှေန်�်ကိုုန်�်��း�အရှိလူည််� နိုု�င််င်ံ
အနိုိံ� မြို့�ု��န်ယ်် ၃၃၀ အန်ကို် ၁၂၀ တွွင်် မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုဆု�င််ရှိာ အကို�ပွား်အတွည််� မြပွားင််�ထားန်သ်ုကို် 
ခြေရှိာကို်�ုညွှေန်�်ကိုုန်�် မြ�င့််�ာ�လူာသုည််ကိုု� ခြေတွွ�ရှိသုည််။ ထားု�အေ�နု်တ်ွွင်် ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထား ပွားရှိဟာုတွအ�ွ��

၀

၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်
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စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးလူကို်ခြေအာကို်ေံ ဌာာန်��း� EAOs လူကို်ခြေအာကို်ေံ ဌာာန်��း� ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထား ပွားရှိဟာုတွအ�ွ����း�

NUG လူကို်ခြေအာကို်ေံ ဌာာန်��း� CSOs၊ NGOs၊ INGOs အ�ွ����း�
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လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းုကြော��ကြောန်းသူ့ည်�် အဖွဲ့့��အစည််�မ်းျး�
၈၅ မြို့�ု��န်ယ််နိုိင့််အထားကို်တွွင်် ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�ကိုု� အာ�ထားာ�ခြေန်ရှိသုည််။

��း�နိုိင့်် အရှိပွား်ဘကို်အ�ွ��အစီးည််���း�ကို ခြေဆာင််ရှိွကို်ခြေသုာ မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုလူ�ပွား်င်န်�်��း��ိာ ပွားု���း�
လူာေ�့သုည််။ တွု�င််�ရှိင််�သုာ� လူကို်န်ကို်ကိုု�င််အ�ွ����း� (EAOs)နိုိင့်် အ���ု�သုာ�ည်းညွွတွ်ခြေရှိ�အစီးု��ရှိ 
(NUG) တွု��၏ ခြေဆာင််ရှိွကို်ခြေပွား�နိုု�င််စီးွ�်��ိာ န်ည််�ပွားါ�ခြေန်ခြေသု�သုည််။ ထားု��အမြပွားင်် မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု
လူ�ပွား်င်န်�်��း�နိုိင့်် ဆကို်စီးပွား်ခြေသုာ အဂုတွုလူု�ကို်စီးာ��ု၊ တွရှိာ�ဥပွားခြေဒစီးု���ု��ခြေရှိ�ကိုု� ထားင််ဟာပွား်ခြေစီးခြေသုာ အ�ု
အေင််�နိုိင့်် ရှိာဇဝါတွ်�ုမြ�စီး်ပွားွာ�မြေင််���း�၊ တွု�င််ကြကိုာ��ုအခြေမြေအခြေန်��း� စီးသုည််တွု��ကိုု�လူည််� ထားည့််သုွင််�
ခြေလူ့လူာေ�့ပွားါသုည််။

l �ျန်း�်မ်းာကြော��

ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ကိုဏ္ဍတွွင်် ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�ကိုု� ပွားု�အာ�ထားာ�ခြေန်ရှိသုည််။ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး
ကို �ွင့််လူိစီး်ခြေသုာ ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�ကိုု�လူည််� အာ�ထားာ�ခြေန်ရှိဆ� မြ�စီး်ပွားါသုည််။ သုု��ခြေသုာ် စီးစီး်
ခြေကိုာင််စီးး၏ ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း��ိာ ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု ကို�ဆင််�လူ�ကို်ရိှိုသုည််။ ဥပွား�ာအာ�မြ�င့်် မြို့�ု��န်ယ်် 

၈-၂၉

၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀

ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း� ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထားပွားရှိဟာုတွ ခြေဆ�ေန်�်��း� EAOs ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း� NUG ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း� �ည််သုည့််ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု�ှ �ရှိပွားါ
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မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

၉-၂၉

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
သုာ�န်�်�း�န်ာမြေင််�ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် ကို�သုခြေပွား�နိုု�င််�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

 ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
ေွ�စီးုတွ်ကို�သုမြေင််�ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် လူ�ပွား်ခြေဆာင််ခြေပွား�နိုု�င််�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၀-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
�း��ွာ�မြေင််�ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် လူ�ပွား်ခြေဆာင််ခြေပွား�နိုု�င််�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၁-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
ခြေဆ�ရုံ�တွကို်ကို�သုမြေင််�ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် လူကို်ေံနိုု�င််�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၂-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
အခြေရှိ�ခြေပွား်ကို�သုမြေင််�ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် လူ�ပွား်ခြေဆာင််ခြေပွား�နိုု�င််�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၃-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
မြို့�ု��န်ယ််အလူု�ကို် ကိုာကိုွယ််ခြေဆ�ရှိရိှို�ု

n စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

n ပွား�ဂုဂလူုကို ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

လူံ��ဝါ�ရှိပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ဆရှိာဝါန်/်သုူန်ာမြပွား��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ခြေဆ�ဝါါ��လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

ကိုုရှိုယ်ာ�လူံ�ခြေလူာကို်ပွားါ

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

အမြပွားည့််အဝါရှိပွားါသုည််

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၄-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််

�တွ်၂၀၂၄ ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှအခြေန်မြ�င့်် ၄၂ မြို့�ု��န်ယ်် (၃၈ ရှိာေု�င််နိုုန်�်)တွွင််သုာ သုာ�န်�်�း�န်ာ�ုအတွွကို် ခြေစီးာင့်် 
ခြေရိှိာကို်�ုရှိနိုု�င််ပွားါသုည််။ ေွ�စီးုတွ်ကို�သု�ု��း�အတွွကို်�ူ ပွား��်��ှ င်ါ�မြို့�ု��န်ယ်် (င်ါ�ရှိာေု�င််နိုုန်�်)သုာ ရိှိုသုည််။ 
ထားု��ခြေကြကိုာင့်် ပွား�ဂုဂလူုကို ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု��း�နိုိင့်် နိုုုင််�ယ်ိဉ််ပွားါကို ကိုွာဟာေ�ကို် ကြီးကိုး��ာ�ခြေန်သုည််။ 
ထားု�န်ည််�တွူ အ���ု�သု�း���း� �း��ွာ�မြေင််�ကိုု�ကြကိုည့််ပွားါကိုလူည််� စီး�စီး�ခြေပွားါင််� မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၂၉ 
မြို့��ု�န်ယ် ်(၂၆ ရှိာေု�င်နု်ိုန်�်)ရိှိ ုစီးစီးခ်ြေကိုာင်စ်ီးး ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�တွွင်သ်ုာ �း��ာွ�နိုု�င်က်ြကိုသုည်။် ပွား�ဂုဂလုူကို 
ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�၌ �း��ွာ�နိုု�င််မြေင််��ိာ ပွား��်��ှ  ၅၇ မြို့�ု��န်ယ်် (၅၂ ရှိာေု�င််နိုုန်�်) ရိှိုသုမြ�င့်် စီးစီး်ခြေကိုာင်် 
စီးးနိုိင့်် နိုုုင််�ယ်ိဉ််ပွားါကို နိုိစီး်ဆပွားု���း�ပွားါသုည််။ ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထား ပွားရှိဟာုတွခြေဆ�ေန်�်��း�၏ ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုကိုု�
လူည််� မြပွားည််သုူအ��း�ကို အာ�ထားာ�ခြေန်ရှိသုည်။် ISP-Myanmar ကို ခြေလ့ူလူာေ�ခ့ြေသုာ မြို့�ု��န်ယ် ်၁၁၀ ၏ 
သုံ��ပွားံ�တွပွားံ�ေန်�တ်ွငွ် ်ပွားရှိဟာတုွခြေဆ�ေန်�်��း�ကို ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ုခြေပွား�လူ�ကို်ရိှိုပွားါသုည််။ NUG ကို �ွင့််လူိစီး်ခြေသုာ 
ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�နိုိင့်် EAOs ��း�ကို �ွင့််လူိစီး်ခြေသုာ ခြေဆ�ရုံ�၊ ခြေဆ�ခြေပွား�ေန်�်��း�၏ ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု
ခြေပွား�နိုု�င််စီးွ�်��ိာ န်ည််�ခြေန်ပွားါခြေသု�သုည််။ 

l �ည်ာကြော��

အခြေမြေေံပွားည်ာသုင််ယ်ူ�ု��း�၌ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးခြေကို�းင််���း�ကိုု� တွကို်သုူ��း�ရိှိုသုည့််န်ည််�တွူ အမြော�      
န်ည််�လူ�်� ခြေရှိွ�သုူ��း�လူည််� ရိှိုပွားါသုည််။ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးခြေကို�းင််��ဟာ�တွ်ခြေသုာ အခြေမြေေံပွားည်ာသုင််ယ်ူ�ု၌ 
ပွား�ဂုဂလူုကိုခြေကို�းင််���း�အခြေပွား် အာ�ထားာ��ု��း�ကို သုုသုုသုာသုာ ပွားု���း�လူ�ကို်ရိှိုသုည််။ ဘ�န်�်ခြေတွာ်ကြီးကိုး�
သုင်် ပွားည်ာခြေရှိ�ခြေကို�းင််���း�ကိုု� အာ�ကိုု���ု�ိာ ဒ�တွုယ်အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။ NUG ကို�ွင့််ခြေသုာ အွန်လ်ူု�င််�
သုင််ကြကိုာ��ုစီးန်စီး်အခြေမြေေံခြေကို�းင််���း�ထားံ�ိ သုင််ယ်ူ�ုသုည်် တွတွုယ်အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။ NUG သုည််  
မြို့�ု��န်ယ်် ၁၆ ေ�ထားကို်�န်ည််�တွွင်် ခြေကို�းင််���း��ွင့််ထားာ�သုည််။ စီးစီး်ကိုု�င််�တွု�င််�နိုိင့်် �ခြေကိုွ�တွု�င််�၌ အ��း�
ဆံ��ရိှိုပွားါသုည််။ တွေ�နု်တ်ွည််�တွွင်် ရှိပွား်ရှိာွအခြေမြေမြပွား� အသုု�ကို်အဝါန်�်��း�ကို တွပွားု�င််တွနိုု�င််�ွင့််ထားာ�ခြေသုာ 
ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထားခြေကို�းင််���း�၊ ပွားရှိဟာုတွခြေကို�းင််���း�နိုိင့်် ဘာသုာခြေရှိ�အ�ွ��အစီးည််���း�ကို�ွင့််ခြေသုာ 
ခြေကို�းင််���း�တွွင််လူည််� သုင််ယ်ူလူ�ကို်ရိှိုကြကိုသုည််။ သုု��ခြေသုာ် အဆု�ပွားါခြေကို�းင််���း�၌ ပွားည်ာသုင််ယ်ူနိုု�င််�ု
�ိာ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇွန်လ်ူနိုိင့်် ဇူလူု�င််လူ��း�တွွင်် သုုသုုသုာသုာ ခြေလူ�း့န်ည််�သုွာ�ပွားါသုည််။ ပွားည်ာသုင််ယ်ူရှိန် ်
�ည််သုည့််အေွင့််အလူ�်��ှ �ရှိကြကိုခြေသုာ မြို့�ု��န်ယ််��း�လူည််� ရုိှိခြေန်ပွားါသုည််။ အထားူ�သုမြ�င့်် စီးစီး်�ကို်        
မြပွားင််�ထားန်ရ်ှိာ မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး�၌ အခြေမြေေံပွားည်ာသုင််ယ်ူနိုု�င််�ု အေွင့််အလူ�်���း� ရှိပွား်တွန်�လ်ူ�ကို်ရိှိုသုည််။ 

ပွားည်ာသုင််ယ်ူမြေင််�အတွွကို် ခြေရှိွ�ေ�ယ််ရှိာ၌ အ���ု�သု�း���း�သုည်် ပွား�ဂုဂလူုကိုပွားည်ာခြေရှိ�ကိုု� ပွားု�၍ယ်ံ�ကြကိုည််
ကြကိုသုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇူလူု�င််လူအတွွင််�ကို မြပွား�လူ�ပွား်ေ�့ခြေသုာ ISP-Myanmar ၏ သု�ခြေတွသုန်မြပွား�ခြေလူ့လူာ
�ု��း�အရှိ (သုခြေဘာထားာ�အမြ�င််စီးစီး်တွ�်� ခြေမြ�သုူ အ���ု�သု�း� ၅၄၂ ဦး�အန်ကို်) အ���ု�သု�း� ၂၆၀ ဦး�ကို
ပွား�ဂုဂလူုခြေကို�းင််���း�ကိုု� ယ်ံ�ကြကိုည််ခြေကြကိုာင််�ခြေမြ�ကြကိုသုည််။ အ���ု�သု�း� ၁၁၀ ဦး�ကို�ူ  စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးခြေကို�းင််�
��း�ကိုု� ယ်ံ�ကြကိုည််ခြေကြကိုာင််� ဆု�ပွားါသုည််။

၁၅-၂၉



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

စစ်ကြော�ာင်း်စးမ်းဟု�တ်ကြောသူ့ာကြော�ျးင်း်�မ်းျး�ထံမ်းာ အကြောပြချချံ�ည်ာသူ့င်း်ယူ့မ်းု
မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး�တွွင်် အခြေမြေေံပွားည်ာအတွွကို် ပွား�ဂုဂလူုကိုခြေကို�းင််���း�ကိုု� အာ�ထားာ�ခြေန်ကြကိုသုည််။

၁၆-၂၉

၁၀ ၂၀ ၃၀ ၄၀ ၅၀ ၆၀ ၇၀ ၈၀

ပြ�ည််တ့င်း်� ��ဂ္ဂဂလျှု�ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

NUG အ့န်းလ်ျှု�င်း်�ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

နိုု�င်း်င်းံတ�ာ ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

ဘု�န်း�်ကြောတာ်ကြီး�း�သူ့င်း်
�ည်ာကြော��ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

တ�ု�င်း်တနိုု�င်း်
�ု�ယူ်ထ့�ု�ယူ်ထကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

ဘုာသူ့ာကြော��အဖွဲ့့��အစည််�
ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

��ဟုုတကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

ပြီးမ်းု��န်းယူ် NUG ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

န်းယူ်စ�်ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

EAOs ကြော�ျးင်း်�မ်းျး�

မ်းည််သူ့ည်�်အချ့င်း�်အလျှမ်း်�မ်းှမ်း�ာု�ါ

�တွ် ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်၂၀၂၄

မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

လျှာဘု်ကြော���မ်းု
လူ၀ကိုရုံ����း�၊ အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ��ိ��ရုံ����း�နိုိင့်် တွရှိာ�ရုံ����း�သုု�� လူာဘ်ခြေပွား�ရှိ�ု�ိာ အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။

l အဂ္ဂတုလျှု��်စာ�မ်းု

သုကို်ဆု�င််ရှိာ အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�လူ�ပွား်င်န်�်ဌာာန်��း�သုု�� လူာဘ်ခြေပွား�ရှိ�ု��း��ိာ မြို့�ု��န်ယ််အာ�လူံ��န်း�ပွားါ�တွွင်် ရိှိုခြေန် 
သုည််။ လူူဝါင််�ုကြီးကိုး�ကြကိုပွား်ခြေရှိ�(လူဝါကိုရုံ��)��း�ကိုု� လူာဘ်ခြေပွား�ရှိ�ု အ��း�ဆံ��မြ�စီး်မြို့ပွားး� ခြေလူ့လူာေ�့ခြေသုာ 
မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၉၃ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် ရုိှိသုည််။ ဥပွား�ာ ရိှိ�်�မြပွားည််န်ယ််ခြေမြ�ာကို်ပွားု�င််� �ူဆယ််ကို�့သုု��
မြို့�ု����း�တွွင်် တွရု�တွ်နိုု�င််င်ံသုု�� ခြေရှိေ�ခြေမြပွားာင််�ခြေန်ထားု�င််လူု�သုူနိုိင့်် အလူ�ပွား်သုွာ�လူ�ပွား်လူု�သုူ ��း�မြပွားာ�သုမြ�င့် ်လူ၀ကို
သုု�� လူာဘခ်ြေပွား�ရှိသုည့် ်ခြေငွ်ခြေကြကို�ပွား�ာဏ်လူည်�် ��း�မြပွားာ�ခြေကြကိုာင်�် သုုရှိသုည်။် ထုား��အမြပွားင်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ 
မြို့�ု��န်ယ််အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�ရုံ��၊ တွရှိာ�ရုံ��၊ စီးည််ပွားင််ရုံ��၊ အေွန်ရ်ုံ��တွု��ကိုု� လူာဘ်ခြေပွား�ခြေန်ရှိ�ု�ိာလူည််� မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ 
အန်ကို် ၉၀ ထားကို်�န်ည််�တွွင်် ရုိှိခြေန်သုည််။ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု��း�မြ�စီး်ခြေသုာ လူှပွား်စီးစီး်�း�၊ ပွားည်ာ 
ခြေရှိ�၊ ကို�န်�်�ာခြေရှိ�တွု��အတွွကို် လူာဘ်ခြေပွား�ခြေန်ရှိ�ု�ိာလူည််� မြို့�ု��န်ယ်် ၈၀ နိုိင့််အထားကို်ရိှိုသုည််။ အ��း�စီး��ိာ 
ခြေင်ွခြေကြကို�နိုိင့်် လူကို်ခြေဆာင််ပွားစီးစည််���း�ကိုု� တွံစီးု��လူကို်ခြေဆာင််အမြ�စီး်ခြေပွား�ခြေန်ရှိမြို့ပွားး� ခြေရှိေထားည််ပွားစီးစည််���း�
ခြေပွား�ရှိသုည့်် မြို့�ု��န်ယ််��း�လူည််� ရိှိုခြေန်သုည််။

၁၇-၂၉

၁

၂

၃

၄

၅

၆

၇

၈

လူဝါကိုရုံ�� တွရှိာ�ရုံ�� အေွန်ရ်ုံ�� လူှပွား်စီးစီး်ရုံ��

အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ��ိ��ရုံ�� စီးည််ပွားင််ရုံ�� ပွားည်ာခြေရှိ�ရုံ�� အစီးု��ရှိခြေဆ�ရုံ�

၁

၂

၃ ၅ ၇

၄ ၆ ၈

၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

အမ်းုအချင်း်�နိုာင်း�် �ာဇဝတ်မ်းုပြဖွဲ့စ်�့ာ�သူ့ည်�် အကြောပြချအကြောန်း
၈၃ မြို့�ု��န်ယ််နိုိင့််အထားကို်တွွင်် ေု���ု��း� လူစီးဉ််ရုိှိခြေန်သုည််။

l အမ်းုအချင်း်�နိုာင်း�် �ာဇဝတ်မ်းုမ်းျး�

မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှအာ�မြ�င့်် ၈၆ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် ေု���ု��း� လူစီးဉ််မြ�စီး်ပွားွာ�ခြေန်သုည််။ ဒ�တွုယ်လူု�ကို်
ခြေန်သုည််�ိာ ခြေ�ာကို်ထားွင််��ုနိုိင့်် လူ�ယ်ကို်�ု��း�မြ�စီး်သုည််။ ပွား��်��ှအာ�မြ�င့်် မြို့�ု��န်ယ်် ၅၈ မြို့�ု��န်ယ််၌ မြ�စီး်ပွားွာ�
လူ�ကို်ရိှိုသုည််။ လူူခြေပွား�းကို်�ု�ိာ မြို့�ု��န်ယ်် ၄၀ ၌ ရိှိုခြေန်မြို့ပွားး� အမြော�အခြေကြကိုာင််�အ���ု����ု�ခြေကြကိုာင့်် သုတွ်မြ�တွ်
ေံရှိ�ု��း�လူည််� မြို့�ု��န်ယ်် ၂၀ ထားကို်�န်ည််�တွွင်် မြ�စီး်ပွားွာ�လူ�ကို်ရိှိုသုည််။ သုတွ်မြ�တွ်ေံရှိခြေသုာ အခြေကြကိုာင််� 
ရှိင််���း�ထား�တွွင်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးရှိပွား်ခြေကို��အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ��ိ��မြ�စီး်ခြေန်မြေင််�၊ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးဒလူန်ဟ်ာ�စီးပွွားစ်ီးွ�ေရံှိမြေင်�်၊ 
NUG/PDFs နိိုင့်ပ်ွားတွသ်ုကိုခ်ြေကြကိုာင်�် စီးပွွားစ်ီးွ�ေရံှိမြေင်�်တွု��အမြပွားင် ်အမြော�ခြေသုာ လူူ�ုခြေရှိ�နိိုင့်် စီးး�ပွားွာ�ခြေရှိ�ဆု�င််ရှိာ
ကိုုစီးစ��း�ခြေကြကိုာင့်် သုတွ်မြ�တွ်ေံရှိ�ု��း�လူည််� ပွားါဝါင််သုည််။ 

ထားု�အ�ုအေင််���း�နိုိင့်် ရှိာဇဝါတွ်�ု��း�ကိုု� စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးလူကို်ခြေအာကို်ေံ ရှိပွား်ခြေကို��အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ��ိ����း�
ထားံ အ��း�ဆံ��တွု�င််ကြကိုာ�ကြကိုသုည််။ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးးရှိ�တွပွား်�ွ��ထားံ တွု�င််ကြကိုာ��ု�ိာ ဒ�တွုယ်အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။ 

၀

၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်

၂၀

၄၀

၆၀

၈၀

၁၈-၂၉

ေု���ု ခြေ�ာကို်ထားွင််��ု NUG၊ PDFs နိုိင့်် ပွားတွ်သုကို်သုည််ဟာ� စီးွပွား်စီးွ�ေံရှိ�ုူ ရှိပွား်ခြေကို�� အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ��ိ��

လူ�ယ်ကို်�ု လူူခြေပွား�းကို်�ု လူူ�ုခြေရှိ�၊ စီးး�ပွားွာ�ခြေရှိ�ခြေကြကိုာင့်် သုတွ်မြ�တွ်ေံေ�့ရှိ�ု စီးကိုစီး၏ဒလူန်ဟ်ာ� စီးွပွား်စီးွ�ေံရှိ�ု

၁

၂

၃ ၅ ၇

၄ ၆ ၈

မြို့�
ု��န်

ယ်
်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

အမ်းုအချင်း်�နိုာင်း�် �ာဇဝတ်မ်းုမ်းျး�ပြဖွဲ့စ်�ါ� တု�င်း်��ာ�သူ့ည်�်အကြောပြချအကြောန်း
မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး�တွွင်် အ�ုအေင််�နိုိင့်် ရှိာဇဝါတွ်�ု��း�ကိုု� ရှိပွား်ခြေကို�� အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�အ�ွ����း�ထားံ တွု�င််ကြကိုာ�ကြကိုသုည််။

�တွ် ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်၂၀၂၄

၁၀ ၂၀ ၃၀ ၄၀ ၅၀ ၆၀ ၇၀ ၈၀ ၉၀

��်ကြော�ျ� အ��်ချျ��်ကြော��အဖွဲ့့��

စစ်ကြော�ာင်း်စး��တ�်ဖွဲ့့��

အချျင်း်�ချျင်း်� ည်ိုနိုုုင်း်�ကြောပြဖွဲ့�ာင်း်�သူ့ည််

ဘုာသူ့ာကြော��ကြောချါင်း်�ကြော�ာင်း်မ်းျး�၊
��်မ်းု��်ဖွဲ့မ်းျး�

သူ့�်�ု�င်း်�ာ စစ်ကြော�ာင်း်စး
အ��်ချျ��်ကြော��ဌာာန်းမ်းျး�

စစ်ကြော�ာင်း်စး တ�ာ�ရုံးံ��

ပြမ်းန်းမ််းာစစ်တ�်

EAOs နိုာင်း�် EAOs ၏
အ��်ချျ��်ကြော��အဖွဲ့့��မ်းျး�

NUG လျှ�်ကြောအာ�်ချံ
PDFs/LDFs မ်းျး�

NUG လျှ�်ကြောအာ�်ချံ
မ်းဟု�တ်ကြောသူ့ာ PDFs/LDFs မ်းျး�

�ျ�ကြောစာထး�

BGFs

၁၉-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

အ�ုအေင််�နိုိင့်် ရှိာဇဝါတွ်�ု��း�မြ�စီး်ေ�နု်တ်ွွင်် �ည််သုူ�ကိုု��ှ�တွု�င််ကြကိုာ�ဘ� အေ�င််�ေ�င််� ည်ိုနိုုုင််�ခြေမြ�ရိှိင််�၍ 
ခြေကို�ခြေအ�ကြကိုသုည််��း�လူည််�ရိှိုသုည််။ ထားု�သုု��ခြေမြ�ဆု��ု�ိာ တွတွုယ်အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။ ဘာသုာခြေရှိ�
ခြေေါင််�ခြေဆာင််��း�နိုိင့်် ရှိပွား်�ုရှိပွား်���း�ထားံ တွု�င််ကြကိုာ�သုူ��း�လူည််�ရိှိုသုည််။ EAOs ��း�၊ NUG နိုိင့်် NUG 
လူကို်ခြေအာကို်ေံ�ဟာ�တွ်ခြေသုာ PDFs/LPDFs ��း�ထားံ တွု�င််ကြကိုာ��ု��း�ရိှိုခြေသုာ်လူည််� အလူွန်န််ည််�ပွားါ�ပွားါ 
သုည််။

�ည််သုူ�ကိုု��ှ�တွု�င််ကြကိုာ�ဘ� အေ�င််�ေ�င််� ခြေကို�ခြေအ�ကြကိုသုည််ဆု�ခြေသုာ ခြေမြ�ဆု�ေ�ကို်�ိာ သုတွုမြပွား�စီးရှိာတွေ�
မြ�စီး်သုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဇူလူု�င််လူအတွွင််� ISP-Myanmar ကို ခြေလူ့လူာေ�့ခြေသုာ သုခြေဘာထားာ�အမြ�င််   
စီးစီး်တွ�်�တွွင််လူည််� အ���ု�သု�း���း� အ�ုတ်ွငွ်�်အကြကို��်�က်ိုေရံှိ�ုကိုု� အေ�င််�ေ�င်�် တွု�င်ပ်ွားင်မ်ြေင််�မြ�င့်သ်ုာ       
ခြေမြ�ရိှိင်�်ခြေန်ကြကိုခြေကြကိုာင်�် ခြေ�ာ်မြပွားကြကိုသုည််။ အ���ု�သု�း���း� အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိ�ုကိုု� သုုရှိခြေကြကိုာင််�
ခြေမြ�ဆု�သုူ ၂၈၇ ဦး�ထား�၌ အေ�င််�ေ�င််� တွု�င််ပွားင််ခြေမြ�ရိှိင််�ကြကိုသုည််ဟာ� ခြေမြ�သုူ ၁၈၃ ဦး�ရုိှိသုည််။ �ည််သုူ�ကိုု��ှ          
�တွု�င််ခြေကြကိုာင််� ခြေမြ�သုူ ၁၃၃ ဦး� ရိှိုေ�့သုည််။ ၎င််�ကိုု�ကြကိုည့််မြေင််�အာ�မြ�င့်် အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိမြေင််�
ကိုု� ကြကိုံ�ခြေတွွ�ရှိခြေသုာ အ���ု�သု�း���း�သုည်် ဥပွားခြေဒခြေကြကိုာင််�အရှိ တွု�င််ကြကိုာ�နိုု�င််စီးွ�်��ရုိှိဘ� လူကို်သုုပွား်ထားု��
န်ည််���း�မြ�င့််သုာ ကို�တုွ်၍ခြေမြ�ရိှိင််�ခြေန်ကြကိုသုည််ကိုု� ခြေတွွ�ရှိသုည််။

လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု

စက််တင််ဘာာလ၊ ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်

ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

‘နိုု�င််င်ံကျွွမ်း်�ဆော�ာကျွ်၊
ပြ�ည််ကြာကျွာလျှှင်် ဆောမ်းာာကျွ်ကျွဆော�ာ�မ်းည််’

ပြ�ည််သူ့့�စစ်မှုုထမှု်�ဥ�ဒေေ ပြ�ဋ္ဌာာန်း�်ပြီး�း�ဒေန်းာက််�ု�င်း်� စစ်တမှု်�ဒေတ့�ရိှိုချျက််

၂၀-၂၉



�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ုနိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�လူ�ပွား်ကိုု�င််မြေင််���း� 
n အ�ု�င်း်�-၄

စီးုတွ်�ခြေအ��ွယ််တွေ��ိာ �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ု��း� ပွားု�၍ ခြေရှိပွားန်�်စီးာ�လူာမြေင််�မြ�စီး်သုည််။ လူွယ််လူင့််တွကိုူ 
ဝါယ််ယ်ူနိုု�င််ခြေသုာ ဝါန်�်ကို�င််လူည််� မြ�စီး်ခြေန်သုည််။ အရှိွယ််ခြေရှိာကို်မြို့ပွားး�သုူ��း�သုာ�ကို အရှိွယ််�ခြေရှိာကို်
ခြေသု�သုူ��း� အကြကိုာ�တွွင််ပွားါ အဆန်�်�ဟာ�တွ်သုကို�့သုု�� မြ�စီး်လူာသုည််။ ISP-Myanmar ကို ခြေလူ့လူာေ�့
ခြေသုာ မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၈၉ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ���ု��း� တွွင််ကို�ယ််ခြေန်သုည််။ WY/
ရှိာဘ၊ Ecstasy စီးခြေသုာ ခြေဆ�မြပွားာ�သုံ��စီးွ��ု�ာိ အ��း�ဆံ��မြ�စ်ီးသုည်။် ခြေဆ�ခြေမြောက်ို (weed) သံု��မြေင်�်လူည််�  
��း�သုည််။ ပွား��်��ှ မြို့�ု��န်ယ်် ၈၀ နိုိင့််အထားကို်တွွင်် ထားု�သုု�� သုံ��ခြေန်ကြကိုသုည််။ ၎င််�တွု��အမြပွားင်် ခြေကိုာ်ရှူိ�မြေင််�နိုိင့်် 
ဘုန်�်မြ��သုံ��မြေင််�တွု��ကိုု�လူည််� ခြေတွွ�ရှိသုည််။ ဘုန်�်စီးာရှိွကို်ကိုု� အမြော�ပွားါဝါင််ပွားစီးစည််���း�နိုိင့်် ကို��ုေ�ကို်ခြေသုာ 
(အရှိပွား်အခြေေ်) အာစီးးယ်ံအရှိည််�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ� သုံ��စီးွ��ုလူည််� ခြေဒသုတွေ��ု�၌ တွွင််ကို�ယ််လူ�ကို်ရိှိုသုည််။

မ်း့�ယူစ်ကြော��ဝါ�သူ့ံ��စ့�မ်းု အကြောပြချအကြောန်း
WY/ ရှိာဘ၊ Ecstasy စီးခြေသုာ ခြေဆ�မြပွားာ���း�နိုိင့်် ခြေဆ�ခြေမြောကို်သုံ��မြေင််��ိာ မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး�တွွင်် ရုိှိခြေန်သုည််။

၂၀ ၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၀၀

၂၁-၂၉

ကြော��ပြ�ာ�သူ့ံ��ပြချင်း်�

ကြော��ကြောပြချာ�်သူ့ံ��ပြချင်း်�

ကြော�ာ်ရုံးုပြချင်း်�

ဘုုန်း�်ပြဖွဲ့�သူ့ံ��ပြချင်း်�

Ketamine (K) သူ့ံ��ပြချင်း်�

Ice/White သူ့ံ��ပြချင်း်�

�ု��င်း်�သူ့ံ��ပြချင်း်�

�တွ် ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်၂၀၂၄

မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

မြို့�ု��န်ယ်် ၈၀ နိုိင့််အထားကို်တွွင်် စီးး�ပွားွာ�မြ�စီး် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််���း� ရုိှိခြေန်သုည််။

ကြောလျှာင်း်��စာ�လျှ��်�ု�င်း်မ်းု အကြောပြချအကြောန်း

၀

၂၀

၄၀

၆၀

၈၀

၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်

နိုိစီး်လူံ��ထားး/သုံ��လူံ��ထားး စီးး�ပွားွာ�မြ�စီး် ဂု�င််ဝါု�င််�၊ ��ဝါု�င််�၊ ကြကိုကို်ဝါု�င််�၊ အွန်လ်ူု�င််�ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�၊ ခြေဘာလူံ��

�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ု တွွင််ကို�ယ််လူာမြေင််�နိုိင့််အတွူ ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�ဝါု�င််���း�လူည််� တွု��ပွားွာ�လူာခြေန်သုည််။ 
ရှိပွားက်ိုကွိုန်ိုငိ့် ်ခြေကို��ရှိာွ��း�၌ ပွားံ��နိ်မ်ြ�စီးထ်ားနွ်�်ခြေန်ခြေသုာ နိိုစီးလံ်ူ��ထားး၊ သံု��လံူ��ထားးအမြပွားင် ်င်ါ�ပွားစ်ီးဂု�ု�်၊ စီးခြေလူာဂ့ု�ု�် 
ကို�့သုု��ခြေသုာ အွန်လ်ူု�င််�ခြေလူာင််�ကိုစီးာ���း�၊ စီးး�ပွားွာ�မြ�စီး် ဂု�င််ဝါု�င််�၊ ��ဝါု�င််�၊ ကြကိုကို်ဝါု�င််�စီးသုည််တွု��လူည််� ကြီးကိုး� 
စီးု��လူာပွားါသုည််။ ISP-Myanmar ၏ ခြေလူ့လူာ�ု��း�အရှိ မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ပွား��်��ှ ၉၂ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် 
ထားု�သုု�� တွွင််ကို�ယ််ခြေန်ကြကိုမြေင််�မြ�စီး်သုည််။ 

စီးာ�ဝါတွ်ခြေန်ခြေရှိ�ေကို်ေ�မြေင််�၊ ကို�န်ခ်ြေစီး��နိုုန်�်ကြီးကိုး�မြေင််�နိုိင့်် အလူ�ပွား်အကိုု�င််ရိှိာ�ပွားါ�မြေင််�တွု�� တွမြို့ပွားု�င််န်ကို်တွည််� 
ရှိင်ဆ်ု�င်ခ်ြေန်ရှိေ�နု်၌် ��ူယ်စီးခ်ြေဆ�သုံ��စီးွ�မြေင်�်နိုင့ိ် ်ခြေလူာင်�်ကိုစီးာ�မြေင်�်တုွ��ကိုု� စီးတ်ုွထွားကိုခ်ြေပွားါက်ိုနိိုင့် ်လွူတ်ွလူ��် 
ရိှိာသုည့််အခြေန်မြ�င့်် လူ�ပွား်ခြေဆာင််လူာကြကိုမြေင််�မြ�စီး်သုည််။ သုု��ခြေသုာ် ခြေန်ာကို်ဆကို်တွွ�ဆု��ကို��ု���း�ကို ကိုပွား်
လူု�ကို်လူာသုည််။ ဆု��ကို��ု���း�ထား�တွွင််  အ��း�ဆံ��ကို ပွားု�င််ဆု�င််�ု��း�ဆံ��ရုံု��ုမြ�စီး်သုည််။ အ���ု�သု�း���း� 
အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိ�ု�ိာ ဒ�တွုယ်လူု�ကို်သုည််။

၂၂-၂၉

မြို့�
ု��န်

ယ်
်



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

၂၀

၂၀

၄၀

၄၀

၆၀

၆၀

၈၀

၈၀

၁၀၀

၁၀၀

ကြောန်းာ�်��်တ့� �ု���ျ�ု�သူ့�်ကြော�ာ�်မ်းု
�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ�မြေင််�နိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််�တွု��ခြေကြကိုာင့်် ပွားု�င််ဆု�င််�ု��း�ဆံ��ရုံု��ု�ိာ အ��း�ဆံ��မြ�စီး်သုည််။

�တွ် ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််  ဩဂု�တွ်၂၀၂၄

n �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ု၏ ဆု��ကို��ု���း�

n ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််�၏ ဆု��ကို��ု���း�

�ု�င်း်�ု�င်း်မ်းုမ်းျး��ံ��ရုံးံု�မ်းု

�ု�င်း်�ု�င်း်မ်းုမ်းျး��ံ��ရုံးံု�မ်းု

အုမ်း်တ့င်း်�အ��မ်း်�ဖွဲ့�်မ်းု

အုမ်း်တ့င်း်�အ��မ်း်�ဖွဲ့�်မ်းု

ဖွဲ့မ်း်��း�ချံ�မ်းု

လျှ့အချျင်း်�ချျင်း်� တု��်ချု��်မ်းု/တု��်ချု��်ချံ�မ်းု

လျှ့အချျင်း်�ချျင်း်� တု��်ချု��်မ်းု/တု��်ချု��်ချံ�မ်းု

ဖွဲ့မ်း်��း�ချံ�မ်းု

�စစည််�မ်းျး�သူ့ုမ်း်��ည််�ချံ�ပြချင်း်�

အသူ့�်�ံ��ရုံးံု�မ်းု

အသူ့�်�ံ��ရုံးံု�မ်းု

မ်းုမ်းု�ု�ယူ်�ု�ယူ်အ�ံ��စး�င်း်မ်းု

လျှုင်း်�ု�င်း်��ု�င်း်�ာ အ��မ်း်�ဖွဲ့�်မ်းု

လျှုင်း်�ု�င်း်��ု�င်း်�ာ အ��မ်း်�ဖွဲ့�်မ်းု

မ်းုမ်းု�ု�ယူ်�ု�ယူ်အ�ံ��စး�င်း်မ်းု

လျှ့အချျင်း်�ချျင်း်� သူ့တ်ပြဖွဲ့တ်မ်းုမ်းျး�

၂၃-၂၉

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

ISP-Myanmar ၏ ခြေလူ့လူာေ�ကို်��း�အရှိ �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�ဝါါ�သုံ��စီးွ�မြေင််�နိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််�တွု��ခြေကြကိုာင့််
မြ�စီး်ခြေပွား်လူာခြေသုာ အဆင််�ခြေမြပွား�ု��း�အတွွကို် အ���ု�သု�း���း�အခြေပွား်ပွားံ�ေ�သုည့်် အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်
�ု��း�ကိုု�ခြေတွွ�ရှိပွားါသုည််။ �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�သုံ��စီးွ��ု ခြေန်ာကို်ဆကို်တွွ�ဆု��ကို��ု�အမြ�စီး် အ���ု�သု�း���း� အ�ုတ်ွငွ်�် 
အကြကို��်�ကိုေ်ရံှိ�ု�ာိ မြို့��ု�န်ယ် ်၁၁၀ အန်ကို ်အန်ည်�်ဆံ�� ၄၄ မြို့��ု�န်ယ်န်ိုငိ့်အ်ထားကိုတ်ွွင်် လူစီးဉ််ရုိှိခြေန်သုည််။ 
အေ��ု�လူ��း�တွွင်် မြို့�ု��န်ယ်် ၆၀ ခြေကို�း်အထားုရုိှိသုည််။ ထားု�န်ည််�တွူ ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််�၏ ခြေန်ာကို်ဆကို်တွွ�
ဆု��ကို��ု�အမြ�စီး် အ���ု�သု�း���း� အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိ�ု�ိာလူည််� အန်ည််�ဆံ�� ၄၆ မြို့�ု��န်ယ််နိုိင့််
အထားကို်တွွင်် လူစီးဉ်် ရိှိုခြေန်သုည််။

အ���ု�သု�း�အ��း�စီး�သုည်် အခြေကြကိုာင််�အ���ု����ု�ခြေကြကိုာင့််မြ�စီး်လူာခြေသုာ အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံရှိ�ုနိုိင့်် 
ပွားတွ်သုကို်၍ ဗျူဟာ�သု�တွ န်ည််�ပွားါ�ကြကိုသုည််။ အေ��ု�ခြေသုာသုူ��း�အခြေန်နိုိင့်် အု�်တွွင််�အကြကို�်��ကို်ေံခြေန်ရှိ
�ိန်�်ပွားင်် �သုုကြကိုဘ� သုာ�န်အ်ု�်တွွင််�ခြေရှိ�မြပွားဿန်ာတွေ�ကို�့သုု�� သုခြေဘာထားာ�ကိုာ ကြီးကိုုတွ်�ိုတွ်သုည််�ေံခြေန်
ကြကိုရှိသုည််။ သုကို်ဆု�င််ရှိာ အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�အ�ွ����း�ထားံ တွု�င််ကြကိုာ�နိုု�င််သုည််ကိုု�လူည််� �သုုကြကိုခြေပွား။ �ု�ဝါါဒ 
ကြီးကိုး�စီးု���ုနိုိင့်် ရုု��ရှိာဓူခြေလူ့ လူေ�်��ု��ခြေသုာခြေန်ရှိာ��း�တွွင်် ပွားု�၍ဆု��ပွားါသုည််။ အု�်ခြေထားာင််�မြို့ပွားု�ကိုွ�လူု�မြေင််�၊
သုု���ဟာ�တွ် တွု�င််ကြကိုာ�ခြေသုာ်လူည််� �ထားုခြေရှိာကို်မြေင််� စီးသုည််တွု��ကိုလူည််� အဟာန်�အ်တွာ���း� မြ�စီး်ခြေန် 
သုည််။

�ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�ဝါါ�သုံ��စီးွ��ုနိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််�တွု��ခြေကြကိုာင့်် မြ�စီး်ခြေပွား်ခြေသုာ ဆု��ကို��ု���း�ထား�တွွင်် လူုင််ပွားု�င််�
ဆု�င််ရှိာ အကြကို�်��ကို်ေံရှိ�ု၊ �ု�ုကိုု�ယ််ကိုု�ယ်် အဆံ��စီးးရှိင််�ု၊ အသုကို်ဆံ��ရုံု��ုနိုိင့်် လူူအေ�င််�ေ�င််� သုတွ် 
မြ�တွ်�ု��း�လူည််� ပွားါဝါင််သုည််။

၂၄-၂၉



ဥတ���်ကြောဘု� �င်း်�ု�င်း်��ံ�ကြောတ့��မ်းု
အလူွန်ပ်ွားူမြပွားင််�မြေင််�၊ �ု��ကြီးကိုး�မြေင််�နိုိင့်် ခြေရှိကြီးကိုး�မြေင််�တွု��ကိုု� မြို့�ု��န်ယ််အ��း�စီး� ရှိင််ဆု�င််ေ�့ကြကိုရှိသုည််။

၂၅-၂၉

ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ�
n အ�ု�င်း်�-၅

စီးစီး်ခြေဘ�နိုိင့််အတွူ မြပွားင််�ထားန်ခ်ြေသုာ ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ�ကိုု�လူည််� ရှိင််ဆု�င််ခြေန်ကြကိုရှိသုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး် ဧမြို့ပွားးလူ
အတွွင််�  အပွားူေ�နု်လ်ူွန်က်ို�မြေင််�ကိုု� သုုသုုသုာသုာ ေံစီးာ�ေ�့ကြကိုရှိသုည််။ ISP-Myanmar ကို ခြေလူ့လူာေ�့
ခြေသုာ မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ၄၈ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် အလူွန်ပ်ွားူမြပွားင််�မြေင််�ကိုု� ကြကိုံ�ခြေတွွ�ေ�့သုည််။ အပွားူေ�နု် ်အန်ည််� 
င်ယ််ခြေလူ�း့ကို�ေ�့ခြေသုာ ခြေ�လူ�ိာပွားင်် ၂၆ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် အပွားူေ�နု်လ်ူွန်က်ို��ုကိုု� ရှိင််ဆု�င််ေ�့ကြကိုရှိသုည််။ အပွားူ
ခြေလူ�း့ကို�ေ�နု်တ်ွွင်် �ု��ကြီးကိုး��ု����း�မြေင််�နိုိင့််အတွူ ခြေရှိကြီးကိုး�ခြေရှိလူှ�ံု��း�ကိုု� ဆကို်လူကို်ရှိင််ဆု�င််ေ�့ရှိမြပွားန် ်
သုည််။ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး်  ဇူလူု�င််လူတွွင်် မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ အန်ကို် ၄၅ မြို့�ု��န်ယ််တွွင်် �ု����း�ခြေရှိကြီးကိုး��ုဒဏ််ကိုု� ကြကိုံ� 
ခြေတွွ�ေ�့ကြကိုရှိသုည််။ ဩဂု�တွ်လူတွွင်် ၂၁ မြို့�ု��န်ယ််အထားု ကို�ဆင််�ေ�့သုည််။ သုု��ခြေသုာ် စီးကို်တွင််ဘာလူ
ခြေရှိာကို်ေ�နု်တ်ွွင်် ရှိာဂုး��န်တ်ွု�င််�အရိှိုန်ခ်ြေကြကိုာင့်် �ု��ကြီးကိုး�ခြေရှိလူှ�ံု��း� မြပွားန်လ်ူည််မြ�စီး်ခြေပွား်ေ�့သုည််။  

၂၀၂၄ �တွ် ဧမြို့ပွားး ခြေ� ဇွန်် ဇူလူု�င်် ဩဂု�တွ်

၂၀

၁၀

၃၀

၄၀

၀

အလူွန်ပ်ွားူမြပွားင််�မြေင််� ခြေရှိကြီးကိုး�ခြေရှိလူှမံြေင််� ခြေရှိရိှိာ�မြေင််� ခြေတွာင််မြို့ပွားု�မြေင််�

�ု��ကြီးကိုး��ု����း�မြေင််� ခြေလူမြပွားင််�တွု�ကို်ေတွ်မြေင််� �ု��ခြေေါင််�ု��န်ည််�မြေင််� ပွားတွ်ဝါန်�်ကို�င်် အလူွန်အ်�င််�ည်စီး်ည်�်�မြေင််�
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လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar ISP RESEARCH NETWORK PROGRAM

၁၀

၁၀

၂၀

၂၀

၃၀

၃၀

၄၀

၄၀

ဥတ���်ကြောဘု�ကြော��ာင်း�် �ျ�်စး�မ်းုနိုာင်း�် ပြ�န်းလ်ျှည််ထ့ကြောထာင်း်ကြော��
မြပွားန်လ်ူည််ထားူခြေထားာင််ခြေရှိ�အတွွကို် ရှိပွား်ရှိာွအတွွင််�ရိှို ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထားအ�ွ����း�ကိုု�သုာ အာ�ကိုု��ခြေန်ရှိသုည််။

�တွ် ခြေ� ဇူလူု�င််ဧမြို့ပွားး ဇွန််

��်�ာ့အတ့င်း်�
�ု�ယူ်ထ့�ု�ယူ်ထအဖွဲ့့��မ်းျး�

စာ�ဝတ်ကြောန်းကြော��ချ�်ချ�ပြချင်း်�

သူ့း�နိုာမံ်းျး��ျ�်စး�ပြချင်း်�

တု�စာာန်းမ််းျး� ကြောသူ့ကြော���ျ�်စး�ပြချင်း်�

��ဟုုတအဖွဲ့့��မ်းျး�

လျှမ်း်��န်း�်��်သူ့့ယူ်ကြော��ချ�်ချ�ပြချင်း်�

မ်းည််သူ့ည်�်အဖွဲ့့��အစည််�မ်းှမ်း�ာု�ါ

ပြ�ည််သူ့့�ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းုမ်းျး�
လျှံ�ကြောလျှာ�်စ့ာမ်း��ာုပြချင်း်�

အ��်ဘု�်လျှ့မ်းုအဖွဲ့့��အစည််�မ်းျး� 
(CSOs, NGOs, INGOs, UN)

စစ်ကြော�ာင်း်စးလျှ�်ကြောအာ�်ချံ
လျှ့�ယူ်ပြ�န်းအ်ဖွဲ့့��မ်းျး�

NUG ၏ ပြ�ည််သူ့့�အ��်ချျ��်ကြော��
အဖွဲ့့��မ်းျး�

�ျန်း�်မ်းာကြော��ဝန်းက်ြော�ာင်း်မ်းု
��ာု�န်းခ်ျ�်ချ�ပြချင်း်�

n ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ�ခြေကြကိုာင့်် ထားုေု�ကို်န်စီး်န်ာ�ု��း�

n မြပွားန်လ်ူည််ထားူခြေထားာင််ခြေရှိ�အတွွကို် လူ�ပွား်ခြေဆာင််ခြေပွား�ခြေန်ခြေသုာအ�ွ����း�

၂၆-၂၉

 ဩဂု�တွ်၂၀၂၄

မြို့�ု��န်ယ််

မြို့�ု��န်ယ််



လူူမှုုစီးး�ပွား���သုုတေ�သုနတေလူ့လူ�မှုု
ISP Myanmar

��ှတွသုည့်် ဝါန်ထ်ား�ပွား်ဝါန်ပ်ွားု����း�

UNOSAT S-1 FloodAI Monitoring Dashboard ၏ အေ�ကို်အလူကို်��း�အရှိ ၂၀၂၄ ေ�နိုိစီး်အတွွင််� 
ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ�၏ ခြေန်ာကို်ဆကို်တွွ�အခြေန်နိုိင့်် နိုု�င််င်ံအနိုိံ� စီးု�ကို်ပွား��ု�ခြေမြ�ဧကို အန်ည််�ဆံ�� ၁၀ သုန်�်ခြေကို�း် 
ခြေရှိလူေ�်��ု��ေံေ�့ရှိသုည််။ စီးာ�ဝါတွ်ခြေန်ခြေရှိ�ေကို်ေ�မြေင််�အမြပွားင်် လူ�်�ပွားန်�်ဆကို်သုွယ််ခြေရှိ�ေကို်ေ�မြေင််�တွု��ကိုု�
လူည််� ရှိင််ဆု�င််ကြကိုရှိသုည််။ ထားု��အမြပွားင်် မြပွားည််သုူ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု အလူံ�အခြေလူာကို်�ရှိမြေင််�၊ ကိုေ �၊ နိုာွ�တွုရှိစီးာာန််
��း� ခြေသုခြေကြကိုပွား�ကို်စီးး�မြေင််�၊ ကို�န်�်�ာခြေရှိ�ဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု�ရှိမြေင််�၊ ပွားည်ာသုင််ယ်ူရှိန်ခ်ြေနိုာိင့််ခြေနိုိ�မြေင််�တွု��ကိုု�
လူည််� ကြကိုံ�ကြကိုရှိသုည််။ ခြေရှိကြီးကိုး�ခြေရှိလူှ�ံုကို�့သုု��ခြေသုာ ဥတွ�ကိုပွား်ခြေဘ���း�ကိုု� ရှိင််ဆု�င််ကြကိုံ�ခြေတွွ�ေ�့ရှိခြေသုာ 
သုဘာ၀ခြေဘ�ဒဏ််သုင့််သုူ��း�အတွွကို် အာ�ကိုု��ရှိာ�ိာလူည််� န်ည််�လူိသုည််။ မြပွားန်လ်ူည််ထားူခြေထားာင််ခြေရှိ�
အတွွကို် ကိုု�ယ််ထားူကိုု�ယ််ထား ပွားရှိဟာုတွအ�ွ����း�ကိုု� အာ�ကိုု��ေ�့ကြကိုရှိမြို့ပွားး� ခြေဆာင််ရှိွကို်ခြေပွား��ည့််သုူ လူံ��၀�ရုိှိ
ခြေသုာ ခြေန်ရှိာ��း�လူည််�ရိှိုခြေန်သုည််။ အရှိပွား်ဘကို်အ�ွ��အစီးည််���း�(CSOs)ကို အကိုူအည်းခြေပွား�ကြကိုသုည််
��း�လူည််�ရိှိုသုည််။ စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး လူူကိုယ််မြပွားန်အ်�ွ����း�၏ ခြေဆာင််ရှိွကို်ခြေပွား��ု�ိာ န်ည််�ပွားါ�ပွားါသုည််။ NUG 
မြပွားည််သုူ�အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�အ�ွ����း�၏ ခြေဆာင််ရှိွကို်ခြေပွား�နိုု�င််�ု�ိာလူည််� န်ည််�လူွန်�်လူိသုည််။

၂၇-၂၉

ရှှင််သူူမှာှ�ပင်် အသူက််ရှူှ�ရှပ်မှာတတ်
ရေ�နစ််််သူူ ဝါးး�ကူူထိုးး��သူည့််် စ််စ်််မှုုထိုးမှု်�ဥပရေေ

 ISP-Myanmar အနေေေ့� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် ဇူူလိုုုင်် ၁၄ ရက််က် ပြု�ုလိုု�်ခု့�တဲ့့�
‘ISP နှှင်�်အတဲ့ူ မိုေစ်် ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ််မိှ� ‘ရှှင််သူူမှာှ�ပင်် အသူက််ရှူှ�ရှပ်မှာတတ် - 

ရေရှနစ််သူူ ဝါးး�က်ူထိုးး��သူည့််် စ်စ််မှာုထိုးမှာ်�ဥပရေေ’နေခုါင််�စ်ဉ််ေ့� သုုနေတဲ့သုေနေတဲ့့�ရှုခုျက််နေတဲ့့က်ုု တဲ့င််ပြု�ခု့��ါတဲ့ယ််။
အ့ဒီ ီနေ�့�နေနှ�့မိုဗီီဒီယီ်ုုဖိုုုင််က်ုု ISP-Myanmar ရ့� YouTube Channel မိှ� ဝင််ကြက်ည့်�်နှုငု််�ါတဲ့ယ််။

ဝက််ဘ််�ုုက််မိှ��ုုရင််နေတဲ့�� ရုု�်သုံဖိုုုင််အပြု�င်် နေ�့�နေနှ�့ခုျက််မိှတဲ့်တဲ့မိ်� PDF ဖိုုုင််နေတဲ့့က်ုု�ါ 
အင်္ဂဂလိုု�်ဘ်�သု�ေ့�နေရ� ပြုမိေမ်ိ�ဘ်�သု�ေ့��ါ ရယ်ူဖိုတဲ့်ရုုနှုငု််�ါတဲ့ယ််။



၂၈-၂၉

စစ်တမ်း်�ကြော�ာ�်ယူ့မ်းုန်းည််�စန်းစ် 

ISP-Myanmar သုည်် မြ�န်�်ာနိုု�င််င်ံအတွွင််�ရိှို လူူ�ုစီးး�ပွားွာ�အခြေမြေအခြေန်��း�ကိုု� သု�ခြေတွသုန်မြပွား� ဆန်�်စီးစီး်
ခြေလူ့လူာနိုု�င််ရှိန် ်(နိုု�င််င်ံအနိုိံ� မြို့�ု��န်ယ််စီး�စီး�ခြေပွားါင််� ၃၃၀ ၏ သုံ��ပွားံ�တွပွားံ�မြ�စီး်ခြေသုာ) မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ တွွင်် ခြေဒသု
ဆု�င််ရှိာ အေ�ကို်အလူကို်��း�ကိုု� ခြေစီးာင့််ကြကိုည့််ခြေလူ့လူာ�ုန်ည််�စီးန်စီး် (Observatory Method) မြ�င့်် 
၂၀၂၃ ေ�နိုိစီး် ခြေ�လူ�ိစီး၍ ခြေကိုာကို်ယ်ူလူ�ကို်ရိှိုသုည််။ မြို့�ု��န်ယ်် ၁၁၀ ကိုု� ခြေရှိွ�ေ�ယ််ရှိာတွွင်် ေု�င််လူံ�တွုကို��ုရိှို
ခြေစီးရှိန် ် ေရုု�င််မြို့�ု�� ၇၅ ေ�ကိုု� ဦး�စီးာ�ခြေပွား�ခြေရှိွ�ေ�ယ််ေ�့သုည််။ ထားု�သုု��ခြေရှိွ�ေ�ယ််ရှိမြေင််��ိာ ေရုု�င််မြို့�ု����း�တွွင်် 
အ�ပွား်ေ��ပွား်ခြေရှိ�အပွားါအဝါင်် အခြေထားွခြေထားွဝါန်ခ်ြေဆာင််�ု��း�နိုိင့််ပွားတွ်သုကို်ခြေသုာ ဌာာန်ဆု�င််ရှိာရုံ����း� တွည််ရိှို
သုမြ�င့် ်သုတွင်�်အေ�ကိုအ်လူကိုခ်ြေလူလ့ူာရှိာ၌ ပွားု��ု�မြပွားည့်စ်ီးံ�နိုု�င်ခ်ြေသုာခြေကြကိုာင့််မြ�စ်ီးသုည်။် ကို�န် ်၃၅ မြို့��ု�န်ယ်က်ိုု� 
ခြေရှိွ�ေ�ယ််ရှိာတွွင်် လူူဦး�ခြေရှိအ��း�ဆံ��မြ�စီး်မြေင််�နိုိင့်် စီးး�ပွားွာ�ခြေရှိ�အရှိအေ�ကို်အေ�းကို�မြေင််�တွု��အခြေပွား်  ဦး�စီးာ� 
ခြေပွား�ေ�့ပွားါသုည််။ ခြေန်မြပွားည််ခြေတွာ်ခြေကိုာင််စီးးန်ယ််ခြေမြ�အပွားါအဝါင်် တွု�င််�နိုိင့်် မြပွားည််န်ယ််အာ�လူံ�� ပွားါဝါင််ခြေအာင််
လူည််� ခြေရှိွ�ေ�ယ််ေ�့ပွားါသုည််။

သု�ခြေတွသုန်မြပွား� စီးစီး်တွ�်�လူ�ပွား်ရှိမြေင််��ိာ မြပွားည််သုူအ��း� ခြေန်�စီးဉ််ရှိင််ဆု�င််ကြကိုံ�ခြေတွွ�ခြေန်ရှိခြေသုာ အေကို်အေ�
��း�နိုိင့်် လူူ�ုစီးး�ပွားွာ�အခြေမြပွားာင််�အလူ���း�ကိုု� ခြေလူ့လူာရှိန်၊် �ူ�ယ်စီး်ခြေဆ�ဝါါ�သုံ��စီးွ��ုနိုိင့်် ခြေလူာင််�ကိုစီးာ�မြေင််� 
အခြေမြေအခြေန်��း�နိုိင့်် ဆု��ကို��ု�သုကို်ခြေရှိာကို်�ု��း�ကိုု� ခြေ�ာ်ထား�တွ်နိုု�င််ရှိန်န်ိုိင့်် စီးစီး်ခြေကိုာင််စီးး၏ ခြေမြ�မြပွားင််အ�ပွား် 
ေ��ပွားခ်ြေရှိ�အခြေမြေအခြေန်ကိုု� ဆန်�်စီးစီးခ်ြေလူလ့ူာနိုု�င်ရ်ှိန်တ်ွု��အတွွကိုပ်ွားင် ် မြ�စ်ီးပွားါသုည်။် ထုား�ရှိည်ရွ်ှိယ်ေ်�က်ို သံု��ေ�
အခြေပွား်�ူတွည််၍ ခြေ��ေွန်�် ၉၂ ေ� မြပွားင််ဆင််ေ�့ပွားါသုည််။ ခြေ��ေွန်�်��း�မြပွားင််ဆင််မြေင််� န်ည််�န်ာပွားု�င််�ကိုု� ခြေရှိွ� 
ခြေကိုာကို်ပွားွ�ဆု�င််ရှိာမြပွားည််သုူ�လူုပွား်ရိှိာ��ုအ�ွ�� (PACE) နိုိင့်် ပွားူ�ခြေပွားါင််�ခြေဆာင််ရှိွကို်ေ�့ပွားါသုည််။

အေ�ကိုအ်လူကို�်�း� ခြေကိုာကိုယ််စူီးဉ်က်ိုာလူအတွငွ်�် အ�ပ်ွားစီး��ွ��ခြေဆ�ွခြေနို�ွ�ု��း� (Focus Group Discussions) 
ကိုု�လူည််� အွန်လ်ူု�င််��ိတွဆင့်် ပွားံ��ိန်မ်ြပွား�လူ�ပွား်ေ�့ပွားါသုည််။ လူစီးဉ််ရှိရိှိုထားာ�ခြေသုာ ခြေဒသုနိုတရှိ ခြေမြ�မြပွားင််အေ�ကို် 
အလူကို်��း�နိုိင့်် အ�ပွား်စီး��ွ��ခြေဆွ�ခြေနို�ွေ�ကို်��း��ိရှိလူာသုည့်် အခြေကြကိုာင််�အရှိာ��း�အခြေပွား် ဆန်�်စီးစီး်သုံ�� 
သုပွား်၍ အေ�ကို်အလူကို် ေု�င််�ာအာ�ခြေကိုာင််�ခြေစီးရှိန် ်(Data Validation) လူ�ပွား်ခြေဆာင််ေ�့သုည််။ အေ�ကို် 
အလူကို်ခြေကိုာကို်ယ်ူသုူ��း�အခြေန်နိုိင့်် ISP-Myanmar ကို ေ��ိတွ်ထားာ�ခြေသုာ လူံ�မြေံ�ခြေရှိ�ဆု�င််ရှိာလူ�ပွား်ထားံ�� 
လူ�ပွားန််ည်�် (Security Protocol)ပွားါ ညွှေန်က်ြကိုာ�ေ�ကို�်�း�နိိုင့်အ်ည်း သုကိုဆ်ု�င်ရ်ှိာအ�ွ��ခြေေါင်�်ခြေဆာင််��း�နိိုင့်် 
ေ�တုွ်ဆကို်၍ ခြေကိုာကို်ယ်ူခြေစီးေ�့ပွားါသုည််။ ရှိရိှိုလူာခြေသုာ အေ�ကို်အလူကို်��း�ကိုု�လူည််� ISP-Myanmar 
ကို သုတွ်�ိတွ်ထားာ�ခြေသုာ န်ည််�စီးန်စီး်နိုိင့််အည်း လူံ�မြေံ�စီးွာ သုု�်�ဆည််�ေ�့ပွားါသုည််။ n
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