


မြ�န်�့်��ဟာ့ဗျူူ�ဟာ့နှှင့်�် �ူဝါါဒလေ့���့လေ့�းအင့််စတီီကျုူ�
၂၀၁၆ ခုုနှှစ််တွွင်် စ်တွင််တွည််ထော�ာင််ခု့�ထော�ာ မြ�န်�်ာမြ�ည််ဖွားွား Think Tank အဖွားွ့� မြဖွားစ််�ါ�ည််။

+၆၆ ၈၀၇ ၇၄၇ ၉၇၁၂

စ်ာတွုုက််ထော�တွာ ာအ�ှတွ် ၁၄၉၊ ခုျင််း�ုုင််တွက်က �ုုလ််စ်ာတွုုက််၊ ခုျင််း�ုုင််၊ �ုုင််းနှုငု််င်ံ။

၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် ဖေ�ဖေ�််ဝါါရီီ ၂၂ ရီက််၌ ပြု�ုလုု�်ခု့�ဖေ�် ‘ISP နှှင့်�်အတူူ မိိနစ်် ၃၀’ (30 Minutes with the 
ISP) အစ်ီအစ်ဉ်် အမိှတူ်-၇ မိှ ဖေ�း�ဖေနှး�ခုျက််မိျး�က်ို စ်ုစ်ည်း်�ဖေ�််ပြု�ထား်��ည်း�် Recap Memo က်ို ၂၀၂၅ 
ခုုနှှစ်် မိတူ် ၁၉ ရီက််တူးင့်် ပြုမိနမ်ိ်�မိဟာ်ဗျူျ�ဟာ်နှှင့်�် မိူဝါါဒဖေလု�လု်ဖေရီ�အင့််စ်တူီက်ျု (ISP-Myanmar) က် 
ထားုတူ်ဖေဝါ�ါ�ည်း်။



‘က်ျ�းမြဖွားန််’်ဆိုုုတွ့� တွရုုတွ်ထော�ါဟာာရဟာာ ထောေ�တွွင််း�ှာ န်ာ�ည််ဆိုုုးန့်ထ်ောက်ျ�်ကြားက်ားထောန်�ါတွယ််။ 
နှုငု််င်ံမြဖွားတွ်ထောက်ျ�် ရာဇ�တွ်ဆိုင််ေကီ်ုတွ်ဂိုုုဏ်း်းကြီးက်ီးထောတွွက် လ်ူထော�ာင််းခုျအီင််အားန့် ်ထောဆိုာင််ရွက််
ထောန်ကြားက်တွ့� အွန်လ််ုုင််းလ်ု�်လ်ည််�ုလ်ု�်င်န်း်�ါ။ အထောရှ�အာရှန့် ်အထောရှ�ထောတွာင််အာရှထောေ��ှာ ေလီ်ုု
လ်�ုင််န်း်ထောတွထွောကြားက်ာင်� ်ဆိုံးုရုံုးရတွ့� ထောင်ထွောကြားက်း��ာဏ်းက် အထော�ရုက်န်ထ်ောေ်လ်ာ ၁၈ ဘီီလ်ယီ်ကံ်ထောန် 
၃၇ ဘီီလ်ီယ်ံထောလ်ာက််အ�ုရှုတွယ််လ်ုု် က်ုလ်��ဂိုဂ (UNODC) ရ့� ၂၀၂၄ ခုုနှှစ်် အစ်ီရင််ခုံစ်ာက် 
ခုန််�်ှန်း်�ား�ါတွယ််။ ထောေ�တွွင််း�ာ�က် က်�ာာတွ�န်း်က်ုု လ်ုုက််စ်ားထောန်တွ့� မြ�စ််�ွားန်ာကြီးက်ီး�ါ။ 
လ်ူထော�ာင််ထော�ာင််းခုျဟီာာ ရာဇ�တွ်ဂိုုုဏ်း်းထောတွွရ့� လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရပြီး�ီး က်ထော�ာာေးီယ်ား၊ လ်ာအုုန့် ်
မြ�န်�်ာ စ်တွ့� န်ယ််စ်�်ထောတွွ�ှာရှုတွ့� ရာဇ�တွ်ဂိုုုဏ်း်းထောတွွရ့� မြခုံ�င််းကြီးက်ီးထောတွွ�့�ှာ �ုတွ်ထောလ်ှာင််
နှှ�ု်စ်က််၊ အဓ�မခုုုင််းထောစ်ခုံထောန်ကြားက်ရ�ါတွယ််။ 

အခုုမြဖွားစ််ရ�်ထောတွွဟာာ စ်ုုးရု�်�ုတွ်လ်န််ဖ်ွားွယ်် အထောမြခုအထောန်တွခုုက်ုု ထောရာက််လ်ာတွာထောကြားက်ာင်�် နှှ�ု် 
န်င််းအထောရးယ်ူ�ုထောတွွ စ်တွင််လ်ာခု့��ါတွယ််။ ေမီြဖွားစ််ရ�်ထောတွွဟာာ စ်ုတွ်လ်ု�်ရှားစ်ရာ ရုု�်ရှင််ဇာတွ် 
လ်�း်ဆိုန်�်ါတွယ်။် ‘ထောန်ာက်�်� ်ထောလ်ာင်း်က်စ်ား�လ်�ုထ်ောတွာ��ါ’ (No More Bets) ဆိုုတုွ့� ရုု�ရှ်င်် 
တွရုုတွန်ှုငု်ငံ််�ာှ လူ်ကြီးက်�ုက်�်ျ�းခု့��လ်ု ုအာဏ်းာ�ုငု်ထ်ောတွွအထော�် လူ်�ုကွ်န်ရ်က်ထ်ော�်က် ဖွားအုားထောတွွ 
ဆိုင်�်လ်ာခု့��ါတွယ််။ �ကြားက်ာ�ါဘီူး၊ တွရုုတွ်-မြ�န်�်ာန်ယ််စ်�်က် တွုုင််းရင််း�ားလ်က််န်က််က်ုုင််
အဖွားွ့�ထောတွွ စ်တွင််စ်စ််ဆိုင််တွ့� ‘စ်စ််ဆိုင််ထောရး ၁၀၂၇’ ထော�်ထော�ါက််လ်ာ�ါတွယ််။ ေစီ်စ််�ွ့ထောတွွအပြီး�ီး�ှာ 
ရှ�်းမြ�ည််န်ယ််ထောမြ�ာက််�ုုင််း�ှာရှုတွ့� တွရုုတွ်နှုငု််င်ံ�ား င်ါးထော�ာင််းထောက်ျ�်က်ုု ဖွား�်းဆိုီးပြီး�ီး တွရုုတွ်
နှုငု််င်ံလ်က််က်ုု အ�်ခု့��ါတွယ််။

တွခုါ ေနီှှစ််�့ထောတွာ� ��်ရှင််း (Wang Xing)ဆိုုုတွ့� န်ာ�ည််ထောက်ျ�်ဆိုယ််လ်ီ တွရုုတွ်�င််း�ား
တွဦးး �ုုင််း-မြ�န်�်ာန်ယ််စ်�်က် န်ယ််မြခုားထောစ်ာင်�်တွ�် (BGF) �ုန်း်ခုျ��်ရာ ထောရေက်ုက်က ု�၊ KK Park စ်
တွ့� ထောလ်ာင််းက်စ်ားပြီး�ု��ထောတွာ်�ှာ မြ�န်ထ်ော�းဆိုွ့ခုံခု့�ရ�ါတွယ််။ ေါလ်ည််း စ်ုတွ်လ်ု�်ရှားဖွားွယ်် မြ�ဇာတွ်
ဆိုန်ထ်ောန်�ါတွယ််။ �ုုင််းနှုငု််င်ံအက်ူအည်ီန့် ် မြ�န်လ််ည််လ်ွတွ်ထောမြ�ာက််လ်ာပြီး�ီးတွ့�ထောန်ာက်် ေထီောေ�
ဟာာ အ�ျ�းအာရုံု�့�ှာ �ီးထော�ာင််း�ုုးမြ�စ်ရာ ရာဇ�တွ်ပြီး�ု��ထောတွာ်အမြဖွားစ်် �င််ရှားလ်ာခု့��ါတွယ််။ 
တွရုုတွ်နှှစ််�စ််က်ူးက်ာလ်�့�ှာ�့ မြ�ည််�ူ�လ်ံုမြခုံ�ထောရး လ်က််ထော�ာက််�န်က်ြီးက်ီး လ်ျ�ုက်ျ�ံးယ်ီ (Liu 
Zhongyi) �ုုင််းနှုငု််င်ံက်ုု ထောရာက််လ်ာခု့��ါတွယ််။ အ့ေထီောန်ာက််�ှာထောတွာ� မြ�န်�်ာ၊ �ုုင််းန့် ်လ်ာအုု
နှုငု််င်ံတွုု်အကြားက်ားက် က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက်ုု အင််န့်အ်ားန့်န်ှှ�ု်န်င််းဖွားုု် �ူးထော�ါင််းထောဆိုာင််ရွက််ထောရး
အစ်ည််းအထော�းထောတွွ စ်တွင််ခု့��ါတွယ််။ �ုုင််းနှုငု််င်ံဟာာ မြ�န်�်ာဘီက််မြခု�်းက် ပြီး�ု��တွခုျ�ု�က်ုု လ်ှ�်စ်စ်် 
�ီး၊ ဆိုက််�ွယ််ထောရးန့် ် ထောလ်ာင််စ်ာဆိုီထောတွွက်ုု မြဖွားတွ်ထောတွာက််ခု့��ါတွယ််။ အခုုထောတွာ� န်ယ််စ်�်က် 

CONCEPT NOTE

အယူူအဆမှှတ််စုု



က်ရင််အဖွားွ့� BGF ထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွဟာာ အထောရအတွွက််ထော�ာင််ခုျတီွ့�လ်ူထောတွွက်ုု ဖွား�်းဆိုီးတွာ၊ 
အဓ�မခုုုင််းထောစ်ခုံရတွ့� ဓားစ်ာခုံထောတွွက်ုု မြ�န်�်ုု်ထော�းတွာထောတွွ လ်ု�်လ်ာခု့��ါပြီး�ီ။ 

က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရးန့်�်တွ်�က််လ်ုု် မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံထောမြ�ာက််�ုုင််း�ှာ မြဖွားစ််ခု့�တွာန့် ် အခုုထောတွာင််�ုုင််း
�ှာ မြဖွားစ််ထောန်တွာထောတွွက် အ�ျ�းကြီးက်ီး က်ွာမြခုား�ါတွယ််။ တွရုုတွ်နှုငု််င်ံန့်�်ုစ်�်ထောန်တွ့� ရှ�်းမြ�ည််န်ယ််
ထောမြ�ာက််�ုုင််း�ှာထောတွာ� တွုုင််းရင််း�ားအဖွားွ့�ထောတွွရ့� �ုုးစ်စ််ကြီးက်ီးထောတွွ မြဖွားစ််ထော�်လ်ာခု့�ပြီး�ီး မြ�န်�်ာစ်စ်် 
တွ�် �ရုု�လ်ှရုံုးန်�ု�်ခု့��ါတွယ််။ ထောလ်ာင််းက်စ်ားပြီး�ု��ထောတွာ် ထောရေက်ုက်က ု�န့် ်KK Park တွုု်ဟာာ �ုုင််းနှုငု််င်ံ
န့်�်ုစ်�်ထောန်ပြီး�ီး �တွ်�က််ထောန်ကြားက်တွ့� တွုုင််းရင််း�ားအဖွားွ့�အစ်ည််းထောတွွရ့� နှုငု််င်ံထောရးက်လ်ည််း ရုု�် 
ထော�ွး�ါတွယ််။ တွရုုတွ်နှုငု််င်ံက် တွုုက််ရုုုက််�င််ထောရာက််စ်ွက််ဖွားက််ဖွားုု်လ်ည််း ခုက််ခု့�ါတွယ််။ ေမီြဖွားစ်် 
စ်ဉ််က်ုု က်ုုင််တွွယ််တွ့�အခုါ တွခုျ�ု�ထောတွွက် ထောခုါင််းထောရာင််းခုံရ၊ �ုုးခုျခုံရတွာထောတွွ မြဖွားစ််နှုငု််�လ်ုု၊   
အခုန််�်�င်�်ရင်် ���ီနှုငု််င်ံထောရး အင််အားပြီး�ု�င််ဆိုုုင််�ု မြ�င််း�န်လ််ာထောန်တွ့� အခုုလ်ုုက်ာလ်�ှာ 
မြ�န်�်ာန်ယ််စ်�်ဟာာ နှုငု််င်ံတွက်ာရ့� က်စ်ားက်ွင််းကြီးက်ီး မြဖွားစ််လ်ာနှုငု််�ါတွယ််။ 

က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာမြ�ဿန်ာရ့� အရင််းခုံက် ဥ�ထောေက်င််း�့�ထောန်�ုန့် ် ခုျည်�်န့်တ်ွ့� နှုငု််င်ံထောတွာ်ရ့�
ယ်နှာရားထောတွွန့်လ််ည််း ဆိုက််စ်�်ထောန်�ါတွယ််။ ‘အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံု’ဆိုုုတွ့� စ်က်ား�ံုလ်ုု တွရား
ဥ�ထောေစ်ုုး�ုုး�ု �ျက််မြ�ားထောန်တွ့� လ်ု�်က်ွက််လ်ု�်က်ွင််းထောန်ရာထောတွွက်ုု က်ျ�းမြဖွားန််ဆ်ိုင််ေကီ်ုတွ်ဂိုုုဏ်း်း
ထောတွွက် ရှာထောဖွားွထောန်ကြားက်�ါတွယ််။ လ်က််ရှု နှုငု််င်ံတွက်ာရ့� �ူးထော�ါင််းနှှ�ု်န်င််းထောရး လ်ု�်င်န်း်ထောတွွက်
မြဖွားင်�် အု�်�န််ရှ်င််းထောရးလ်ု�်တွ့� �ထောဘီာထောလ်ာက််�ာ မြဖွားစ််ထောန်နှုငု််�ါတွယ််။ အမြ�စ််မြ�တွ်�ုတွ် 
�င််ဖွားုု်ဆိုုုရင်် ေ�ီက််�ုုပြီး�ီး အားစ်ုုက််ဖွားုု်၊ နှုငု််င်ံထောရးဆိုနှဒရှုကြားက်ဖွားုု်န့် ်�က််ဆိုုုင််ရာနှုငု််င်ံထောတွွရ့� အဂိုတွု 
လ်ုုက််စ်ား�ုတွုုက််ဖွားျက််ထောရးလ်ု�်င်န်း်ထောတွွန့်�်ါ ဆိုက််နှေယ််�တွ်�က််ထောန်�ါတွယ််။ 

က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွဟာာ နှုငု််င်ံမြဖွားတွ်ထောက်ျ�်ရာဇ�တွ်�ုထောတွွ�ါ။ ေါထော��့� က်ာလ်တွခုုက်ျရင်် ထောရ
ခုံထောမြ�ခုံ အထောမြခုအထောန်အထော�်�ူတွည််ပြီး�ီး နှုငု််င်ံထောရးအက်ျ�်အတွည််းလ်ည််း မြဖွားစ််ထော�်လ်ာနှုငု််�ါ
တွယ််။ �ုုင််းနှုငု််င်ံ�န်က်ြီးက်ီးခုျ��်ထောဟာာင််း �က််ဆိုင််က် �ုုင််း-မြ�န်�်ာန်ယ််စ်�်က် ထောက်ာစ်င််တွာ
ထောတွွအထောရးက်ုု�ံုး��်ရာ�ှာ ‘ထောရထော�ာက််မြ�စ််က်ုု�က်ုုင််တွွယ််ဘီူးဆိုုုရင်် အခုုမြ�ဿန်ာက် န်ဂုိုံုး 
ခုျ��်နှုငု််�ှာ �ဟာုတွ်ဘီူး’ လ်ုု် ဆိုုုခု့��ါတွယ််။ မြ�ဿန်ာအတွုငု်း်အဆိုန့် ် �ါ�င်�်တွ�်က်ထ်ောန်တွ့� 
အင်အ်ားစ်ထုောတွထွောကြားက်ာင်� ်‘နှုငု််င်ံထောရးအက်ျ�်အတွည််း’ တွခုုလ်ုု မြဖွားစ််ထော�် လ်ာခု့��ါတွယ််။ 

အခုု က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာတွုုက််ဖွားျက််ထောရးဟာာ ရုု�်ရှင််ရုုုက််ထောန်တွာ �ဟာုတွ်�လ်ုု၊ နှုငု််င်ံတွခုု
တွည််းက် က်ုုင််တွွယ််နှှ�ု်န်င််းနှုငု််ဖွားုု်လ်ည််း ခုက််ခု့�ါ�ယ််။ �ုထောက်ျ�င််းထောခုါင််း�ုက်စ်ား�ွ့လ်ုု ဟာုုန်ား
�ု ေနီ်ားထော�် ဆိုက််မြဖွားစ််ထောန်ဦးး�ှာ�ါ။ ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံတွခုုအဖွားုု်၊ မြ�ည််တွွင််းစ်စ််မြ�င််း�န်ဆ်ို့ နှုငု််င်ံတွခုု
အဖွားုု် လ်ုုက််စ်ားထောန်�ယ်�် မြ�စ််�ွားန်ာမြဖွားစ််�ါတွယ််။ ေအီထောကြားက်ာင််းထောတွွက်ုု ‘ISP န့်�အတီူ �ိန်စ် ၃၀’ 
စ်က်ား�ုုင််း�ှာ ထောဆိုွးထောနှးွခု့�ကြားက်�ါတွယ််။ n

‘ISP နှှင့်�်အတီူ �ိန်စ် ၃၀’ အ�ှတီ်-၇၄-၂၈



ယခုုအစီီအစီဉ််ကိုုု ၂၀၂၅ ခုုနှှစီ် ဖေ�ဖေ�််ဝါါရီီ ၂၂ ရီကို်တွွင်် ပြု�ုလုု�်ခု့�ပြီး�ီ� ISP ကိုပြု�င််ရီ�်ဝါန်း�်သူူ ရီ�်ဝါန်း�်သူ်�များ�း� �ါဝါင််တွကို်ဖေရီ်ကို် 
ဖေ�ွ�ဖေနှ�ွခု့�ကြကိုသူည််။ ဖေ�ွ�ဖေနှ�ွများုရုု�်သူံ�ုုင််ကိုုု ISP-Myanmar ၏ YouTube Channel တွွင်် ပြု�န်းက်ြကိုည်�်နှုငု််�ါသူည််။ အ�တွ်စီဉ်် 
တွန်းလုာ် ဖေန်း� န်းနံ်းကို ်၁၁ န်း်ရီ ီ၃၀ များနု်းစီန်ှငှ်� ်ဗုဒု္ဓဓဟူး�ူဖေန်း� ည် ၇ န်း်ရီ ီ၃၀ မုျားန်းစီတုု်ွ�တွွင်် DVB ရုု�သံ်ူလုုုင််�ကိုလုည််� ထုတုွလှ်ုင်�ဖ်ေန်း�ါသူည််။

ရဲဲရဲင့််�
Program Assistant
Conflict, Peace and Security Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

အေး�းချျမ်းးး
Program Assistant

China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

ရည််မွွန််
Program Assistant
China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��



‘ISP နှှင့်�်အတီူ �ိန်စ် ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ််က်ုု တွက််ထောရာက််လ်ာကြားက်တွ့� က်မြ�င််ရ�်�န်း်�ူ 
ရ�်�န်း်�ားအားလ်ံုး �ဂိုဂလ်ာ�ါ။ က်ျ�က်ထောတွာ� စ်ုလ်င််းဟာန်မ်ြဖွားစ််�ါတွယ််။ ေထီောန်အ်စ်ီ 
အစ်ဉ််�ှာ အခု�်းအန်ား�ှ�းအမြဖွားစ်် �ါ�င််ထောဆိုာင််ရွက််�ွား�ှာမြဖွားစ််�ါတွယ််။ ေထီောန်က်် 
ထောတွာ� ‘ISP နှှင့်�်အတီူ �ိန်စ် ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ််ရ့� ခုုန်စ်ကြိကျုိ�်လေ့မြ�့ကျုအ်စ်ီအစ်ဉ််�့မြဖွားစ််�ါ
တွယ်။် ‘အညီီှီ�ှ�ိင့် ်ယင့်အ်ံတုီယ ်- ခုူညှီ�န့််�နှိင်ု့်င့်ကံျု ကျုူ�းမြ�န်�မ်ြ�စပ်ွား�့ းန့်’ ဆိုုတ့ုွ� ထောခုါင်း် 
စ်ဉ််န့် ်ထောဆိုွးထောနှးွတွင််မြ��ွား�ှာ မြဖွားစ််�ါတွယ််ရှင်�်။ 

အခုုထောဆိုွးထောနှးွ�ွ့�ှာ �ါ�င််ဦးးထောဆိုာင််ထောဆိုွးထောနှးွ�ွား�ယ်�် panelist ထောတွွက်ထောတွာ� ISP-
Myanmar ရ့�လ်ူင်ယ််�ုထောတွ�ီထောတွွမြဖွားစ််ကြားက်တွ့� �ရည််�ွန်၊် က်ုုထောအးခုျ�်းန့် ်က်ုုရ့ရင်�်တွုု်
�့ မြဖွားစ််�ါတွယ််။  Panelist ထောတွွရ့� �ါ�င််ထောဆိုွးထောနှးွ�ုအပြီး�ီး�ှာ က်ျ�တွုု် က်မြ�င််ရ�်�န်း်
�ူ၊ ရ�်�န်း်�ားထောတွွဆိုီက်ထောန် ကြီးက်ု�တွင််ထောက်ာက််ယ်ူ�ားတွ့� ထော�းခုွန်း်ထောတွွအမြ�င်် အခုု
ထောဆိုွးထောနှးွ�ွ့က်ုု တွက််ထောရာက််လ်ာ�ူထောတွွရ့� ထော�းခုွန်း်န့် ်�ှတွ်ခုျက််ထောတွွက်ုု လ်က််ခုံထောဆိုွး 
ထောနှးွ�ွား�ှာမြဖွားစ််�ါတွယ််ရှင်�်။ Live ေါ�ှ�ဟာုတွ် chat box န့် ် Q&A က်ထောန်လ်ည််း 
ထော�းခုနွ်း်န့် ်�တှွခ်ုျက်ထ်ောတွကွ်ု ုထော�း�ုု�်ားနှုငု်�်ါတွယ်။် အစီ်အစ်ဉ််အခုျနု်အ်က်န််အ်�တွ် 
ထောကြားက်ာင်�် �ွ့စ်ဉ််အတွွင််း�ှာ �ထောမြဖွားလ်ုုက််ရတွ့� ထော�းခုွန်း်န့် ် �ှတွ်ခုျက််ထောတွွက်ုု က်ျ�တွုု် 
ထောန်ာက်�်ုငု်း်�ာှ Email က်ထောန်တွဆိုင်� ်မြ�န်လ််ည်ထ်ော�း�ုုထ်ောမြဖွားကြားက်ား�ွား�ါ ��ယ်ရှ်င်�။် ထော�းခုနွ်း် 
န့် ် �ှတွ်ခုျက််ထောတွွ�ှာ �တွုမြ��ဖွားုု်က်ထောတွာ� လ်ူ�ျ�ုး၊ ဘီာ�ာ၊ က်ျ�း-� လ်ုင််ခုံယ်ူ�ု၊  
နှုငု််င်ံထောရးအမြ�င််�တွူည်ီ�ု စ်တွာထောတွွအထော�်�ှာ ခုျ�ုးနှှ�ု်ထောစ်ာ်က်ားတွ့� အ�ုန်း်စ်က်ားထောတွွ 
��ါ�င််ဖွားုု်�့ မြဖွားစ််�ါတွယ််။ ေအီခုျက််ထောတွွက်ုု က်ျ�တွုု် chat box က်ထောန်လ်ည််း ထော�း�ုု်
�ား�ါတွယ််ရှင်�်။

ေထီောန်ထ်ောဆိုးွထောနှးွ�ွအ့စ်အီစ်ဉ်က််ု ုDVB ရုု��်�ံတွင်း်ဌာာန်န့် ်ISP-Myanamar ရ�့ website 
န့် ်social media ထောတွွ�ှာလ်ည််း မြ�န်လ််ည််�ုတွ်လ်ေင်�်�ွား�ှာမြဖွားစ််�ါတွယ််။ ဟာုတွ်က့်� 
ထောဆိုးွထောနှးွ�့ွအစ်အီစ်ဉ် ်စ်တွင်�်ါထောတွာ��ယ်ရှ်င်�။် ကုု်ရ့ရင်�က်် စ်ပြီး�ီးထောဆိုးွထောနှးွထော�း�ါဦးးရှင်�။်

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
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အခမ်းး�အနား��မ်းး��

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၆-၂၈



ေထီောန် ်‘ISP န့်�အတီူ �ိန်စ် ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ််က်ုု တွက််ထောရာက််လ်ာကြားက်တွ့� �ုတွ်ထောဆိုွ�ျ�း
အားလ်ံုး �ဂိုဂလ်ာ�ါခုင််ဗျျ။ အခုုလ်ုု အခုျနု်ထ်ော�းတွက််ထောရာက််ကြားက်တွာက်ုုလ်ည််း ထောက်ျးဇူး 
တွင််ထောကြားက်ာင််း က်ျထောန်ာ် က်န်ဦးး ထောမြ�ာလ်ုု�ါတွယ််။  ေထီောန်�်ှာထောတွာ� �ုုင််း-မြ�န်�်ာ န်ယ််စ်�်
�ှာရှုတွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်တွုုက််ဖွားျက််ထောရးန့်�်တွ်�က််ပြီး�ီးထောတွာ��ှ ေလီ်ု�်င်န်း်ထောတွွရ့� 
�က််ထောရာက််�ုထောတွွက်ုု က်ျထောန်ာ်တွုု် အ�ုုင််း�ံုး�ုုင််းခုွ့ပြီး�ီး ထောဆိုွးထောနှးွ�ွား�ါ�ယ််။ ���
ဆိုံုးအထောန်န့် ်က်ျထောန်ာ်က် မြ��တွီ�ှာရှုတွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွရ့� �ထောဘီာ�ဘီာ�န့် ်
မြ��တွီထောေ� က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုုက််ဖွားျက််ထောရးလ်ု�်င်န်း်ထောတွွဟာာဆိုုုရင်် ဇာတွ်လ်�်းဆိုန်ဆ်ိုန် ်
�ံုထောဖွားာ်ဖွားန်တ်ွီး�ုထောတွွန့် ်လ်�်းလ်ွ့ထောန်တွ့�အထောကြားက်ာင််းက်ုု က်န်ဦးးထောဆိုွးထောနှးွခုျင််�ါတွယ််။ 

အွန်လ််ုုင််းက်ထောန် လ်ု�်လ်ည််တွာ၊ လ်ူက်ုန်က််ူးတွာ၊ က်ွန်မ်ြ��တွာထောတွွရ့� အ�ုုက််အမြ�ံ�
မြဖွားစ််တွ့� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွဟာာဆိုုုရင််  က်ျထောန်ာ်တွုု်မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�့�ှာ ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် 
စ်စ်အ်ာဏ်းာ�ု�်းပြီး�းီထောန်ာက််�ုငု်း်�ာှ အရုှန်အ်ဟုာန်န့််က်ြီးက်းီ�ာွးလ်ာတွာက်ု ုထောတွွ�ရ�ါတွယ်။် 
မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�့�ှာ �င််ထောရာက််ထောန်တွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွရ့� �ထောဘီာ�ဘီာ�က်ုု 
ထောလ်�လ်ာကြားက်ည်��်ယ်ဆ်ိုုရုင် ်အထောမြခုခုအံားမြဖွားင်� ်အခုျက်�ုံ်းခုျက်က််ု ု�ွားထောတွွ�ရ�ါတွယ်။် 
ေါထောတွကွ်ထောတွာ� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွရွ�့ ထောေါက်တ်ွုငု်ထ်ောတွမွြဖွားစ်တ်ွ့� တွရားဥ�ထောေစ်ုးု�ုးု�ု 
အားန်ည်း်တ့ွ� န်ယ်ထ်ောမြ�၊ လ်ံမုြခု�ံထောရးထော�းနှုင်ု်တွ့� လ်က်န််က််က်ုငု်တ်ွ�န့်် ်လ်ကူ်နု်က််းူရလ်ယွ်် 
တွ့� န်ယ်စ််�်ထောေ�ထောတွ�ွာှ အထောမြခုတွည်မ်ြခုင်း်�ါ။ ဆိုုထုောတွာ� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွွဟာာ
ဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် �ူတွုု်က်ုု ထော�ာက််�ံ�က်ျ�းက်န်ထ်ော�း�ားတွ့� ထောေါက််တွုုင််တွခုုခုုက် ယ်ုုင််လ်ာ
ပြီး�ီဆိုုုလ်ုု်ရှုရင််ထောတွာ� မြ�ည််တွွင််းက်ုု စ်ု��်�င််လ်ာတွာ�ျ�ုးမြဖွားစ််ထောစ်၊ ေါ�ှ�ဟာုတွ်လ်ုု်ရှုရင်် 
န်ယ်စ််�မ်ြဖွားတွထ်ောက်ျ�ပ်ြီး�းီ တွမြခုားထောန်ရာထောေတွခုကု်ုမုြဖွားစ်ထ်ောစ် �ွားပြီး�းီထောတွာ� အထောမြခုတွည်ပ်ြီး�းီ 
ထောတွာ��ှ �ူတွုု်ဆိုက််လ်က််ရှင််�န်န်ှုငု််ဖွားုု် လ်ု�်ထောဆိုာင််ထောလ်�ရှုကြားက်�ါတွယ််။   

က်ျထောန်ာ်တွုု် မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ�ယ််ဆိုုုရင်် ‘စ်စ််ဆိုင််ထောရး ၁၀၂၇’န့်အ်တွူ တွရုုတွ်ရ့�က်ျ�းမြဖွားန်််
နှှ�ု်န်င််းထောရးထောတွွထောန်ာက််�ှာ က်ုုးက်န််န့်် ်‘�’ထောေ��ှာရှုတွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွ ပြီး�ု�လ့်
�ာွးတွယ်ဆ်ိုုထုော��့� တွက်ယ်ထ်ောတွာ� �တူွုုလု််�င််န်း်ကြီးက်းီ ပြီး��ုလ့်�ွားတွာ�ျ ု�း �ဟုာတ်ွ�ါဘူီး။ 

ရဲဲရဲင့််�
Program Assistant
Conflict, Peace and Security Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၇-၂၈



ထောန်ာက််��်ထောရခုံထောမြ�ခုံထောက်ာင််းတွ့� ထောေ�တွခုုက်ုု ထောရေ�ထောမြ�ာင််းပြီး�ီး�ှ အထောမြခုတွည််ပြီး�ီး 
လ်ု�်ထောဆိုာင််ကြားက်တွာ�ျ�ုး�ါ။ အ�ူး�မြဖွားင်�်ထောတွာ� မြ��တွီလ်ုု န်ဂိုုုအ�ုုင််ရှုပြီး�ီး�ား ထောေ�
ထောတွွ�ှာ ‘စ်စ််ဆိုင််ထောရး ၁၀၂၇’ ထောန်ာက််�ုုင််း�ှာထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက် �ုုပြီး�ီး
ကြီးက်းီ�ာွးလ်ာခု့��ါတွယ်။် �ုုင်း်-မြ�န်�်ာန်ယ်စ််� ်မြ��တီွထောေ��ာှရုှတွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လု််�င််န်း် 
စ်ုလ်ုု် ထောမြ�ာ�ယ််ဆိုုုလ်ုု်ရှုရင််ထောတွာ� ဗျုုလ််�ှ�းကြီးက်ီး ထောစ်ာခုျစ််�ူရ့� BGF ထောေ�မြဖွားစ််တွ့� ထောရေ
က်ုက်က ု�ထောေ�က်ုု အ�ျ�းစ်ုက် အရင််ဆိုံုးထောမြ�းမြ�င််�ုကြားက်�ါတွယ််။ တွက်ယ််ထောတွာ� ေထီောရေ
က်ကု်က �ုဆိုုတုွာ�က် ် က်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွွက် မြ��တွနီ်ယ်တ်ွခုလုံု်း�ာှ မြဖွားန််က်ြားက်က််ပြီး�ီး 
တွည််ရှုတွာလ်ုု် ထောမြ�ာရင််ထောတွာ� �ုု�ှန်�်ါတွယ််။ 

ဆွေး�း�ဆွေး�း�မှုုဗီီဒီယီိုု�ဖိုု�င််ကိုု�
ISP YouTube Channel မှုာ� ကြကိုည့်််ရှုု�ု�င််ပါါတယို်။

အခု�အစီီအစီဉ််ကိုု� အပါတ်စီဉ််
တနင်္လာာ�ဆွေးန� မှုနကို် ၁၁�၃၀ န�ရီီန့�

ဗီ�ဒီဓဟူးး�ဆွေးန� ည့် ၇း�၃၀ န�ရီီအခုိနုဆ်ွေးတးမှုာ�
DVB ရှု�ပါ်သံံင်္လာု�င််�ကိုင်္လာည့််� ထု�တ်င်္လာှင်််ဆွေးပါ�ဆွေးနပါါတယို်။

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၈-၂၈



အလေ့�းထား့း��ညှီ�် ညွှှန်း်မြပွားလေ့မြ�ပွားံု�ူ�း အ�ှတီ်-၈၆

မြ�ဝါတီီလေ့ဒသ�ှိ ကျုူ�းမြ�န်��်ုပွား်င့်န်း်�ူ�း

က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်�ျ�း�ည်် မြ��တွီပြီး�ု��ထောမြ�ာက််ဘီက််ရှု ထောရေက်ုက်က ု�တွွင််�ာ�က် ပြီး�ု��ထောတွာင််ဘီက််တွွင််ရုှထော�ာ �ယ််ထော�ာ်
�ထောလ်း၊ အင််ကြားက်င််းပြီး�ု�င််၊ ထောက်ျ�က််ခုတွ်နှှင်�် ထော�ါထောလ်ပြီး�ု�င််တွုု်၌လ်ည််း �ျ ံ�နှှံ်တွည််ရှုထောန်�ည််။ �ုု်အမြ�င်် မြ��တွီပြီး�ု��ထော�်တွွင််
လ်ည််း က်ျ�းမြဖွားန််အ်လ်ု�်ရုံု�ျ�း တွည််ရှုထောန်�ည််။ က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်အ�ျ�းစ်ု�ည်် မြ�န်�်ာ-�ုုင််း န်ယ််စ်�်တွထောလ်ှ�က််
တွွင်် အထောမြခုမြ��တွည််�ားကြားက်�ည််။ 

�ုုင််း

မြ��တွီ

�့ထောဆိုာက််

ထောရေက်ုက်က ု�

ထော�ါထောလ်ပြီး�ု�င််

ထောက်ျ�က််ခုတွ်

အင််ကြားက်င််းပြီး�ု�င််
(KK Park)

�ယ််ထော�ာ်�ထောလ်း

ထောလ်းထောက်�ထောက်ာ်

�က်ဂန်း်ည်ီထောန်ာင််

��်းခု

N

က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း် တွည််ရှုရာထောန်ရာ

ပြီး�ု��

အ�ှတွ် (၁) အာရှလ်�်း�ကြီးက်ီး

၂၀၂၃ ခုနုှစှ် ်ထောအာက်တုု်ွဘီာလ်�ှ ၂၀၂၅ ခုနှုှစ် ်ထောဖွားထောဖွားာ�်ါရ ီ၂၀ ရက်အ်� ု�ရှုရုထော�ာ အခုျက်အ်လ်က််�ျ�းမြဖွားစ်�်ည်။် ISP-Myanmar ၏ �ုထောတွ�န်မြ��ထောလ်�လ်ာခုျက်�်ျ�းအထော�် 

အထောမြခုခံု�ားပြီး�းီ ထောေတွာရရှ�ုု အက်န််အ်�တွန်ှငှ်� ်န်ည်း်န်ာ�ုငု်း်�ကူ်ွ�့ျ�းထောကြားက်ာင်� ်က်ွလ့်ွ�ု့တွစ်ံတုွရာ ရုှထောက်ာင််းရုှနှုငု်�်ါ�ည်။်



က်ျထောန်ာ်တွုု် မြ��ားတွ့� �ံုက်ုုကြားက်ည်�်ရင််လ်ည််း ထောတွွ�နှုငု််�ါတွယ််။ ထောရေက်ုက်က ု�ဆိုုုတွာက်  
မြ��တွီပြီး�ု��ရ့� ထောမြ�ာက််ဘီက််�ှာရှုတွ့� ပြီး�ု���စ််စ်ီ�ံက်ုန်း် အ�ည််တွ�်�ားပြီး�ီး က်ျ�းမြဖွားန်််
လ်ု�်င်န်း်ထောတွွ အထောမြခုစ်ုုက််တွ့�ထောန်ရာတွခုု�့ မြဖွားစ််�ါတွယ််။ အ့ေဟီာာအမြ�င််က်ုု�ှ မြ��တွီ
ပြီး��ု�ထောတွာင်ဘ်ီက််�ာှရှတုွ့� �ယ်ထ်ော�ာ�်ထောလ်း၊ အင်က်ြားက်င်း်ပြီး��ုင်၊် ထောက်ျ�က်ခ်ုတ်ွန့် ်ထော�ါထောလ် 
ပြီး�ု�င််ဘီက််ထောတွွ�ှာလ်ည််း က်ျ�းမြဖွားန််အ်�ုုက််အမြ�ံ�ထောတွွ �ျ ံ�နှှံ်တွည််ရှုထောန်တွာ�ါ။ ေါထောတွွ
�ာ�က်ဘီ့ က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွဟာာဆိုုုရင်် မြ��တွီပြီး�ု��ထော�်�ှာက်ုု လ်ုုင််စ်င််ရလ်ု�်င်န်း်
ထောတွလွ်ု�ုျ�ုး �င်း်�တူွည်ရှ််ထုောန်တွာ�ျ�ုး�ါ။ က်ျထောန်ာတ်ွုုမ်ြ�န်ထ်ောမြ�ာရ�ယ်ဆ်ိုုလု်ုုရှ်ရုင် ် မြ��တွနီ့် ်
က်ျ�းမြဖွားန််ဟ်ာာ ‘င်ါး�ုန့် ်ထောလ်ာက််’လ်ုု�့ အတွူယ်ှဉ််တွွ့ပြီး�ီးရှုထောန်တွ့� �ံုစ်ံ�ျ�ုး�့ မြဖွားစ််�ါတွယ််။

မြ��တွီထောေ��ှာ အရ�်စ်က်ားန့်ဆ်ိုုုလ်ုု်ရှုရင်် ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက်ုု တွရုုတွ်ဆိုုုက််
လ်ုု်လ်ည််း ထောခု် ကြားက်�ါတွယ််။ ေလီ်ုုတွရုုတွ်ဆိုုုက််အ�ည််ခုံ�ားတွ့� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်
ထောတွွဟာာ ထောေ�တွခုုက်ုု စ်�င််လ်ာတွ့�အခုါ�ှာ ရာဇ�တွ်ဂိုုုဏ်း်းထောတွွရ့� �ံုးစ်ံအတွုုင််း�့ 
ထောေ�ဖွားွံ� ပြီးဖွားု�းထောရးလ်ု�်ထော�း�ယ််၊ က်ာစ်ီနှုရုုံုထောတွွ ဖွားွင်�်�ယ််ဆိုုုတွာ�ျ�ုးန့် ်စ်�င််လ်ာတွာထော�ါ �
ထောန်ာ်။ အ့ေထီောန်ာက််�ုုင််း�ှာ�ှ အဓုက်�င််� �င််ထောင်ွရှာတွ့�လ်ု�်င်န်း်မြဖွားစ််တွ့� က်ျ�းမြဖွားန််က််ုု 
ဆိုွ့�ွင််းလ်ာတွ့� �ံုစ်ံ�ျ�ုး�့မြဖွားစ််�ါတွယ််။ တွခုျ�ု�က်ျထောတွာ�လ်ည််း အထောရှ��ှာ က်ာစ်ီနှုကု်ုု 
ဗျန်း်မြ�ပြီး�းီ အထောန်ာက်�်ာှ က်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ကုု် လု်�က််ုငု်က်ြားက်ထော��့� တွခုျ�ု�က်ျထောတွာ�လ်ည်း် 
လ်ံုး�က်ုု က်ျ�းမြဖွားန််�်ီး�န််�့် လ်ု�်က်ုုင််ကြားက်တွာ�ျ�ုး�ါ။ ဆိုုုထောတွာ� ေလီ်ု�်င်န်း်ထောတွွ အထောမြခု 
စ်ုုက််ဖွားုု်ဆိုုုရင်် အ့ေထီောေ��ှာ အာဏ်းာရှုတွ့� DKBA၊ BGF တွုု်လ်ုု လ်က််န်က််က်ုုင််တွ�်
ထောတွွန့်ထ်ော�ါင််းပြီး�ီးထောတွာ� ထောမြ�င်ှားရ�်းတွာ၊ အထောဆိုာက််အအံုထောတွွက်ုု အက်ျ�ုးတွူထောဆိုာက််
တွာ၊ ပြီး�ီးတွ့�အခုါ�ှာ လ်ံုမြခုံ�ထောရးထော�းတွာ စ်တွ့�လ်ု�်င်န်း်ထောတွွက်ုု အတွူတွူတွွ့လ်ု�်ပြီး�ီး 
အက်ျ�ုးအမြ�တ်ွခုွယ့်ကူြားက်�ါတွယ်။် ဆိုုထုောတွာ� ေရီာဇ�တ်ွဂိုုဏု်းး်ထောတွွန့် ်အေ့ထီောေ��ာှရှတ့ုွ� 
လ်က်န််က်ကုု််င်တ်ွ�ဖ်ွားွ့�ထောတွကွ် စ်းီ�ာွးဖွားက်၊် အက်ျ�ုးအမြ�တ်ွခုွယ့်တူွ့� �ါတွန်ာထောတွ ွမြဖွားစ်လ််ာ 
�ါတွယ််။ ရှ�်းထောမြ�ာက််�ှာဆိုုုရင်် ေလီ်ုုအထောမြခုအထောန်�ျ�ုးက်ုု မြ�င််ခု့�ရပြီး�ီး�ါပြီး�ီ။ မြ��တွီ
ထောေ��ှာဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွ�ှာလ်ည််း BGF၊ DKBA �ာ�က်ဘီ့န့် ်စ်စ််
ထောက်ာင်စ််နီ့် ်KNU �က့် တွခုျ�ု�က်လ်ည်း် �့�့�င်�်င်�်ါ�င်�်တွ�်က်�ု်ထောတွွ ရှထုောန်တွယ်် 
လ်ုု် �တွင််းထောတွွ ကြားက်ား�ုရ�ါတွယ််။ 

ေါထော��့� ေထီောန်ရာ�ှာ က်ျထောန်ာ်တွုု် အခုျတုွ်အဆိုက််ထော�ျ�က််ထောန်တွာတွခုုက် က်ျ�းမြဖွားန်််
က်နွ်ရ်က်တ်ွခုလု်ံးုရ�့ �င်�်�ုငု်ရှ်င်�်ါ။ ေရီာဇ�တ်ွဂိုုဏု်းး်ထောတွွရ့� �ထောဘီာ�ဘီာ�အတွုငု်း်
�၊့  အလ်ု�်လ်ု�်က်ုုင််တွ့�အခုါ�ှာ �ူတွုု်ထောအာက််ထောမြခု�ာှရှတုွ့� လ်က်န််က်က််ုငု်တ်ွ�ဖ်ွားွ့�ထောတွွ
န့် ်�တူွုုန့်် ်�တွ�်က်ဆ်ိုက်န်ှေယ်ထ်ောန်တွ့� က်နွ်ရ်က်ထ်ောတွွန့်�့် လ်ည််�တွ်ကြားက်�ါတွယ််။ အ့ေီ
အတွွက််ထောကြားက်ာင်�်�ုု်လ်ုု် က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွခုုလ်ံုးရ့��င််��ုငု်ရှ်င်၊် ထောန်ာက်က််ယွ်က််�ုငု်ရှ်င်ဟ်ာာဆိုုု
ရင် ်�နု်း်လ်ှ�ုးထောန်တွာက်ု ု�တွမုြ��ဖုွားု ်လ်ု�ုါတွယ်။် 

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၁၀-၂၈



မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ�ယ််ဆိုုုရင်် တွက်ယ််ထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက် မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�့�ှာ 
စ်စ််အာဏ်းာ��ု�်းခုင််က်တွည််းက် ရှုထောန်တွာ�ါ။ အာဏ်းာ�ု�်းပြီး�ီးထောန်ာက််�ုုင််း�ှာ�ှ 
တွမြဖွားည်း်မြဖွားည်း်တွငွ်က််ျယ်လ််ာတ့ွ� �ထောဘီာ�ျ ု�း�ါ�။့ က်ျထောန်ာတ်ုု်ွ ISP-Myanmar က်လ်ည်း် 
ေါက်ုု ထော�ာက််မြ�ခု့�ဖွားူး�ါတွယ််။ အာဏ်းာ�ု�်း�ုအလ်ွန် ် မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံဟာာ နှုငု််င်ံမြဖွားတွ်
ထောက်ျ��ု်ခုင်း်ထောတွွ အထောမြခုတွည်ရ်ာနှုငု်င််တံွခု ုမြဖွားစ်လ််ာတွယ်ဆ်ိုုပုြီး�းီ ထောရးခု့�တွာ�ါ။ ‘စ်စ်ဆ်ိုင်် 
ထောရး ၁၀၂၇’ မြဖွားစ််ခုျနု်�်ှာထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််က််ုစ်စက် အရင််က်�က်် �ုုပြီး�ီးထောတွာ��ှ ဟာုုထောလ်း
တွထောက်ျ�် က်ျယ်က််ျယ််ထောလ်ာင်ထ်ောလ်ာင်မ်ြဖွားစ်လ််ာတွ့� �ထောဘီာ�ျ�ုး�ါ�။့ ေါထော��့� အေ့အီခုျနု် ်
တွုန်း်က်လ်ည််း စ်စ််ထောက်ာင််စ်ီက် ေမီြ�ဿန်ာက်ုု ကြားက်က််ထော�ွးန့် ်��်�လ်ုု�ျ�ုး လ်ု�်ခု့�တွာ
�ုု် ထောရလ်ုုက််လ်ွ့ခု့��ါတွယ််။ အ့ေအီတွွက််ထောကြားက်ာင်�်�ုု်လ်ုု် အက်ျ�ုးဆိုက််က် ဘီာထောတွွမြဖွားစ််ခု့�
�လ့်ဆိုုုတွာ အားလ်ံုးအ�ု�ါ�့။ 

ေါထော��့� အခုနုှစှ်အ်စ်�ုငု်း်�ာှထောတွာ� တွရုုတွန်ှုငု်င််�ံား ��်ရှင်း်လ်ုု် အ�ည်ရ်တ့ွ� ထော�ာေ်ယ်် 
�ရုု�ထ်ောဆိုာင်�်င်း်�ား မြ�န်�်ာ-�ုငု်း်န်ယ်စ််��်ာှ ရုုတွတ်ွရတ်ွထော�ျ�က်ဆ်ိုံးု�ာွးပြီး�းီထောတွာ� 
မြ��တွီဘီက််က် က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်တွခုု�ှာ မြ�န်ထ်ောတွွ�ခု့�ရတွ့� အခုျနု်�်ှာထောတွာ� မြ��တွီ
က်ျ�းမြဖွားန်န်ှှ�ု်န်င််းထောရးအ�ံထောတွွဟာာ တွဖွားန် ်�ုုပြီး�ီးထောတွာ��ှ က်ျယ််ထောလ်ာင််လ်ာခု့��ါတွယ််။ 
ေတီွကြီးက်ု�်�ှာထောတွာ� တွရုုတွ်နှုငု််င်ံက် �ုုပြီး�ီးထောတွာ��ှ �့�့�င််�င်် �ါလ်ာတွ့��ံုစ်ံ�ျ�ုးန့်�်ါ။  
တွရုုတွ်အစ်ုုးရရ့� မြ�ည််�ူ�လ်ံုမြခုံ�ထောရးဆိုုုင််ရာ ေတုွုယ်�န်က်ြီးက်ီး �့ထောဆိုာက််အ�ုထောရာက်် 
လ်ာတွယ််။ အ့ေဟီာာအမြ�င််က်ုု�ှ တွရုုတွ်��မတွန့် ်�ုုင််း�န်က်ြီးက်ီးခုျ��်တွုု် ထောဘီဂိုျင််း�ှာ 
�ထောတွွ�ခုင််တွရက််အလ်ုု�ှာ �ုုင််းဘီက််က်ထောန် မြ�န်�်ာဘီက််က်ုု ထော�းထောန်တွ့� လ်ှ�်စ်စ််�ီး
န့် ်ထောလ်ာင််စ်ာဆိုီထောတွွ မြဖွားတွ်ထောတွာက််လ်ုုက််တွာ�ျ�ုးထောတွွ၊ အ့ေခီုရီးစ်ဉ််အတွွင််း�ှာ�့ BGF 
ဘီက်က််ထောန်� ှ�ုငု်း်ဘီက်ကုု်် မြ��တွကီ်ျ�းမြဖွားန််�်ားထောက်ာင်ထ်ောတွွကုု် လ်ေထ့ော�းခု့�တ့ွ�မြဖွားစ်စ််ဉ်် 
�ျ�ုးထောတွွ ရှုခု့��ါတွယ််။ ဆိုုုထောတွာ� ေမီြဖွားစ််ရ�်ထောတွွက်ုု မြ�န်ပ်ြီး�ီးထောတွာ��ှ �ံုး��်ကြားက်ည်�်�ယ််
ဆိုုုရင်် လ်ူစ်ုတွ်�င််စ်ားဖွားွယ််၊ ဇာတွ်ညွှေန်း်ထောက်ာင််းထောက်ာင််း၊ ဇာတွ်အု�်ခုုုင််ခုုုင််န့် ် အခုန်း်
ဆိုက််ရုုုက််က်ူး�ားတွာက်ုု ကြားက်ည်�်ထောန်ရ�လ်ုု�ါ�့။ အ့ေထီောန်ာက််�ုုင််း�ှာ  BGF �ာ�က်
ဘီ့ DKBA က်�ါ �ုုင််းဘီက််က်ုု က်ျ�းမြဖွားန််�်ားထောက်ာင််ထောတွွ တွ�ုတွ်ပြီး�ီးတွ�ုတွ် လ်ေ့
ထော�းလ်ာတွာ၊ ေကီ်ုစ်စရ�်ထောတွွ�ှာ ဗျုုလ််�ှ�းကြီးက်ီး ထောစ်ာခုျစ််�ူက်ုု မြ��တွီက်ျ�းမြဖွားန််ဇ်ာတွ်
လ်ုုက််�င််း�ားကြီးက်ီးအမြဖွားစ်် �ံုထောဖွားာ်လ်ာတွာထောတွွက် ဆိုက််တွုုက််လ်ုု မြဖွားစ််လ်ာတွာ�ါ။
 
ေမီြဖွားစ််စ်ဉ််တွခုုလ်ံုးက်ုု မြ�န်ပ်ြီး�ီးမြခုံ�င်ံုကြားက်ည်�်ရ�ယ််ဆိုုုရင်် မြ��တွီက်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရး
ဇာတွလ််�း်ဟာာ အခုျနု် ်နှစ်ှ်လ်အတွငွ်း်�ှာက်ု�ု ့တွက်ယ်�က််ုလု်ျင်လ််ျင်မ်ြ�န်မ်ြ�န်န့်် ်ေရာ�ာ 
ဆိုန်ဆ်ိုန် ် မြဖွားစ််လ်ာထောန်တွာ�ါ။ ေါ �အမြ�င်် ေဇီာတွ်လ်�်းထောတွွက်ုု အ�ျ�း�ူင်ါ ကြီးက်ု�က််နှှစ်် 
�က််ဖွားွယ်် ေါ�ှ�ဟာုတွ် �ည််း�ုတွ်ရင််ဖွားုု ဇာတွ်လ်�်း�ဖွားွယ််န့် ် �ံုထောဖွားာ်ဖွားန်တ်ွီးထောန်ကြားက်
တွာဟာာ တွက်ယ််တွ�်းထောတွာ� ေမီြ�ဿန်ာရ့� ဇာစ််မြ�စ််က်ထောန် အထော�းက်ုု ဆိုွ့ထောခု်�ွားထောန်

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၁၁-၂၈



�လ်ုု�ါ�့။ မြ�ဿန်ာထောတွွက်ုု ေလီ်ုု �ံုထောဖွားာ်ဖွားန်တ်ွီးထောန်ကြားက်တွာဟာာ �ှန်က််န်ရ့်�လ်ား၊ 
တွက်ယ််ထောရာ မြ�ဿန်ာက်ုု ထောမြ�လ်ည််�ွားထောစ်နှုငု််ရ့�လ်ားဆိုုုတွာ�ျ�ုးက်ုု ထောစ်ာထောကြားက်ာဖွားုု် 
လ်ုုအ�်�ါတွယ််။ ဆိုုုထောတွာ� တွရုုတွ်န်ယ််စ်�်�ှာလ်ု�်ခု့�တွ့� က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရး�ှာ
ထောတွာ� ၁၀၂၇ ဆိုုုတွ့� စ်စ််ဆိုင််ထောရးန့်အ်တွူ နှုငု််င်ံထောရး၊ စ်စ််ထောရးခုျနု်ခ်ုွင််လ်ှ� အထောမြ�ာင််း 
အလ့်ထောတွွ �ျ�းစ်ွာမြဖွားစ််ခု့�တွာက်ုု က်ျထောန်ာ်တွုု် ထောတွွ�ခု့�ရပြီး�ီး�ါပြီး�ီ။ ေတီွခုါ �ုုင််းန်ယ််စ်�်က် 
က်ျ�းမြဖွားန််တုု်ွက်ဖ်ွားျက်ထ်ောရးဇာတွလ််�း်က်ထောရာ ရှ�း်ထောမြ�ာက်က်် က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုကု်ဖ်ွားျက်ထ်ောရးန့် ်
ဘီယ်လ််ုထုောတွ ွက်ာွမြခုားထောန်�လ်န့့် ်ေဇီာတွလ််�း်ရ့� အဆိုံးု�တွက််ထောရာ ဘီယ်လ််ု�ုက်် 
ထောရာက််�ုထောတွွ ရှုလ်ာနှုငု််လ့်ဆိုုုတွာ �ရည််�ွန်က်် ဆိုက််ပြီး�ီး ထောဆိုွးထောနှးွထော�း�ါဦးးဗျျ။

ဟာုတွ်က့်��ါဗျျ။ ထောရှ��ှာ က်ုုရ့ရင်�်ထောဆိုွးထောနှးွခု့��လ်ုု�့ �ုုင််း-မြ�န်�်ာ-တွရုုတွ် �ံုးနှုငု််င်ံ
ထော�ါင််းပြီး�ီး က်ရင််မြ�ည််န်ယ််က် က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက်ုု တွုုက််ဖွားျက််တွာဟာာ တွလ်
ထောလ်ာက််ရှုပြီး�ီထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါထော��့� ရှ�်းထောမြ�ာက််�ှာမြဖွားစ််ခု့�တွ့� က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရးန့် ် မြ�န််
ပြီး�ီးနှုုင််းယ်ှဥ်ကြားက်ည်�်�ယ််ဆိုုုရင်် က်ရင််က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရးက် �ုထောရာက််�ု�ု�်�ရှုဘီူး
ဆိုုုတွာ က်ျထောန်ာ်တွုု် ထောတွွ�ရ�ါတွယ််ဗျျ။ ေ�ီှာဆိုုုရင်် ဘီာထောကြားက်ာင်�်�ုထောရာက််�ု�ရှုလ့်ဆိုုု
တွာက်ုု က်ျထောန်ာ် အခုျက််�ံုးခုျက််န့် ်ရှင််းမြ��ွား�ါ�ယ််။ 

���ဆိုံုးတွခုျက််က်ထောတွာ� �ုုင််းနှုငု််င်ံဘီက််က် ဖွားုအားထော�းတွ့�အခုျက််ထောတွွမြဖွားစ််တွ့� 
အင််တွာန်က််မြဖွားတွ်တွာ၊ �ီးမြဖွားတွ်တွာ ေထီောလ်ာင််စ်ာမြဖွားတွ်တွာထောတွွထော�ါ �ထောန်ာ် ေါထောတွွက် 
က်ျ�းမြဖွားန််ရ်ုံုထောတွွက်ုု လ်ု�်င်န်း်ရ�်�ွားတွ့�အ�ု �ုထောရာက််�ု�ရှုထောစ်ဘီူးထော�ါ �ထောန်ာ်။ အ့ေီ
အစ်ား ထောေ�ခုမံြ�ည်�်ထူောတွကွ်ု ု�ခုုုကု်န််စ်န််ာ�ုထောတွွ� ့�ုုမြဖွားစ်ထ်ောစ်တွာကုု် ထောတွွ�ရ�ါတွယ်။်  
ထောန်ာက််ပြီး�ီး ေကီ်ျ�းမြဖွားန််ရ်ုံုထောတွွ�ှာ �ီးမြဖွားတွ်ထော��့� �ီးစ်က််ထောတွွန့် ် လ်ည််တွယ််။ ထောန်ာက်် 
ထောလ်ာင်စ််ာထောတွွ �ုထုောလ်ာှင်�်ားတွယ်။် ေါ�ျ�ုးထောတွွမြဖွားစ်ထ်ောန်တ့ွ�အတွွက်ထ်ောကြားက်ာင်� ်က်ျ�းမြဖွားန်် ်
ရုံုထောတွ�ွာှ �းီ�နု်�်နု်လ််င်း်ထောန်ထော��့� ထောေ�ခုမံြ�ည်�်ထူောတွကွ် အထော�ာှင်�်�့ာှထောန်ရတွယ်။် 
ထောန်ာက်ပ်ြီး�းီ က်ျ�းမြဖွားန််ရ်ုံုထောတွ�ွာှ ဆိုကီ်ု ုထော��ါလုု်က်�ုု်ထောလှ်ာင်�်ားနှုငု်ထ်ော��့� ထောေ�ခုထံောတွွ 
က်ထောတွာ� ဆိုီမြ�တွ်လ်�်တွ့�အတွွက်် �ုုင််းနှုငု််င်ံ �့ထောဆိုာက််ပြီး�ု���့အ�ု �ွားပြီး�ီးထောတွာ� 
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‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၁၂-၂၈



ဆိုီ�ယ််ရတွာ၊ ဆိုီ�ွားမြဖွားည်�်ရတွာ ေါ�ျ�ုးထောတွွရှုထောန်�ါတွယ််။ ေါ �ထောကြားက်ာင်�် �ုုင််းနှုငု််င်ံရ့�
ဖွားအုားထော�းတွ့� �တုွဆ်ိုုု�ု်ထောတွကွ်ဆိုုရုင် ်က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုကု်ဖ်ွားျက်ဖ်ွားုုဆ်ိုုတုွာ�က် ်မြ�န်�်ာလ်�ူု 
အတွွက်် လ်ူ�ုေကု်ခထောတွွက်ုု �ုုပြီး�ီးထောတွာ� �ယ််ထောဆိုာင််လ်ာခု့�တွာ�ါ။
 
ေတုွုယ်တွခုျက််က်ထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ခုွင််ထောတွွ�ှာ လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရတွ့��ူထောတွွက်ုု 
မြ�န်လ််ေ့တွာဟာာ ရှ�်းထောမြ�ာက််က် က်ျ�းမြဖွားန််ဂ်ိုုုဏ်း်းထောတွွက်ုု နှှ�ု်န်င််းတွုန်း်က်ထောလ်ာက်် 
�က််ဆိုုုင််ရာနှုငု််င်ံထောတွွက်ုု မြ�န်မ်ြ�န်ဆ်ိုန်ဆ်ိုန် ်လ်ေ့ထောမြ�ာင််းနှုငု််စ်ွ�်း�ရှုတွာက်ုု �ွားထောတွွ�ရ
�ါတွယ််။ BGF ဘီက််က်ထောတွာ� တွရက််က်ုု လ်ူ ၅၀၀ လ်ေ့ထောမြ�ာင််းထော�း�ယ််လ်ုု်ထောမြ�ာ�ား
တွာ�ျ�ုးရှုတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါထော��့� ၂၀၀ လ်ေ့လ်ုုက်် ၃၀၀ လ်ေ့လ်ုုက်် ထောန်ာက်် က်ုန်က််ျစ်ရုတွ်
�ျ�းလ်ုု် ခုဏ်းရ�်�ား�ယ််ဆိုုုပြီး�ီးထောမြ�ာလ်ုုက််ထော�ါ �ထောန်ာ်၊ ေလီ်ုု�ျ�ုးထောတွွမြဖွားစ််ထောန်တွာက် လ်ူ
ထောတွွလ်ေ့ထောမြ�ာင််းဖွားုု်ဆိုုုရင်် အခုျနု် ် လ်န့်ခ်ုျပီြီး�ီး ကြားက်ာမြ�င်�်ဦးး�ှာ�ါ။ ေါထောတွွက်ုု ရှ�်းထောမြ�ာက််
က် တွုကု်ဖ်ွားျက်ထ်ောရးန့် ်မြ�န်ပ်ြီး�းီနှုငု်း်ယ်ဥှက်ြားက်ည်��်ယ်ဆ်ိုုရုင် ်ရှ�း်ထောမြ�ာက်�်ာှက်ျထောတွာ� တွရုုတွ် 
အာဏ်းာ�ုုင််ထောတွွအထောန်န့် ် �ူ�န်ယ််စ်�်�ှာလ်ည််း မြဖွားစ််ထောန်တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်၊ �ူ�န်ယ််စ်�်�ှာ
လ်ည််းမြဖွားစ််ထောန်တွ့�အတွွက်် တွရုုတွ်အာဏ်းာ�ုုင််ထောတွွက် �ူ�ထောမြခု�ူ�လ်က််၊ �ူ�စ်ုတွ်တွုုင််း 
က်ျ လ်ု�်�ုုင််ခုွင်�်ရခု့��ါတွယ််။ ေါ �အမြ�င်် ရှ�်းထောမြ�ာက််တွုုင််းရင််း�ားလ်က််န်က််က်ုုင််ထောတွွ
န့် ်တွရုုတွန်ှုငု်င််ရံ�့ အက်ျ�ုးစ်းီ�ာွး��တ်ွကူ်ျခု့�တ့ွ�အတွွက် ်က်ျ�းမြဖွားန််တုု်ွက်ဖ်ွားျက်ထ်ောရးဟာာ 
အင်န့််အ်ားန့် ်ပြီး��ုင်ပ်ြီး��ုင်ဆ်ိုုငု်ဆ်ိုုငု် ်ရှခုု့�ကြားက်�ါတွယ်။်  ေါထော��့� က်ရင်မ်ြ�ည်န််ယ်က်် က်ျ�းမြဖွားန်် ်
လ်ု�်င်န်း်ထောတွွ�ှာထောတွာ� တွရုုတွ်နှုငု််င်ံအထောန်န့် ်�ူက်ုုယ််တွုုင်် ဦးးစ်ီးဦးးထောဆိုာင််လ်ု�်လ်ုု်�ရ 
ဘီ့ �ူ�အထောန်န့် ်ဆိုုုက််ထောရာက််နှုငု််င်ံ မြ�န်�်ာန့် ်မြဖွားတွ်�န်း်နှုငု််င်ံ (transit country) မြဖွားစ််
တွ့� �ုုင််းနှုငု််င်ံတွုု်က်ုု�့ ဖွားုအားထော�းရုံု�့ လ်ု�်လ်ုု်ရထောန်�ါတွယ််။ ထောန်ာက််ပြီး�ီး ေနီှှစ််နှုငု််င်ံ�ှာ
ရှုတွ့� ဇာတွ်ထောက်ာင််အ�ီး�ီး�ှာလ်ည််း က်ုုယ််က်ျ�ုးစ်ီး�ွားဆိုက််နှေယ််�ုထောတွွ ရှုထောန်တွာ�ုု် 
�ူတွုု်အထောန်န့်လ််ည််း နှုငု််င်ံထောရးဆိုနှဒ (political will) ဟာာ တွရုုတွ်ထောလ်ာက်် မြ�င််းမြ�င််း 
�န်�်န်ရှ်ု�ထောန်တွာက်ုု ထောတွွ�ရ�ါတွယ််။  ေါထောကြားက်ာင်�် အခုုတွထောခုါက်် ‘က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုုက််
ဖွားျက််ထောရး’ ဆိုုုတွာ�က်် အက်ျ�ုးစ်ီး�ွားအားမြဖွားင်�် ဘီယ််�ူအထောလ်း�ာ�လ့် ၊ ဘီယ််�ူ
�ုုးထောက်ွးခုံရ�လ့်၊ ဘီယ််�ူက် ေကီ်စ်ား�ွ့�့က် အမြ�တွ်�ွက််�လ့် ဆိုုုတွ့� အက်ျ�ုး 
စ်းီ�ာွးဆိုက််နှေယ်�ု်ထောတွကွ်ု ု‘က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုကု်ဖ်ွားျက်ထ်ောရး’�က် ်အထောလ်းထော�း ထောရှ�တွန်း်တွင်် 
ထောန်တွာက်ုုလ်ည််း က်ျထောန်ာ်တွုု် ထောတွွ�ထောန်ရ�ါတွယ််။ 

တွတွုယ်တွခုျက််�ှာထောတွာ� က်ရင််မြ�ည််န်ယ််က် က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုုက််ဖွားျက််ထောရးလ်ု�်င်န်း်စ်ဉ််
ဟာာ �ွင်�်လ်င််းမြ�င််�ာ�ု (transparency) အားန်ည််း�ါတွယ််။ ရှ�်းထောမြ�ာက််က် က်ျ�း
မြဖွားန််တ်ွုုက််ဖွားျက််ထောရးလ်ု�်င်န်း်စ်ဉ််ထောတွွ�ှာ တွရုုတွ်နှုငု််င်ံရ့�ဖွားုအားထော�း�ုထောကြားက်ာင်�် လ်ူ င်ါး
ထော�ာင််းထောလ်ာက််က်ုု မြ�န်လ််ေ့ထော�းနှုငု််ခု့�တွယ််။ ထောန်ာက်် အ့ေထီောေ�ရ့� ဂိုုုဏ်း်းထောခုါင််းထောဆိုာင််
ထောတွွက်ုု တွရုုတွ်နှုငု််င်ံက် ဖွား�်းဆိုီးနှုငု််ခု့��ါတွယ််။ ေါထော��့� ထောရှ��ှာလ်ည််း က်ုုရ့ရင်�်ထောမြ�ာ

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၁၃-၂၈



�ွားတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ် KK Park လ်ုု မြ��တွီရ့� က်�ာာထောက်ျ�် န်ာ�ည််ကြီးက်ီးက်ျ�းမြဖွားန််ရ်ုံုထောတွွရှု
ထောန်တွာထောတွာင်် �ူတွုု်က် အခုုခုျနု်�်ု ေထီောေ�ရ့� ဂိုုုဏ်း်းထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွက် ဘီယ််�ူ
လ်ည််းဆိုုုတွာ နှှစ််ဖွားက််လ်ံုးက် အခုု�ု ခုျမြ�နှုငု််စ်ွ�်း�ရှုထော�း�ါဘီူး။ ထောန်ာက်် လ်ေ့ထောမြ�ာင််း
ပြီး�ီးတွ့� လ်ူ ၂,၀၀၀ ထောက်ျ�်�ှာလ်ည််း ဂိုုုဏ်း်းထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွ �ါ�င််တွယ််လ်ုု် �ုတွ်မြ�န််
�ားထော��့� ေါထောတွွက် ဘီယ််�ူဘီယ််�ါမြဖွားစ််ထောကြားက်ာင််း �ုတွ်မြ�န်�်ားတွာထောတွွ �ရှုထော�း 
�ါဘီူး။ ေါထောကြားက်ာင်�် ေလီ်ုု��ုထောရာက််တွ့� ဖွားုအားထော�း�ုထောတွွ၊ လ်ူလ်ေ့ထောမြ�ာင််းဖွားုု် ကြားက်န််က်ြားက်ာ
တွာထောတွွန့် ်�ွင်�်လ်င််းမြ�င််�ာ�ု အားန်ည််းတွာထောတွွထောကြားက်ာင်�် က်ရင််ဘီက််က် က်ျ�းမြဖွားန်််
လ်�ုင််န်း်တွုကု်ဖ်ွားျက်�ု်ထောတွကွ် �င်�်လ်ာက် ်�ထုောရာက်�်ရှတုွာက်ု ု�ာွးထောတွွ�ရ�ါတွယ်။်
 
ေ ီ‘က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုုက််ဖွားျက််ထောရး’ ဆိုုုတွ့� တွစ်ံုလ်ံုးက်ုု မြ�န်ခ်ုျ�ံ�ရရင်် လ်ု�်င်န်း်ခုွင််�ှာရှုတွ့� လ်ူ
က်ုန်က််ူး�ူထောတွွက်ုု မြ�န်လ််ေ့ထော�းတွာက် ေထီောေ��ှာရှုတွ့� ထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွက်ုု ဖွား�်းဆိုီး
နှုငု်ဖ်ွားုုက််ု�ု ့ ရည်ရ်ယွ်ထ်ောန်တွာ�ါ။ ထောရှ��ာှ က်ုရုရ့င်�ထ်ော�ာက်မ်ြ��ာွး�လ်ု�ု ့အဓကု်လ်�ုထ်ောဆိုာင်် 
ထောန်တွ့��ူက် ထော�ျ�က််ထောန်�ါတွယ််။ ေါဟာာဆိုုုရင်် ည်စ််ထော�းယ်ုုယ်ွင််းထောန်တွ့�အု�်က်ုု ဖွားုန််
�တုွဖ်ွားနု်ခ်ုါလ်�ုရ်ုံုလ်�ုထ်ောန်တွ့� အထောန်အ�ားထောလ်ာက်�် ့ ရှထုောန်တွယ်လ််ုု ်ထောမြ�ာခုျင်�်ါတွယ်။်
  
စ်စ်ထ်ောက်ာင်စ််ထီောမြ�ာထောရးဆုိုခုုငွ်�ရ် ဗျုလု်ခ်ုျ��ထ်ောဇာ�်င်း်�ွန်း်က်ထောတွာ� ရန်က််နု်န့်် ်�နှာထောလ်း�ာှ 
က်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွရုှွလ်ာရင် ်�နု်း်��ုး်နှုငု်တ်ွယ်၊် �ုန်း်ခုျ��်နှုငု်တ်ွယ်လ်ုု်် ထောမြ�ာ�ား 
ထော��့� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက် အခုုေ�ီံု�ှာ မြ��ား�လ်ုု�ါ�့ ရန်က််ုန်၊် �နှာထောလ်းန့် ် 
ရှ�်းထောတွာင််က် ပြီး�ု�� ကြီးက်ီးထောတွွအ�ု �ျ ံ�နှှံ်ထောန်ရာယ်ူထောန်တွာက်ုု ထောတွွ�ရ�ှာ�ါ။ ေလီ်ု�်င်န်း် 
ခုွင််ထောတွွဟာာ မြ�စ််�ွားန်ာ က်င််ဆိုာဆို့လ််ထောတွွလ်ုု�ါ�့။ ထောရာဂိုါက်ုု အမြ�စ််မြ�တွ်ထောအာင််   
�ထောမြဖွားရှင််းနှုငု််ထော�း�ထောရွ� �ူတွုု်က် တွထောန်ရာက်ထောန် တွထောန်ရာ မြ�န်ပ်ြီး�ီးက်ူးထောမြ�ာင််း�ွား
�ှာ�ါ။ လ်က််ရှုလ်ု�်ထောဆိုာင််ထောန်တွ့� လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရ�ူထောတွွက်ုု နှုငု််င်ံမြ�န်�်ုု်ထော�းထောန်တွာ၊ 
ထောေ��ှာရှုတွ့� ဂိုုုဏ်း်းထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွက်ုု ဖွား�်းထောန်တွာ၊ ေါထောတွွဟာာ ထောဆိုးပြီး�ီးတွုုန့် ်က်ု
ထောန်�လ်ုု�ါ�့။  က်နွ်ရ်က်တ်ွခုလု်ံးုက်ု ုထောမြ�လှ်န်ထ်ောမြဖွားရှင်း်နှုငု်စ််�ွး်�ရှဘူုီးဆိုုရုင် ်ေလီ်�ုင််န်း်
ထောတွဟွာာ ထောန်ရာ�စ််�ှာ ထောန်ာက််��်အ�ွင််တွ�ျ�ုးန့် ်မြ�န်ထ်ော�်လ်ာဦးး�ှာ�ါ။

လ်က််ရှု နှုငု််င်ံတွွင််း�ဋို�က်ခထောတွွ မြ�င်�်တွက််ထောန်�လ်ုု တွရားဥ�ထောေစ်ုုး�ုုး�ုက်လ်ည််း 
�ျက််မြ�ားထောန်တွ့� မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံလ်ုု ဖွားုန်း်ဆိုုုးထောမြ��ှာ က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွခုုတွည််းတွင်် ထောမြ�ာတွာ
�ဟာုတွ်ဘီူးထော�ါ �ထောန်ာ်။ က်ျ�းမြဖွားန််အ်မြ�င်် နှုငု််င်ံတွက်ာက် တွရား��င််လ်ု�်င်န်း်�ှန်�်�ှ
က်လ်ည််း ‘အည်ီီရှုရာ ယ်င််အံု’ဆိုုု�လ်ုု မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံက်ုု လ်ာအံုထောန်�ှာ�ါ။ ေမီြဖွားစ််ရ�်
ထောတွွဟာာ မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံတွနှုငု််င်ံတွည််းတွင််�က်ဘီူး၊ အု�်န်းီခုျင််းနှုငု််င်ံထောတွွန့် ်ထောေ�တွွင််း
နှုငု််င်ံထောတွွအထော�် ဘီယ််ထောလ်ာက််�က််ထောရာက််�ုရှု�လ့်၊ ဘီယ််လ်ုုရုုုက််ခုတွ်�ုရှုနှုငု််�လ့် 
ဆိုုုတွာက်ုု က်ုုထောအးခုျ�်းက် ဆိုက််ပြီး�ီးရှင််းမြ�ထော�း�ါဦးးဗျျ။

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၁၄-၂၈



၂၀၂၃ ခုနုှစှ် ်ထောအာက်တုု်ွဘီာလ်�ှ ၂၀၂၅ ခုနှုှစ် ်ထောဖွားထောဖွားာ�်ါရ ီ၂၀ ရက်အ်� ု�ရှုရုထော�ာ အခုျက်အ်လ်က််�ျ�းမြဖွားစ်�်ည်။် ISP-Myanmar ၏ �ုထောတွ�န်မြ��ထောလ်�လ်ာခုျက်�်ျ�းအထော�် 

အထောမြခုခံု�ားပြီး�းီ ထောေတွာရရှ�ုု အက်န််အ်�တွန်ှငှ်� ်န်ည်း်န်ာ�ုငု်း်�ကူ်ွ�့ျ�းထောကြားက်ာင်� ်က်ွလ့်ွ�ု့တွစ်ံတုွရာ ရုှထောက်ာင််းရုှနှုငု်�်ါ�ည်။်

အလေ့�းထား့း��ညှီ�် ညွှှန်း်မြပွားလေ့မြ�ပွားံု�ူ�း အ�ှတီ်-၈၇

လေ့�ှ�လေ့မြပွား့င့််း�့သညှီ�် ကျုူ�းမြ�န်��်ုပွား်င့်န်း်�ူ�း

မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံရှု ပြီး�ု��န်ယ်် ၁၇ ခုုထားကျု်�န်ညှီ်းတွွင်် အထောမြခုစ်ုုက််�ည်�် က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်�ျ�း ပြီးဖွားု�ခုွင််းခုံခု့�ရပြီး�ီး ‘�’နှှင်�် က်ုုးက်န်် ်
က်ုယု်�ုု်င်အု်�်ခုျ��ခွ်ုင်�ရ်ထောေ��ျ�းတွင်ွ် ပြီးဖုွား�ခွုင််းခုရံ�ု အ�ျ�းဆိုံးုမြဖွားစ််ခု့��ည်။် ပြီးဖွား�ုခုငွ်း်ခုခံု့�ရပြီး�းီထောန်ာက်တ်ွငွ် ် မြ�န်�်ာ-တွရုုတွ် 
န်ယ််စ်�် က်ုုးက်န််န်ှှင်�် ‘�’ထောေ�တွုု်�ှ က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်�ျ�း�ည်် ရန်က််ုန်၊် �နှာထောလ်းပြီး�ု��နှှင်�် ရှ�်းမြ�ည််န်ယ််အလ်ယ််�ုုင််း
ထောေ��ျ�း�ုု် ထောရေ�ထောမြ�ာင််းလ်ု�်က်ုုင််လ်ာကြားက်�ည််။ �ုု်အတွူ မြ�န်�်ာ-�ုုင််းန်ယ််စ်�် မြ��တွီထောေ��ှ လ်ု�်င်န်း်�ျ�း�ည််
လ်ည််း ဘီုရား�ံုးဆိုူနှှင်�် ရန်က််ုန်ပ်ြီး�ု��တွုု်�ုု် ထောရေ�ထောမြ�ာင််းလ်ာကြားက်�ည််က်ုု ထောတွွ�ရ�ည််။

က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်�ျ�းက်ုု ဖွား�်းဆိုီးနှှ�ု်န်င််း ပြီးဖွားု�ခုွင််းထောန်�ည်�် ထောန်ရာ

ပြီး�ု��

က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်�ျ�း ထောရေ�ထောမြ�ာင််းမြဖွားန််က်ြားက်က််�ုအထောမြခုအထောန်
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N
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တွရုုတွ်
အုနှဒယု်

ဘီ
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ားထောေ�ရှ်



ဟာုတွ်က့်�၊ �ရည််�ွန် ်ထောဆိုွးထောနှးွ�ွား�လ်ုု�့၊ အည်ီီရှုရာ ယ်င််အံုတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ခုျည်�်န့် ်
နှုငု်ငံ််မြဖွားစ်ထ်ောန်တွ့� မြ�န်�်ာရ�့ အထောမြခုအထောန်က် နှုငု်င််တံွက်ာက် ရာဇ�တ်ွ�ုထောတွွကုု် ဖွားတ်ုွထောခု် 
�လ်ု�ု ့ထောန်ာက်�်�ထ်ောရာက်လ််ာနှုငု်တ်ွ့� မြ�ဿန်ာတွခုလု်ည်း် ရှထုော�းတွယ်ဗ်ျျ။ က်ျထောန်ာ�် 
အ�ုုင််း�ှာထောတွာ� ေကီ်ုစ်စက်ုု ထောဇာင််းထော�းပြီး�ီးထောဆိုွးထောနှးွလ်ုု�ါတွယ််။ ေါက်ဘီာလ့်ဆိုုုထောတွာ� 
က်ျ�းမြဖွားန််ကုု်် အထောကြားက်ာင်း်မြ��ပြီး�းီထောတွာ� မြဖွားစ်လ််ာ�ယ်� ်���နီှုငု်င််ထံောရးအရ အားပြီး��ုင်�ု်ထောတွွ 
အထောကြားက်ာင််း�ါ။

က်ျထောန်ာ် အ့ေအီထောကြားက်ာင််းအရာက်ုု အခုျက်် နှှစ််ခုျက််န့် ်ထောဆိုွးထောနှးွလ်ုု�ါတွယ််ဗျျ။ ���
တွခုျက်က််ထောတွာ� ေ�ီထ့ောခုါင်ထ်ောေ�ရ�့ တွရုုတွအ်က်ျ ု�းစ်းီ�ာွးအရ �ဟာာဗျျ�ဟာာထောမြ�ာက််�ု�ါ။ 
ေတုွုယ်အခုျက််က်ထောတွာ� ေထီောေ�တွွင််း�ှာ မြဖွားစ််လ်ာ�ယ်�် တွရုုတွ်န့် ်တွမြခုားနှုငု််င်ံထောတွွရ့�
အားပြီး�ု�င််�ုထောတွွအထောကြားက်ာင််း�ါ။

���တွခုျက််မြဖွားစ််တွ့� က်ျ�းမြဖွားန််ထ်ောတွွ အထောမြခုစ်ုုက််�ါတွယ််ဆိုုုတွ့� မြ�န်�်ာအ�ါအ�င််     
�့ထောခုါင််ထောေ�ဆိုုုတွာက် က်ျထောန်ာ်တွုု်ကြားက်ည်�်�ယ််ဆိုုုရင်် တွရုုတွ်န့် ် အထောရှ�ထောတွာင််အာရှ
က်ုု ဆိုက််�ွယ််ထော�း�ားတွ့� တွက်ယ်�်က်ုု �ဟာာဗျျ�ဟာာထောမြ�ာက််တွ့� ထောန်ရာတွခုု မြဖွားစ််
တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ အ့ေထီောတွာ� တွရုုတွ်နှုငု််င်ံအထောန်န့်က််လ်ည််း ေ ီထောေ�ကြီးက်ီးက်ုု မြဖွားတွ်�န်း်
�ာွးတွ့� �တူွုုရ်�့ က်နု်�်ယွ် ်ထောရးလ်�း်ထောကြားက်ာင်း်ကြီးက်းီထောတွ၊ွ စ်�ီကံ်နု်း်ကြီးက်းီထောတွ ွ ရှတုွယ်ဗ်ျျ။ 
အခုုက်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရး�ှာ တွရုုတွ်က် �ု�်က်ုု�ှ တွက််တွက််ကြွက်ွကြွက်ွလ်ု�်ထောန်တွယ််
ဆိုုုတွာက် �ူ�ရ့�နှုငု််င်ံ�ားထောတွွ အလ်ု�်ခုံရလ်ုု်၊ လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရလ်ုု်လ်ည််း �ါတွယ််။ 
ထောန်ာက်တ်ွခုျက်က်် �ထ့ောခုါင််ထောေ��ာှမြဖွားစ််ထောန်တွ့� �တွည်�်ပြီးင်�်ုမြဖွားစ်�ု်ထောတွွက် �ူ�ရ�့ ေ�ီဟာာ 
ဗျျ�ဟာာ ထောမြ�ာက်် အက်ျ�ုးစ်ီး�ွားထောတွွက်ုု ပြီးခုု�်းထောမြခုာက််ထောန်လ်ုု်လ်ည််း �ါတွယ််ဗျျ။ အ့ေီ
အတွကွ် ်တွရုုတွက်် ေ ီထောေ�တွငွ်း်�ှာ �ူ�ရ�့ေလီ်ံမုြခု�ံထောရးအရ ထောမြခုကု်�ယ််�ူား�ုကုု် တွစ် 
တွစ်တွုးုမြ�ီင်�လ််ာတွာက်ုလု်ည်း် မြ�င်ထ်ောတွွ�ထောန်ရတွယ်။် ေကီ်ျ�းမြဖွားန််နှ်ှ�်ုန်င်း်ထောရး�ှာ တွရုုတွ် 
လ်ံုမြခုံ�ထောရးတွ�်ဖွားွ့��င််ထောတွွက်ုုယ််တွုုင်် ဦးးထောဆိုာင််တွာ�ျ�ုး၊ တွရုုတွ်န့် ်�့ထောခုါင််ထောေ� နှုငု််င်ံ
ထောတွအွကြားက်ား�ှာရှတုွ့� လ်ံမုြခု�ံထောရး �းူထော�ါင််းထောဆိုာင်ရွ်က်�ု်ထောတွွကုု် မြ�ီင်�တ်ွင်လ််ာတွာ�ျ�ုး�ါ။

အေး�းချျမ်းးး
Program Assistant
China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၁၆-၂၈



အေ့ထီောတွာ� တွရုုတွရ်�့တွစ်တွစ်ကြီးက်းီ�ာွးလ်ာတွ့� လ်ံမုြခု�ံထောရးအရ�ါ�င်�ု်က်   ဘီာကုု်အက်ျ�ုး 
�က််ထောရာက်�ု်မြဖွားစ်ထ်ောစ်လ်ဆ့ိုုထုောတွာ� က်ျထောန်ာထ်ောမြ�ာခုျင်တ့်ွ� ေတုုွယ်အခုျက်�်ါ။ ဘီာလ့်ဆုိုု
ထောတွာ� တွရုုတွန့်် ်တွမြခုားနှုငု််င်ံထောတွွကြားက်ား�ှာမြဖွားစ််လ်ာ�ယ်�် အားပြီး�ု�င််�ုထောတွွအထောကြားက်ာင််း�ါ။ 
ဟာုတွ်�ါတွယ််၊ လ်က််ရှု အခုျနု်�်ှာ တွရုုတွ်က် ထောေ�တွွင််း�ှာ အားထောက်ာင််းတွ့� လ်ေ�်း�ုုး
�ုတွခုုဆိုုုထော��့�   ထောေ�တွွင််း�ှာထောတွာ� �ူက် တွခုုတွည််းထော�ာ စ်ူ�ါ�ါ�ါ ဟာုတွ်�ထောန်ဘီူး
ဗျျ။ အထော�ရုက်န်လ််ုု၊ အုနှဒယု်လ်ုု၊ ဂိုျ�န်လ််ုုထော�ါ �ထောန်ာ်၊ ေလီ်ုုနှုငု််င်ံကြီးက်ီးထောတွွက်လ်ည််း  ထောေ�
တွွင််း�ှာ �ူတွုု်ရ့� က်ုုယ််စ်ီ�ူးထော�ါင််းထောဆိုာင််ရွက််�ုယ်နှာရားထောတွွ ရှုတွယ််။ �ူတွုု်ရ့� စ်ီး�ွား 
ထောရးအရ၊ နှုငု််င်ံထောရးအရ �ူးထော�ါင််းထောဆိုာင််ရွက််�ုထောတွွရှုတွယ််ဗျျ။ ေါ �အမြ�င်် အထော�ရုက်န််
နှုငု်ငံ််ရ�့ အခုအုခုျနု် ်နှုငု်င််မံြခုားထောရး��ူါေအရ �ထ့ောခုါင်် ထောေ�က် ဦးးစ်ားထော�း ဟာတ်ုွ�ထောန်ဘူီး 
ဆိုုုထော��့�လ်ည််း ေအီင််ေုု-�စ်ုဖွားုတွ်ထောေ��ှာ မြ�န်က်ြားက်ည်�်�ယ််ဆိုုု �့ထောခုါင််ထောေ�က် အထော�
ရကု်န်န့်် ်တွရုုတွ ်အားပြီး��ုင်�ု်ထောတွ�ွက့် ထောန်ရာတွခုလု်ည်း် မြဖွားစ််လ်ာနှုငု်�်ါတွယ်ဗ်ျျ။

အ့ေထီောတွာ� ေလီ်ုု�ျ�ုး �့ထောခုါင််ထောေ�ရ့� �ဟာာဗျျ�ဟာာထောမြ�ာက််�ု၊ ေလီ်ုု�ျ�ုးအားပြီး�ု�င််�ုထောတွွ
ထောကြားက်ာင်�ထ်ော��ါထောန်ာ ်က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ုန််င်း်ထောရးက်ထောန်  ���နီှုငု်င််ထံောရးအားပြီး��ုင််�ုထောတွွအဆိုင်��ု် 
မြဖွားစ်လ််ာ�ယ်ဆ်ိုုရုင်် စ်စ််အာဏ်းာထောအာက််�ှာ ေကု်ခထောရာက််ထောန်ပြီး�ီး�ား မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံဟာာ 
ေအီားပြီး�ု�င််�ုထောတွွကြားက်ား�့�ှာ ထောမြ�စ်ာ�င််��်မြဖွားစ််ရဦးး�ှာလ်ားဆိုုုတွာ စ်ုုးရု�်စ်ရာ�့ဗျျ။

အ့ေထီောတွာ� က်ျထောန်ာ်တွုု်�ံုးထောယ်ာက််စ်လ်ံုး ထောဆိုွးထောနှးွခု့�တွ့�ဟာာက်ုု မြ�န်ခ်ုျ��်ထောမြ�ာရရင်် က်ုု
ရ့ရင်�်ထောမြ�ာခု့�တွ့�အ�ုုင််းထော�ါ �၊ အခုု �ီေယီ်ာထောတွွ�ှာ က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရးက်ုု �ံုထောဖွားာ်ထောန်တွ့�
�ံုစ်ံက် �ု�်က်ုုေရာ�ာဆိုန်လ််နွ်း်ထောန်တွယ််၊ ရုု�ရှ်င်ဆ်ိုန်လ််နွ်း်ထောန်တွယ်။် ေါက် လ်�ုူက်ုု 
န်ားလ်ည်�ု်လ်ွထ့ောစ်တွယ်။် တွက်ယ်�မ်ြ�ဿန်ာရ�့ဇာစ်မ်ြ�စ်က််ထောန်လ်ည်း် ထော�း�ာွးထောစ်တွယ်။် 
ပြီး�ီးထောတွာ� ေတုွုယ်အ�ုုင််း�ှာ �ရည််�ွန်ထ်ောဆိုွးထောနှးွခု့��လ်ုု ထောတွာင််�ုုင််းမြဖွားစ််စ်ဥ်န့် ် အရင််
ထောမြ�ာက််�ုုင််းမြဖွားစ််စ်ဥ်က်ုု က်ျထောန်ာ်တွုု် နှုုင််းယ်ှဥ်ပြီး�ီး ထောလ်�လ်ာရ�ထောလ်ာက််က်ထောတွာ� က်ျ�း
မြဖွားန််န်ှှ�ုန််င်း်ထောရးဆိုုတုွာက် လ်ထူောတွကွ်ု ုက်ယ်�်တုွရ်ုံု၊ ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွကွ်ု ုပြီးဖွား�ုခုငွ်း် 
ရုံု၊ ေထီောခုါင်း်ထောဆိုာင််ထောတွဆွိုုတုွ့��ထူောတွကွ်ု ုလ်ေထ့ောမြ�ာင်း်ထော�းရုံုန့်က််ထောတွာ� က်ျထောန်ာတ်ုု်ွ Happy 
World �ှာ ထောဆိုာ�ခု့�တွ့� �ုထောက်ျ�င််းထောခုါင််း�ုက်စ်ားန်ည််းလ်ုုထော�ါ �၊ ထော�်တွ့�ထောန်ရာ လ်ုုက််�ု
ထောန်�ယ််ဆိုုုရင််ထောတွာ� ဆိုံုး�ှာက်ုု �ဟာုတွ်ထောတွာ�ဘီူးဗျျ။ ေလီ်ုု�ျ�ုး ဇာစ််မြ�စ််မြ�ဿန်ာက်ုု   
�ထောမြဖွားရှင်း်ဘီန့့် ်ကြားက်ာလ်ာ�ယ်ဆ်ိုုရုင် ်က်ျထောန်ာ ်ထောဆိုးွထောနှးွခု့��လ်ု�ု ့���နီှုငု်င််ထံောရးအားပြီး��ုင်် 
�ုထောတွွက်လ်ည််း မြ�င််ထောတွွ�ရဖွားုု် ရှုလ်ာတွယ််။ အ့ေထီောတွာ� က်ျထောန်ာ်တွုု် က်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််း
ထောရးက်ု ု �ထုောရာက်တ့်ွ� ေထီောေ�တွငွ်း်�ူးထော�ါင်း်ထောဆိုာင်ရ်ကွ်�ု်န့် ် �ထောမြဖွားရှင်း်နှုငု်ဘူ်ီးဆိုုရုင်် 
အညီီ်ရုှရာ ယ်င်အ်ံဆုိုုတုွ့� အတွုငု်း်�ထ့ော�ါ �ထောန်ာ၊် ေလီ်ု�ုျ ု�းမြ�ဿန်ာထောတွွ မြဖွားစ်လ််ာ�ယ်။် ထောန်ာက်် 
�ုငု်း်�ာှ က်ျ�းမြဖွားန််ဆ်ိုုတုွာ�ျ�ုးက် အခုနုှှ�ုန််င်း်ပြီး�းီရင်ထ်ောတွာင်် ထောန်ာက်�်�ထ်ောန်ရာ�စ်တ်ွခုု 
�ာှ အ�ွင်�်စ်တ်ွ�ျ�ုးန့် ်ထော�်လ်ာအံးု�ာှ�ဆ့ိုုတုွာ ထောမြ�ာရင်း်န့် ်န်ဂုိုံးုခုျ��ခ်ုျင်�်ါတွယ်ခ်ုင်ဗ်ျျ။

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၁၇-၂၈



ဟာုတွ်က့်�၊ ထောဆိုွးထောနှးွထော�း�ွားတွ့� panelist ထောတွွက်ုု အ�ူး�့ထောက်ျးဇူးတွင််�ါတွယ််။  
က်ျ�တွုု်ရ့� ����ုုင််းထောဆိုွးထောနှးွ�ုက်ထောတွာ� ေထီောလ်ာက််န့် ်ပြီး�ီး�ွားပြီး�ီမြဖွားစ််�ါတွယ််။ ဆိုက်် 
လ်က််ပြီး�ီးထောတွာ� အထော�းအထောမြဖွားက်ဏ္ဍက်ုု �ွားခုျင််�ါတွယ််။ က်ျ�တွုု် က်မြ�င််ရ�်�န်း်�ူ၊ 
ရ�်�န်း်�ားထောတွွဆိုီက်ထောန် ကြီးက်ု�တွင််ထောက်ာက််ယ်ူ�ားတွ့�ထော�းခုွန်း်ထောတွွ ရှု�ါတွယ််။ ေီ
ထော�းခုွန်း်ထောတွွက်ုု က်ျ�တွုု် တွူရာစ်ုပြီး�ီးထောတွာ��ှ ထော�းခုွန်း်�ံုးခုု မြ�င််ဆိုင််�ား�ါတွယ််ရှင်�်။

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

ကျုူ�းမြ�န်�လ်ေ့�ကျု့င့်�် လေ့င့်�လေ့တီ� အ�ိ�်ခုံလေ့န်�တီ့ နှိငု့််င့်ံအ�ူ�းကြိကျုီးပွားါလေ့ပွား�့� 
ဘာ့�ို� တီရုုတီ်ကျုပွား့ ကျုူ�းမြ�န်�န်ှှ�ိ်န်င့််းလေ့�း�ှ့ တီကျု်ကြွကျု�လေ့န်တီ့�့။ 
တီရုုတီန်ှိငု့်င့််သံ့းလေ့တီ� အ�ူ�းစပုွားါလေ့န်�ို��့း။ ဘာ့လေ့�ကျု့င့်�မ်ြ�စတ်ီ့�။့ 

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၁၈-၂၈



ေထီော�းခုွန်း်က်ုု က်ျထောန်ာ် ထောမြဖွားလ်ုုက််�ါ ��ယ််။ က်ျ�းမြဖွားန််တ်ွုုက််ဖွားျက််ထောရးန့်�်တွ်�က််လ်ုု် 
တွရုုတွ်နှုငု််င်ံက်�့ ဦးးစ်ီးဦးးထောဆိုာင််လ်ု�်ထောန်တွာ အားလ်ံုးလ်ည််း �ုတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ အ့ေီ
�့က် အထောကြားက်ာင််းအရင််းထောတွွထောတွာ� အ�ျ�းကြီးက်ီးရှု�ှာ�ါ။ ေါထော��့� ေ�ီ့က်တွခုျက််
က်ထောတွာ� တွရုုတွ်မြ�ည််တွွင််းထောရးက်ုု အထောမြခုအထောန်န့် ်နှုုင််းယ်ှဥ်ပြီး�ီးထောတွာ� ထောမြဖွားလ်ုု�ါတွယ််။ 
က်ုုဗျစ််က်ာလ်အလ်ွန်တ်ွည််းက် တွရုုတွ်မြ�ည််တွွင််း�ှာ စ်ီး�ွားထောရးက်ျဆိုင််းတွာ၊ အု�်
မြခုံထောမြ�ထော�းက်ွက််ထောတွွ ဂိုယ်က််ရုုုက််တွာ၊ ထောန်ာက်် တွရုုတွ်မြ�ည််�ူထောတွွ �ံုးစ်ွ့နှုငု််စ်ွ�်း 
က်ျဆိုင်း်လ်ာတွာထောတွကွ် မြ�ည်�်လူ်�ူကု်ု ုထောတွာထ်ောတွာ်ထောလ်း �နွ်း်က်ျ�်ထောစ်�ါတွယ်ဗ်ျျ။ 

ရှ�်းထောမြ�ာက််�ှာမြဖွားစ််တွ့�က်ုစ်စန့် ် မြ�န်ပ်ြီး�ီးထောတွာ� နှုုင််းယ်ှဥ်ကြားက်ည်�်�ယ််ဆိုုုရင်် လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရ
တွ့�က်ုစ်စထောတွွ၊ လ်ူထော�ျ�က််�ွားတွ့�က်ုစ်စထောတွွ�ှာ ေါထောတွွက်ုု က်ုုင််တွွယ််ထော�းဖွားုု် တွရုုတွ်
အစ်ုုးရက်ုု မြ�ည််�ူလ်ူ�ုက်ထောန် �ူတွုု် ဆိုုုရှယ််�ီေယီ်ာထောတွွ�ှာ နှှစ််န့်ခ်ုျပီြီး�ီးထောမြ�ာခု့�တွာ
ထောတွရှွ�ုါတွယ််။  မြ�ည်�ူ်ထောတွရွ�့ မြ�ားဦးး အစုု်းရဘီက် ်�လှ်ည်�ထ်ောအာင်၊် တွန်ည်း်အားမြဖွားင်� ်
အ့ေအီခုျနု်�်ှာ ဦးးစ်ီးဦးးထောဆိုာင််လ်ု�်နှုငု််စ်ွ�်းမြ�ဖွားုု်ခုက််ထောန်တွ့� အစ်ုုးရတွရ�်အတွွက်် ေီ
က်ုစ်စဟာာ မြ�ည််�ူအ�ံက်ုုန်ားထော�ာင််တွယ််ဆိုုုပြီး�ီး အ�ှတွ်ရထောစ်တွ့� က်ုစ်စလ်ည််းမြဖွားစ််�ါ
တွယ််။ ထောန်ာက််တွခုျက််က် အခုုက်ျ�းမြဖွားန််�်ှာ ထောစ်ခုုုင််းခုံရတွ့��ူထောတွွ လ်ူက်ုန်က််ူးခုံရ�ူ
ထောတွ ွအ�ျ�းစ်ကု်ုကုြားက်ည်�ရ်င် ်တွရုုတွန်ှုငု်င််�ံားထောတွွ မြဖွားစ်ထ်ောန်တွာကုု် �ွားထောတွွ�ရ�ါတွယ်။် 
ေအီခုျက်က်် ဘီာကုု်မြ�လ်ဆ့ိုု ုထောတွာ� တွရုုတွမ်ြ�ည်တွ်ွင်း်�ှာ အလ်�ုအ်က်ုငု်ရ်ရှ�ုုက်ျဆိုင်း် 
လ်ာတွာထောတွွထောကြားက်ာင်�် မြ�ည််�က်ုု�ွက််ပြီး�ီး အလ်ု�်လ်ု�်ရတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ 

ေါထောကြားက်ာင်�် ေကီ်ျ�းမြဖွားန််န်ှှ�ု်န်င််းထောရးက် တွရုုတွ်��မတွ ရှီက်ျင်�်ဖွားျင််အတွွက်် လ်ူ�ု  
ထော�ာက််ခုံ�ုရ�ယ်�် အခုွင်�်အထောရးတွခုုလ်ုု၊ အ�ှတွ်ထောက်ာင််းထောက်ာင််းရနှုငု််�ယ်�် အခုွင်�်
အထောရးတွခုုလ်ုု မြဖွားစ််ထောန်တွာက်ုု ထောတွွ�ရ�ါတွယ််။ ေါ �အမြ�င်် ထောရှ��ှာ က်ျထောန်ာ်ထောမြ�ာခု့�တွ့�
အတွုုင််း �ူ� မြ�ည််တွွင််း�ှာ စ်ီး�ွားထောရးက်ျ�်တွည််း�ုထောတွွ၊ �ထောက်ျန်�်�ုထောတွွ၊  ေါထောတွွက်ုု 
လ်�်းလ်ေ့နှုငု််�ယ်�် အခုွင်�်အထောရးတွခုု မြဖွားစ််ထောန်တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေလီ်ုုအခုွင်�်အထောရးထောတွွ    
ရှုထောန်လ်ုု် တွရုုတွ်နှုငု််င်ံအထောန်န့် ်ဦးးစ်ီးဦးးထောဆိုာင််လ်ု�်ထောန်တွယ််လ်ုု်�့  မြ�င််�ု�ါတွယ််။

ရည််မွွန််
Program Assistant
China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၁၉-၂၈



ဟာုတွ်က့်�၊ ထောဆိုွးထောနှးွထောမြဖွားကြားက်ား ထော�း�ွားတွ့� �ရည််�ွန်က််ုု ထောက်ျးဇူးတွင််�ါတွယ််ရှင်�်။ 
ဆိုက််လ်က််ပြီး�ီးထောတွာ� က်ျ� ေတုွုယ်ထော�းခုွန်း်က်ုု �ွားခုျင််�ါတွယ််။

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

ထားိုင့််းဝါန်က်ြိကျုီးခုူ�ပွား်လေ့ဟာ့င့််း သကျု်ဆင့််ကျု ကျုူ�းမြ�န်�က်ျုလေ့န်�တီ့� ဝါင့််လေ့င့်�
လေ့တီ�ဟာ့ �ကျု်�ှိမြပွားညှီ်တီ�င့််းစစ်ကျုို လေ့�့င့််စ့မြ�ညှီ�်လေ့န်တီယ်�ို� လေ့မြပွား့ခု့�
ပွားါတီယ်။ ဒါန့်�ပွားတီ်သကျု်�ို� ဘာယ်�ိုမြ�င့််ပွားါသ�့။

ေထီော�းခုွန်း်က်ုု က်ျထောန်ာ်�့ ထောမြဖွားလ်ုုက််�ါ ��ယ််ဗျျ။ ေါန့်�်တွ်�က််လ်ုု်  ထောလ်�လ်ာ�ုထောတွွအရ
က်ထောတွာ� �ုုင််း�န်က်ြီးက်ီးခုျ��်ထောဟာာင််း �က််ဆိုင််န့် ်�တွူတွ့� အမြ�င််�ျ�ုး၊  �ံုး��်ခုျက််�ျ�ုး 
က်ျထောန်ာ်တွုု်�ှာ ရှုတွယ််ဗျျ။ ေါက်ုု က်ျထောန်ာ် ဥ��ာ ထော�းပြီး�ီး ထောမြ�ာရ�ယ််ဆိုုုရင်် ထောရာဂိုါန့် ်
ထောရာဂိုါလ်က်ခဏ်းာ ဥ��ာလ်ုုထော�ါ �ဗျျ�။ မြ�ည််တွွင််းစ်စ််ဆိုုုတွာက် ထောရာဂိုါထော�ါ �။ အ့ေထီောရာဂိုါ 

အေး�းချျမ်းးး
Program Assistant
China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၂၀-၂၈



ထောဆိုွးထောနှးွထော�း�ွားတွ့� က်ုုထောအးခုျ�်းက်ုု ထောက်ျးဇူးတွင််�ါတွယ််ရှင်�်။ ဆိုက််လ်က််ပြီး�ီး
ထောတွာ� က်ျ� တွတွုယ်ထော�းခုွန်း်က်ုု ဖွားတွ်မြ�ခုျင််�ါတွယ််။ 

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

ဒကီျုူ�းမြ�န်��်ပုွားင့််န်း်လေ့တီ�ဟာ့ မြ�န်�့်မြပွားညှီတ်ီ�င့်း်ကျုိ ုဘာယလ်ေ့�့ကျုအ်ထားိ 
သကျု်လေ့�့ကျု်�ု�ှိနှိငု့််��့။

က်ထောန်မြဖွားစ််လ်ာတွ့� ထောရာဂိုါလ်က်ခဏ်းာထောတွွ အ�ျ�းကြီးက်ီးရှုတွယ််ထော�ါ �။ အ့�့�ှာ�ှ ေကီ်ျ�း
မြဖွားန််က််လ်ည််း တွခုု�ါ။ ဥ��ာ ထောရာဂိုါလ်က်ခဏ်းာထောတွွ အ�ျ�းကြီးက်ီးဆိုုုတွာ ေမီြ�ည််တွွင််း 
စ်စ််ထောကြားက်ာင်�် မြဖွားစ််လ်ာတွ့� �ူးယ်စ််ထောဆိုး�ါး�ုတွ်လ်ု�်�ုမြ�င်�်လ်ာတွာ၊ စ်စ််�ု��်းဥ�ထောေ
လ်ုု�ျ�ုး၊ နှုငု််င်ံမြဖွားတွ်ထောက်ျ�်ရာဇ�တွ်�ုထောတွွလ်ုု�ျ�ုး ထော�ါ �။ အ့ေထီောတွာ� အခုု �ုုင််း�န်က်ြီးက်ီးခုျ��်
ထောဟာာင်း် �က်ဆ်ိုင် ်�ံးု��်�ာွတွာက်က်ျထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််က််ု ုထောရာဂိုါတွခုလု်ု�ုျ�ုး �ူက် 
�ံခုုျ ့� ပြီး�းီ အာရုံုစ်ုကု်ထ်ောန်�လုု် မြဖွားစ််ထောန်တွယ်ဗ်ျျ။ အေ့ကီ်ျထောတွာ� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််နှ်ှ�်ုန်င်း်ထောရးက် 
လ်�်းလ်ွ့�ွားနှုငု််�ါတွယ််။ အ့ေထီောတွာ� က်ျထောန်ာ်တွုု် �ံုး��်ခုျက််က်ထောတွာ� က်ျ�းမြဖွားန််က်် 
ထောရာဂိုါလ်က်ခဏ်းာထောတွွ�့က် တွခုုမြဖွားစ််တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါက်ုု က်ျထောန်ာ်တွုု်က် ထောရာဂိုါ
လ်က်ခဏ်းာက်ု ုထောမြဖွားရှင်း်ရ�ာှ �နှ်တ်ွယ်ထ်ော�ါ �။ ေါထော��့� �ူ�ကုု် ထောရာဂိုါကြီးက်းီတွခုလုုု်�ျ�ုး �ွား
ပြီး�ီး ထောတွာ� ယ်ူဆို�ားလ်ုု် �ရဘီူးလ်ုု်�့ ထောမြဖွားခုျင််�ါတွယ််ဗျျ။

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၂၁-၂၈



ေထီော�းခုွန်း်က်ုုထောတွာ� က်ျထောန်ာ်�့ ထောမြဖွားလ်ုုက််�ါ�ယ််ဗျျ။ ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွလ်ုု် ထောမြ�ာ
လ်ုုက််တွ့�အခုါဆိုုုရင်် ေထီောေ�တွွင််းနှုငု််င်ံထောတွွမြဖွားစ််တွ့� က်ထော�ာာေးီယ်ား၊ လ်ာအုုတွုု် ရှုထောန်
တွယ််။ ေါထော��့� နှုငု််င်ံတွက်ာ�ှာ အ�ျ�းစ်ု�ံုထောဖွားာ်ကြားက်တွာက်ထောတွာ� မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�ှာ လ်ု�်
ထောန်တွယ််၊ မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�ှာ အထောမြခုစ်ုုက််တွယ််လ်ုု် ထောမြ�ာကြားက်တွာက်ုု အ�ျ�းကြီးက်ီးထောတွွ�ရ�ါ
တွယ််။ ေါထော��့� တွခုျက််မြ�န်ပ်ြီး�ီးထောတွာ� ကြားက်ည်�်ရ�ှာက် ေအီွန်လ််ုုင််းက်ထောန် ထောင်ွလ်ု�်လ်ုု် 
ဆိုံးုရုံးုရ�ထူောတွ�ွ�့ာှ မြ�န်�်ာနှုငု်င််ကံ် မြ�န်�်ာနှုငု်င််�ံားထောတွွ အ�ျ�းစု် �ါ�င်ထ်ောန်တွာ�ါ။ 
ဆိုုုထောတွာ� အွန်လ််ုုင််းက်ထောန် �ံုစ်ံတွန်ည််းန်ည််းန့် ်လ်ု�်လ်ည််ခုံလ်ုုက််ရတွယ််။ 

ပြီး�ီးတွ့�အခုါ�ှာလ်ည််း �ူတွုု်အတွွက်် ထောင်ွထောကြားက်းဆိုံုးရုံုး�ုထောတွွ အ�ျ�းကြီးက်ီးကြားက်ံ�ခု့�ရတွယ််။ 
န်ာ�ည််�ျက််ဆိုံုးရုံုးတွာထောတွွ ကြားက်ံ�ခု့�ရတွယ််။ ထောန်ာက််ဆိုံုးဗျျ� န်ယ််စ်�်�ှာ လ်ူက်ုန်က််ူးခုံ
ရ�ထူောတွ�ွ�့ာှလ်ည််း ရန်က််နု်တ်ွုု၊် �နှာထောလ်းတ်ုုွလ်ု�ုျ�ုး ပြီး��ု� ကြီးက်းီမြ�ကြီးက်းီက် လူ်ထောတွွထောတွာင် ်
�ါထောန်တွာ�ျ�ုး�ါ။ ပြီး�ီးတွ့�အခုါ�ှာ ထောင်ွလ်ု�်ခုံရတွ့� လ်ု�်င်န်း်မြဖွားစ််စ်ဉ််ထောတွွက်ုု မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ
�ယ််ဆိုုုလ်ုု်ရှုရင််လ်ည််း မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�ှာ အာဏ်းာ�ု�်းပြီး�ီးထောန်ာက််�ှာ အဖွားွ့�အစ်ည််းထောတွွ
ရ့� တွာ�န်ယ််ူ�ု၊ တွာ�န်ခ်ုံ�ု အားန်ည််းလ်ာတွ့�အတွွက််ထောကြားက်ာင်�်၊ ဥ��ာဗျျ� လ်ူတွဦးး 
တွထောယ်ာက်က်် ထောင်လွ်�ုခ်ုရံပြီး�ဆီိုုရုင်ထ်ောတွာင်�် ှဆိုုရှုယ်�်ေီယီ်ာမြဖွားစ်တ့်ွ� facebook ထောလ်ာက် ်
တွင််�့ တွက််ထောရးပြီး�ီးထောတွာ��ှ ေကီ်ုစ်စပြီး�ီး�ွားတွယ််ထော�ါ �။ လ်ံုး�ထောန်ာက််ဆိုံုးအဆိုံုး�တွ် 
ေါဘီယ််�ူလ်ု�်တွာလ့်၊ ဘီာထောကြားက်ာင်�်မြဖွားစ််ရတွာလ့်၊ ေါက်ုု မြ�န်ပ်ြီး�ီးထောတွာ��ှ ဘီယ််လ်ုုမြ�န််
လ်ု�်ထော�း�လ့်ဆိုုုတွာ�ျ�ုး �ကြားက်ံ�ခု့�၊ �ရှုထော�းဘီူး။ ေါက် က်ျထောန်ာ်တွုု်နှုငု််င်ံရ့� အားန်ည််း 
ခုျက််လ်ုု မြဖွားစ််ထောန်တွာထော�ါ �။

ထောန်ာက််တွခုုက်ျထောတွာ�လ်ည််း က်ျထောန်ာ်တွုု် မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ�ယ််ဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် က်ုုယ်�်မြ�န်�်ာ 
နှုငု််င်ံ�ား ထောတွွ ဘီယ််နှှထောယ်ာက််က် ထောင်ွထောကြားက်းဘီယ််ထောလ်ာက််�ျ�း�ျ�းအ�ု လ်ု�်လ်ည််
ခုံရတွယ််ဆိုုုတွ့� အခုျက််အလ်က််ထောတွွက်ုု စ်ာရင််းမြ��စ်ုနှုငု််စ်ွ�်း�ရှုထော�းဘီူးထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါ
က်လ်ည််း အားန်ည််းခုျက််ထောန်ာက််တွခုုထော�ါ �။ 

ရဲဲရဲင့််�
Program Assistant
Conflict, Peace and Security Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၂၂-၂၈



ေထီောန်ာက်ဆ်ိုံးုတွခုအုထောန်န့်က်် က်ျထောန်ာတ်ုု်ွနှုငု်င််ရ့ံ� ဆုိုကု်ဘ်ီာလုံ်မြခု�ံထောရးဥ�ထောေအရလ်ည်း် 
ေကီ်ုစ်စထောတွွက်ုု အမြ�ည်�်အ� အက်ာအက်ွယ််�ထော�းနှုငု််ဘီူးထော�ါ �ထောန်ာ်။ မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ�ယ််
ဆိုုုရင်် က်ျထောန်ာ်တွုု် မြ�န်�်ာမြ�ည််တွွင််းက် လ်ူထောတွွက် �ဋို�က်ခအတွွင််း�ှာလ်ည််း ထောန်�ုုင််
ရတွယ််။ ပြီး�ီးရင်် ထောင်ွထောကြားက်းက်လ်ည််း အလ်ု�်လ်ည််ခုံရထော�းတွယ််။ စ်ဉ််းစ်ားကြားက်ည်�်ရင််
ဗျျ�၊ ထောန်ာက််ဆိုံုး နှုငု််င်ံတွက်ာ�ှာ �ံုဖွားျက််ခုံရထောတွာ�လ်ည််း က်ုုယ်�်နှုငု််င်ံက် မြဖွားစ််ထောန်တွယ််။ 
ဆိုုုထောတွာ� မြ�န်က်ြားက်ည်�်ရ�ယ််ဆိုုုလ်ုု်ခုျင််ရင်် ေလီ်ုုခုံထောန်ရတွ့� မြ�ည််�ူထောတွွဟာာဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် 
�ုထောအးက် နှှစ််ခုါတွင််�က်ဘီ့န့် ်တွက်ယ်�်က်ုု �ုထောအးက် အခုါခုါန်ာထောန်ရတွ့��ံုစ်ံက်ုု မြဖွားစ််
ထောန်�ါတွယ််။ ဆိုုုထောတွာ� ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ထောတွွက် မြ�န်�်ာမြ�ည််တွွင််းက် မြ�ည််�ူထောတွွ
အထော�်�ှာ �ျ�းစ်ွာ�က််ထောရာက််�ုရှုတွယ််လ်ုု်�့ ထောမြဖွားခုျင််�ါတွယ််ခုင််ဗျျ။

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၂၃-၂၈

ပြ�င််�ကလော�ာင််ရှှင််လော�ေ �ါဝင််လောရှးသားားလောေ�့� ISP Column လော�ာင််း�ါးလော�ေကု�
ISP-Myanmar ဝက်ဘ််�ု�က်မှာှာ ဝင််ဖ�်နိုု�င််�ါ�ယ််။

စာာမှာူအသားစာ်လော�ေကု��ည်း်း ကြိုကု��ု�လောေ�ါ�ယ််။



ထောမြဖွားကြားက်ားထော�း�ွားတွ့� panelist ထောတွွက်ုု ထောက်ျးဇူးအ�ျ�းကြီးက်ီးတွင််�ါတွယ််။ ဆိုက်် 
လ်က််ပြီး�ီးထောတွာ� ေထီောန်ထ်ောဆိုွးထောနှးွ�ွ့အခု�်းအန်ားက်ုု တွက််ထောရာက််လ်ာ�ူထောတွွရ့� ထော�းခုွန်း်
န့် ်�ှတွ်ခုျက််ထောတွွက်ုု ဖွားုတွ်ထောခု်�ွား�ါ ��ယ််ရှင်�်။ Raise hand button ထောလ်းက်ုု �ံုးပြီး�ီး
ထောတွာ��ှ က်ျ�တွုု်က်ုု ထော�းမြ�န်း်လ်ုု်ရ�ါတွယ််။ ထောဆိုွးထောနှးွလ်ုု်ရ�ါတွယ််။ ဟာုတွ်က့်� က်ျ�တွုု် 
အခုု စ်ပြီး�ီးထောတွာ��ှ ဖွားုတွ်ထောခု်�ါ�ယ််ရှင််။ ထော�းခုွန်း်ထော�းမြ�န်း်ခုျင််�ူ�ျ�း ရှု�ါ�လ်ားရှင်�်။ 
ဟာုတွ်က့်�၊  ထော�းခုွန်း်ထော�းမြ�န်း်ခုျင််�ူ�ျ�း ရှု�ါ�လ်ားရှင်�်။ ထော�းခုွန်း်ထော�းမြ�န်း်�ူ �ရှုထော�း
တွ့�အတွွက််ထောကြားက်ာင်�် က်ျ�တွုု်က်ုု Q&A session က်ထောန် ထော�း�ုု်�ားတွ့� ထော�းခုွန်း်ထောတွွက်ုု 
ဖွားတွ်မြ��ွား�ါ ��ယ််ရှင်�်။ 

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

�ကျု်�ှိအလေ့မြခုအလေ့န်အ�၊ အတီညှီ်�မြပွား�နှိငု့််လေ့သးတီ့� သတီင့််းလေ့တီ�အ� 
ကျုူ�းမြ�န်�က်ျုိစစလေ့တီ��ှ့ မြ�န်�့်စစ်တီပွား်ကျု ကျုိုယ်တီိုင့််ပွားါဝါင့််လေ့န်တီ့ လေ့တီ��
�တီ့�အခုါကျုူလေ့တီ့� န်ယ်စပွား်ကျုကျုူ�းမြ�န်�လ်ေ့တီ��ှ့ တီရုုတီ်အပွားါအဝါင့်် 
ထားိုင့််း၊ ကျုလေ့�ာ့ဒးီယ့း၊ �့အို စတီ့�နှိငု့််င့်ံလေ့တီ�ကျု နှှ�ိ်န်င့််းနှိငု့််ပွားါ ���့း။ 
လေ့န့်ကျု်တီခုူကျု်ကျုလေ့တီ့� ကျုူ�းမြ�န်��်ုပွား်င့်န်း်လေ့တီ�ကျု �န်က်ျုုန်၊် လေ့န်မြပွားညှီ် 
လေ့တီ့်စတီ့� လေ့န်�့လေ့တီ�ကျုို လေ့�ှ�လေ့မြပွား့င့််းသ�့းနှိငု့််လေ့မြခု �ှိ�့နှိငု့််သ�့း။

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၂၄-၂၈



ဟာုတွ်က့်�၊ ေထီော�းခုွန်း်က်ုု က်ျထောန်ာ်ထောမြဖွားလ်ုုက််�ါ ��ယ််။ ���ဆိုံုးထော�ါ �ထောန်ာ် ေကီ်ျ�းမြဖွားန်််
လ်ု�်င်န်း်ထောတွွက် က်ျထောန်ာ်တွုု်လ်ည််း ထောရှ��ှာထောဆိုွးထောနှးွခု့�တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါထောတွွက် မြ�စ််
�ွားန်ာက်င််ဆိုာဆို့လ််ထောတွွလ်ုု�့။ �ူတွုု်က် ဘီယ််�ူ�့�ါ�င််ထောန်�ါထောစ် တွခုုတွည််းက်
ရှင််းလ်ုုက််ရင်် ပြီး�ီး�ွား�ယ်�် မြ�ဿန်ာ�ျ�ုး�ဟာုတွ်ဘီူးထော�ါ �။ 

ထော�းခုွန်း်�့�ှာ�ါတွ့�အတွုုင််း�့ စ်စ််ထောက်ာင််စ်ီက် �ါ�င််�တွ်�က််တွယ််ထောမြ�ာကြားက်တွယ််၊ 
DKBA က် �ါ�င််�တွ်�က််တွယ််ထောမြ�ာကြားက်တွယ််၊ �ုုင််း၊  ထောန်ာက််ဆိုံုး �ထောလ်းရှား၊ နှုငု််င်ံ
အစ်ံုက် �ါ�င််တွ့��ထောဘီာမြဖွားစ််�ါတွယ််။ ေါထောကြားက်ာင်�် ေမီြ�ဿန်ာက် actor တွခုုတွည််း
က် ရှင်း်လ်ုကု်ရ်ုံုန့်ထ်ောတွာ� ေမီြ�ဿန်ာက် အလုံ်းစ်ံပုြီး�းီဆိုံးု�ွား�ယ်၊် ထောမြ�လ်ည်�ွ်ား�ယ်လ်ုု်် 
ထောမြ�ာလ်ုု်�ရ�ါဘီူး။

ေါက်လ်ည််း�့ ေတုွုယ်ထော�းခုွန်း်န့် ် မြ�န်ပ်ြီး�ီးခုျတုွ်ဆိုက််ထောန်�ါတွယ််။ က်ျထောန်ာ်တွုု် ထောမြ��ံု�့
�ှာလ်ည််း မြ��ွားတွယ််။ ေလီ်ု�်င်န်း်ထောတွွဟာာ န်ယ််စ်�်ထောေ�ထောတွွ�ှာ�့ �ဟာုတွ်ဘီူး။ �ူ
တွုု်ရ့� လ်ံုမြခုံ�တွ့�ထောန်ရာ�ျ�ုး၊ အင််တွာန်က််ရနှုငု််�ယ်�်ထောန်ရာ၊ �ီးရတွ့�ထောန်ရာ၊ ေလီ်ုု�ျ�ုး ဘီယ််
ထောန်ရာ�ှာ�ဆိုုု မြ�န်�်ာနှုငု််င်ံ�့�ှာတွင်် �ဟာုတွ်ဘီ့န့် ် ဘီယ််ထောန်ရာ�ှာ�ဆိုုု �ျ ံ��ွားနှုငု််
တွယ််။ ေမီြဖွားစ််ရ�်ထောတွွက် မြ�န်�်ာတွနှုငု််င်ံတွည််း�ှာမြဖွားစ််ခု့�တွာလ်ည််း �ဟာုတွ်ဘီူး။ ထောရှ�
�ှာလ်ည််း ဗျီယ်က််န်�်�ှာမြဖွားစ််ခု့�တွာထောတွွရှုတွယ််၊ က် ထော�ာာေးီယ်ား�ှာ မြဖွားစ််ခု့�တွာထောတွွရှု
တွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ေါထောကြားက်ာင်�် �င််�ထောခုါင််းထောဆိုာင််ထောတွွ ဖွား�်း�ု�ှ ပြီး�ီး�ွား�ယ်�် က်ုစ်စ�ျ�ုးမြဖွားစ််
တွ့�အတွွက််ထောကြားက်ာင်�် actors ထောတွွဖွား�်းရုံု၊ က်ျ�းမြဖွားန််ရ်ုံုထောတွွက်ုု ပြီးဖွားု�ခုွင််းရုံုန့် ် �ပြီး�ီးဘီူးလ်ုု် 
ထောမြဖွားခုျင််�ါတွယ််။ 

ရည််မွွန််
Program Assistant
China Studies Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၂၅-၂၈



ေထီော�းခုွန်း်က်ုုထောတွာ� က်ျထောန်ာ်�့ ထောမြဖွားလ်ုုက််�ါ�ယ််ဗျျ။ ဆိုုုထောတွာ� ထောစ်ာထောစ်ာက် က်ျထောန်ာ် 
ထောမြ�ာခု့��လ်ု�ုျ�ုး�ထ့ော�ါ �ထောန်ာ။် ေကီ်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွွဟာာ လ်�ုူက်ု ု ကြီးက်းီ�ားတွ့��က်် 
ထောရာက််�ုရှုထောစ်တွာ အ�ှန်�့်ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ထော�းခုွန်း်ထော�း�ား�လ်ုု�့ ထောင်ွထောကြားက်း�ုု�ုု�ံုးစ်ွ့

ရဲဲရဲင့််�
Program Assistant
Conflict, Peace and Security Program
ဆွေး�း�ဆွေး�း�သူူ

ကျုူ�းမြ�န်��ိှ်�့လေ့ဒသလေ့တီ��ှ့  လေ့င့်�အင့်အ့်းသံးုတီ့ ကျု�့ ဟာ�့�ုလေ့�ကျု့င့်�် 
လေ့ဒသ�့� �ူ�ုဘာဝါလေ့တီ�ကျုို ထားိခုိုကျု်�့နှိငု့််တီယ်ဆိုတီ့� အလေ့�ကျု့င့််းကျုို 
လေ့မြပွား့မြပွားလေ့ပွားးလေ့စ�ိုပွားါတီယ်။

ထောက်ျးဇူး�ါ �ရည််�ွန်။် ဆိုက််လ်က််ပြီး�ီးထောတွာ� ထော�းခုွန်း်ထောတွွက်ုု ဖွားုတွ်ထောခု်�ွား�ါ�ယ််။ 
လ်က််ထော�ာင််ပြီး�ီး ထော�းခုွန်း်ထော�းမြ�န်း်ခုျင််�ူ�ျ�း ရှု�ါ�လ်ားရှင်�်။ ဟာုတွ်က့်� ထောလ်ာထောလ်ာ 
ဆိုယ်် Q&A session  က်ထောန် ထော�း�ုု်�ားတွ့� ထော�းခုွန်း်တွခုုရှု�ါတွယ််ရှင်�်။ အ့ေထီော�းခုွန်း်
က်ုု က်ျ� ဖွားတွ်မြ�ထော�း�ွား�ါ�ယ််။ 

စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

‘ISP နှှင်�်အတွူ �ုန်စ်် ၃၀’ အ�ှတွ်-၇၂၆-၂၈



စုုလင်းး�ဟန်း
Program Assistant
Communications Department
အခမ်းး�အနား��မ်းး��

အည်ီီရှုရင်် ယ်င််အံုတွယ်် - ခုျည်�်န့်န်ှုငု််င်ံက် က်ျ�းမြဖွားန််မ်ြ�စ််�ွားန်ာ ၂၇-၂၈

ဟာုတွ်က့်�၊ ထောက်ျးဇူး�ါ။ က်ျ�တွုု်ရ့�ေထီောန်အ်စ်ီအစ်ဉ််�ှာ �ထောမြဖွားလ်ုုက််ရတွ့�ထော�းခုွန်း်ထောတွွ ရှု
ထောန်�ါတွယ််။ ေါက်ုု ထောန်ာက််�ုုင််း�ှာ က်ျ�တွုု် အီးထော�းလ််က်ထောန် မြ�န်လ််ည််ထောမြဖွားကြားက်ား�ွား
�ါ ��ယ််။ ေထီောန်တ်ွင််မြ�ခု့�တွ့� အခုျက််အလ်က််ထောတွွအမြ�င်် တွမြခုားထော�ာ �ုထောတွ�န်ထောတွွ�
ရှခုုျက်ထ်ောတွွက်ုလု်ည်း် က်ျ�တွုုရ်�့ website မြဖွားစ်တ်ွ့� www.ispmyanmar.com န့် ်ဆိုုရှုယ်် 
�ေီယီ်ာထောတွ�ွာှလ်ည်း် အခု�့� �င်ထ်ောရာက်ထ်ောလ်�လ်ာနှုငု်�်ါတွယ်။် အခုအုစီ်အစ်ဉ််ကုု် 
အခုျနု်ထ်ော�းပြီး�ီး တွက််ထောရာက််လ်ာတွ့� က်မြ�င်် ရ�်�န်း်�ူ၊ ရ�်�န်း်�ား တွဦးးခုျင််းစ်ီက်ုု 
အ�ူးထောက်ျးဇူးတွင််ရှုထောကြားက်ာင််းထောမြ�ာရင််းန့် ်ေထီောန်အ်စ်ီအစ်ဉ််က်ုု ေ�ီှာ�့ရ�်န်ား�ါရထောစ်။ n

လ်ာတွာထောတွွ ရှုတွယ််ထော�ါ �ထောန်ာ်။ ဥ��ာအားမြဖွားင်�် က်ျ�းမြဖွားန််�်ှာလ်ု�်တွ့�လ်ူထောတွွက် �င််ထောင်ွ
�ုုထောက်ာင််းတွယ််။ �ုုထောက်ာင််းတွ့�အခုါ�ှာဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် လ်ူထောတွွက် �ုုပြီး�ီး�ံုးလ်ာနှုငု််တွယ််။ 
အ့ေကီ်ာလ်�ှာ �ူ�ထောဘီး�တွ်�န်း်က်ျင််�ှာရှုတွ့�လ်ူထောတွွအထောန်န့် ်အားက်ျလ်ာပြီး�ီးထောတွာ��ှ 
လ်ူ�ု�ည်ီ�ှ�ုထောတွွ အ�ျ�းကြီးက်ီးမြဖွားစ််လ်ာတွယ််။ �ဟာဇာတွမြဖွားစ််�ု တွမြဖွားည််းမြဖွားည််းန့် ်
ထောလ်ျ��လ်ာတွာထောတွွ မြဖွားစ်လ််ာတွယ်ထ်ော�ါ �ထောန်ာ။် ေါထောတွွက် မြ�န်ပ်ြီး�းီကြားက်ည်�ရ်�ယ်ဆ်ိုုလ်ုုု်ရှရုင် ်
က်ျ�းမြဖွားန််ထ်ောတွွဟာာ ထောင်ွထောကြားက်း�ျ�းစ်ွာ �ံုးစ်ွ့ပြီး�ီး�ှ �ူတွုု်ရ့�လ်ု�်င်န်း်ထောဆိုာင််တွာထောတွွက်ုု 
ထောက်ာင််းထောက်ာင််းလ်ည််�တွ်နှုငု််ထောအာင်် လ်ု�်�ားတွ့�အတွွက််ထောကြားက်ာင်�်�့ မြဖွားစ််�ါတွယ််။ 

အ့ေထီောတွာ� က်ျထောန်ာ်တွုု် မြ�န်ခ်ုျတုွ်ရ�ယ််ဆိုုုလ်ုု်ရှုရင်် ေကီ်ျ�းမြဖွားန််ထ်ောတွွထောကြားက်ာင်�် ထောင်ွထောကြားက်း
လ်ု�်လ်ည််ခုံရတွ့�အမြ�င်် ထောန်ာက််��် �ီးမြခုား��်ထောဆိုာင််းထော�ါ �ထောန်ာ်၊ အခုုထော�းခုွန်း်ရှင််
ထော�းတ့ွ� ထော�းခုနွ်း်လ်ု�ု ့ ထောင်ထွောကြားက်း�ု�ုု�ုံးုစ်ွပ့ြီး�းီထောတွာ�� ှ အထောမြခုခုုုင်ထ်ောအာင် ် လု်�လ််ာတွာ
ထောတွ၊ွ ထောင်ထွောကြားက်း�ု�ုု�ုံးုစ်ွတ့ွာထောတွ၊ွ ေါထောတွဟွာာ လ်�ုူအကြားက်ား�ာှ တွဖွားက်န့်် ်တွဖွားက်် လ်ူ�ု
�ဟာဇာတွ�မြဖွားစ််တွာထောတွွ �ုုမြဖွားစ််လ်ာထောစ်နှုငု််တွယ််လ်ုု် က်ျထောန်ာ် ထောမြဖွားခုျင််�ါတွယ််ဗျျ။



လေ့န့်ကျု်ဆကျု်တီ�့လေ့�းခု�န်း်နှှင့်�် လေ့မြ�ဆိုခုူကျု်

၂၀၂၅ ခုုနှှစ်် ဖေ�ဖေ�််ဝါါရီီ ၂၂ ရီက််တွွင်် ပြု�ုလုု�်ခု့�ဖေ�် ‘ISP နှှင်�်အတွူ မိိနစ်် ၃၀’ အစ်ီအစ်ဉ််
ပြု�ုလုု�်ခုိနိအ်တွွင််� စ််ပြု�င်�် ဖေရီ��်�ဖေမိ�ပြုမိန�်ခု့�ဖေ�် ဖေမိ�ခုွန�်က်ို ပြု�နလ်ုည််ဖေပြု�ဆိုိုထား်�ပြုခုင််� ပြု�စ််�ါ�ည််။

က်ျ�တွုုထ်ောလ်�လ်ာ��ုထောလ်ာက်ထ်ောတွာ� ရှ�်းထောမြ�ာက်ထ်ောေ�ထောရာ၊ က်ရင််မြ�ည်န််ယ်�်ာှထောရာ၊ 
က်ျ�းမြဖွားန််လ််�ုင််န်း်ထောတွ�ွာှ မြ�န်�်ာလ်ငူ်ယ်ထ်ောတွ ွအ�ျ�းအမြ�ား �ာွးထောရာက်လ််�ုက််ုငု်တ်ွာ 
က် အာဏ်းာ�ု�်းပြီး�ီးထောန်ာက််�ုုင််း�ှာ ထောတွာ်ထောတွာ�်က်ုု�ျ�းမြ�ားလ်ာ�ါတွယ််။ ေါက်လ်ည််း 
အဘီက််ဘီက််က် က်ျ�်တွည််းလ်ာတွ့� အထောမြခုအထောန်က်ုု �ီးထော�ာင််း�ုုးမြ�ထောန်တွာ�ါ။  
ထောတွွ�ဆိုံုထော�းမြ�န်း်ခု့�တွ့��ူတွခုျ�ု�ဆိုုုရင်် ေလီ်ု�်င်န်း်ဟာာ လ်ု�်လ်ည််ထောန်တွာက်ုု �ု�ုကြီးက်ီး
ကြီးက်ီးန့် ်လ်ူ�အခုွင်�်အထောရးခုျ�ုးထောဖွားာက််�ုထောတွွ၊ နှှ�ု်စ်က််ည်ီဉ််း��်းခုံရတွာထောတွွက်ုု �ု�ုကြီးက်ီး
ကြီးက်ီးန့် ်�င််ထောင်ွရဖွားုု် လ်ု�်က်ုုင််ခု့�ကြားက်ရတွာ�ါ။

က်ျ�တွုု် အစ်�ုုင််း�ှာ ထောဆိုွးထောနှးွခု့��လ်ုု က်ျ�းမြဖွားန််လ််ု�်င်န်း်ဟာာ ေအီတွုုင််းနှှ�ု်န်င််းရုံုန့် ်
ထော�ျ�က််�ွား�ှာ�ဟာုတွ်ဘီူး။ တွရားဥ�ထောေစ်ုုး�ုုး�ု န်ည််းတွ့�  ပြီး�ု�� မြ�ထောတွွဆိုီက်ုု �ျ ံ�နှှ ံ်လ်ာ
တွာ၊ တွမြခုားထောေ�ထောတွွဆိုီက်ုု �င််ထောရာက််လ်ာတွာထောတွွ မြဖွားစ််နှုငု််�ါတွယ််။ ေလီ်ုုမြဖွားစ််လ်ာ
�ယ််ဆိုုုရင်် အဘီက််ဘီက််�ှာ က်ျ�်တွည််းထောန်တွ့�ပြီး�ု�� မြ�ထောေ�က် လ်ူင်ယ််ထောတွွလ်ည််း
��်ပြီး�ီးအ�ံုးခုျခုံ �ားထောက်ာင််အ�စ််ထောတွွ မြဖွားစ််လ်ာနှုငု််�ါတွယ််။ က်ျ�းမြဖွားန််ဟ်ာာ နှုငု််င်ံ
ထော�ါင််းစ်ံုက်ုု �စ််�ှတွ်�ားတွာမြဖွားစ််လ်ုု် �ူတွုု်ဘီာ�ာစ်က်ားတွတွ်ရင်် တွတွ်�ထောလ်ာက်် 
အ�ံုးခုျတွာထောတွွ မြဖွားစ််လ်ာနှုငု််�ါတွယ််။ ေကီ်ုစ်စက် �တွုကြီးက်ီးကြီးက်ီးထောစ်ာင်�်ကြားက်ည်�်ရ�ယ်�် 
အထောရးက်ုစ်စတွခုု�ါ။ n

�ငူ့်ယအ်�ူ�းစကုျု ကျုူ�းမြ�န်��ှ်န်း်သိသိန့်� သ�့ းလေ့�့က်ျု�ုပွားက်ျုိငု့်�်ို� ကြိကျု�ိးစ့း 
လေ့န်�ကျုပွားါတီယ။် နှှ�ိန််င့်း်နှိငု့်ခ်ု့��င့်လ်ေ့တီ့င့် ်ဘာယ�်ိဆုိးုကျုူ�ိးလေ့တီ�န့်� ဆကျု် 
�င့််ဆိုင့််�ဦးး��့။
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