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n မြ�စ်�ပ််အချူကျု်အ�ကျု်
 
၂၀၂၅ ခု�နှှစ် မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�န့်��တ််�ကို်ပြီ�း� ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဖွားု��အတ်ွကို် န်ာရး 
၆၀ အတ်ွင်း်� တ်ရု�တ််၊ အုနှိယု်၊ ရု�ရှာ�၊ စင်း်ကိုာ�ူ၊ မဘေးလျ�ရှာ�၊ �ု�င်း်�န့်� ဗီးယ်ကို်န်မ် စတ့်�နှု�င်း်င်းံဘေးတ်ွကို 
ကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�အဖွားွ့�ဝင်း်ဘေးတ်ွ ဘေး�ာင်း်ခုျ းဘေးရာကို်လျာပြီ�း� ကိုူည်းမုဘေးတ်ွ လျ��်ဘေးန်�ါပြီ�း။ ကို�လျ�မဂ္ဂဂ၊ ဥဘေးရာ� 
�မဂ္ဂဂန့်� အာဆိုးးယ်ံအမြ�င်း် အဘေးမရုကိုန်၊် ပြီဗီုတ်ုန်၊် ဘေးတ်ာင်း်ကိုု�ရး�ယ်ာ�၊ ဩစဘေး�တ်�လျျန့်� ဘေးန်ာ်ဘေးဝ စတ့်�နှု�င်း်င်းံ
ဘေးတ်ွကိုလျည််� စ�စ�ဘေး�ါင်း်� အဘေးမရုကိုန်ဘ်ေး�်လျာ �န်�် ၅၀ �ကို်မန်ည််� အကိုူအည်းဘေး��ဖွားု�� ကိုတ်ုကိုဝတ််
မြ�ု�ာ��ါတ်ယ််။  အမျ ုု��ာ�ည်းညွွတ််ဘေးရ�အစု��ရ (NUG) ကို င်းလျျင်း်�ဏ််�င်း�်ဘေး��ဘေးတ်ွန့်� ဆိုးကို်စ�်
ခုရုု�င်း်ဘေးတ်ွအတ်ွင်း်� (ခု�ခုံကိုာကိုွယ််စစ်ကိုလျွ့လျု��) ရကို်�တ်ာ နှှစ်�တ််တ်ာ အ�စ်ရ�်န်ာ�ဘေး�ကိုာင်း်� ဘေး�ကိုည်ာ
ခု့��ါတ်ယ််။ ‘၀’မြ�ည််ဘေး�ွ�စည််�ည်းညွွတ််ဘေးရ��ါတ်း (UWSP)၊ ရှမ်�မြ�ည််�ူ�ဘေး�ါင်း်�ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်ဘေးရ�ဘေးကိုာ် 
မတ်း (SSJAC) န့်� မု�င်း်�လျာ� ပြီင်းုမ်�ခုျမ်�ဘေးရ�နှှင်း�် စည််�လျံ��ဘေးရ�ဘေးကိုာ်မတ်း (PSC)တ်ု��ကိုလျည််� ဘေးင်းွဘေး�ကို�လျှ� 
�ါန်�်ကိုူည်းမုဘေးတ်ွဘေး��မယ််လျု�� ဘေး�ကိုည်ာခု့��ါတ်ယ််။ ည်းဘေးန်ာင်း်မဟာာမုတ််�ံ��ဖွားွ့� (3BHA)၊ ကိုခုျင်း်လျွတ််လျ�် 
ဘေးရ�အဖွားွ့� (KIO)န့်� ကိုရင်းအ်မျ ုု��ာ�အစည်�်အရုံ�� (KNU) စတ့်� တု်�င်း�်ရင်း�်�ာ�လျကိုန််ကိုက်ိုု�င််းအဖွားွ့� (EAOs) 
ဘေးတ်ွကိုလျည််� င်းလျျင်း်�ဏ််�င်း�်မြ�ည််�ူဘေးတ်ွကိုု� စာန်ာဘေး�ကိုာင်း်� ဘေး�ကိုည်ာခုျကို်အ�း��း� ��တ််မြ�န်ခ်ု့�ပြီ�း� 
တ်တ််နှု�င်း်တ်ာဘေးတ်ွ ကိုူည်း�ံ��ု��မယ််လျု�� ဘေးမြ�ာခု့��ကို�ါတ်ယ််။ စစ်ဘေးကိုာင်း်စးကို စစ်ကိုု�င်း်�တ်ု�င်း်�၊ မနှာဘေးလျ�တ်ု�င်း်�၊ 
မဘေးကိုွ�တ်ု�င်း်�၊ ရှမ်�မြ�ည််န်ယ််အဘေးရှ�ဘေးမြမာကို်ဘေး��၊ ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်ဘေးကိုာင်း်စးန်ယ််ဘေးမြမန့်� �့ခုူ�တ်ု�င်း်�တ်ု��ကိုု� 
အဘေးရ�ဘေး�်အဘေးမြခုအဘေးန် �တ််မှတ််ပြီ�း� င်းလျျင်း်ကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�ဘေးတ်ွလျ��်ဘေးန်�ါတ်ယ််။ တ်ဖွားကို်မှာလျည််� 
င်းလျျင်း�်ဏ်�်င်း� ်မြမန်မ်ာနှု�င်းင််းအံလျယ်�်ု�င်း�်ဘေး��ဘေးတ်ကွို ပြီမုု �ဘေးတွ်အ�ါအဝင််း ကိုခုျင်းမ်ြ�ည်န််ယ်မ်ာှ�ါ �ု��စစ် 
န့်� ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မုဘေးတ်ွကိုု� ဆိုးကို်လျ��်ဘေးန်�ါတ်ယ််။ 
 
n ကျုန်ဦးးသုံးး�းသုံးပ််ချူကျု်
 
‘မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�’ဟာာ မြမန်မ်ာ�လျူ�အဖွားွ့�အစည််�မှာ �ကိုံုရတ့်� အကြီးကိုး�မာ�ဆိုးံ��ဘေး�ာ အကိုျ�်အ 
တ်ည််� �ုမ�်ခုါမုတ်ခု� မြဖွားစ်နှု�င်း်ဖွားွယ််ရှု�ါတ်ယ််။ �းင်းလျျင်း်ဘေး��ဘေး�ကိုာင်း�် တ်ု�ကို်ရုု�ကို်တ်ွကို်ခုျကို်ရနှု�င်း်တ့်� ဘေး�
ဘေးကိုျ�ျကို်စး�ဆိုးံ��ရုံု�မု (absolute toll) အမြ�င်း် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့ ကိုူ�စကို်ဘေးရာဂ္ဂါဘေး��၊ အင်းတ််ဘေး��၊ 
ရာဇဝတ််မုဘေး�� စတ်ာဘေးတ်ွဘေး�ကိုာင်း�်မြဖွားစ်မယ်�် ဘေး�ဘေးကိုျ�ျကို်စး�ဆိုးံ��ရုံု�မု (relative toll) �မာဏ်ဟာာ ကြီးကိုး� 
မာ��ါတ်ယ််။ အ�ူ��မြဖွားင်း�် င်းလျျင်း်ဟာာ တ်ု�င်း်�မြ�ည််ရ့� လျူဦး�ဘေးရ�ု�်�ည််�တ့်�ဘေး��၊ စး��ွာ�ဘေးရ�န့်� အ��်ခုျု�်
ဘေးရ�အခုျကို်အခုျာဘေး��ဘေးတ်ွ၊ �ဋို�ကိုခအရှုန်မ်ြမင်း�်တ့်�ဘေး��ဘေးတ်ွမှာ မြဖွားစ်တ်ာလျာ�၊ လျူဦး�ဘေးရ�ု�်�ည််�ဆိုး၊ 
ဖွားွံ� ပြီဖွားုု�မုန့်� �ဋို�ကိုခန်ည််�တ့်�ဘေး��ဘေးတ်ွမှာ မြဖွားစ်တ်ာလျာ� စတ်ာဘေးတ်ွကိုု� အဘေးမြခုမြ�ုပြီ�း� �ျကို်စး�မုကိုု� တ်ွကို် 
ခုျကို်ဖွားု�� လျု�အ�်�ါတ်ယ််။ �းလျု�တ်ွကို်ခုျကို်ခုျင်း�်ခုျနု်မ်ုကို�ာ ဆိုးံ��ရုံု�မုရ့��မာဏ်ကိုု��ာမကို ကိုူည်းကိုယ်် 

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�
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ဆိုးယ််ဘေးရ�န့်� မြ�န်လ်ျည််�ူဘေး�ာင်း်ဘေးရ� �ုဘေးရာကို်မုကိုု�လျည််� မှန်�်ဆိုးနှု�င်း်ဘေးစ�ါတ်ယ််။ ဥ�မာ- ‘မတ််၂၈ 
စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�’လျု�မျ ုု� မနှာဘေးလျ�၊ စစ်ကိုု�င်း်�န့်� ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်လျု� ပြီမုု� မြ�ဘေးတ်ွမှာ ဗီဟာု�မြ�ုလျု�်ခုတ််တ်ာ
ဟာာ တ်ု�ကို်ရုု�ကို်�ျကို်စး�မု စာရင်း်�ကိုု��ာမကို�့ အဘေးမြခုခုံအဘေးဆိုးာကို်အအံ��ျကို်စး�မု၊ �ာ�ာဘေးရ�၊ ယ်ဉ်် 
ဘေးကိုျ�မုန့်� �မု�င်း်�အဘေးမွအနှှစ်ဘေးတ်ွ �ျကို်စး�မု၊ စး��ွာ�ဘေးရ�န့်� ကိုွမ်�ကိုျင်း်တ့်�လျူ�ာ�အရင်း်�အမြမစ်�ျကို်စး�မု
အမြ�င်း် အ��်ခုျု�်ဘေးရ�ယ်နှာရာ�အလျ��်မမြဖွားစ်မု စတ့်� ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့ ဆိုးင်း�်ကို့ဆိုးု��ကိုျ ုု�ဘေးတ်ွ �ု�ကြီးကိုး�တ်ာ 
�တ်ုမြ�ုမုနှု�င်း်�ါတ်ယ််။ င်းလျျင်း်ဘေး��ကြီးကိုး�ရ့� �ကို်ဘေးရာကို်မုဟာာ ဗီမာဘေး��ဘေးတ်ွကိုု� အဓိုကို ရုု�ကို်ခုတ််တ်ာ
ဘေးတ်ွ�နှု�င်း်�ါတ်ယ််။ အ�ူ��မြဖွားင်း�် စစ်ဘေးကိုာင်း်စးရ့� �ုန်�်ခုျု�်ဘေး��အမျာ�စ�မြဖွားစ်ဘေးန်ပြီ�း� စစ်ဘေးကိုာင်း်စးန့်� မျာ� 
မြ�ာ�လျှတ့်� ဘေး��ခုံဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�ဘေးတ်ွအ�ကိုာ� တ်င်း်ကြီးကိုုု�ဋို�ကိုခဘေးတ်ွမြဖွားစ်ဘေးန်တ့်� အည်ာဘေး��
မှာ �ုခုု�ကို်မုကြီးကိုး�မာ�ခု့��ါတ်ယ််။ ကိုျန်တ့််� တ်ု�င်း်�ရင်း်��ာ�လျကို်န်ကို်ကိုု�င်း် (EAOs) ဘေးတ်ွန့်� ဆိုးကို်စ�်ဘေးတ်ာ် 
လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�ဘေးတ်ွ �ုန်�်ခုျု�်တ့်�ဘေး��ဘေးတ်ွမှာ �ကို်ဘေးရာကို်မု �ု�်မရှုတ်ာကိုု� ဘေး�တ်ာဘေးတ်ွအရ 
�ုရ�ါတ်ယ််။ တ်ဖွားကို်မှာလျည််� င်းလျျင်း်ဘေး��ဘေး�ကိုာင်း�် မြမန်မ်ာ�လျူမုစး��ွာ�စုန်ဘ်ေးခု်မုဟာာ စု��ရုမ်ဖွားွယ်် အကိုျ�် 
အတ်ည််� (acute crisis)  အဆိုးင်း�်ကိုဘေးန် ဘေး��အလျု�ကို် (ဥ�မာ- လျှ�်စစ်မး�န့်� ကိုျန်�်မာဘေးရ�စန်စ်လျု�) 
စန်စ်ပြီ�ုုလျ့မု (system breakdown) အ�ု မြဖွားစ်ခု့��ါတ်ယ််။
 
�းအဘေးမြခုအဘေးန်မှာ နှု�င်း်င်းံတ်ကိုာ (အန်မု�်ဆိုးံ��အဘေးန်န့်� ဘေး��တ်ွင်း်�နှု�င်း်င်းံဘေးတ်ွ)ရ့� စုတ််ဘေးစတ်န်ာဟာာ တ်န်ဖ်ွားု��
�ာ�ဘေးလျ�န်ကို်စရာ�ါ။ လျွန်ခ်ု့�တ့်� ၂၀၂၄ ခု�နှှစ် နှှစ်လျယ််�ု�င်း်�ဘေးလျာကို်ကိုစပြီ�း� မြမန်မ်ာ�စစ်မကို်န့်� �ဋို�ကိုခ
အရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျ အ�စ်ရ�်ဘေးရ�ကိုု� ည်ိုနှုုင်း်�ဖွားျန်ဘ်ေးမြဖွားရာမှာ ကို�န်�်ွယ််ဘေးရ�၊ စး��ွာ�ဘေးရ�န့်� ရင်း်�နှှး�မြမို�်နှှ�ံာ�တ့်� 
လျ��်င်းန်�်�ဘေးရာဂ္ဂျကို်ကြီးကိုး�ဘေးတ်ွအဘေး�် မူတ်ည််ပြီ�း� (de-escalation through trade, commerce, and 
investment projects) စစ်ဘေးကိုာင်း်စးန့်� ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�ဘေးတ်ွအ�ကိုာ� အကိုျ ုု�အမြမတ််ဘေးဝစ�ခုွ့ 
ဘေးဝတ့်�စန်စ်ကိုု� လျကို်ခုံဘေးရ� အုမ်န်း�ခုျင်း်�နှု�င်း်င်းံတ်ခုျ ုု�ကို တ်ွန်�်အာ�၊ ဖွားုအာ�ဘေး��ခု့��ကို�ါတ်ယ််။ အခု�ဘေးတ်ာ� �း
င်းလျျင်း်ဘေး��ကြီးကိုး�ဘေး�ကိုာင်း�် လျူ�ာ�စာန်ာအကိုူအည်းဘေး��ဘေးရ�ဘေး�်အဘေးမြခုခုံပြီ�း� အ�စ်အခုတ််ရ�်စ့�ကိုဖွားု�� 
(humanitarian ceasefire) မြ�န်လ်ျည််အာ�ဘေး��လျာနှု�င်း်ဘေးမြခုရှုတ်ာဘေးတ်ွကိုု�လျည််� �တ်ုမြ�ုနှု�င်း်�ါတ်ယ််။ 
စင်း်ကိုာ�ူနှု�င်း်င်းံမြခုာ�ဘေးရ�ဝန်က်ြီးကိုး� ဗီးဗီးယ်န်�်ာလျာခုရစ်ရှ်န်န် ် (Vivian Balakrishnan) ကိုဆိုးု�ရင်း် အခု�လျု�
ဘေး�ဘေးရ�ရှင်း်ဘေးရ�ကိုာလျမှာ လျူ�ာ�စာန်ာအ�စ်ရ�်စ့ဘေးရ�ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်�ကိုဖွားု�� မတ်် ၃၀ ရကို်မှာ ဘေးတ်ာင်း်�ဆိုးု�
ခု့��ါဘေး��တ်ယ််။

အကိုျ�်အတ်ည််�ကိုု� အဘေးဟာာ�ုကိုံမမြဖွားစ်ဘေးစန့်�ဆိုးု�တ့်� စကိုာ�ဟာာ ဖွားန်တ််ရာဘေးတ် ဘေးမြ�ာဘေးန်�ကိုရ�လျု� မြဖွားစ်
ဘေးန်�ါပြီ�း။ အကိုျ�်အတ်ည််�ဆိုးု�တ့်� အဂ္ဂဂလျု�်စကိုာ� ‘crisis’ ဟာာ ဂ္ဂရုဘေးဝါဟာာရ ‘krisis’ကို ဆိုးင်း်��ကို်လျာ
ပြီ�း� turning point အလျှည်�်အဘေးမြ�ာင်း်�လျု�� အဓို�ာာယ််�ွကို်�ါတ်ယ််။ 

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�

၄-၁၄



မတ်် ၂၈ င်းလျျင်း်ကြီးကိုး��ည်် စစ်ကိုု�င်း်�ပြီမုု�အန်း�ကိုု�
ဗီဟာု�မြ�ုလျု�်ခုတ််ခု့��ည််။ �ု�င်းလျျင်း်�ည်် နှု�င်း်င်းံလျူဦး�ဘေးရ

သုံးး��ပုံး�တပုံး�ခန့််�အဘေး�်  �ကို်ဘေးရာကို်ခု့�ပြီ�း�
�မု�င်း်�တ်ဘေးလျှာကို် လျူဘေး�ဆိုးံ��မုစံခုျနု်တ််င်း်ခု့��ည််။ 

EAOs မျာ�နှှင်း�် ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�မျာ� 
�ုန်�်ခုျု�်�ာ�ဘေး�ာ န်ယ််ဘေးမြမမျာ�မြဖွားစ်�ည််။

အုနှိယု်

တ်ရု�တ််

လျာအု�

�ု�င်း်�

�ဂ္ဂဂလျာ�ဘေး��ရှ်

အလေ့�းထား့း��ည့်�် ညွှှန်း်မြပ်လေ့မြ�ပ်း��ူးး အ�ှတီ်-၉၀

င့်�ူင့််ဒဏ််ကျုု� မြ�န်�့်နှု�င့််င့်းအ�ယ််ပ်ု�င့််းလေ့ဒသုံးကျု အဆိုးု�း��့ းဆိုးး�းချးချ့��

၂၀၂၅ ခု�နှှစ် ‘မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�’၏ အဖွားျကို်စွမ်�အာ�ကိုု� မြမန်မ်ာနှု�င်း်င်းံအလျယ််�ု�င်း်�ဘေး��ကို အဆိုးု��ရာွ�ဆိုးံ�� ခုံ
ခု့�ရ�ည််။ တ်ု�င်း်�ရင်း်��ာ�လျကို်န်ကို်ကိုု�င်း် (EAOs) မျာ�နှှင်း�်ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�မျာ� �ုန်�်ခုျု�်�ာ�ဘေး�ာ န်ယ််ဘေးမြမ
မျာ�နှှင်း�် နှုုင်း်�ယ်ှဉ််�ါကို စစ်ဘေးကိုာင်း်စး�ုန်�်ခုျု�်�ာ��ည်�် န်ယ််ဘေးမြမမျာ�၌ င်းလျျင်း်�ဏ််�ကို်ဘေးရာကို်မု �ု�ကြီးကိုး�ခု့��ါ�ည််။ 

�နှတလေ့�း

�း���့

လေ့တီ့င့််ကြီးကျုီး

�လေ့ကျု�း
စစ်လေ့တီ�

လေ့န်မြပ်ည့််လေ့တီ့်

��ု�င့််လေ့ကျု့်

�န်က်ျု�န််

N

င့်�ူင့််မြပ်င့််းထားန်သ်ုံးကျု်လေ့�့ကျု်�ု*

အာ�ဘေး�ျာ� မြ�င်း်��န််

စစ်ကျုု�င့််း

၂၀၂၅ ချ�နှှစ် �တီ် ၃၁ �ကျု်အထားု သုံးု�လေ့သုံး့ အချူကျု်အ�ကျု်�ူးးမြ�စ်သုံးည့််။ ISP-Myanmar ၏ ��ဘေးတ်�န်မြ�ုဘေးလျ�လျာခုျကို်မြဖွားစ်ပြီ�း� ဘေး�တ်ာရမုအကိုန်�အ်�တ််နှှင်း�်
န်ည််�န်ာ�ု�င်း်�မူကိုွ့မျာ�ဘေး�ကိုာင်း�် ကိုွ့လျွ့မုတ်စံ�တ်ရာ ရှုဘေးကိုာင်း်�ရှုနှု�င်း်�ါ�ည််။ (*) ဘေးမြမင်းလျျင်း်�ကို်ဘေးရာကို်မု Vector Data Layer ကိုု� အဘေးမရုကိုန်မ်ြ�ည််ဘေး�ာင်း်စ�
�ူမုဘေးဗီ�စစ်တ်မ်�အဖွားွ့� (USGS) ၏ ��တ််မြ�န်ခ်ုျကို်မျာ�အဘေး�် အဘေးမြခုခုံ�ာ�ဘေး�ာ The Guardian �တ်င်း်�ဌာာန်၏ ဘေးဖွားာ်မြ�ခုျကို်မှ  ရယ်ူ�ာ��ါ�ည််။

EAOs မျာ�နှှင်း�် ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အင်း်အာ�စ�မျာ� 
�ုန်�်ခုျု�်�ာ�ဘေး�ာ န်ယ််ဘေးမြမ



အုနှိယု်
တ်ရု�တ််

လျာအု�

ဗီန်�်ဘေးမာ်

မ�ုမ်�

ဘေးန်ာင်း်ခုျ ုု��တ်လျင်း်

ဘေးခုျာင်း်�ဦး�

ဘေး�ါကို်

စလျင်း်� �း�ဘေးမာ�ဆိုးု�

ဖွားရူုဆိုးု�ကိုံမ

မြဖွား��

�ု�င်း်�

�ဂ္ဂဂလျာ�ဘေး��ရှ်

အလေ့�းထား့း��ည့်�် ညွှှန်း်မြပ်လေ့မြ�ပ်း��ူးး အ�ှတီ်-၉၁

င့်�ူင့််ဒဏ််သုံးင့်�်လေ့န်လေ့သုံး့်�ည့််း စစ်လေ့ကျု့င့််စီကျု လေ့�လေ့�ကျု့င့််းတီု�ကျု်ချု�ကျု်လေ့န်ဆိုး့

၂၀၂၅ ခု�နှှစ် ‘မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�’�ဏ််ကိုု� ဆိုးု��ရာွ�စွာခုံဘေးန်ရဘေး�ာ်လျည််� စစ်ဘေးကိုာင်း်စး၏ ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�တ်ု�ကို် 
ခုု�ကို်မုမျာ� ဆိုးကို်ရှုဘေးန်�ါ�ည််။ င်းလျျင်း်လျု�်ခုတ််ပြီ�း�ဘေးန်ာကို်�ု�င်း်� �ံ��ရကို်အတ်ွင်း်� မြို့�့��န့်ယ်�ပေါပုံါင်း�� ၁၁ ခ�ထက်��န့်ည်း��တ်ွင်း် 
ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မု ၂၃ ကြိက့်��ထက်��န့်ည်း�� ရှုခု့��ည််။  အဆိုးု��ါ တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မုမျာ�မှာ င်းလျျင်း်�ဏ််ခုံခု့�ရဘေး�ာ ��တ်
လျင်း်၊ ဘေးခုျာင်း်�ဦး�၊ ဘေး�ါကို်၊ စလျင်း်� စ�ည်�်ဘေး��မျာ�တ်ွင်း်�ါ ရှုခု့��ည််။ အမျ ုု��ာ�ည်းညွွတ််ဘေးရ�အစု��ရ (NUG) ကိုမူ 
င်းလျျင်း်�ဏ််�င်း�်ဘေး��မျာ�နှငှ်း� ်ဆိုးကိုစ်�ခ်ုရုု�င်းမ်ျာ�တ်ငွ်း ်(ခု�ခုကံိုာကိုယွ်စ်စ်မလ့ွှျ၍) ရကို�်တ်ာ နှှစ�်တ်�်ကိုာ အ�စ်အခုတ််
ရ�န််ာ�ဘေး�ကိုာင်း�် ဘေး�ကိုည်ာ�ာ��ည််။ 

၂၀၂၅ ချ�နှစှ ်�တီ ်၂၈ �ကျု�် ှ၃၁ �ကျုအ်တီ�င့်း် အချူက်ျုအ�ကျု�်ူးး မြ�စသ်ုံးည့်။် ISP-Myanmar ၏ ��ဘေးတ်�န်မြ�ုဘေးလျ�လျာခုျကိုမ်ြဖွားစပ်ြီ�း� ဘေး�တ်ာရမုအကိုန်�အ်�တ်န်ှငှ်း� ်န်ည်�်န်ာ�ု�င်း�်မူ
ကိုွမ့ျာ�ဘေး�ကိုာင်း� ်ကိုွလ့ျွမု့တ်စံ�တ်ရာ ရှဘုေးကိုာင််း�ရှနုှု�င်း�်ါ�ည်။် (*)  ဘေးမြမင်းလျျင်း်�ကို်ဘေးရာကို်မု Vector Data Layer ကိုု� အဘေးမရုကိုန်မ်ြ�ည််ဘေး�ာင်း်စ�
�ူမုဘေးဗီ�စစ်တ်မ်�အဖွားွ့� (USGS) ၏ ��တ််မြ�န်ခ်ုျကို်မျာ�အဘေး�် အဘေးမြခုခုံ�ာ�ဘေး�ာ The Guardian �တ်င်း်�ဌာာန်၏ ဘေးဖွားာ်မြ�ခုျကို်မှ  ရယ်ူ�ာ��ါ�ည််။

၁-၃

၃-၄

၄-၅

၅-၆

လေ့�လေ့�ကျု့င့််းတီု�ကျု်ချု�ကျု်ချး�ု အကြီးကျုု�်အလေ့�အတီ�ကျု်

N

မဘေးကိုွ�တ်ု�င်း်� စလျင်း်�ပြီမုု�န်ယ််တ်ွင်း်
စစ်ဘေးကိုာင်း်စး၏ ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မုဘေး�ါင်း်�

ပေါ�ခာက်�ကြိက့်��ထက်��န့်ည်း�� ရှုခု့��ည််။

ရှမ်�မြ�ည််န်ယ်် ဘေးန်ာင်း်ခုျ ုုပြီမုု�န်ယ််တ်ွင်း်
စစ်ဘေးကိုာင်း်စး၏ ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မုဘေး�ါင်း်�

ပေါ��ကြိက့်��ထက်��န့်ည်း�� ရှုခု့��ည််။

င့်�ူင့််မြပ်င့််းအ့း*

အာ�ဘေး�ျာ� မြ�င်း်��န််



ကိုန်ဦး��ံ����်ခုျကို် အမှတ််-၂၃  l  ဧပြီ�း ၁ ရကို်၊ ၂၀၂၅ ခု�နှှစ်
ISP Myanmar

အလျှည်�်အဘေးမြ�ာင်း်�ကိုာလျဆိုးု�တ်ာ �ကိုံုဘေးတ်ွ�ဘေးန်ရတ့်�စုန်ဘ်ေးခု်မုကိုု� ရှုရင်း်�စွ့ ဘေးမြဖွားရှင်း်��ံ�န်ည််�လျမ်�ဘေးတ်ွန့်� ဘေးမြဖွား
ရှင်း်�ဖွားု��မလျံ�ဘေးလျာကို်ဘေးတ်ာ�တ့်�အခုါ ဘေးမြဖွားရှင်း်�န်ည််�အ�စ်ဘေးတ်ွကိုု� တ်း�ွင်း်�ကိုံဆိုးဖွားု�� ဖွားုအာ�ဘေး��တ့်�ကိုာလျမျ ုု�
�ါ�့လျု�� ��ဘေးတ်�းဘေးတ်ွကိုဆိုးု��ါတ်ယ််။ �ါဘေး�မ့� င်းလျျင်း်ဘေး��ကိုု� အကိုျ�်အတ်ည််�လျု�� မရုုမြမင်း်�့ ယ်ာယ်း
မြ�ဿန်ာ၊ လျမ်��ျကို်လျု�� လျမ်�မြ�င်း်ဘေးန်တ်�န်�် ဘေးကိုွ��တ််�ွာ�ဖွားု�� အခုျနု်ဘ်ေး��ရတ့်� စုန်ဘ်ေးခု်မု�ာမြဖွားစ်ပြီ�း� လျမ်�
�စ်�ွင်း်စရာ၊ ရှာစရာမလျု��ူ�၊ အဘေး�ါကို်ဖွားာပြီ�း� ဆိုးကို်ဘေးလျှာကို်လျု��ရတ်ယ််ဆိုးု�တ့်� အမြမင်း်မျ ုု�လျည််� ရှု
တ်တ််�ကို�ါတ်ယ််။ �းအမြမင်း်ဟာာ ကို�်ဘေး��အကိုျ�်အတ်ည််�ရ့� ရုု�ကို်ခုတ််မုကိုု� တ်ု�ကို်ရုု�ကို်တ်ွကို်ခုျကို်ရနှု�င်း်
တ့်� ဘေး�ဘေးကိုျ�ျကို်စး�ဆိုးံ��ရုံု�မု ဘေး�ာင်း်တ်ခု�တ်ည််�ခုတ််�ကိုည်�်ပြီ�း� ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့ �ျကို်စး�ဆိုးံ��ရုံု�မု�မာဏ်
န့်� လျူ�ဘေး�ာင်း်စန်စ်တ်ည််ဘေးဆိုးာကို်�ံ� �ျကို်ယ်ွင်း်�မုကိုု� �ည်�်မစဉ််�စာ��လျု� မြဖွားစ်ဘေးန်�ါတ်ယ််။

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�

အဘေးမရုကိုန်မ်ြ�ည််ဘေး�ာင်း်စ� �ူမုဘေးဗီ�စစ်တ်မ်�အဖွားွ့� (USGS) ၏ ��တ််မြ�န်ခ်ုျကို်မျာ�အရ မာကိုာလျးမြ�င်း်��န်မ်ုနှုန်�် (Modified Mercalli Intensity) ၅.၅ (အလျယ််အလျတ််) မှ 

၈.၅ (လျွန်စ်ွာမြ�င်း်��န်)်အတ်ွင်း်� ခုံစာ�ခု့�ရ�ည်�်ခုရုု�င်း်မျာ�ကိုု� စာရင်း်�မြ�ုစ�ပြီ�း� ဘေးန်ာကို်ဆိုးံ��ရရှု�ည်�် လျူဦး�ဘေးရစာရင်း်�မျာ�အဘေး�် အဘေးမြခုခုံကိုာ င်းလျျင်း်�ဏ််ခုံစာ�ရဘေး�ာ လျူဦး�ဘေးရကိုု� 

တ်ွကို်ခုျကို်�ာ�မြခုင်း်� မြဖွားစ်�ါ�ည််။

�ူ ၁၇ သုံးန်း်ချန်် ်‘�တီ် ၂၈ စစ်ကျုု�င့််းင့်�ူင့််ကြီးကျုီး’ဒဏ််ကျုု� �င့််ဆိုးု�င့််�နှု�င့််

၂၀၂၅ ခု�နှှစ် မတ်် ၂၈ ရကို်ကို လျု�်ခုတ််ခု့�ဘေး�ာ င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�၏ �ကို်ဘေးရာကို်မု�ဏ််ကိုု� စစ်ကိုု�င်း်�တ်ု�င်း်�၊ မနှာဘေးလျ�တ်ု�င်း်�၊ 
မဘေးကိုွ�တ်ု�င်း်�၊ �့ခုူ�တ်ု�င်း်�၊ ရှမ်�မြ�ည််န်ယ််နှှင်း�် ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်ဘေးကိုာင်း်စးန်ယ််ဘေးမြမတ်ု��တ်ွင်း် ဘေးန်�ု�င်း်လျျကို်ရှုဘေး�ာ လျူဦး�ဘေးရ ၁၇ 
�န်�်ခုန်� ်ရင်း်ဆိုးု�င်း်ရနှု�င်း်�ါ�ည််။

မနှာဘေးလျ�တ်ု�င်း်�

စစ်ကိုု�င်း်�တ်ု�င်း်�

ရှမ်�မြ�ည််န်ယ််

�့ခုူ�တ်ု�င်း်�

မဘေးကိုွ�တ်ု�င်း်�

ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်
၅.၅ သုံးန့်��

၄ သုံးန့်��

၁.၃ သုံးန့်��

၃.၂ သုံးန့်��

၁.၉ သုံးန့်��

၁.၁ သုံးန့်��

�ုခုု�ကို်�ကို်ဘေးရာကို်မု
ခုန်�မ်ှန်�်အဘေးရအတ်ွကို်

၁၇ သုံးန့်��

၇-၁၄



အလေ့�းထား့း��ည့်�် လေ့ဒတီ့အချူကျု်အ�ကျု် အ�ှတီ်-၁၅၀

မြပ်င့််းအ့းအဆိုးင့်�် ၃ နှှင့်�်အထားကျု် င့်�ူင့်် ၅၁ ကြီးကျုု�်�ုပ််ချတီ်ချ့�

စစ်ဘေးကိုာင်း်စး မု��ဘေးလျဝ�နှှင်း�် ဇလျဘေးဗီ�ညွှှန်�်ကိုာ�မုဦး�စး�ဌာာန်၏ ��တ််မြ�န်ခ်ုျကို်မျာ�အရ ၂၀၂၅ ခု�နှှစ် မတ််လျအတ်ွင်း်� 
မြမန်မ်ာနှု�င်း်င်းံတ်ွင်း် မြပ်င့််းအ့းအဆိုးင့်�် ၃ နှှင့်�်အထားကျု် င်းလျျင်း်လျု�်ခုတ််မု ၅၁ ကြီးကျုု�ရှ်ုခု့��ည််။ ‘မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�’ 
မတ်ု�င်း်မး မြ�င်း်�အာ�အဆိုးင်း�် ၃ နှှင်း�်အ�ကို် င်းလျျင်း် ၁၀ ကြီးကျုု�်လျု�်ခု့��ါ�ည််။

မတ်် ၂၈ ရကို်မတ်ု�င်း်ခုင်း်
၁၀ ကြီးကျုု�ရှ်ုခု့��ည််။

မတ်် ၂၉ ရကို်၌
၁၁ ကြီးကျုု�်ရှုခု့��ည််။

မတ်် ၃၀ ရကို်၌
၁၀ ကြီးကျုု�်ရှုခု့��ည််။

၂၀၂၅ မတ်် ၁ မတ်် ၃၁

မတ်် ၃၁ ရကို်၌
၇ ကြီးကျုု�်ရှုခု့��ည််။

မတ်် ၂၈ ရကို်၌
၁၃ ကြီးကျုု�်ရှုခု့��ည််။

၂၀၂၅ ခု�နှစှ ်မတ် ်၁ ရကိုမ် ှ၃၁ ရကို ်မနွ်�်တ်ည်� ်၁၂ န်ာရးအတ်ငွ်း�် လုျ�ခ်ုတ်မု်မျာ�နှငှ်း��်တ်�်ကိုပ်ြီ�း� စစဘ်ေးကိုာင်းစ်း မု��ဘေးလျဝ�နှငှ်း� ်ဇလျဘေးဗီ�ညွှနှ်�်ကိုာ�မုဦး�စး�ဌာာန် ��တ််မြ�န်ခ်ုျက်ိုမျာ�

အဘေး�် ကိုု��ကိုာ��ာ��ည်။် �ု�င်း�်နှု�င်းင််း ံမု��ဘေးလျဝ�နှှင်း� ်ဇလျဘေးဗီ�ဌာာန်၏ င်းလျျင်းဘ်ေးလျ�လျာမုဌာာန်ခုွက့ိုမ ူမတ် ်၃၁ ရကို ်ည်ဘေးန် ၄ န်ာရး ၅၀ မနု်စအ်� ုမြ�င်း�်အာ�အဆိုးင်း� ်၃ နှငှ်း�အ်�ကိုရှ်ု

ဘေး�ာ ဘေးန်ာကိုဆ်ိုးကိုတ််ွင့်းလျျင်းလု်ျ�ခ်ုတ်မု် ၁၅၇ ကြီးကိုမ်ုအ� ုရှခုု့�ဘေး�ကိုာင်း�် ��တ်မ်ြ�န်�်ာ��ည်။်

၆

၄

၂

မြ�
င်း်�

အ
ာ�

အ
ဆိုး

င်း�်

၇.၇
၇.၅

၅.၉

၅.၅
၅.၂

၈-၁၄



ကိုန်ဦး��ံ����်ခုျကို် အမှတ််-၂၃  l  ဧပြီ�း ၁ ရကို်၊ ၂၀၂၅ ခု�နှှစ်
ISP Myanmar

 
n မြ�စ်တီန်လ်ေ့မြချအကျု့မြ�တီ်ချူကျု်
 
င်းလျျင်း်ဘေး��န့်� ကိုယ််ဆိုးယ််ကိုူည်းဘေးရ�ဘေးတ်ွမှာ �ု�ာံ�ည်ာရ�်န့်� လျူ�ာ�ခုျင်း်�စာန်ာမု အကိုူအည်းဘေး��ဘေးရ�
ဆိုးု�င်း်ရာ ကိုွမ်�ကိုျင်း်တ့်� �ကို်ဆိုးု�င်း်ရာ�ည်ာရှင်း်ဘေးတ်ွ၊ လျကို်ဘေးတ်ွ�ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်ဘေးန်�ူဘေးတ်ွရ့� ��တ််ဘေးဖွားာ်ဘေးမြ�ာ 
ဆိုးု�မုဘေးတ်ွကိုု� အဘေးလျ�အန်ကို် န်ာ�ဘေး�ာင်း်ရမှာမြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ ISP-Myanmar အဘေးန်န့်�ကိုဘေးတ်ာ� အဘေးရ�ဘေး�်
ကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�အဆိုးင်း�်ပြီ�း��ွာ�ရင်း် �ကိုံုရဖွားွယ််ရှုတ့်� ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့ နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်ဘေးတ်ွ (political 
aftershocks) အဘေး�ကိုာင်း်� မြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခုကိုု� အကို့မြဖွားတ််လျု��ါတ်ယ််။ ��မဆိုးံ��မြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခုကို စစ်
ဘေးကိုာင်း်စးရ့� အ��်ခုျု�်ဘေးရ�ယ်နှာရာ�မြ�တ််ဘေးတ်ာကို်တ်ာ၊ အရည််အခုျင်း်�ည်ံ�ဖွားျင်း်�တ်ာ၊ အဂ္ဂတ်ုလျု�ကို်စာ�တ်ာ၊ 
လျံ�မြခုံုဘေးရ�ကိုု� ဦး��ု�်တ်င်း် စဉ််�စာ�ဘေးလျ�ရှုတ့်�အတ်ွကို် အဘေး�ကိုာကို်လျွန်ပ်ြီ�း�ဖွားုနှှ�ု်တ်ာ၊ မဟာာဗီျ�ဟာာ 
အခုွင်း�်ဘေးကိုာင်း်�ယ်ူပြီ�း� မြ�ည်် တ်ငွ်း�်မြ�ည်�်အကိုအူည်းဘေးတ်ကွိုု� �နု်�်ခုျု�်တ်ာ၊ လျမ�်ဘေး�ကိုာင်း�်ဘေးမြ�ာင်း�်ယ်တူ်ာ၊ 
�တု်ဆ်ိုးု��တ်ာစတ့်�အတ်တု်က်ို မြဖွားစ်ခု့�ဖွားူ��လျု� ��်မြဖွားစ်နှု�င်း်ဘေးမြခုလျည််�မျာ�တ်ာဘေး�ကိုာင်း�် လျူ��အမျကို်ဘေး�ါ�
�ွကို်တ်ာကိုု� �ကိုံုရနှု�င်း်�ါတ်ယ််။ ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးရ�အဖွားွ့�ဘေးတ်ွန့်� မြ�ည််�ဘေးရာကို် မြမန်မ်ာတ်ကို်ကြွကိုွလျု�်ရှာ��ူ
ဘေးတ်ွကိုလျည််� င်းလျျင်း်ဘေး��အကိုူအည်းကိုု� နှု�င်း်င်းံဘေးရ��လျကို်ဘေးဖွားာင်း်��ဖွားွယ်် �ဘေး�ာ�ာ�ပြီ�း� စစ်ဘေးကိုာင်း်စး
ကိုု� ဘေး�ာကို်ခုံမု၊ အခုွင်း�်အဘေးရ��ာဘေးစမု၊ တ်ရာ�ဝင်း်မု (legitimacy)မရရှုဘေးစဘေးရ� ဝါ�မြဖွားန်�ခ်ုျဘုေးရ�ကိုမ်�ုန်�်
ဘေးတ်ွ၊ လျု�်ရှာ�အဘေးရ�ဆိုးု�မုဘေးတ်ွ �ု�လျ��်ဖွားွယ််ရှု�ါတ်ယ််။
 
��တ်ုယ်အခုျကို်အဘေးန်န့်�ကိုဘေးတ်ာ� �းင်းလျျင်း်ဘေး��ဘေး�ကိုာင်း�် စစ်ဘေးကိုာင်း်စးကိုျင်း်��ဖွားု�� မြ�င်း်ဆိုးင်း်ဘေးန်တ့်� ဘေးရွ� 
ဘေးကိုာကို်�ွ့ဘေးရှ�ဆိုးု�င်း်��ွာ�နှု�င်း်ဘေးမြခု�ါ�့။ င်းလျျင်း်ဘေး��ကိုု� ခုံရတ့်�ဘေး��ဘေးတ်ွဟာာ စစ်ဘေးကိုာင်း်စး�ုန်�်ခုျု�်ရာ
န်ယ််ဘေးမြမဘေးတ်ွ အဓိုကိုမြဖွားစ်တ်ာမု�� စးမံခုန်�ခ်ုွ့မုအရ ခုကို်ခု့�ွာ�နှု�င်း်တ်ာ မြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ �ါ �အမြ�င်း် စစ်ဘေးကိုာင်း်စး
အဘေးမြခုတ်ည််ရာ ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်ဟာာလျည််� မနှာဘေးလျ�၊ စစ်ကိုု�င်း်�တ်ု��န့်�မမြခုာ� ပြီ�ုု�ျကို်�ွာ��ံ�ရ�ါတ်ယ််။  �း
အဘေးမြခုအဘေးန်မှာ ဘေးရွ�ဘေးကိုာကို်�ွ့ဘေးတ်ွကိုု� စစ်ဘေးခုါင်း်�ဘေးဆိုးာင်း်ဘေးမြ�ာ�ာ�တ့်�အတ်ု�င်း်� ၂၀၂၅ ခု�နှှစ် �းဇင်း်�ာလျ
မှာ စစ်ဘေးကိုာင်း်စးကို အတ်င်း်�တ်ွန်�်လျ��်မယ််ဆိုးု�ရင်း် န်ာဂ္ဂစ်မ�န်တ််ု�င်း်�ကိုာလျကို ၂၀၀၈ ခု�နှှစ် အဘေးမြခုခုံဥ�ဘေး� 
ဆိုးနှိခုံယ်ူ�ွ့ကိုု� ဇွတ််လျ��်တ်ာ�ကို် �ု�ဆိုးု��မယ်�် န်ာကိုျင်း်န်ာ�ကိုည််�ခုျကို်မျ ုု�ဘေးတ်ွ တ်ု��လျာစရာရှု�ါတ်ယ််။

တ်တ်ုယ်မြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခုကိုဘေးတ်ာ� အ��်စု��မု�ံ�စံ (regime types) �ယ််လျု��့ရှုရှု (အတ်ုတ််ကိုလျည််� �ဘေး� 
�ရာဇ်၊ �ါလျးမန်စ်န်စ်၊ တ်�ါတ်းစန်စ်၊ စစ်အာဏ်ာရှင်း်စန်စ်န့်� စစ်တ်�်ဗီးတ်ု�အာဏ်ာကိုု�င်း်စွ့တ့်� �းမု�ကိုဘေးရစး
စန်စ် စ�ည််မြဖွားင်း�်ရှုခု့��လျု� ဘေးန်ာင်း်အန်း�ဘေးခုတ််မှာ �ယ််လျု�စန်စ်�စ် ဘေး�်�ွန်�်ဘေးစကိုာမူ) �းင်းလျျင်း်ဘေး��
ကြီးကိုး�ရ့� အကိုျ ုု�ဆိုးကို်ဘေး�ကိုာင်း�်  မြမန်မ်ာနှု�င်း်င်းံတ်ွင်း်�ကို လျူမျာ�စ�မြဖွားစ်တ့်� ဗီမာ�လျူ�အဖွားွ့�အစည််�ဟာာ ဦး�စွန်�်ယ်ု�င်း်
ဆိုးင်း်��ွာ�ရပြီ�း� ဗီမာ�လျူ�ဘေး�ာင်း်တ်ည််ဘေးဆိုးာကို်�ံ�အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့ (structural shifts) ဘေးတ်ွ �ကိုံုရနှု�င်း်�ါ
တ်ယ််။  ဥ�မာ- အ�ျကို်အစး��ံ�ဘေးတ်ွ�ကိုာ�ကိုဘေးန် အု��အုမ်၊ တ်ု�ကို်တ်ာ၊ အဘေးဆိုးာကို်အအံ� စတ်ာဘေးတ်ွကိုု� 

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�
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မြ�န်လ်ျည််�ူဘေး�ာင်း်ဘေးရ�လျ��်နှု�င်း်ဖွားု�� ဘေးင်းွ�င်း်ဘေးင်းွရင်း်�မရှုတ်ာမု�� ဘေး��ခုံမု�ာ�စ�ဘေးတ်ွအဘေးန်န့်� မြခုံဘေးမြမဘေးတ်ွကိုု� 
�ု��ဘေးရာင်း်��ကိုရာကိုဘေးန် မြ�ည််တ်ွင်း်�မြ�ည််� ဘေးန်ရ�်ဘေးရှ�ဘေးမြ�ာင်း်�မု (migration and displacement) ဘေးတ်ွ 
ကြီးကိုး�ကြီးကိုး�မာ�မာ� မြဖွားစ်ဖွားွယ််ရှု�ါတ်ယ််။ စစ်ဘေးရ��ဋို�ကိုခန့်� စစ်မု�မ်�ဥ�ဘေး�ဘေး�ကိုာင်း�် မြဖွားစ်ဘေးန်တ့်�ဘေးန်ရ�်စွန်�ခ်ုွာ
မုဘေးတ်ွကိုု��ါ ဘေး�ါင်း်�တ်ွကို်ရင်း် ဗီမာဘေးတ်ွအတ်ွကို် ဇာတ်ုဘေးမြမကို အမြမစ်နှ�တ််ခုံရမုန့်� ဘေးင်းွအရင်း်�ဘေးရှ�ဘေးမြ�ာင်း်�ရ
မု (capital flight)ဘေးတ်ွ �ု�မြဖွားစ်လျာဖွားွယ််ရှု�ါတ်ယ််။ �ါကို မျ ုု�ဆိုးကို်�စ်လျူင်းယ််ဘေးတ်ွအတ်ွကို် �ည်ာ၊ 
ကိုျန်�်မာ စတ့်� မြ�တ််ဘေးတ်ာကို်မုကြီးကိုး�ဘေးတ်ွကိုု� ကိုာလျတ်ခု�အ�ု မြဖွားစ်ဘေးစနှု�င်း်�ါတ်ယ််။ တ်န်ည််�အာ�မြဖွားင်း�် ဗီမာ
မဟာ�တ််တ့်� တ်ု�င်း်�ရင်း်��ာ�ဘေးတ်ွ�ကိုံုဘေးန်ရတ့်� လျူမုတ်ည််ဘေးဆိုးာကို်�ံ�ဘေးရှ�ဘေးလျျာမုကိုု� ဗီမာဘေးတ်ွ ��တ််��တ််�ု
�ကိုံုရဖွားု�� မြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခုမျာ�လျာဘေးန်တ်ာ�ါ�့။
 
�းမြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခုကိုု� အာ�မြဖွားည်�်ဘေး��တ်ာကို စတ်�တ်ထ အခုျကို်မြဖွားစ်တ့်� မြမန်မ်ာလျကို်န်ကို်ကိုု�င်း်�ဋို�ကိုခဘေးတ်ွရ့� 
�ဘေး�ာ��ာ၀ မြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ င်းလျျင်း်ဘေး��န့်��တ််�ကို်ရင်း် EAOs ဘေးတ်ွရ့� စာန်ာကိုူည်းမုဘေးတ်ွကို မြမင်း်�ာ
ဘေး�မ့� �းင်းလျျင်း်ဘေး�ကိုာင်း�်ဘေးတ်ာ� EAOs ဘေးတ်ွရ့� စစ်ဘေးရ�၊ နှု�င်း်င်းံဘေးရ�တ်ွကို်ခုျကို်မုမဟာာဗီျ�ဟာာ (strategic 
calculus) မှာ အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့မြဖွားစ်ဖွားွယ်် �ု�်မရှု�ါ�ူ�။ �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ဘေးရ�ကိုု� င်းလျျင်း်ကိုယ််ဆိုးယ််
ကိုူည်းဘေးရ�ဘေး�် မူတ်ည််တ်ာ�ကို် အမြခုာ�အဘေး�ကိုာင်း်�အကိုျ ုု�ဘေးတ်ွ (န်ယ််ဘေးမြမန့်� �ဋို�ကိုခ စး��ွာ�ဘေးရ�ကိုု� �ု�မု�
�ုန်�်ခုျု�်နှု�င်း်ဘေးရ�၊ ဘေးစ�စ�်ဘေးရ�လျု�အ�်လျာရင်း် အဘေး�်စး�ရရှုဘေးရ�၊ ကိုု�ယ််�ု�င်း်မြ�ဋ္ဌာာန်�်ခုွင်း�် အမြ�ည်�်အ၀ရရှု
ဘေးရ� စတ်ာဘေးတ်ွ) အဘေး�်မူတ်ည်် တ်ွကို်ခုျကို်ဖွားွယ််ရှု�ါတ်ယ််။ EAOs တ်ခုျ ုု�ကို အကိုျ ုု�စး��ွာ� တ်ွကို်ခုျကို်
ဆိုးင်း်မြခုင်း်မုဘေး�် အဘေးမြခုမခုံ�့၊ လျူမျ ုု�၊ န်ယ််ဘေးမြမဘေး��ကိုု� အဘေးမြခုမြ�ုမစဉ််�စာ��့ မြ�ည််ဘေး�ာင်း်စ�အမြမင်း် 
�ဘေး�ာ�ာ�ကြီးကိုး�မု ဘေးစတ်န်ာအရင်း်�ခုံန့်� �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ဘေးရ�၊ အ�စ်အခုတ််ရ�်စ့ဘေးရ�ကိုု� ဘေးဆိုးာင်း် 
ရွကို်ခုျင်း်ရင်း်ဘေးတ်ာင်း် ယ်ံ��ကိုည််မု (trust) မရှုတ့်� �မု�င်း်�အဘေးတ်ွ�အ�ကိုံုကို အဟာန်�အ်တ်ာ� မြဖွားစ်ဖွားွယ််ရှု�ါ
တ်ယ််။ စစ်ဘေးကိုာင်း်စးဥကိုက ဋ္ဌာကိုု� မယ်ံ��ကိုည််တ်ာကိုဘေးန် ဘေး��တ်ွင်း်�ဖွားျန်ဘ်ေးမြဖွားဘေး��မယ်�်နှု�င်း်င်းံဘေးတ်ွအဘေးန်န့်� 
နှု�င်း်င်းံဘေးတ်ာ်အာဏ်ာ လျကို်ကိုု�င်း်ရှု�ာ��ူမဟာ�တ််တ့်� (non-state actors) တ်ု�င်း်�ရင်း်��ာ� EAOs ဘေးတ်ွ
အဘေး�် �မာ�မတ််ကိုျနှု�င်း်�ါ �မလျာ�ဆိုးု�တ်ာကိုု�လျည််� �ံ�ယ်ရှု�ကိုမှာမြဖွားစ်�ါတ်ယ််။

လျကို်ရှုမြ�ုမူ�ံ�ဘေးတ်ွအရဆိုးု� စစ်ဘေးကိုာင်း်စး�ကို်ကိုလျည််� ဘေးလျဘေး�ကိုာင်း်�အ�ါအဝင်း် အမြခုာ�တ်ု�ကို်ခုု�ကို်မု
ဘေးတ်ွကိုု� ဘေးလျှာ�ဖွားွယ််မရှု�ါ�ူ�။ စစ်ဘေးကိုာင်း်စးဟာာ လျံ�မြခုံုဘေးရ�အနှာရာယ််န့်� ဘေး��ကိုျ�်န်ကံိုျ�်အဘေးမြခုအဘေးန် 
(security dilemma) ကိုု� စဉ််�စာ�ရာမှာ �ါ�ကိုု�ကို်လျု�� န်ာ�မြ�န်က်ိုု�ကို်ဆိုးု�တ်ာမျ ုု��ာမကို၊ အရှုန်မ်ခုျတ်မ်� 
စစဘ်ေး�ာင်းခ်ုျ ့�ဘေးရ�ကိုု� စနွ်�လ်ျတှ်လ်ျု��ံ�မရ�ါ��ူ။ အမျ ုု��ာ�ည်းညွတ်ွ်ဘေးရ�အစု��ရ (NUG)ကို ယ်ာယ်းအ�စ်ရ�် 
ဘေး�ကိုည်ာ�ာ�ဘေး�မ့� EAOs ဘေးတ်ွလျု� ကိုု�ယ််�ု�င်း်မြ�ဋ္ဌာာန်�်ခုွင်း�် �း�ပြီ�ုုင်း်န်န်�်ပြီ�ုုင်း် တ်ည််ဘေးဆိုးာကို်ဘေးရ�အတ်ွကို် 
တ်ု�ကို်�ွ့ဝင်း်ဘေးန်တ်ာလျု�� မခုံယ်ူ�့ �း��ုမ်�န်န်�်�ုမ်� ဘေးန်မြ�ည််ဘေးတ်ာ်�ုမ်�ပြီ�း� စန်စ်တ်ခု�လျံ�� ဘေးမြ�ာင်း်�လျ့ဘေးရ�
အတ်ွကို် �ကိုံု�ဝါ�ဘေးတ်ာ်လျှန်ဘ်ေးန်တ့်� ဗီမာ PDF ဘေးတ်ွအမျာ�စ�ကိုဘေးတ်ာ� င်းလျျင်း်ဘေး�ကိုာင်း�် �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�
ဘေးရ�ကိုု� ဘေးရရှည််စဉ််�စာ�ခုျင်း်�ံ�မရ�ါ�ူ�။ မဘေးစ�စ�်စတ်မ်� တ်ု�ကို်�ွ့ဝင်း်ဖွားု�� ဘေး�ာကို်ခုံအာ�ဘေး��တ့်� မြ�ည််�

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�
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မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�

ဘေးရာကို် မြမန်မ်ာတ်ကို်ကြွကိုွလျု�်ရှာ��ူဘေးတ်ွန့်� ဆိုးု�ရှယ််မး�းယ်ာရ့�ဩဇာဘေး�ကိုာင်း�်လျည််� မး�ဘေးလျာင်း်ရာဘေးလျ�င်း�်
မြဖွားစ်ဘေးစမှာ�ါ။ တ်ခုျနု်တ််ည််�မှာ လျံ�မြခုံုဘေးရ�န့်��တ််�ကို်ရင်း် မြ�ည််�ူကိုု�ဘေး�ကိုာကို်ရွံ� ပြီ�း� ဘေး�ွ��ျကို်တ်တ််တ့်� 
စစ်ဘေးကိုာင်း်စးဟာာ မြ�ည််တ်ွင်း်�အရ�်�ကို်အဖွားွ့�ဘေးတ်ွန့်� �ူတ်ု��ရ့� �ါဝင်း်ကိုူည်းမုဘေးတ်ွကိုု� လျမ်�ဖွားွင်း�်မဘေး���ူ�၊ �ူ
တ်ု��ရ့� အမြမင်း်၊ အာဘေး�ာ်၊ အ�ံဘေးတ်ွကိုု� ဘေးဖွားာ်��တ််ခုွင်း�်�ုတ််�င်း်အံ��မယ်် (ဥ�မာ- VPN ဖွားွင်း�်မဘေး��တ်ာ၊ နှု�င်း်င်းံ 
မြခုာ��တ်င်း်�ဘေး�ာကို်ဘေးတ်ွကိုု� ဝင်း်ခုွင်း�်ကိုန်��်တ််တ်ာမျ ုု�)ဆိုးု�ရင်း် မြ�ည််တ်ွင်း်�ကိုာယ်ကိုံရှင်း်ဘေးတ်ွရ့� (နှုုင်း်�ယ်ှဉ််
ခုျကို်အရ ဘေး�ျာ�ဘေး�ျာင်း်�နှု�င်း်ဘေးမြခုရှုတ့်�) အ�ံဟာာ ဆိုးု�ရှယ််မး�းယ်ာဆိုးူည်ံ�ံဘေးတ်ွဘေးအာကို်မှာ ဖွားံ��ကိုွယ််လျု�� 
�ဋို�ကိုခဟာာ အရှုန်ဘ်ေးလျျာ�ဖွားွယ််မမြမင်း်�ါ�ူ�။ �းအကို့မြဖွားတ််ခုျကို်ကိုု� ၁၉၇၅ ခု�နှှစ်ကိုဘေးန် ၂၀၀၂ ခု�နှှစ်အ�ု 
နှု�င်း်င်းံဘေး�ါင်း်� ၁၈၅ နှု�င်း်င်းံရ့� င်းလျျင်း်ဘေး��န့်� �ဋို�ကိုခအဘေးရ� ဆိုးကို်စ�်ဘေးလျ�လျာခု့�တ့်� ��ဘေးတ်�န်တ်ခု� 
(Brancati, 2007) န့်� ဆိုးကို်စ�်န်ာ�လျည််လျု�� ရနှု�င်း်�ါတ်ယ််။ �း��ဘေးတ်�န်ဘေးဖွားာ်မြ�ခုျကို်မှာ င်းလျျင်း်ဟာာ 
�ဋို�ကိုခကိုု� �ု�တ်ု��ဘေးစရုံ�မကို�ူ�၊ င်းလျျင်း်လျု�်တ့်�ဘေး��ဟာာ GDP န်မု�်ပြီ�း� လျူဦး�ဘေးရ�ူ��်၊ တ်င်း်ကြီးကိုုု�ဋို�ကိုခ
ဘေးတ်ွလျည််� ရှု�ာ�မယ််၊ င်းလျျင်း်မြ�င်း်�အာ�ကိုလျည််�ကြီးကိုး�မယ််ဆိုးု�ရင်း် �ုခုု�ကို်မုဘေးတ်ွ �ု�ဆိုးု��မယ််လျု�� ဆိုးု��ာ�
�ါတ်ယ််။
 
တ်ကိုယ််လျု�� NUG ရ့� နှှစ်�တ််�ကိုာ အ�စ်အခုတ််ရ�်စ့ဘေးရ�မှာ ကိုျန် ်အဓိုကိုရ EAOs ဘေးတ်ွ�ါ �ူ�ဘေး�ါင်း်�
�ါဝင်း်လျာမယ််ဆိုးု�ရင်း် �ါဟာာ �ဉ္စစမမြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခု အခုွင်း�်အလျမ်�ဘေးကိုာင်း်�တ်ခု� မြဖွားစ်နှု�င်း်�ါတ်ယ််။ �းဘေးန်ရာမှာ 
အ�စ်အခုတ််ရ�်စ့ဘေးရ�ကိုု� န်ည််�န်ာအရ �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျဘေးရ� (tactical de-escalation)န့်� မဟာာ 
ဗီျ�ဟာာဘေးမြမာကို် �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျဘေးရ� (strategic de-escalation) ဆိုးု�ပြီ�း� နှှစ်မျ ုု�ခုွ့မြခုာ� �ံ����်
နှု�င်း�်ါတ်ယ်။် လျကိုရှ်ဘုေး�်ဘေးန်တ့်� အခုငွ်း�အ်လျမ�်ဘေးကိုာင်း�်အရ အ�စခ်ုတ်ရ်�တ််ာဟာာ င်းလျျင််းကိုယ်ဆ်ိုးယ်ဘ်ေးရ� 
စးမံခုန်�ခ်ုွ့မု (logistics) အဆိုးင်း်ဘေးမြ�ဘေးစဖွားု��၊ အရ�်�ာ�မြ�ည််�ူဘေးတ်ွကိုု� ကိုာကိုွယ််ဖွားု��၊ မြ�ည််တ်ွင်း်�မြ�ည််� 
ကိုယ််ဆိုးယ််ကိုူည်းဘေးရ�ဘေးတ်ွကိုု� �ုတ််ဆိုးု��တ်ာမလျ��်ဖွားု��၊ လျူ�ာ�စာန်ာစုတ််မြ��နှု�င်း်ဖွားု�� ယ်ာယ်းန့်� န်ည််�န်ာ
�ဘေး�ာ �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျမြခုင်း်� (tactical de-escalation) �့မြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ တ်ကိုယ််လျု�� �းအခုွင်း�်
လျမ်�ဘေးကိုာင်း်�ကိုု� ခုျ ့��ွင်း်ပြီ�း� မဟာာဗီျ�ဟာာဘေးမြမာကို် �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျဘေးရ� (Strategic de-
escalation) ကိုု� ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်ခုျင်း်တ်ယ််ဆိုးု�ရင်း် ယ်ာယ်းအ�စ်ရ�်ဘေးရ�ကိုု��ာမကို နှု�င်း်င်းံဘေးရ�အဘေးမြဖွားရှာဘေးရ� 
အ�ု ဘေးရှ�ရုုဘေးစမယ်�် ယ်ံ��ကိုည််မုတ်ည််ဘေးဆိုးာကို်ဘေးရ� ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်ခုျကို်ဘေးတ်ွ (confidence-building 
measures) ရှုရ�ါမယ််။ ဥ�မာ- ဘေး��ကိုင်း်�ဇ�န်ဘ်ေးတ်ွ (safe zones) ဖွားန်တ််း�ဘေး��တ်ာ၊ လျူ�ာ�စာန်ာ 
အကိုူအည်းဘေး��ဘေးရ� စကြီးကိုံဘေးတ်ွ (humanitarian corridors) ဘေးဖွားာ်ဘေးဆိုးာင်း်ဖွားု��အတ်ွကို် ည်ိုနှုုင်း်�တ်ာ၊ �ကို်
အ�း��း�ကို �ူ�တ်ွ့ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ� (joint aid management) ကိုုစစဘေးမြ�ာတ်ာ၊ CDM ဝန်�်မ်�
ဘေးတ်ွ ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�မှာ �ါဝင်း်ခုွင်း�်ရဘေးအာင်း်ည်ိုနှုုင်း်�တ်ာ၊ င်းလျျင်း်ဘေး�ကိုာင်း�်ဘေးရာ စစ်ဘေး�ကိုာင်း�်�ါ အု��အုမ် 
ဘေးန်ရ�်စွန်�ခ်ုွာ�ူဘေးတ်ွအဘေးရ� ည်ိုနှုုင်း်�တ်ာ၊ လျွတ််လျ�်တ့်� မး�းယ်ာဘေးတ်ွန့်� အရ�်�ကို်အဖွားွ့�၊ ရ�်ရာွအဘေးမြခုမြ�ု
အဖွားွ့� (CSOs and CBOs) ဘေးတ်ွကိုု� လျွတ််လျ�်စွာဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်ခုွင်း�်ရှုဘေးစဘေးရ� ည်ိုနှုုင်း်�တ်ာ စ�ည််မြဖွားင်း�် ရှုနှု�င်း်
�ါတ်ယ်။် �းကိုတ်ဆိုးင်း� ်ကို�ဘ်ေး��လျနွ်တ််ည်ဘ်ေးဆိုးာကိုဘ်ေးရ�န့်� (ဘေးရွ�ဘေးကိုာက်ို�ွ ့ဘေးရှ�ဆုိုး�င်း�်ဘေးရ�စတ့်�) လုျ�အ�်တ့်� 

၁၁-၁၄
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ISP-Myanmar ကျု �တီ် ၃၀ �ကျု်အထားု စ�စည့််းထား့းလေ့သုံး့ အချူကျု်အ�ကျု်�ူးးကျုု� အလေ့မြချချး၍ တီ�ကျု်ချူကျု်ထား့းသုံးည့််။ ကိုန်ဦး�အခုျကို်အလျကို်မျာ�မြဖွားစ်ပြီ�း� အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့ရှုနှု�င်း်

�ါ�ည််။ အဘေးမရုကိုန်ဘ်ေး�်လျာ�ု�� ဘေးမြ�ာင်း်�လျ့တ်ွကို်ခုျကို်�ည်�် နှုန်�်�ာ�မျာ�မှာ ဘေးစျ�ကိုွကို်ဘေး�ါကို်ဘေးစျ�ဘေး�်မူတ်ည််၍ ခုန်�မ်ှန်�်ဘေးဖွားာ်မြ��ာ�မြခုင်း်�မြဖွားစ်�ည််။

အလေ့�းထား့း��ည့်�် လေ့ဒတီ့အချူကျု်အ�ကျု် အ�ှတီ်-၁၅၁

နှု�င့််င့်းတီကျု့ကျုူည့်ီ�ု အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ သုံးန်း် ၅၀ ထားကျု်�န်ည့််း�ှု�့

၂၀၂၅ ခု�နှှစ် မတ်် ၂၈ ရကို်ကို လျု�်ခုတ််ခု့�ဘေး�ာ င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�အတ်ွကို် ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�နှှင်း�် မြ�န်လ်ျည််�ူဘေး�ာင်း်ဘေးရ�
လျ��်င်းန်�်မျာ�တ်ွင်း် အ�ံ��မြ�ုရန် ်နှု�င်း်င်းံတ်ကိုာကိုူည်းမု အဘေးမရုကိုန်ဘ်ေး�်လျာ �န်�် ၅၀ �ကို်မန်ည််�ရှုလျာ�ည််။ �ု��မာ 
ဏ်�ည်် င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�အပြီ�း� မတ်် ၃၀ ရကို်အ�ု ��တ်် မြ�န်ခ်ုျကို်မျာ�ကိုု� အဘေးမြခုခုံ�ာ��ည််။ �ု�အ�့တ်ွင်း် ဘေးင်းွဘေး�ကို�
ကိုတ်ုကိုဝတ််မြ�ုမြခုင်း်�မျာ�အမြ�င်း် စာ�န်�်ရုကိုခာ၊ ဘေးဆိုး�ဝါ�နှှင်း�် �စစည််�မျာ� ဘေး�ာကို်�ံ�ကိုူည်းမြခုင်း်�တ်ု��လျည််��ါဝင်း်�ည််။
တ်ရု�တ််နှု�င်း်င်းံ၏ကိုူည်းမု�ည်် အမျာ�ဆိုးံ��မြဖွားစ်ပြီ�း� ယ်ွမ် �န်�် ၁၀၀ တ်န်ဖ်ွားု��ရှု လျူ�ာ�စာန်ာအကိုူအည်းမျာ�နှှင်း�်အတ်ူ ကိုယ်် 
ဆိုးယ််ဘေးရ�အဖွားွ့�ဝင်း် ဘေးစလျှတ််မုတ်ွင်း်လျည််� အမျာ�ဆိုးံ��မြဖွားစ်ခု့��ည််။

၁၂-၁၄

တီရု�တီ် ယ်��် သုံးန်း် ၁၀၀ ၁၄ သုံးန်း်

နို့�င်း�င်းး ပုံ�ာဏ ပုံ�ာဏ (အပေါ�ရိ့က်န့်�ပေါ�်�ာ)

ဥလေ့�့ပ်သုံး�ဂ္ဂဂ ယ်ူရုု� ၂.၅ သုံးန်း် ၂.၇ သုံးန်း်

စင့််ကျု့ပ်ူ စင့််ကျု့ပ်ူလေ့ဒ်�့ ၁ သုံးုန်း်ချ�့ ၀.၁ သုံးန်း်

လေ့တီ့င့််ကျုု��ီးယ့်း အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၂ သုံးန်း် ၂ သုံးန်း်

ဗြိဗျူုတီုန်် စတီ့�င့််လေ့ပ်ါင့်် ၁၀ သုံးန်း် ၁၂.၆ သုံးန်း်

�သုံးစလေ့�တီး�ူ အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၂ သုံးန်း် ၂ သုံးန်း်

အလေ့��ုကျုန်် အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၂ သုံးန်း် ၂ သုံးန်း်

ကျုလေ့�ာ့ဒးီယ့်း အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၁ သုံးုန်း် ၀.၁ သုံးန်း်

ဗျူီယ်ကျု်န်�် အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၃ သုံးုန်း် ၀.၃ သုံးန်း်

�လေ့�း�ှ့း �င့််းဂ္ဂစ် ၁၀ သုံးန်း် ၂.၁ သုံးန်း်

လေ့န့််လေ့ဝါ လေ့န့််လေ့ဝါချရုု�န့် သုံးန်း် ၁၂၀ ၁၂ သုံးန်း်

ထားု�င့််ဝါ�်�ကျုကျု်လေ့မြချန်ီ အလေ့��ုကျုန်လ်ေ့ဒ်�့ ၅ လေ့သုံး့င့််း ၀.၀၅ သုံးန်း်
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n န့်� ီ၆၀ အတီ�င့််း နှု�င့်င့််းတီကျု့ကူျုညီ့်ကျုယ်ဆ်ိုးယ်လ်ေ့�းအ��့�ဝါင့် ်၁,၀၀၀ န်းီပ်ါး လေ့�့ကျု�့်
၂၀၂၅ ခု�နှှစ် မတ်် ၂၈ ရကို်တ်ွင်း် လျု�်ခုတ််ခု့�ဘေး�ာ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ကြီးကိုး�အပြီ�း� န်ာရး ၆၀ အတ်ွင်း်� နှု�င်း်င်းံတ်ကိုာကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�အဖွားွ့�ဝင်း် ၉၈၅ ဦး� 
မြမန်မ်ာနှု�င်း်င်းံ�ု�� ဘေးရာကို်ရှုလျာ�ည််။ အဆိုးု��ါအဖွားွ့�မျာ�မှာ တ်ရု�တ််၊ အုနှိယု်၊ ရှရှာ�၊ စင်း်ကိုာ�ူ၊ မဘေးလျ�ရှာ�၊ �ု�င်း်�နှှင်း�် ဗီးယ်ကို်န်မ်နှု�င်း်င်းံတ်ု��ကိုမြဖွားစ်�ည််။

တီရု�တီ်နှု�င့််င့်း အုနှိယု်နှု�င့််င့်း ရု��ှ့းနှု�င့််င့်း စင့််ကျု့ပ်ူနှု�င့််င့်း ဗျူီယ်ကျု်န်�်နှု�င့််င့်း �လေ့�း�ှ့းနှု�င့််င့်း ထားု�င့််းနှု�င့််င့်း

၂၈၈ ဦး� ၂၃၆ ဦး� ၁၇၀ ဦး� ၈၀ ဦး� ၁၀၆ ဦး� ၅၀ ဦး� ၅၅ ဦး�

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�

ISP-Myanmar ကျု �တီ် ၃၀ �ကျု်အထားု စ�စည့််းထား့းလေ့သုံး့အချူကျု်အ�ကျု်�ူးးကျုု� အလေ့မြချချး၍ တီ�ကျု်ချူကျု်ထား့းသုံးည့််။ မတ်် ၃၀ ရကို်တ်ွင်း် �ဂ္ဂဂလျာ�ဘေး��ရှ်နှု�င်း်င်းံကို ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််

ဘေးရ��စစည််�မျာ�ဘေးရာကို်ရှုလျာပြီ�း� ကိုူည်းကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�အဖွားွ့�ဝင်း်အဘေးရအတ်ွကို်ကိုု� မ�ုရဘေး���ါ။ အဘေးမရုကိုန်၊် ယ်ူဘေးအအး�၊ လျာအု�၊ ဖွားုလျစ်�ု�င်း်နှှင်း�် �းလျာရု�စ်နှု�င်း်င်းံတ်ု��အမြ�င်း် အမြခုာ�

နှု�င်း်င်းံမျာ�ကိုလျည််� ကိုယ််ဆိုးယ််ဘေးရ�အဖွားွ့�မျာ� ဘေးစလျှတ််လျျကို်ရှု�ည််။

၁၃-၁၄

နှု�င်း်င်းံဘေးရ�အရ ဘေးဆိုးွ�ဘေးနှ�ွည်ိုနှုုင်း်�မုဘေးတ်ွလျ��်ပြီ�း� ဖွားွ့�စည််��ံ�အဘေးရ�စတ့်� အင်း်စတ်းကိုျ��ရှင်း်�မြ�ုမြ�င်း်ဘေးမြ�ာင်း်� လျ့
မုစတ်ာဘေးတ်ွကိုု� ဘေးစ�စ�်ဘေးဆိုးွ�ဘေးနှ�ွနှု�င်း်�ကိုဖွားု�� မြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ �းလျမ်�ဘေး�ကိုာင်း်�ဘေး�်�ွန်�်ဖွားု�� NUG၊ အဓိုကိုကိုျတ့်� 
EAOs၊ ရှမ်�တ်ု�င်း်�ရင်း်��ာ�မျာ� �းမု�ကိုဘေးရစးအဖွားွ့�ခုျု�် (SNLD) န့်� ၈၈ မျ ုု�ဆိုးကို်စတ့်� မြ�ည််တ်ွင်း်� နှု�င်း်င်းံဘေးရ�
�ါတ်းအဖွားွ့�အစည််�ဘေးတ်ွကို ဦး�ဘေးဆိုးာင်း်နှု�င်း်�ါတ်ယ််။ �ါဘေး�မ့� �းလျု� မြ�ည််�ူန့်� မြ�ည််ဘေး�ာင်း်စ�အဘေး�် ဘေးစတ်န်ာ
�ာ�တ့်�၊ တ်ု�င်း်�မြ�ည််အတ်ွကို် ဂ္ဂ�ဏ််�ုကိုခာရှုတ့်�လျမ်�ဘေး�ကိုာင်း်�မျ ုု�ကိုု� စစ်ဘေးကိုာင်း်စးအဘေးန်န့်� လျု�ကို်�ါ
ဘေးလျှာကို်လျှမ်�ဖွားု��ကိုဘေးတ်ာ� တ်ရု�တ််၊ �ု�င်း်�၊ အုနှိယု်၊ အာဆိုးးယ်ံန့်� ကို�လျ�မဂ္ဂဂ စတ့်� ဘေး��တ်ွင်း်�နှု�င်း်င်းံဘေးတ်ွန့်� 
နှု�င်း်င်းံတ်ကိုာအဖွားွ့�အစည််�ဘေးတ်ွကို ဖွားုအာ�ဘေး��တ်ု�ကို်တ်ွန်�်�ကိုရမှာ�ါ။ �ါကိုု��့ င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်� 
(earthquake diplomacy) ဆိုးု�တ့်� ကို�်ဘေး��ဘေး�်အဘေးမြခုမြ�ုပြီ�း� �ဋို�ကိုခမြဖွားစ်�ွာ�ဘေးန်တ့်� �ကို်အ�း��း�
အ�ကိုာ�မှာ �ူ�ဘေး�ါင်း်�ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်နှု�င်း်ဘေးရ�၊ �ဋို�ကိုခကိုု� အရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျပြီ�း� ပြီင်းုမ်�ခုျမ်�ဘေးရ�ဘေးဖွားာ်ဘေးဆိုးာင်း်နှု�င်း်
ဘေးရ�အတ်ွကို် အာ���တ််မြခုင်း်�လျု�� ညွှှန်�်ဆိုးု�နှု�င်း်�ါတ်ယ််။ �းလျု� ဘေးဆိုးာင်း်ရွကို်နှု�င်း်စွမ်�မရှုရင်း်ဘေးတ်ာ� လျူ�ာ�
စာန်ာကိုတ်ဆိုးင်း�် မဟာာဗီျ�ဟာာဘေးမြမာကို် �ဋို�ကိုခအရှုန်ဘ်ေးလျှာ�ခုျဘေးရ�မြဖွားစ်တ်န်ဘ်ေးမြခု အာ�မဘေးကိုာင်း်�လျှ�ါ�ူ�။ 
�ါဘေး�မ့� �ခံုင်း�်တ်မန်ခ်ုင်း�် �ု��ု���ု�်�ု ်အာ���တ်မု်�မ့ြဖွားစ်မြဖွားစ်၊ အမျာ�မြ�ည််�ကူိုလုျ�လျာ�လုျ�� ဆိုးနိှ��တ်် 
ဘေးဖွားာ်တ်ာ�့မြဖွားစ်မြဖွားစ် တ်န်ဖ်ွားု���ာ�အာ�ဘေး��ရမှာ�ါ။ အန်မု�်ဆိုးံ��အဘေးန်န့်� န်ည််�န်ာ�ဘေး�ာ �ဋို�ကိုခအရှုန််
ဘေးလျှာ�ခုျဖွားု��၊ အ�စ်ရ�်စ့ဖွားု�� �ဘေး�ာတ်ူ�ကိုတ်ယ််ဆိုးု�ရင်း်�့ တ်ု�င်း်�မြ�ည််အတ်ွကို် အဆိုးု���့ကို န်မူန်ာဘေးကိုာင်း်�
တ်ရ�်မြဖွားစ်နှု�င်း်တ်ယ််လျု�� မှတ််ယ်ူရမှာ�ါ�့။ Kelman (2012) ဘေး�ာကို်မြ��လျု��့ ‘အတ်ု��ကိုခအ�ျကို်အစး�
ဘေးတ်ွ�ကိုာ�ကို ရု�န်�်�ွကို်ပြီ�း� ပြီင်းုမ်�ခုျမ်�ဘေးရ�ဖွားန်တ််း�မြခုင်း်�’ (peace from the ruins) ဆိုးု�တ့်� ဇာတ််ဘေး�ါင်း်�
ဘေးကိုာင်း်�တ့်�မြဖွားစ်စဉ်် ဘေး�်�ွန်�်ဘေးရ� ကြီးကိုုု��မ်�တ့်� င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�ဟာာ အ�ွာ�နှှစ်ဖွားကို်�ါတ့်� ဓိာ�လျု�
�ါ�့။ 
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တ်ဖွားကို်မှာလျည််� စစ်ဘေးကိုာင်း်စးကိုု� တ်ရာ�ဝင်း်မုဘေး���လျု�မြဖွားစ်နှု�င်း်တ်ာ အမြခုာ�တ်ဖွားကို်မှာလျည််� �ူနှု�င်း်
ကိုု�ယ််နှု�င်း် �ဋို�ကိုခ�ကို် လျူ�ာ�စာန်ာမုကိုု� အ�ွတ််တ်င်း်မြခုင်း်�အာ�မြဖွားင်း�် �ာ�ဘေးရှအု���မ်�လျာတ်ာမျ ုု�
လျည််� မြဖွားစ်နှု�င်း်�ါတ်ယ််။ အကိုျ�်အတ်ည််�ကိုဘေးန် အလျု�အဘေးလျျာကို် အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့ကိုု� ဘေးရှ�ရုုတ်ယ််ဆိုးု�
တ်ာ လျူ��မု�င်း်�မှာ ရှာမှရှာ�ဆိုးု�တ်ာမျ ုု��ါ။ အကိုျ�်အတ်ည််�ကို လျမ်�ဖွားွင်း�်ဘေး��တ့်� အခုွင်း�်အလျမ်�ကိုု� မဟာာ 
ဗီျ�ဟာာကိုျကိုျ ဆိုး��်ကိုု�င်း်နှု�င်း်�ါမှ အကိုျ�်အတ်ည််�ဘေး�ကိုာင်း�်မြဖွားစ်လျာတ့်� �မု�င်း်�ဆိုးု�င်း်ရာအတ်ုမ်�အဘေးစာင်း်�
ကိုု� ဘေးရှာင်း်ကိုွင်း်�နှု�င်း်ပြီ�း� �မု�င်း်�ဆိုးု�င်း်ရာအလျှည်�်အဘေးမြ�ာင်း်�ကိုု�မြဖွားစ်ဘေးစမှာ�ါ။ င်းလျျင်း်ဘေး��န့်� ��ာ၀ဘေး��
ကို အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့ကိုု� ဖွားန်တ််း�မှာမဟာ�တ််�ါ�ူ�။ လျူဘေးတ်ွကို�ာ အဘေးမြ�ာင်း်�အလျ့ကိုု� ဖွားန်တ််း�ရမှာ�ါ။ ကို�်
ဘေး��ကို အခုွင်း�်အလျမ်�တ်ံခုါ�ကိုု� ဖွားွင်း�်ဘေး���ါတ်ယ််။ �ကို်အ�း��း�မှာရှုတ့်� ဘေးခုါင်း်�ဘေးဆိုးာင်း်ဘေးတ်ွရ့� လျူ�
မဘေးန်ာကို ဝင်း်ဘေးရာကို်ဖွားု��မြင်းင်း်�ဆိုးန်ရ်င်း်ဘေးတ်ာ� မြမန်မ်ာ�လျူဘေး�ာင်း်ဟာာ အဆိုးု��ဘေးကိုျာ��ံ�ရာ�့မှာ ဆိုးကို်�ကိုာ
ဘေးန်အံ��မှာ မြဖွားစ်�ါတ်ယ််။ n

စာညွှှန်�် 

Brancati, D. (2007). Political aftershocks: The impact of earthquakes on intrastate conflict. Journal 
of Conflict Resolution, 51(5), 715–743. 

Kelman, I. (2012). Disaster diplomacy: How disasters affect peace and conflict. Routledge.

မတ်် ၂၈ စစ်ကိုု�င်း်�င်းလျျင်း်ဘေး��ဆိုးု��ကြီးကိုး�
င်းလျျင်း်�ံခုင်း်�တ်မန်ခ်ုင်း်�နှှင်း�် ဘေးန်ာကို်ဆိုးကို်တ်ွ့နှု�င်း်င်းံဘေးရ�င်းလျျင်း်မျာ�

၁၄-၁၄

ဘေး�းနှှစ််သွွယ််အမြွှာ�ာ�ဆင့်််ချိိ �န််
ဥတုုကပ််ဘေး�းနှှင့််် သတုိပြုပ်ုဖွွယ််သးုးချျက်

၂၀၂၄ ခုုနှှစ််အတွွင်း်�ကလည်း်� မြ�န်�့်�လူဦး�ရေ��့� ၅ ဒသမ ၆ သန်းး�ရေက်�် ရေ�ရေ��သင်း�်ခု့�ပြီး�း� စ်ုုက်�်�ု�ရေမြ�
ဧ�ုယာ့ ၂၄ ရာာခိုု�င်းနှုုန်းး�န်း��း� ရေ�လှ�်��ုု�ခုံခု့���းတွယာ်။ ဒါးက ဥတွုက�်ရေ��ရိုုုက်ခုတွ်�ု�့� တွစ်ုတွ်တွ�ုုင်း်�
�ှသ့ မြ�စ််�းတွယာ်။ စ်စ််ရေ��န့်� ဥတွုက�်ရေ��ကုု �င်း်ဆိုုုင်း်ရေန်�ခု်နု်�်ှ့ မြ�န်�့်�လူ�အ�ွ့�အစ်ည်း်�အတွွင်း်� 
နေ့န်း�စဉ်းဘ၀ငြိင်ုမး�ခိုျမး�နေ့ရာ� (everyday peace) အတွွက် ခု်န်�်းယာံရေက့င်း�်ရေတွရွေ�်ထွကွ�်ုု� လုရုေန်�း
တွယာ်။ ဒါးအရေ�က့င်း်� သုရေတွသန်အရေမြခုမြ�� သံု�သ�်ခု်က်ကုု ISP-Myanmar ဝက်�်ဆိုုုက်�ှ့ �တွ်နှုငု်း်
�းတွယာ်။
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